INTERVJU

Owerlevde jag
Waldorf?

Agnes Scott 6r 23 &r och utbildad socionom, bosatt
i Stockholm. Hon gick i Waldorfskola 1998-2007 och
innan dess p& Waldorfférskola i tre 6r. Joacim Jons=
son har intervjuat henne om hennes erfarenheter dér-
ifrén.

Waldorfskolan betraktas ibland som en slags harmonisk frizon
Jfor barn i ett modernt stressat sambdlle. Vilka normer upplev-
de du i Waldorfskolan?

Generellt fanns det ett motstind mot kritiskt tink-
ande. Om man négon ging hade invindningar mot un-
dervisningen eller hade kritiska frigor blev ldrarna ofta
vildigt arga.

Under 1ag- och mellanstadiet fanns det mycket regler
kring hur man skulle kld sig. Man fick till exempel inte ha
svarta klider, man fick inte ha klider med tryck eller text
pa och man fick inte ha nagellack eller smink. Dék man
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nagon gang upp till skolan med nagellack fick man tvitta
bort det direkt.

Vi fick inte ha ndgon form av elektronik. Vi fick inte ha
mobiltelefoner eller mp3-spelare i skolan. Lirarna kallade
det "maskiner” och sa att vi inte fick ha med oss "musik-
maskiner”. Nir vi dkte pd klassresor fick vi inte heller ha
med oss lisk eller serietidningar. Man fick aldrig nigon
torklaring till varfor.

Generellt sd fick man inga forklaringar. Det fanns bara
en massa regler och ville man veta varfor reglerna fanns
kindes det ofta som om lirarna inte visste vad de skulle
svara. Ofta sa de att vi skulle fa veta det nir vi blev aldre.

Vi fick inte heller spela fotboll forrin vi gick i sjitte
klass. Anledningen, sa de, var att fotboll var en aggressiv
sport. De hade en historia de berittade om att fotbollen
hade borjat med att man sparkade pi ett avhugget huvud,
darfér hade det uppkommit pa ett aggressivt, valdsamt

"Om man hade invindningar mot undervisningen eller hade
kritiska fragor blev lirarna ofta vildigt arga.”
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sitt. De sa dven att sparkar i sig var aggressivt, sd vi fick
inte spela fotboll forrin vi blev dldre. Samtidigt hade de
inget emot andra lekar sdsom brottning, som ocksi kan
uppfattas aggressivt, eller andra bollsporter.

Senare har jag forstitt att det egentligen handlade om
att Steiner tyckte att fotboll var diligt, eftersom han gjor-
de en distinktion mellan kropp och huvud och att han
menar att det finns nigot antiintellektuellt och djuriskt
med att anvinda den kroppsdel som dr lingst bort fran
huvudet. Det hir forklarades inte under skoltiden utan det
har jag letat fram sjilv.

Vilken syn hade de pa sin egen pedagogik jamfort med ut-
omstdende skolor?

Generellt si fanns det en instillning hos larare och po-
sitiva elever om att Waldorf fungerade bittre och att man
lir sig mer dn i vanliga skolor. De ansig ocksd att om man
gitt Waldorf si har man kunskap pa en annan 7sjilslig”
niva.

Samtidigt fanns en underliggande ridsla for att beho-
va komma i kontakt med "virlden utanfér”, som om man
vore ridd att konfronteras med sin egen myt och kanske
skulle uppticka att det inte alls dr si. De pratade mycket
om “kommunala skolor” och sa att dir var det hirt och
eleverna blev mobbade. Jag minns inte vad de sa om sam-
hillet i stort men vad jag minns starkt 4r deras bild av alla
skolor som inte var Waldorfskolor. De odlade en skrick
for vanliga skolor si att méinga, ndr det var dags att vilja
gymnasium, inte vigade byta till en annan skola fast de
kanske ville.

Fanns det inslag som i efterband verkar ha varit konfes-
sionella?

90 FOLKVETT 2015:1-2



Ja, det var en del prat om "Anden” och "Guds ande”.
Varje morgon bad vi "morgonsprak”, dir en vers var: ...
ddr minniskan i sin sjil, 4t Anden boning ger”. De pra-
tade aven om bibliska och kristna fabler som om de vore
sanning.

Kemiundervisningen och framfoér allt biologin (som
kallades vixtlira) handlade mycket om biodynamisk od-
ling. Det kanske inte 4r rent konfessionellt men det hand-
lar and4 om att man fir ldra sig ndgon sorts new age-ock-
ultism som om det vore faktabaserat.

Fick ni lira er sagor, myter och liknande utan att det
klargjordes att de inte hint i verkligheten?

Ja, Gamla Testamentet beskrevs som en faktisk redo-
gorelse av historiska hindelser. Det gjorde ocksé berittel-
sen om édrkedngeln Sankt Mikael, som man firar i Wald-
orfskolor en ging om dret pa den si kallade Mikaelidagen.
Man sitter da upp ett spel dir Sankt Mikael driper en
drake. De hir berittelserna beskrevs inte som sagor utan
som verklighet.

Man gjorde egentligen ingen direkt skillnad mellan
historia och religion. Ndr man undervisade om kristen re-
ligion berdttades det som om det vore historia och samma
sak gillde berittelser om asatro. Historiska fakta vivdes
ihop med myter och legender. Uppenbarelser av dnglar
och liknande berittades parallellt med fakta om historiska
samhillen.

Fick ni ha egna lirobicker?

De enda dmnen vi hade egna lirobocker i var mate-
matik och sprik. Vi fick dock inte dessa bocker forrdn
vid sjitte klass. I de andra dmnena skrev vi "periodhiften”
— bocker som var handgjorda av férildrar, som vi skrev i
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"Gamla Testamentet beskrevs som en faktisk redogirelse av histo-

riska hindelser. Det gjorde ocksd berittelsen om drkeingeln Sankt

Mikael, som man firar i Waldorfskolor en ging om dret pa den si
kallade Mikaelidagen.”
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med firgpennor. Jag tror inte att vi heller hir fick nagon
torklaring till varfor vi inte hade lirobdcker, mojligen sa
de att vi skulle skapa dem sjilva istillet. Men jag minns
det inte som att det fanns sirskilt mycket kreativitet in-
blandat. Vi var tvungna att skriva i skrivstil med tjocka
fargpennor (blyerts och blick var forbjudet) och rita ramar
pa varje sida av béckerna. Nir vi fick ett omdéme bedom-
des hilften av det utifrin hur fint vi gjort vart periodhifte.

Vad hinde om nigra ville lira sig mer dn vad kursen inne-
holl?

Just det har jag inget klart minne av, men det sigs som
ett problem att jag redan kunde ldsa nir jag borjade sko-
lan. Det fanns en tydlig idé om vad man skulle kunna och
inte kunna. Det var ett problem att sjilv inhdmta kunskap,
tokus lag istillet pa att liraren skulle lira ut kunskap. Sy-
nen pa relationen mellan lirare och elev var att liraren dr
en auktoritir person som inte uppmuntrar eleven att sjilv
undersoka, tinka och stilla frigor utan ldraren tillhanda-
haller kunskapen.

Senare har jag forstitt att det finns bakomliggande idé-
er inom Waldorfpedagogiken som innebir att barnen dr
redo for en viss typ av kunskap i en viss dlder.

Ett valkint inslag i Waldorf ar betoningen pa estetik. Kri-
tiker menar dock att det bara dr en viss sorts ritt” estetik som
lirs ut. Hur fria var ni att skapa egna verk som ni ville?

Det ir intressant, for minga som inte vet si mycket
om Waldorf verkar ha en generell uppfattning om att det
dr "kreativt”. Det upplevde jag inte att det var alls. Nar vi
skulle mila till exempel, fick vi stringa direktiv om exakt
vilket motiv vi skulle mala och hur vi skulle ga till viga.
Det fanns aldrig nigot utrymme att skapa det man ville
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utan det var redan bestimt att alla skulle géra samma sak.
Vi holl ocksd pa mycket med handarbete, men dven hir
var det bestimt vad vi skulle gora. Jag minns speciellt en
period i femte klass ndr vi skulle sticka lovikkavantar. Jag
hade varit sjuk i kikhosta och missat mycket av skolan,
men jag fick ga ivig frin mattetimmen for att sticka de
hir vantarna. Det anséigs viktigare.

En vanlig aktivitet i Waldorf dr en slags rirelse eller dans
som kallas eurytmi. Hur gick det till att gora den och vad var
syftet?

Eurytmi dr ett &mne man liser under hela skolgingen.
Det har kanske inslag av nigon form av meditation eller
yoga och det ir fortfarande oklart for mig vad syftet dr. I
forsta klass var vi tvungna att kopa dyra eurytmidrikter —
en sirk i olika firger — och det var vildigt viktigt att den
var antroposofiskt tillverkad.

Jag minns att jag fick gé ivig och gora likeeurytmi un-
der ligstadiet, eftersom de sa att jag hade "svankrygg”. Jag
minns att jag fick halla i en stav och gé runt i olika forma-
tioner med den hir staven. De sa att det skulle hjdlpa min
rygg sé att den skulle bli rakare.

En liarare brukade beritta att hans dotter fitt like-
eurytmi medan hon hade tandstillning och att likarna
varit imponerade av hur snabbt hennes tinder hamnade
ritt, vilket liraren menade var tack vare likeeurytmi.

Sades ndgot om wvacciner, barnsjukdomar, alternativbe-
handlingar, eloverkinslighet, mobilstrilning och liknande?

Angiende vaccinationer sa man inte ritt ut att det inte
behévdes, men man sa vil att det dven "gick bra” att inte
vaccinera. Det anordnades sirskilda forildramoten dir
nagon av forildrarna kom och berittade om hur deras
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barn inte vaccinerats och hur bra det gick. Man sa att barn
utvecklas andligt genom att gi igenom sjukdomar och
ddrfor skulle man inte vaccinera sig.

Angéende mobiltelefoner pratade man om att det var
daligt, och hade generellt ett motstind mot det. Jag minns
att méinga pratade om att de inte hade nigon tv hemma
och att det anségs vildigt efterstrivansvirt.

Nir man gick till skolsyster férekom det ofta antro-
posofisk medicin och framférallt arnikasalva som var
Waldorfskolans universalmedicin. Oavsett om man var
lite trott, hade ont i huvudet eller stukat armen blev man
insmérjd med arnikasalva.

Delade man upp saker eller beteenden i naturligt och ona-
turligt?

Ja, plast pratade man om som onaturligt och dven syn-
tetiska material generellt. Kolsyra var ocksa onaturligt — vi
fick inte dricka lisk. Det fanns ingen plast alls pa skolan
utan bara naturmaterial.

Sag du nagra exempel pi rasism, sexism, homaofobi, forakt
mot handikapp eller liknande?

Generellt fanns det en vildigt tydlig uppdelning pa

skolan. Tjejer och kil-
lar delades upp, vad som Man sa att barn

var accepterat for killar vivecklas andligt

skilde sig frin vad .s?m genom att gé’l
accepterades av  tjejer.

Det var till exempel mer igenom Sil.lk-

okej for killar att leka domar och déarfor

vilda lekar medan tjejer skulle man inte

inte skulle gora det. Ra-

[ ] (3
sistiska undertoner fanns vaccinera sig.
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i undervisningen, och jag minns att min larare skimtade
om slaveri.

Pi skolan fanns det "likepedagogiska” klasser for per-
soner med forstindshandikapp. Det var dock vildigt upp-
delat sa man triffade aldrig den klassen.

Deras syn pi vad som dr naturligt drabbade tjejer
mycket hirdare och tydligare. Man bestraffades hart for
att ha smink och sidant (inte ens ekologiskt smink var
tillitet). Det satte tjejerna i en svarare situation och blev
ett fall av dubbelbestraftning da det delvis finns ett socialt
tving att tinka mycket pi sitt utseende, men dar lirarna
samtidigt bestraffade dem som hade smink, en viss typ av
klider och sa vidare. En situation som jag minns starkt var
ndr min lirare infor hela klassen kallade en elev for slampa
f6r att hon hade sminkat sig.

Hur hanterades sociala frigor och problem, som mobbning
och konflikter?

Det fanns en “antimobbningsgrupp” pi skolan och
en antimobbningsplan, men den spelade ingen roll utan
fanns dir enligt min uppfattning mest for syns skull. Det
férekom mobbning av elever, och lirarna var dven med
och bidrog till det. Lirarna upprittholl vissa stimplar pd
eleverna och pa vilket beteende som var okej. Man pratade
dven om hur ingen blev mobbad och att det inte fanns
nagon mobbning pa Waldorfskolor, vilket siklart blir vil-
digt krinkande mot dem som faktiskt blev mobbade. Om
mobbningsfrigan nigon ging kom upp ville lirarna istil-
let prata om att lirare minsann ocksa kunde bli mobbade
av elever.

Nir det var konflikter mellan elever skulle man alltid

"reda ut det” 1 helklass. Moobbare och mobbad skulle trif-
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fas och "prata ut”. Sedan man pratat om vad som hint
slippte man det och det var som att man tinkte att det
var fardigt da. Jag vet att det férekom kritik mot skolans
antimobbningsplan och deras sitt att hantera mobbning,
nimligen att det inte fanns nigot stéd for deras metoder
i forskningen.

Forekom kritik fran forildrar eller elever? Hur hanterades
i 5d fall det?

Det var inte manga forildrar som kritiserade nigot ef-
tersom de alla var si inblandade i skolan pa olika sitt. Fle-
ra av forildrarna var lirare pd skolan eller bista kompisar
med lirarna. Mina férildrar framférde en gang kritik mot
sittet att undervisa och min lirare blev si arg att hon fo6r-
bjod dem att komma pa fordldraméten och hotade med
att sitta mig i parallellklassen. S det fanns inte nigon
acceptans for att vara kritisk.

Det var oerhort mycket i pedagogiken som inte for-
klarades overhuvudtaget, men som gir att hirleda frin
Steiners liror och uppenbarelser. Jag minns att vi elever
hade frigor ibland, men vi fick alltid till svar att vi skulle
torstd senare ndr vi blev dldre. Sa sméningom ndr vi blev
dldre fick vi ocksa forklaringar till en del inslag i under-
visningen.

Det hinde ibland, nir vi var lite édldre, att nigon elev
ifragasatte reglerna eller undervisningen. Det slutade all-
tid med att liraren blev vildigt arg och kinde sig person-
ligt pihoppad. Efterit pratade de om mobbning av lirare,
vid flera tillfillen bérjade ldrare grata och vi elever fram-
stilldes som elaka och som "mobbare”.

Lfter Waldorfskolan borjade du pi ett kommunalt gymna-

sium. Fanns det inte problem dir ocksi?
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Det dr klart att det gjorde men inte alls pd samma sitt
som i Waldorf (sedan dr det svart att jimfora eftersom ett
gymnasium inte riktigt ir samma sak som att ga i grund-
skolan). Den stora skillnaden jag upplevde var att lirarna
respekterade eleverna pa gymnasiet och sig oss som vuxna
individer. I Waldorfskolan behandlade de oss som barn
dven ndr vi inte var det lingre. Jag minns till exempel att
jag kimpade i femte klass for att vi skulle fi ta upp var mat
sjdlva ndr vi at, men ldraren ansdg att vi inte skulle klara av
det si det gick inte igenom.

Pi gymnasiet fanns det inte alls samma problem med
att lirarna forminskade en eller var auktoritira som i
Waldorfskolan. Sedan férekom det inte heller mobbning
pa samma siitt, och dven om det fanns problem bland elev-
erna s var inte lirarna med och upprittholl eller bidrog
till problemen som de gjorde i Waldorf.

Vad skulle du siga till Waldor{foresprikare som siger att
det visserligen har funnits problem men att de dr borta eller
mindre nu, eller att de utvecklat sig vidare frin Steiner?

Jag har svirt att tinka mig att det har forindrats. Jag
slutade Waldorfskolan 4r 2007 och d4 hade det inte for-
dndrats. Hela deras pedagogik bygger ju pa Steiners re-
ligiésa/andliga upplevelser och idéer, si jag vet inte vad
man skulle kunna forindra i sa fall, och vad féresprikarna
menar att man utvecklas mot istillet.

Allt jag kan siga dr att de dren jag gick Waldorfskola
fanns det mycket problem, och problemen ligger ju i sjilva
pedagogiken som inte har nigon vetenskaplig grund, sit-
tet att ldra ut och sa vidare. Sedan pratar foresprakare ofta
om hur man inom Waldorf ser méngfalden och "helheten”
i manniskan. Den verklighet jag upplevde var precis tvirt-
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om. Alla skulle vara likadana och géra samma saker. Det
fanns ingen forstielse for minniskors olikhet och det var
inte okej att stdlla fragor eller kritiskt reflektera. £9

Agnes Scott skriver Ggven skonlitterdra texter pd fritiden. Just
nu publicerar hon romanen Tridgdrdsmdstarens barn om sina
upplevelser av att vixa upp i en antroposofisk Waldorfsko-
la. Romanen liggs upp pa tradgardsmastarensbarn.blogg.se.
Denna intervju har dven publicerats pi VoF:s blogg.

"Man skyr kritiskt tankande”

Alicia Hamberg gick i Waldorfskola pé
1980-talet och har skrivit mycket om sina upple-
velser ddrifrén, om Waldorfpedagogik och antro-
posofi i allménhet. Har ar hennes kommentarer till
intervjun med Agnes Scott:

"ErTERsOoM WALDORFSKOLAN bygger pé en speci-
fik idé om barnets goda och hilsosamma utveckling,
overraskar det inte att den under Agnes Scotts tid
inte skiljer sig mycket frin min (femton ér tidigare).
I sin grundliggande syn pd manniskan och virlden
kan Waldorf inte forindras utan att upphora att
vara Waldorf. Det betyder att man fortfarande skyr
kritiskt tinkande, att man forsoker forhindra att
barnen ’intellektualiseras’ for tidigt, att man undvi-
ker att separera myt fran fakta, att liraren som auk-
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toritet dr killan till all kunskap och att fardigtryckt
skolmaterial utifrin undviks, att undervisningen
likriktas och alla barn férvintas f6lja samma utveck-
lingsging, med mera. Eurytmin kan inte tinkas bort,
morgonsprik (boner) lases fortfarande och hogtider
som Mikaelidagen firas pd fullaste allvar, eftersom
de dr pa allvar, dven om skolan misslyckas med att
torklara den antroposofiska tanken bakom. Saga ir
i djupaste mening sanning; minniskan ir inte i for-
sta hand en materiell varelse. Detta har priglat och
kommer att fortsitta priagla Waldorfskolan, si linge
den inte siljer sin sjdl.

Att Waldorf forbjuder foreteelser som dr ‘norma-
1’ utanfor Waldorf (lisk, smink, etc.) och pdbjuder
andra (naturmaterial, hilsosam mat, etc.) ir inte
torvanande. Det dr resultatet av ett antroposofiskt
inspirerat kulturellt hogmod, ett férakt f6r den van-
liga virlden och insikten att mélgruppen dr foraldrar
som trottnat pa genomsnittssamhillets vulgiraste
yttringar. Det dr i princip egalt om forbuden giller
mobiltelefoner (nu) eller att tala om teveprogram (pa
min tid). A ena sidan har vi antroposofiska tankar
om att till exempel onda krafter verkar bland annat
genom teknologin, eller att viss f6da frimjar andlig
och fysisk hilsa. A andra sidan forildrars begripliga
onskan att barnen inte ska sitta klistrade framfor ap-
parater eller fastna i skripmat, lockade till detta av
kommersiella krafter och kamrattryck. Den f6rild-
ragruppen har Waldorfskolan alltid lockat, dven om
de samtidsfenomen foérildrarna har stért sig pa har
varierat. P4 sd sitt har ingenting heller f6rindrats.”
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