RAPPORT

Pi seans med

Ann-Marie Hedin

Christine Oberg ropporterar frén ett &rligen ter-
kommande alternativnéje.

HELGEN 26-27 okTOBER 2013 gick Harmoniexpo,”Sveri-
ges storsta alternativmissa for kropp och sjil”, av stapeln
i Solna. Missan var inrymd i tva stora hallar. Hir fanns
allt man kunde 6nska sig (eller inte 6nska sig) inom alter-
nativmedicin och new age, uppblandat med lakritsstinger
och ekologiska barnklader.

Under missan gavs ett antal storseanser, bland annat
med Pehr Trollsveden® (kind frin TV sjuan). Tyvirr var
priset pa 150 spdnn lite for saftigt f6r mig och mitt sill-
skap, si vi valde budgetalternativet Ann-Marie Hedin?
som bara tog 100 kronor per person for att kontakta avlid-
na sliktingar (och nej, vi fick inget kvitto). Vi var omkring
30 personer, dvervigande kvinnor, som samlades i en liten
foreldsningssal.
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Seansen borjade med att Hedin kom inspringande och
meddelade att hon hade haft en jobbig situation strax inn-
an, eftersom det var s ling ko till toaletten. Hon hade
stressat sd mycket att hon flimtade. Sekunden efterit fick
hon kontakt med den forsta anden, vilket gjorde att hon
fortsatte med sin tunga andhdmtning. Fast nu berodde
den inte pé att hon sprungit frin toaletten, utan pa att an-
den hade haft svirt med andningen strax innan han dog.
Faktum var att samtliga anhériga som Hedin hade kon-
takt med under seansen hade gemensamt att de hade kint
dédsangest och att de haft tryck 6ver brostet.

Under seansens ging fick Hedin kontakt med ett antal
anhoriga till minniskor i publiken. Férutom dédsinges-
ten hade alla avlidna gemensamt att de vigrade presentera
sig med namn, och att deras utseenden inte kunde anges
sirskilt noggrant ("ldre, grahdrig man” och "yngre kvinna
med lingt hir” var typiska beskrivningar). Dessutom kun-
de de sillan beritta exakt vad de ville, utan kom hela tiden
med svepande formuleringar om att de hade det bra, ville
siga forlit eller att seansdeltagaren borde leva mer i nuet,
inte stressa s mycket och inte tinka katastroftankar. Det
sistndmnda gillde f6r 6vrigt enligt Hedin alla manniskor
i rummet.

"FORSTAR DU VAD JAG MENAR?"

'Tva meningar dterkom stindigt frin Hedin nir hon vinde
sig till en person med ett meddelande frin andra sidan:
"Forstir du vad jag menar?” och "Vet du vem det dr?”. Ett
typiskt uttalande lit ungefir sihir: "Jag har en idldre man
hir, gratt hir, vet du vem jag menar? Han har en massa
bocker hir, jag vet inte, en massa bocker, dd vet du vem
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det dr? Du forstir vad
han syftar pa? Han siger
att han hade tryck 6ver
brostet innan han dog,
forstir du vad jag menar
dar”.

Folk verkade forsta
i de flesta fall, och kom
med gissningar om vem
anden kunde vara. "Det

Dessutom kunde
de séllan berdtta
exakt vad de
ville, utan kom
hela tiden med
svepande formu-
leringar om att
de hade det bra.

skulle kunna vara den
eller den personen” var
ett dterkommande svar. I ett fall d6k det upp en ande som
hette Peter och hade motorcykel, men som ingen i rum-
met ville kidnnas vid. I ett annat fall fick Hedin kontakt
med en avliden anhérig som ville be en kvinna i publiken
om ursikt f6r hur han betett sig under hennes uppvixt
och att han inte varit tillrickligt narvarande. Efter att ha
funderat linge och vil, och efter att ha fitt frigan flera
ganger frin Hedin vem detta kunde vara, sa kvinnan att
det kunde vara hennes biologiska pappa. Hedin var pa vig
att svara, ndr kvinnan lade till "Fast min biologiska pappa
lever”. Hedin fick d4 snabbt forsikra att mannen hon hade
kontakt med var dod, och andens identitet forblev dirmed
ett mysterium.

VOYEUR-ANDAR?

Hedin fick ocksd kontakt med en anhérig till en ung
kvinna i publiken, och efter att ha forsikrat sig om att
mannen som satt bredvid den unga kvinnan var hennes
partner meddelade hon att den avlidne sliktingen gav
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dem sin vilsignelse och spinde en ljusbige mellan dem.
Sedan berittade hon att den unga kvinnan skulle pibérja
en graviditet under nista dr. Hir nagonstans verkade dock
Hedin inse att det kanske inte dr alla som blir lugnade av
att hora att de avlidna kan forutspd graviditeter, och hon
forsakrade livligt publiken att andarna inte tittar pd vad
folk har for sig i sovrummet.

Efter ungefir en halvtimmes andeprat blev det en liten

Kontakter med det hinsides inte alltid onskvirda:
Macbeth ser Banquos ande, Théodore Chassériau ca
1840

paus och publiken fick méjlighet att stilla fragor. Jag fra-
gade di om de avlidna blev kvar pa andra sidan, eller om
de édterfoddes, nigot som pastas i Ingrid Carlqvists® och
Benny Rosengqvists* bok Ljusfolker. Hedins svar var att vi
dterfods si smaningom, men det ér lite olika hur snabbt.
Nir det giller barn, eller foster som détt i missfall eller
abort, sa aterfods de ritt snart. Det var ju intressant med
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tanke pd att Hedin en stund tidigare hade haft kontakt
med just ett barn.

Efter négra fler fragor frin publiken och visdomsord
frin Hedin om att vi ska leva mer i nuet och inte stressa
kunde jag inte lita bli att stilla frigan om vi minniskor
lever vissa liv pa andra planeter och att det finns infédda
utomjordingar ibland oss. (Detta hivdas nimligen ocksd
av Rosengvist & Carlgvist.) Négot sidant ville dock inte
Hedin kinnas vid utan hon vinde sig bort och bérjade
skratta hiftigt. Sedan forsikrade Hedin att hon hade stor
respekt for Benny Rosenqvist, men just i det hir fallet
hade han nog inte riktigt ritt.

Efter seansen varierade kommentarerna frin mitt sill-
skap, frin att "detta var det virsta och mest meningslo-
sa dravel jag har hort” till det mildare konstaterandet att
minniskorna dir inne kanske and4 behovde hora det de

fick hora. £

NoTERr

1. http://trollsveden.nu.

2. Hedin verkar inte ha nagon egen webbsajt, men i katalogen
www.ljusasidorna.nu presenteras hon som “certifierat medi-
um, Reiki/healingterapeut, resanterapeut, djurkommunika-
tor, kursledare inom andlighet.”

3. Just den Ingrid Carlqvist som ér grundare av Tryckfrihets-
sillskapet och chefredaktér f6r Dispatch International. Se
dven recension i detta nummer av Folkvett.

4. www.bennyrosenqvist.se.
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