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Scientologiska krokodiltarar?

i The International Herald Tribune. Den var for-

mulerad som ett 5ppet brev till Helmut Kohl,
den tyske forbundskanslern. I brevet, som undertecknats
av inte mindre in 34 amerikanska s.k. celebriteter, de
flesta frin filmens virld — bland andra Goldie Hawn,
Dustin Hoffman och Oliver Stone — anklagas Kohl och
hans regering for att genom statligt dekret utéva organi-
serad diskriminering och f6rfoljelse av scientologer i
Tyskland.

I skrivelsen hivdar forfattaren eller forfattarna, och fir
man férmoda undertecknarna, att den scientologiska
rorelsens skrifter och liror 4r att betrakta som religigsa
yteringar. Det 4r ovirdigt och helt oacceptabelt for en
demokratisk stat, menar man, att diskriminera och f6rf6l-
ja de egna medborgarna pd grund av deras religiosa
overtygelse.

E n dag i januari i r stod en mirklig annons att lisa

Man kan konstatera att redan hir hugger forfattarna
sjilvaraskcav detena avde ben som anklagelsernavilar p.
Attlikstilla den scientologiska s.k. kyrkan med en religios
rorelse blottar en ignorans om de verkliga forhillandena
som ir inte bara omdomesl8s utan dven ovirdig personer
med den opinionsbildande stillning som firade skidespe-
lare de facto har — like it or not.

Det andra benet faller for den egna bilan nir den
pastidda diskrimineringen av scientologer jimfors med
forfoljelsen och utrotningen av judar under det andra
virldskriget. Att sver huvud taget forséka jimforamed de
grymheter som judarna utsattes fér under nazi-tiden har
ocksd skapat berittigad harm, inte bara bland tyskar.
Jimforelsen 4r inte bara historiskt oriktig, utan forolim-
par ocksd minnet av de miljontals judar som mérdades i
och utanfor férintelseligren.

Syftet med detta oppna brev kommer emellertid i en
helt annan dager nir man vet att en av undertecknarna,
Bertram Fields, som enligt uppgift 4r den som ocksd
betalt annonsen, ir advokat med ett vilbetalande klientel
inom ndjgsindustrin.

Detblir d4 svéirt att undgd misstanken att det hir mera
181 sig om en ridsla att forlora pengar dn ikta fortrytelse,
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bottnande i oegennytta, sann idealism och kamp for
religionsfrihet. Vad det diiremot egentligen handlar om
verkar vara ett oblygt forsék att avvirja det hot om bojkott
som bl a riktats mot filmer dir Tom Cruise, sjilv scien-
tologmedlem, medverkar — och som avsevirt kunde ha
minskat klirret i kassakistorna.

Folkvdtten

Livets ord samlar in pengar. Varje medlem ska ge
minst 10% av sin bruttoinkomst. Man brukar fore
kollekten undervisa om att gévor till Gud egentli-
gen ir insittning av pengar pd det himmelska
kontot. "En himmelsk bank ir inte utsatt for rin
och konkurs... Nir pengarna finns pd jorden ir de
itkomliga for satan och kan komma bort i virldens
finanssystem... [Gud] kan ge dig utdelning enligt
ridande dollarkurs.”

Hur var detnu det stod i den gamla religissa visan:
"Du kan ingenting ta med dig dit du gir.”?




Arets folkbildare och
forvillare - i Sverige och USA

Till arets folkbildare
1996 har Lilian Ohr-
strom utsetts. Till
arets forvillare 1996
utsags samtidigt kom-
mittén for det s k al-
ternativa nobelpriset
(The Right Livelyhood
Award)

ilian Ohrstrém fir utmirkelsen

for en undersskande journali-

stik som har stor betydelse for

att forhindra att den viktiga kampen

mot dvergrepp p barn forvandlastill
en hixjakt pé oskyldiga minniskor.

Ohrstrom ir forfattare till boken
Sex, logner och terapi. Dir granskar
hon de psykologiska tekniker med
vars hjilp terapeuter framkallar "dol-
da minnen” av vergrepp i barndo-
men. '

Hon visar p4 faran att falska min-
nen kan framkallas p4 detta sitt, med
svira konsekvenser for personer som
blir felaktigt utpekade som férévare.
Genom detta arbete har hon bidragit
till ritessikerheten men ocksi till att
hivda ett vetenskapligt forhallnings-
sitt i psykologiska frigor.

Homeopat forvillar

Till &rets forvillare 1996 utsdgs sam-
tidigt kommittén for det s k alterna-
tiva nobelpriset (The Right Lively-
hood Award), som i &r har gett ett av
sina pris till en homeopat.

4

Homeopatin bygger pi idén att
likemedel ska spidas ut i vatten tills
det inte finns en enda molekyl kvar.
Det finns inget vetenskapligt stod for
att homeopatin skulle fungera och
dirfér inte heller ndgot skil att ge en
prestigefylld utmiirkelse till dess fore-
tridare.

Aven i USA

I Vetenskap och Folkbildnings efter-
foljd har dven CSICOPs Council for
Media Integrity, for forsta gingen i
&r, delat ut priser till en forvillare och
en folkbildare.

Bill Nye, vetenskapsjournalist, fir
ridets forsta "Candle in the Dark”-
pris for sin tv-show Bill Nye, the Sci-
ence Guy.

Serien rikear sig till ungdomar och
forsoker visa forskning och veten-
skap som en kreativ och rolig syssel-
sittning. Programmet 4r en sampro-
duktion mellan den allminna televi-
sionen, Disney och National Science
Foundation och visas dagligen i
minga kabelkanaler.

Férvillare — dvs mottagare av The

”Snuffed Candle” Award — blev ski- -

despelaren Dan Aykroyd, som under
ling tid backat up olika paranormala
pastienden. Han harlett tv-program-
met Psi Factor, visati Sverige av kanal
4 som "Paranormalt”.

Flygande grisar

Aven James Randi Educational Foun-
dation delar ut priser - nimligen The
Pigasus Award. Priset, som delas ut
den 1 april, gér dock bara till "forvill-
are”, i fyra kategorier:

* ockultister ("psychics”)
* vetenskapsmin

* media

* finansiirer

Arets forvillande vetenskapsman var
Ed May, som lett ClA:s forsok att
spana pd frimmande makter via me-
dier, ett projekt som lades ner efter 10
r med en rikning pi 20 miljoner
dollar - utan att ha gett nigra resultat.

Arets tvivelaktige finansiir ir Ro-
bert Bigelow, som bl.a. givit Har-
vardprofessorn John Mack stora be-
lopp for "forskningen” om hur ame-
rikaner révas bort av utomjordlingar
(s.k. alien abductions).

Mediapriset delades mellan alla de
tidningar, tv-program etc som fort-
sitter art okritiskt féra fram myten
om tefatskraschen i Roswell 1947.
(Myten har varit ett lyckokast forlilla
Roswell, som beséks av 90.000 turis-

ter X::r ir.)
ets ockultist iren Sheldon Nile,
som f6rutsade virldens underging
den 17 december i fjol, d& miljoner
rymdskepp med inglar skulle landa
och ta oss med till en ny verklighet.
Efter den 17 december hivdade
Nile att hans forutsigelser verkligen
hade slagit in, och att vi nu levde i
blott en "holografisk projektion” av
den gamla virlden, for att ge oss
ytterligare en chans att bittra oss.
Alla vinnare underrittas med tele-
pati, och sjilva priset — en flygande
gris-figur — skickas till vinnarna med
telekinesi ("if they don’t receive, that’s
probably due to their lack of abili-

ty’).
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NOTISER

Hela listan:

Arets folkbildare:

1996: Lilian Ohrstrom for sin underso-
kande joumalistik om "dolda minnen” och
det hot mot rattssakerheten som de
utgor.

1995: Harrlet Svenhard for sin kamp mot
auktoritara sekters tankefértryck.

1994: Bengt af Klintberg for sin upplys-
ningsverksamhet mot mytbildning och
fordomar.

1993: Hans-Uno Bengtsson for sin
formaga att forena god underhalining med
pedagogik pa hogsta niva.

1992: Peter Paul Heinemann fr sin
verksamhet som radiodoktor.

1991: Bodil Jonsson som avmystifierat
fysiken och gjort den begriplig.

1990: Skalman (tecknad av Rune
Andréasson) for sina avsldjanden av
fordomar och vidskepelser.

1989: Gunnar Rosell for sin medicinska
joumnalistik

1988: Klas Fresk for sina insatser for
Tom Tits experiment i Sédertalje.

1987: Hans Rehnvall for sina
populérvetenskapliga TV-program

Arets forvillare:

1996: kommittén for det s k alternativa
nobelpriset (The Right Livelyhood Award)
som gjvit ett prestigefylit pris till en
homeopat.

1995: Nils-Axel Morner som med sina
slagrutekurser padyviat studentema
sedan lange motbevisade myter.

1994: Lotta von Amold for sina insatser i
samband med den s k Peace in mind-
festivalen.

1993: Sassa Akervall for sin program-
serie om det dvernaturliga i TV3.

1992: Catrin Jacobs for sina okritska TV-
program om astrologi.

1991: Jens Tellefsen som spridit van-
tolkningar och missforstand om fysiken.
1990: TV4 for programserien "Sjunde
sinnet”.

1989: Den statliga altemativmedicin-
kommittén som avstod fran att ta reda pa
vilka positiva och negativa effekter som
olika behandlingsmetoder har.

1988: Amelia Adamo for den okritiska
journalistiken i Aftonbladets séndags- och
halsobilagor.

1987: Dag Stalsjé for sina okritiska TV-
program om bl a evighetsmaskiner,
slagrutor och fornsvensk historia.
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Seger for
scientologerna

Den amerikanska sektkritiska orga-
nisationen CAN, Cult Awareness
Network, har under senare tid blivit
utsatt for en ling rad stimningar
frimst frin scientologerna. Genom
detta har CAN drivits i konkurs, och
scientologkyrkan har nu ur konkurs-
boet férvirvat CANs arkiv och ritten
till dess namn. Material frin CAN
frin den 23 oktober 1996 eller senare
kommer allts inte frin den tidigare
sektkritiska organisationen utan frin
en ny forgrening av scientologernas
imperium.

(FRI-brevet nr 1, 1997)

Pyramidspel

Foretaget Herbalife, som siljer bant-
ningsmedel genom 4terférsiljare som
vdrvas pd "vickelsemoten”, fungerar
som ett slags pyramidspel. Aterforsil-
jarnas chans att tjina pengar handlar
nimligen till stor del om att sjilva
virva yterligare dterforsiljare och se
till att dessa siljer produkten. I sina
virvningskampenjer anvinder Her-
balife minga knep som kinns igen
frin destruktiva sekter.

(FRI-brevet nr 1, 1997)

Interlingua-
skepticism

Jan Armann har en hemsida p4 hjilp-
spriket interlingua “som ir si kon-
struerat att det ir begripligt for bilda-
de minniskor i hela (vist)virlden”.
Drir finns bl a en skeptisk avdelning,
“scientia, pseudoscientia e occultis-
mo”. Adress:
http://ourworld.compuserve.com/
homepages/Jan_Armann

Indien pa WWW

Varforinte titta in hos vir systerorga-
nisation i Indien? The Indian Skep-
tic finns nu p4 adressen
http://www.obis.de/huber/html/
index.htm

Vinklat

I Svensk Jakt, nr 4/1997, finns en
stort uppslagen artikel om jordstral-
ning. Dir hivdas att viltstigar foljer
Curry-linjer. Artikeln har en fotnot
med f6ljande lydelse:

"Den som vill prova om han eller
hon har férméigan att kiinna jord-
strdlningslinjerna kan bestailla vin-
kelpekare av Ole Kvamsdal p4 avdel-
ningen f6r paleogeofysik och geody-
namik vid Stockholms universitet."

Som vi alla vet handlar ju den
akademiska friheten forst och frimst
om ritten att bedriva egen kommer-
siell verksamhet p4 arbetsplatsen.

CSICOP skaffar aktier i TV-bolag

Amerikanska CSICOP provar nu samma taktik som bl.a. svenska SSU under
70-talet: att képa nigra aktier for att £ tilleride till bolagens drsméten och
stimmor for att stilla obekvima frigor till styrelser och ledningar.
CSICOP riktar in sig pd de fyra stora tv-bolagen, dvs mediakonglomeraten
Westinghouse (CBS), General Electric (NBC), NewsCorp (Fox), och Disney
(ABC). De paranoramala programmen fir nu kraftigt kat utrymme i

amerikansk tv.
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Mot battre

vetande

av Lennart Sjéberg

Landets psykologiprofessorer vet mycket val
att psykologverksamheten vid domstolar och socialbyraer
I stor utstrackning saknar vetenskaplig grund och narmast
ar att beteckna som ren vidskepelse.
Men de gor inget at detta. Varfor?

venska domstolar och andra
myndigheter anlitar psyko-
logermed s.k. dynamisk-psy-
kologisk inriktning f6r utredningar
som liggs till grund for livsavgdrande
beslut. Det kan gilla domar eller so-
cialnimnders beslut om omhinder-
tagande av barn.

Sjilvklart skall sidana viktiga be-
slut grundas pi bista méjliga infor-
mation, och nir det ir friga om ve-
tenskapligt hégt utbildade experter,
skall deras omdémen givetvis grun-
das p4 ett vetenskapligt underlag som
stdr sig i ljuset av den internationella
forskningen pd omridet. Om detta
inte ir fallet, har samhillet med sina

S

6

universitet och de ledande forskarna
ett system som skall trida i funktion
och peka pd de missforhillanden som
rider.

Hur ir det i virt land? Fungerar
detta system som det ir tinke? Lit oss
se nirmare pd psykologutbildningoch
psykologverksambhet.

Psykologutbildningen i Sverige
baseras i stor utstrickning pa forild-
rade lirobildningar som bevisats vara
felaktiga och leda till ineffektiva eller
rentav skadliga former av behand-
ling. Utbildningen smeker fordomar
och vanférestillningar medhirs och
skapar hos dem som genomgir den
gehor for en idé om den kliniska

psykologens omnipotens, d.v.s. att
det finns en sorts psykologkompe-
tens som omfattaralla typer av minsk-
lig och social problematik och att
denna grundas i dynamisk teori och
klinisk erfarenhet, samt egenterapi.

Idén med egenterapi ir att den
skall gra psykologen motstindskraf-
tig mot diverse minskliga felhand-
lingarochtendenseroch gorahonom
eller henne speciellt skickad att avge
orakelbetonade intuitiva omdémen
om sina medminniskor. Men ingen
forskning finns som stodjer dessa
enorma ansprik.

Eftersom dynamisk terapi enbart
har placeboeffekter (mera dirom se-
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nare) finns det ingen som helst anled-
ning art anta att psykologernas egen-
terapi skulle gora dem bittre skicka-
de till ngonting, tvirtom. Och skul-
le man stilla frigan om vilka grunder
ett uttalande vilar p4 fir man anting-
en héra nigot om klinisk intuition
eller ndgon totalt spekulativ grund
for att utvirdera svaren p4 ett projek-
tivt test. Mot denna subjektivism stir
logisk analys som effektivt utvecklas
av Schamnberg [50].

Finns nagon vetenskaplig grund
for den dynamiska psykologin?
Ligetisvensk psykologutbildningoch
psykologverksamhet ir ett helt annat
in det man kunde inbilla sig frin
enbart kunskap om utanverken [55].

Psykologutbildningen saknar i
minga avseenden kontakt med den
moderna forskningen som bedrivs
vid universiteten. Professorernas in-
flytande 6ver och intresse for denna
utbildning ir marginellt. I stillet har
utbildningen lagts p4 s.k. dynamisk
grund, d.v.s. psykoanalysen eller n3-
gon av dessa moderna efterfoljare.

Men ir inte detta helt OK? Ar inte
psykoanalysen en banbrytande ut-
veckling inom psykologi och psykia-
tri som visat p minga betydelsefulla
sanningar?

Grunderna férden psykodynamis-
ka verksamheten ir vetenskapligt yt-
terst dubidsa. Debatten om Freud ir
extremt omfattande [5; 6; 7; 11; 19;
31; 32] och alltfler stiller sig numera
tvivlande till sanningshalten i hans
pastddda “observationer” [45; 46).

I Freuds skrifter finns minga mot-
sigelser och hisnande spekulationer.
Hans upptagenhet med sexuella be-
teenden som f6rklaring till hysteri”
och andra neurotiska problem fore-
faller egendomlig och stereotyp; ona-
ni och "latent homosexualitet” ir fa-
voritférklaringar till det mesta. Ka-
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strationsdngest och Oidipuskomplex
iremellertid enbart spekulationer och
hans syn pi den kvinnliga utveck-
lingen verkar minst sagt ensidig.

Freuds syn pi hur vetenskaplig
kunskap kan baseras p3 kliniska iakt-
tagelser var likaledes mycket ensidig.
Den experimentella metoden ir och
forblirnédvindig forattetablerat.ex.
terapieffekter - se Griinbaums utom-
ordentlig intringande vetenskapste-
oretiskaanalys av psykoanalysen [19].

Psykoterapi och dess effekter ir
virda ett sirskilt omnimnande.
Forskningen har funnit att de flesta
former av samtalsterapi har likarta-
de, modesta, effekter [51]. Det ver-
kar som om det handlar om sugges-
tionseffekter och kanske effekter av
att fi "tala ut” och kinna ett visst
socialt stod.

Psykodynamisk terapi av den ena
eller andra formen har inte pavisats
ha unika effekter utéver detta; nigot
forenklat kan man allts3 siga att det
enbart handlar om placeboeffekter,
om sockerpiller. Svartberg och Stiles
visade i en meta-analys av 19 studier
att kortrids psykodynamisk terapi vis-
serligen hade effekt, men att denna i
viss mén forklingade ver tid och var
mindre in effekterna av kognitiv te-
rapi och beteendeterapi [58].

For merabestiende effekter miste
man anvinda sig av olika former av
beteendeterapi och kognitiv terapi.
En sammanstillning av 150 under-
sokningar av psykoterapi med barn
och ungdom [68] visade nyligen art
1. Beteendeterapi 4r klart birtre 4n
andra, inklusive dynamiska, meto-
der.

2. Psykologutbildade terapeuter gav
simre resultat in terapeuter utan si-
dan utbildning.

Detta ir sannerligen resultat som
gar helt emot den psykologutbild-
ning som svenska universitet ger.

Hirtill kommer att den dynamiska
terapin oftast ir mycket, mycket dy-
rare in den mera effektiva beteende-
terapin. Detta ir resultat som alles3
pdvisats i omfattande forskning, och
de har onekligen vikeiga prakriska
implikationer. Men de hariven myck-
et viktiga teoretiska implikationer.
Om inte dynamisk terapi har de ef-
fekter som péstdtes dr det onekligen
nigot fel med den bakomliggande
teorin.

Ta Freuds péstienden om sym-
tomsubstitution. Denna idé girut p4
att psykiska problem och problembe-
teenden ir “symtom” p4 nigon bak-
omliggande problematik, en "omed-
veten konflikt”. Om man lyckas be-
handla bort symtomet med beteen-
deterapi har man ju inte avligsnat
den verkliga orsaken, enligt Freud,
och i stillet borde ett annat, och
kanske mycket virre, symtom upp-

‘komma. Men forskningen visar att

symtomsubstitution inte fsrekommer
[57]. Om man behandlar t.ex. sing-
vitning med en form av beteendete-
rapi forsvinner singvitningen, allt
blir birtre i barnets virld, och nigra

andra problem dyker inte upp i stillet
(36].

Falska minnen

Den uppblossande debatten om p3-
stidda minnen av det som varit bort-
tringt, med dtf6ljande katastrofala
konsekvenser for minga familjer [39],
speciellt i USA, har ett nira samband
med Freud och psykoanalysen, som
overtygande pavisats av Crews [7].
Att det finns minnen som borttrings
i psykoanalytisk mening ir emeller-
tid fortfarande, efter 100 4r, kontro-
versiellt och inte vetenskapligt bevi-
sat [20; 21; 25; 29; 30; 43; 69], iven
om mdnga kliniker, inklusive en ord-
forande i amerikanska psykologfor-
bundet [13], tycks ha en bergfast tro



pé saken. I en aktuell oversikt siger
Bowers och Farvolden [2] att bort-
tringning, om det finns, 4r ett sill-
synt fenomen och att
"Ménga kliniker, frén Freud och
framét, har allvarligt underskattat
suggestionens effekt p4 minnen och
trosforestiillningar. Denna under-
skattning bhar gjort vuxna patienter
sdrbara for suggererade higkomster
av sexuella svergrepp under barn-
domen.”

(sid 355).
Aktuella surveyundersékningari USA

och Storbritannien har visat att en
betydande andel avde terapeutersom
besvarade frigorna anvinde sig av
suggererande tekniker for att produ-
cera “minnen” [41; 42]. Svarspro-
centen var mycket lig i den sistnimn-
da undersékningen, 22 procent, och
det finns nog anledning att tro att de
som inte svarade var ridda att expo-
nera metoder som kunde kritiseras.
Terapeuterna tycks vara mycket obe-
nigna att ge forskare insikt i den
verksamhet de bedriver [1].

Tron pd borttringning ir numera
en mycket vanlig "sunt fornuft"-upp-
fattning och den sprids dven av svens-
ka psykologer, t.ex. av Christianson
[3]. Det ir faktiskt ingen enkel sak att
bevisaatt borttringning existerar [22].

Ta ett fall som Christianson ofta
iberopar. En svensk kvinnablevvild-
tagen och misshandlad till medvets-
loshet; nir hon vaknade upp hade
hon glomt hindelsen och minnet av
den kom tillbaka f6rst senare. Ar det-
ta ett fall av borttringning eller ir det
ett fall av hjirnskada? Ingen vet.

Den "rituella satanismen”

Den mest extrema och sensationella
formen av iteruppvickta minnen”
av dvergrepp ror rituell satanism [37].
Ar det nigot att tro p&? USA:s polis-

myndigheter uppger sig aldrig ha
kunnat beligga nigot fall av satanism
[28].

Aven om det finns sidana sekter
som ir skickliga p4 att dolja sin verk-
samhet dr det mycket svirt att tro att
inte nigot fall skulle ha avslgjats. Det
tycks rora sig om en vandringshisto-
ria av typ rittan i pizzan. Nigot lik-
nande tycks gilla odokumenterade
pastienden av Christiansson om att
seriemordare i USA praktiske taget i
samtliga fall utsatts for sexuella 6ver-
grepp i barndomen.

Satanismen tycks vara en sorts sis-
ta utvig fér dem som i minnesterapi
inte funnit nigon forbittring utan
snararestarkt férsimrat tillstind [37].
Om patienten inte blir bittre av att
“minnas” sexuella Gvergrepp inom
familjen si méste orsaken vara att
nigot 4nnu virre har hint. Satanis-
men “uppticks” alltid i terapi.

Tron pi satanism tycks vara en
modern, sekulariserad, form av tron
pé hiixor som ledde till minga trage-
dier dir barnvittnen spelade en viktig
roll [4; 23]. I Sverige var férhallande-
na likartade [56]. Den aktuella situa-
tionen i Sverige har likaledes relate-
rats till hixrittegingarna i svunnen
tid [38].

Loftus har visat att det 4r mycket
enkelt att suggerera fram falska min-
nen. Barn kunde t.ex. fis att "min-
nas” att de blivit borttappade p3 ett
varuhus nigra ir tidigare. Efter en
inledandetveksamhetkom deattom-
fatta dessa pseudominnen med stor
tilltro. Experimentella forskare har
rapporterat liknande resultat [27].

Neisser och Harsch bad studenter
rapportera skriftligt de exakta om-
stindigheter under vilka de fick héra
om Challengerkatastrofen 1986 [34].
Efter 3 &r ombads de ge samma rap-
port igen. Atskilliga hade gjort stora
indringar i sin historia, och de var

likafullt helt sikra pd sin sak och
kunde inte tro sina 6gon nir de kon-
fronterades med sin ursprungliga ver-
sion.

En forhorsledare med tilamod och
makt kan nog fi barn att minnas” i
stort sett vad som helst, och iven att
borja fabulera om egna fantastiska
tilligg, kanske fratt behaga forhérs-
ledaren och kanske for att motverka
en inre gnagande tveksamhet och
smirtan av ett diligt samvete.

Upprepade forhér av ett vittne
tycks kunna leda till att vitenet upp-
lever allt storre sikerhet i sin uppgif-
ter, utan att dessa samtidigt blir mera
rittvisande [53]. Ju mera siker ett
vittneirpdsin sak, desto mera trovir-
dig ir han eller hon i andras 6gon,
men sambandet mellan vittnets si-
kerhet och korrektheten i vittnesm3-
let 4r mycket svagt (om in positivt)
[40].

”Barn ljuger inte”
Denenklaklyschan ”barn ljugerinte”
[8] ir kanske ett uttryck for ett miss-
riktat forsok att "std pi barnenssida”,
men resultatet kan bli katastrofalt for
alla inblandade om oskyldiga fills.
Barn dr maktlssa och svaga, och 16gn
dr den svages forsvar mot fortryck.
Hur skall ett barn kunna férutse vad
en daghemsforestindarinnakan gora
med de svar som pressas fram?

Att ha medverkat vid nigot s4 for-
nedrande och pinsamt som produk-
tion av porrfilm kan vara nigot man
helst inte vill tala om, och det ir
enkele ate i stillet siga att man inte
minns — dirmed inte sagt att detta ir
vad som faktiskt hiinti de akeuella fall
som beskrivits i pressen, bara att det
ir en méjlig hypotes och att det inte
ir enkelt artt beligga borttringning i
psykoanalysens mening.

Den tillimpade kliniska psykolo-
gin haller p4 att spricka upp i fogarna
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pé grund av de enorma motsittning-
ar som skapats av minnesterapin och
debatten om den. False Memory Syn-
drome Foundation (FMSF) har lyck-
ats mobilisera minga skickliga och
engagerade forskare (Loftus, Offshe,
Crews m fl).

P4 ett par 4r har ett tiotal bécker
publicerats som gir till attack mot
minnesterapeuterna. Dessa bocker dr
ocksd i flera fall mycket skickligt skriv-
na och vil argumenterade. I vissa
uppmirksammade rittsfall har FMSF
och nirstdende forskare lyckats fi
resning och frikiinnanden. Skade-
stindsprocesser har borjat drivas mot
minnesterapeuter.

Ett starkt hot har utvecklats mot
psykologins kirnverksamhet: psyko-
terapi. De fackliga organen bérjar nu
agera och g till motangrepp.

Psykologin har, sigs det, aldrig i
modern tid hivdat att minnet ir per-
feke; tvirtom ir det en allmint om-
fattat uppfattning bland minnesfors-
kare att minnet 4r i hég grad en friga
om konstruktion och att falska min-
nen ir vanliga.

Mot detta kan hivdas att f2 trott
nigot annat, men att det inte handlar
om vad minnesforskare anser utan
om naiva forestillningar bland klini-
ker, som onekligen ofta tycks tro pd
minnet som ett fotografi.

Framvixten av minnesterapin vi-
sar pd bristen pd spirrar mot vissa
former av svirmisk 6vertro hos tera-
peutetablissemanget (jimfor t.ex. Ja-
novs pd 70-talet si populira primal-
skriksterapi och andra dagslindor).

Kritikerna av minnesterapin har i
sina led tyvirr en del personer som
forletts till alltfér extrema uttalan-
den. Men ind3, att forneka att trage-
dier framkallats av minnesterapeuter
torde vara ett hopplost foretag, lik-
som det ir omdjligt att helt friskriva
professionella terapeuter frin dessa
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excesser. Kritikernas mission fram-
stdr i mina 6gon fortfarande som
ytterst angeligen och i allt visendigt
riktig.

Projektiva test

En annan problematik har vi i de
projektiva testen som har utvecklats
inom den dynamiska skolan. Kinda
internationellaexempel ir Rorschach
och TAT. I Sverige har vi egna vari-
anter i Ericametoden som ofta an-
vinds inom barndiagnostiken och
DMT, ett test som har anvints for
urval inom arbetspsykologiska till-
limpningar och som fitt en enorm
uppmirksamhet i media.

DMT har kommit att spela en
speciellt viktig roll eftersom testet
med dren har blivit nigot av ett natio-
nalmonument. I de mest skilda sam-
manhang stéter man pi testet och
kritiska synpunkter [54] méts med
en blandning av hipnad och misstro.
Testet har helt enkelt kommit att bli
en grundbult i propagandan for dy-
namisk psykologi.

Forsvunna data

Testet har péstitts kunna predicera
haverierinom flygvapnet. Piloter som
vid testning infér antagningen till FV
har visat sig vara "DMT-belastade”
pistds sedan haverera med stor san-
nolikhet. En doktorsavhandling fram-
lades vid Lunds universitet 4r 1978
och enligt denna skulle det finnas ett
starkt samband [35] mellan testresul-
tat och haverier.

For nigra ir sedan fick jag i upp-
drag av FOA och FV att nirmare
studera de grupper av piloter som
genomgdrt testet i slutet av 60-talet—
det visade sig dd att data plockats bort
ur arkiven! Trots stora anstringning-
ar har det varit omojligt att finna data
eller tareda p4 hur de kan ha férsvun-

nit.

Psykologutbild-
ningen i Sverige

baseras i stor
utstrickning pa foraldra-
de lirobildningar som
bevisats vara felaktiga
och leda till ineffektiva
eller rentav skadliga
former av behandling.
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Utlindska erfarenheter av testet
tyder inte pé att det har nigot nimn-
virt samband med pilotforméiga - det
4r bara skandinaviska undersékning-
ar som sambandet ir tydligt. Ett tro-
ligr skl till detta 4r att testets kon-
strukeSrer har haft tillgéng ¢ill facit
nir de utvirderade resultaten. Detta
harklartangivits i en annan, likaledes
ofta citerad, undersékning av sam-
bandet mellan testet och olycksbeni-
genhet hos yrkeschaufforer [61; 62].
Liknande misstankar kan man haom
Rorschachprotokollens utvirdering i
en “klassisk” svensk studie av ung-
domsbrottslingar [26].

Det ir pinsamt uppenbart att det
ir hur enkelt som helst att ligga tolk-
ningen av testdata tillritta nir man
vil vet facit fér en person. Validering
av test fir inte gi till pa der sittet.
And3 har man lyckats bygga upp en
mediamyt och troligen skapat stora
privatfsrmogenheter pi denna grund-
val.

Testetanvinds idag av drygt 10%
av rekryteringskonsulterna i Stock-
holm — inte en enda av dem hade
gjort nigon uppfoljning av testets
tillforlitlighet for urval i dessa "civila”
sammanhang. Vid forfrigan hinvi-
sar de till de arbeten jag just citerat.
En grundlig genomging av testets
empiriska och teoretiska status kom-
mer inom kort att presenteras.

Subjektiva

psykologhedomningar
Intuitivaomd6men av psykologerhar
befunnits sakna giltighet; enkla sam-
manvigningar av ett objektivt data-
underlag ir mycket bittre [9; 16; 17;
33]. Detta ir nigot som inte 4r unikt
for just psykologer [63] utan for alla
former av professionella omdémen
som inte ir baserade p4 en god teori
och firsnabb och tydlig dtetkoppling
sd att inldrning kan 4ga rum [52].
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Kliniska psykologer och psykiatri-
ker gor mycket ofta ansprik pi att
kunna gora subtila sammanvigning-
ar av komplexa dataunderlag, men
forskningen p omradet visar att det-
ta ir rent onsketinkande frin deras
sida [12; 67]. Diagnostiska bedsm-
ningar uttrycker en enkel likhetsregel
[14], eller vad Kahneman och Tver-
sky kallat representativitet [64].

Detta innebir i sin turatt man helt
felbedmer diagnoserna om bedém-
ningar gors av personer ur en annan
population 4n den man baserar sin
erfarenhet pd. Ett symtom kan vara
diagnostiskt i en population av pa-
tienter, som en klinisk psykologarbe-
tat med, utan attvara upplysandeien
grupp av normala personer, som han
eller hon méter inom ett annat ar-
betsomride, t.ex. vid olika former av
rittsliga provningar.

Motstridiga bedomningar

Hiir finns en av nycklarna till varfor
klinikerna patologiserar sina (norma-
la) medminniskor. I samband med
skadestindskrav och dylikt kan gi-
vetvis innu hogre forekomst av psy-
kopatologi komma att diagnosticeras
[44]. Expertis pi ett omride, klinisk
psykologi, leder inte till expertis pi
ett annat som vittnespsykologi — ex-
pertkunskaper och expertformiga ir
inte6verforbaramellan omriden [15].

Vittnespsykologin har i Sverige ut-
vecklats till en specialistdisciplin ge-
nom Trankells [59; 60] och Holger-
sons [24] arbete.

Justitierdidet Gregow stiller sig i
en artikel [18] skeptisk till psykolo-
giskt stod for bevisvirdering och rik-
nar i stillet upp ett antal "objektiva”
kriterier p utsagor, som domstolar-
na borde anvinda (logisk konsistens,
forekomst av detaljer etc). Artikeln
innehdller flera triffande iakttagel-

S¢r, tex:

"Psykologer som anlitas i incestmal
tycks ofta visa stor sikerhet i sina
stutsasser. Uttalandena har minga
génger varit péfallande kategoriska.
Samtidigt forekommer det, di mera
dn en psykolog anlitas, ast de gir
olika bedomningar.”

(Sid. 512)

Noteras kan att Gregow anser att
utsagor av psykologer som behandlar
malsiganden inte bor tillmiitas storre
betydelse och att han ir mycket skep-
tisk till forekomsten av atervunna
minnen — sidana kan inte liggas till
grund for en fillande dom enligt
Gregows uppfattning,

Denna auktoritativa artikel av en
domare i hdgsta domstolen ir pa
ménga sitt balanserad och sympa-
tisk. Slutsatsen blir ind3 diskutabel -
se Scharnbergs ingdende diskussion
[47]. De psykologer som skall anlitas
i mdl av denna typ (incestmal) ir
enligt Gregow barnpsykologer och
barnpsykiatriker, medan vittnespsy-
kologisk expertis inte tycks anses vara
av stérre virde vid bevisvirderingen.

Men alternativet, den "objektiva”
bevisvirderingen som domstolen sjilv
har att utf6ra, 4r inte betryggande.

Dels finns ménga exempel pi att
svenska domstolar anfore skiil for sina
slutsatser som 4r minst sagt svaga [38;
48; 49]. Om t.ex. en milsigande
griter under forhér i ritten tycks
detta bidra till att starke ska hennes
trovirdighet — men uppenbart kan
starka emotioner 4ven bero pi att
man limnat osanna uppgifter om en
nira anhérig,

Dels finns det en livaktig interna-
tionell vittnespsykologisk forskning
om bevisvirdering och utsagors san-
ningsvirde [65; 66]. Det ir svArt att
avsloja en lognare — de flesta tror sig
om att ha en god sidan formiga men

ytterst 3 har den [10]. Sakkunskap
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inom omrédet skulle kunna tillfora
domstolarna betydande kompetens -
det ir tragiskt om en strid mellan
psykologfraktioner ger juristerna
kinslan att alla psykologer pratar i
nattmassan.

Ty det finns psykologer och psy-
kologer. De psykologer som mereller
mindre aningslost sysslar med sub-
jektiva bedémningar tycks inte veta,
eller inte bry sig om, att det helt
saknas forskning som stédjer dekraft-
fulla slutsatser som de stindigt redo-
visar.

Den dynamiska kliniska psykolo-
gin har gjort ett katastrofalt misstag
nir man limnade den speciella kli-
niska miljo dir dessa metoder ut-
vecklats och anvints, kanske med viss
framging, och gav sig in i att stilla
diagnoser av betydelse i domstolars
eller socialbyrders konkreta beslut om
minniskors liv. Fértroendet for deras
verksamhet vittrar bort, skadestinds-
rittegingarna blir allt fler [13].

Akademiernas tystnad

Man kan undra varfér denna egen-
domliga och inskrinkta begrepps-
virld, i grunden spekulativ och utan
empirisk grund och med 4tskilliga
inslag som verkar vara ren humbug,
kunnat f3 ett s8 fast grepp 6ver svensk
psykologutbildning. Och man kan
undra varfor inte forskarna reagerat
utan passivt 1atit det ske.

Det ir en friga som har sina histo-
riska svar men jag skall inte g3 in pd
dem i detta sammanhang. I ett litet
land som Sverige ir det tyvirr ofta
nigra fi personer som sitter sin pri-
gel pd en verksamhet, och den kan
dirfor rika hamna litet var som helst,
efter dessa personers tycke och smak.
Det ir mera fruktbart att diskutera
vilket ansvar forskarna har och varfor
de inte lever upp till det.

Vad ir en professors skyldigheter?
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Givetvis krivs forskning och under-
visning pd hog vetenskaplig niv4, dven
deltagande i universitets- och forsk-
ningsvirldens administration, d.v.s.
sakkunniguppdrag, uppdrag i forsk-
ningsrid o.s.v. Hirom finns inte de-
lade meningar utan det ir rena sjilv-
klarheter.

Men enligt min bestimda upp-
fattning finns det ocks3 ett och annat
och vidare ansvar for att bevaka den
vetenskapliga standarden hos den
praktiska verksamhet som fallerinom
professorns kompetensomride.

Antag att kvacksalvare skulle an-
stillas av landstingen eller domsto-
larna och dir erbjuda tjinster som
helt saknade stéd i modern forsk-
ning. Skulle vi inte vinta oss att med-
icinprofessorerna skulle pitala och
protestera mot en sidan verksamhet?
Vem skulle annars géra det? Samhiil-
let har ju inrittat universiteten just
foratt skapa en resurs av vetenskaplig
kunskap som kan anvindas bl.a. fér
detta indamil.

Professorerna har fitt ett enormt
stort fortroende av samhillet. Om de
inte anammar sitt vidare ansvar utan
enbart tolkar sitt uppdrag i den sniva
betydelsen av egen undervisning och
egen forskning och administration s§
sviker de uppdragsgivaren och ut-
limnar allménheten 4t humbugsma-
kare.

Just detta menar jag att landets
psykologiprofessorer i stor utstrick-
ning gor. De stirvid sidan och besk3-
darskeendet och de vet mycket viil att
psykologverksamheten vid domsto-
lar och socialbyrier i stor utstrick-
ning saknar vetenskaplig grund och
nirmast ir att beteckna som ren vid-
skepelse men de gor inget 4t detta.

Vad kan f6rklara akademiernas
tystnad? Kanske de faktiskt anser att
allt ir vil, och héller med Socialsty-

relsen om att det handlar om god

Satanismen
tycks vara en
sorts sista utvig
for terapeuterna. Om
patienten inte blir battre
(utan snarare starkt
forsimrade) av att
"minnas” sexuella dver-
grepp inom familjen sa
maste orsaken vara att
nagot dnnu virre har
hant.
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vetenskap och beprovad erfarenhet;
att mycket sikra uttalanden kan gora
utifrin sidana metoder som Ror-
schach och Erica-metoden, och att
den bakomliggande i psykoanalytis-
ka teorin ir i allt visentligt bevisad
som vetenskapligt sann? Jag bedomer
det som ytterst osannolike att de fles-
ta som list in sig pd den relevanta
forskningen har en sidan uppfatt-
ning.

Troligare 4r att man gir in i sina
elfenbenstorn och dgnar sig &t att det
som ger mest utbyte, nimligen den
egna forskningen. Varfor skall man
brika om sidant som man 4nd4 inte
kan paverka? Professorer har ytterst
liten formell makt 6ver grundutbild-
ningen pi dagens svenska universi-
tet; den skots av andra. Ansvaret for
situationen ir dirfor inte enbart pro-
fessorernas utan det vilar ocksd pd
dem som sett till att vetenskaplig
kompetens och inflytande frikopp-
lats frin varandra pa universiteten.

Men ind3 vill jag till slut inte ge
professorerna ett fribrev. Aven om
det ir sant att de inte har formell
mojlighet att styra psykologutbild-
ningen har de en stor reell méjlighet
att gora si. Deras position gor att
allminhet och politiker skulle lyssna
om de brot sin tystnad och pipekade
attvi har en utbildning och psykolog-
verksamhet som inte stir i samklang
med modern vetenskap. De borde
besinna sitt ansvar och gora det.

Lennart Sjoberg dr professor i
psykologi
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Extramane forklarad

Per Andersen och Toke Haunstrup,
Dobbeitmaner. En analyse af sjaeldene
atmosfaeriske faanomener observeret over
Danmark, Skandinavisk UFO Information
1995, 58 sidor.

nder slutet av oktober 1993

fick den danska UFO-orga-

nisationen SUFOl in sex rap-
porter om att man sett en ~extra
mine” vid sidan av den riktiga m3-
nen. I denna lilla skrift analyseras
fenomenet, och jimf6rs med liknan-
de fenomen som beskrivits i litteratu-
ren. Slutsatsen ir att “extraminen”
troligen uppstitt genom en spegling
av ménens ljus i iskristaller i atmosfi-
ren. Dennaslutsats ir rimlig och gan-
ska vil underbyggd.

SOH

Forutsagbara
forutsagelser

Michael Colmer, Business ! Ching. An
oracle for executive decision making.
London, Blandford 1996. £9.99.

et 4r svirt att ta den hir bo-
ken p4 allvar. Den bestir till
storsta delen av 77 numrera-
de forutsigelser, som innehiller rid i
stil med "Kop: bilar, flygtrafik, tu-
rism” och "Silj: livsmedel, restau-
rangniring, hotell”. Valet av vilken
av dessa férutsigelser man ska forlita
sig pd kan goras pd vilket som helst av
ett flertal olika sitt, diribland kast
med tirning och lek med bordskalky-
lator. Den enda viktiga instruktio-
nen ir att “f6rsdk att ’missbruka’
systemet (genom upprepningar, t ex)
garanterat leder till meningslésa re-
sultat”.

Den korta inledningen om ett 20-
tal sidor ger uttryck for samma atti-
tyd att "vad som helst duger”. En

14

mingd olika metoder sigs alla vara
gynnsamma f6r framgang i affirsli-
vet, diribland grafologi (vid anstill-
ningar), slagrutor (for att bedoma
byggnader), astrologi och biorytmer.
Forfattaren tror starkt pd horoskop,
inte bara sidana som ir utstillda pi
individer utan ocks4 s3danasom stillts
ut pa foretag. Dessutom ser han bio-
rytm-diagram for foretag som en in-
tressant mdjlighet.

Att d6ma av denna bok kan man
anvinda nistan vilken metod som
helst for att bli en framgingsrik fore-
tagsledare (med undantag av sidana
metoder som bygger p4 branschkin-
nedom och ekonomisk kompetens;
de nimns hir inte alls).

Ett horoskop for Barings Bank
kan bygga p4 foretagets "fodelse” ps
juldagen 1762. Férfattaren menaratt
dettahoroskop ir si lyckosamtatt det
dr uppenbart att bankens grundare
hade en astrolog till hjilp for att vilja
dennadag for bankens tillkomst. (Ing-
en som helst historisk bevisning liggs
fram f6r detta pastiende.) Diremot
hade bankens genom tiderna mest
kinde anstillde, Nick Leeson, ett
mycket ogynnsamt horoskop, och det
ar dirf6r uppenbart att han inte bor-
de ha anstillts. Mycket uppenbart,
som sagt, i efterhand.

Personligen blir jag innu mer im-
ponerad av goda forutsigelser som de
redovisas redan fire den forutsagda
hindelsen. Tyvirr terger Michael
Colmer inte i denna bok nigon for-
utsigelse som har denna extra kvali-
tet. Eftersom han uppger sig tjina sitt
levebrod som foretagskonsult fir man
vil formoda att det kostar mer in 10
pund (priset p3 denna bok) att f3 ta
del av hans forutsigelser i forvig,

Sven Ove Hansson

Was ist es?

Landmark Education. Utbildning eller
hjérntvatt? Utgiven av FRI 1994, 27 sidor.

dnga undrar vad Forum (ti
digare “est”) ir for nigot.
Denna lilla skrift 4r en ut-

mirke killa for att fi svar pi den
frigan, och ger dessutom referenser
till ytterligare litteratur fr den som
vill g4 vidare.

Est/Forum grundadesav den forre
scientologen Werner Erhard. Liro-
byggnaden ir ett hopkok frin olika
ockulta killor, foretridesvis sciento-
login. Verksamheten bestir huvud-
sakligen av auktoritirt organiserade
"ledarskapsseminarier” dit bl a flera
stora svenska foretag har skickar an-
stillda forutbildning”. "Utbildning-
en” tar formen av olika slags aggressi-
va provokationer som ofta fir karak-
tiren av mentala 6vergrepp. Inom sin
organisation har Erhard hirskat dik-
tatoriskt, och bl a anvint fysisk be-
straffning.

SOH

Vittnesbord
om Vittnena

Carl Olof Jonsson och Wolfgang Herbst,
Har vi sett tecknet i var tid?, 3:e uppla-
gan, CKI-foraget 1995, 147 sidor.

En sanningssékares vag, av Joakim
Widell, 27 sidor, FRI 1994.

nom Jehovas Vittnen hivdas det
att vi i vir tid ser de i Bibeln
angivna tecknen pi att jordens
undergdng ir nira, i form av fler och
stdrre jordbivningar, krig, hunger-
katastrofer, farsoter och vildsbrott.
Jonssons och Herbsts bok ger en over-
tygande bevisning om art s§ inte ir
fallet. Boken har fitt stor betydelse
fér avhoppare frin Vittnena.
Widells lilla hifte dr en personlig
berittelse av ett avhoppat Vittne. For
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hans beslut att limna organisationen
hade kritisk litteratur om Vittnena,
som han liste i smyg, stor betydelse.
Det dr ocksd intressant att lisa hur
hans liv paverkades av de manga for-
buden som Vittnena omgiirdas av.
Sedan han limnat Vittnena blev han
blodgivare och fackligt aktiv - tvi
saker som ir stringt forbjudna for
Vittnen.

SOH

En angel till

fastighetsmaklare?

Manipulering pagar. Avsiéjande erfarenhe-
ter frén fére detta sektmedlemmar.
Verbum och FRI 1995, 231 sidor.

I denna bok ir det avhopparna, de
fore detta sektmedlemmarna, som fir
ordet. Sexton fore detta medlemmar
berittar om sina erfarenheter, om
varfor de drogs in i sekten och hur de
lyckades ta sig ut. De sekter som
behandlas ir Moonies, Kristi fsrsam-
ling, trosrérelsen (Livets Ord), Jeho-
vas vittnen, scientologin och Hare
Krishna.

Det mest sliende intrycket for mig
var hur lika varandra dessa sekter ir i
sitt sitt att rekrytera och binda till sig
medlemmar, trots stora skillnader i
lirobyggnad och historisk bakgrund.
Osikra minniskor form3s att limna
sin tidigare sociala forankring, s3 att
de blir beroende av det ofta mycket
intensiva umginget inom sekten.
Kontakter med utanf6rstiende be-
grinsas pi olika sitt.

Scientologin stir i en sirstillning
genom sitt flagranta siitt att utnytja
minniskor ekonomiskt. En av bo-
kens forfattare linade 1490 000
kronor till egna och andras scientolo-
gikurser, innan han intligen lyckades
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ta sig ur scientologin.

Boken ger miingderavintressanta,
men nog si deprimerande, interidrer
frin de olika sekterna. S4 t.ex. frin
trosrorelsen (Livets ord):

"Det ir husforsamlingsmate...
Béneimnena skiftar. En kvinna har
sett en ligenhet hon gimna vill ha,
men andra bostadssskande ir fore i
kon. Detta ir inget problem for en
som tror. Vi troende har ritr att £
precis allt vi vill ha, och det vi talar ut
i andevirlden blir verklighet i den
fysiska virlden. ’S4 Jesus, vi bara tackar
dig for att vir syster hir ska fi vad
hennes hjirta begir. Du ser den hir
ligenheten, Herre, vi tackar dig for
att hon fir den! Och inglar, vi befal-
lereratthindradeandraibostadskén

att fi ligenheten, i Jesu namn!. Ang-
lar, still erivigen forandra spekulan-
ter, i Jesu namn! I Jesu namn, i Jesu
namn! Halleluja, halleluja!” Halleluja
jublar vi och appliderar, forvissade
om att kvinnan nu fir sin ligenhet.”

SOH

Kortfakta om
scientologin

Fakta om scientologin och dianetiken,
studiehafte utgivet av féreningen FRI,
andra utgavan 1990, 36 sidor.

For den som vill ha kortfattad och
tillforlitlig information om sciento-
login finns ingen bittre killa en den-
na lilla skrift frin Foreningen Ridda
Individen (FRI). Hir redovisas sci-
entologins historia, dess liror och
arbetsmetoder.

Vissa av scientologins liroskrifter
omges med stor hemlighet, eftersom
adepterna forvintas betala skyhoga
kursavgifter for att komma &t dem.

Féljande citat visar vilken intellekru-
ell nivi dessa hemliga skrifter befin-
ner sig pa:

"Jorden... ingick for 75 miljoner
dr sedan i en galaktisk federation be-
stiende av 76 olika planeter. P4 varje
planet bodde 174 miljarder minnis-
kor.

Overbefolkningsproblemet l5stes
s hir: Alla ménniskor fingades in i
elektriska nit, i vilka man med en
jattestor ndl sprutadein en blandning
av alkohol och glykol.

Sedan frés man ned thetanerna i
kropparna i stora isblock och tog
dem ombord p4 rymdskepp och frak-
tade dem till jorden. Man slingde
ned minniskorna pi olika vulkaner
och diirefter bombade man vulkaner-
na med vitebomber, som orsakade
en jittelik explosion och fick theta-
nerna att lossna frdn sina kroppar.

Thetanerna blev s4 snurriga, s3 de
blev dda som thetaner. Dirfor frak-
tade man dem 4nyo till olika platser,
bl a till Las Palmas och Hawaii. Dir
packade man ihop dem till druvkla-
sar (clusters). Huvudvirk lir bero pi
clusters som vi har i skallen.”

SOH

"I trosrorelsen fir orden magisk
kraft. Genom art anvinda nam-
net Jesus, std i tro och uttala vad
man onskar, ska detta intriffa.
Man kan stdi tro for att fi en ny
bil, och det fungerar nog for Ulf
Ekman, men knappast for en
utblottad elev pi bibelskolan.
Det ir ju eleven som bidrar av
sina knappa tillgingar for att ge
Ekman en ny bil. Eleven anses
di inte lika andlig som Ekman,
eftersom han fick bénesvar och
inte eleven,”

(FRIs studiehiifie Mind Control)
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Mirakulost blod

Iden hollindska orten Brunsum (nira
det vilbekanta Maastricht) bérjade
en 30 cm hég madonnastaty av plast
att grdta. Térar av blod rann ned frin
hennes 6gon. Tusentals pilgrimer
sokte sig dit, och sirskilda bussresor
anordnades.

P4 det nirbeligna sjukhuset gjor-
des en analys. T4rarna visade sig inte
best av blod utan av det harts som
statyns 6gon var fastsatta med (och
som hade bérjat smilta i solen). Se-
dan detta offentliggjorts, minskade
pilgrimsstrémmen s& smaningom.

(Der Skeptiker nr 3, 1995)

Dalai Lama
i daligt sallskap

Dalai Lama har vid tminstone fem
tillfillen sammantriffat med Shoko
Asahara, ledare fsr Aum-sekten ("gift-
gas-sekten”) i Japan. Dessutom har
Dalai Lama skrivit ett rekommenda-
tionsbrev till den japanska regering-
en dir Asahara beskrevs som en "kom-
petent religios ledare”. Frin Dalai
Lamas kansli har ocks8 utgtt en vid-
jantill den japanska regeringen att ge
Aum-sekten skattebefrielse.

(Der Skeptiker nr 1, 1996)

10% av hjarnan

UFO-terapeut

En av deledande "abduktionisterna”
1 USA, Richard Boylan, har fsrlorat
sin psykologlegitimation. Boylan,
som sjilv anser sig ha blivit ombord-
tagen pd ett rymdskepp, har soke
overtyga flerakvinnliga patienter om
attde har liknande erfarenheter, men
fortringt minnena av av detta. Dess-
utom har han haft kvinnliga patien-
ter att kli av sig nakna. Beslutet att
deslegitimera honom har tagits av
California Board of Psychology och
bekriftats av en domstol.

(Skeptics UFO Newsletter
nr 38, 1996)

Dementerade
horoskop

Ett 60-tal amerikanska dagstidning-
ar har pi uppmaning av CSICOP
tagitin en dementi som de publicerar
tillsammans med astrologikolumnen,
och som lyder: "De féljande astrolo-
giska forutsigelserna ska lisase en-
bart som underhéllning. Sidana for-
utsigelser haringen tillfsrlitlig grund
i vetenskapliga fakta.”

Nigot for svenska tidningar att ta
efter?

(Kiilla: meddelande fran CSICOP)

Pistiender att "vi” bara anvinder 10% av vira hjirnors kapacitet dyker upp
i alla méjliga sammanhang. Rent vetenskapligt saknar det varje form av
tickning, och miste betecknas som en myt. Men varifrin kommer det?
Det brukar pistis att det hirstammar frin den amerikanske psykologen
och filosofen William James, men verkar inte g3 att finna i hans skrifter. Det
dldsta kiinda beligget for 10-procentsmyten ir f n Encyclopedia Britannicas
upplaga frin 1911. Kanske kan ndgon av FOLKVETTs lisare bidra ill att 16sa

gdtan om mytens ursprung?

(Barry Beyerstein i The Skeptic, Manchester, 10:2)
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Skeptikereffekten

Inom transcendental medition talas
mycket om den sk Maharisha-effek-
ten. Om tillrickligt minga personer
pé en ort mediterar, ska detta ha en
positiv effekt pd alla som vistas i
omgivningen, med pafoljd att brotts-
ligheten minskar kraftigt.

I november 1996 (26/11) refere-
rade CBS-nyheterna en lista dver de
farligaste respektive sikraste stiderna
1 USA, med avseende pi risken att bli
utsatt for brott. Till de farligaste sti-
derna horde Atanta, New Orleans
och Detroit.

Allra lingst ned p listan, som den
minst farliga av alla undersskra sti-
der i USA, hamnade den lilla staden
Amberst i delstaten New York. Ar d3
detta minne ett tillh4ll f6r transcen-
dental meditation?

Sdvitt bekant inte. Diremot ir
detta den stad dir CSICOP, den
amerikanska skeptikerorganisatio-
nen, sedan linge har sitt huvudkon-
tor. Wendy Grossman, en ledande
brittisk skeptiker, har efter detta
myntat begreppet “skeptikereffek-
ten”. Den ir minst lika verklig som
Maharishaeffekten!

(Killa: elektroniskt rundbrev
Jfrdn Grossman)

Astrofinanser

Ekonomichefen i Orange County i
Kalifornien stir ansvarig for en av de
storsta finansskandalerna i USA.
Kommunen har spekulerat bort flera
miljarder dollar. Ekonomichefen har
isitt forsvar redovisatatt han anlitade
en astrolog som ekonomisk ridgiva-
re.

(Skeptic, North Texas Skeptics,
Jan 1996)
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EUs problem losta?

Maharishi Mahesh Yogi, TM-gurun,
har nu funnit en lésning pi EUs
minga problem. Vi citerar ur DN
(13/8 1996):

"Maharishi... samladesaledes nig-
ra hundra delegater i Bryssel for att
diskutera installationen av just 7000
experter pd yogisk flygning. 7000 ir
nimligen precis s& minga som be-
hovs for att neutralisera all den stress
och elinde som EU-kommissionens
ungefir lika ménga tjinstemin sin-
der ut samt stimulera allmint goda
sammanhang, harmoni, kreativitet
och positivitet, har Maharishi riknat
ut.

Konventets ledare Reinhard Bo-
rowitz menar att EU &r svirt drabbat
av allehanda problem, som TM kan
rida bot p. "Bara vi kan hindra EU
frinattblienkillatill ekonomisk och
social konflikt, nya sjukdomar och

miljof6rstorelse.”

Patenterad
enhorning

USA-patentet nr 4429685 (14/7
1982) ir en operationsmetod for att
sammanféra de bddahornanlagen hos
en ung get, sd att den vixer upp till
“enhérning”. Ett patent garanterar
som bekant originaliteten hos en
uppfinning, inte nyttigheten.

(The Skeptic, Manchester, 9:3)

Familjevanliga
bibliotek

I USA har det startats en rérelse for
“familjevinliga bibliotek” (Family
Friendly Library).

Rérelsen, som harrétteriden krist-
na hégern, kriver att frildrar ska fi
ritt att kontrollera p biblioteket vil-
ka bcker deras barn linar, s§ att inte
barnen smusslar hem niigra olimpli-
ga bcker. Dessutom ska forildrarna
fa ritt at begrinsa barnens laneritr,
t.ex. genom att utesluta bécker i vissa
imnen. "Kontroversiella” bscker ska
placeras odtkomligt.

Amerikanska skeptiker har enga-
gerat sig mot denna rorelse, eftersom
ett av syftet ir att undanhélla barnen
frin litteratur om evolutionen och
andra vetenskapliga imnen.

(Cincinnati Skeptic 5:3, 1996)

Stulen kristallkula

‘Tvd spdkvinnor i Maidenhead har
blivit bestulna p3 en kristallkula. I en
annons har de varnat tjuvarna. Kris-
tallkulan har anvints for att suga upp
sjukdomar och emotionella problem
frin kunderna. Risken finns nu, siger
de bida sierskorna, art allt detta fri-
gors om kristallkulan inte hanteras pg
ritt sitt. Tjuvarna uppmanas dirfor
att limna tillbaka stsldgodset.
Allmiinheten varnas.

(The Skeptic, Manchester, 9:5,)

Hubbard tillbaka?

Sedan scientologernas grundare Ron
L Hubbard dogir 1986 har hans rum
i rorelsens huvudkvarter stitt och
vintat p honom — man vet ju aldrig
om hans sjil skulle finna en ny bo-
ning hir pA jorden. En scientolog vid
namn Koos Nolst Trenite pistir si
ha fitt kontakt med Hubbards sjil,
och "kanaliserar” nu budskap diri-
frin. Han erkinns dock inte av rérel-
sens ledning. Hubbards kontor stir
dnnu tomt.

(Skepsis, Oslo nr 6, 1996)

Laroboksligan

T'USA finns sedan ndgra ir en organi-
sation vid namn The Textbook Lea-
gue, som &gnar sig 4t att granska
lirobscker (for alla stadier) frin ve-
tenskaplig utgingspunkt. Férening-
en ger ut tidskriften The Textbook
Letter, som innehaller noggranna
granskningar av aktuella lirobécker.

Ménga recensioner har karaktiren
av "felsokning”, dir man redovisar
alltifrin sm3 faktafel till fall dir ren
pseudovetenskap har tringt in i liiro-
béckerna.

Adress:

The Textbook League

P.O. Box 51

Sausalito, California 94966

USA

Randi i rymden

och charlataneri.

Det internationella astronomsillskapet (International Astronomi
Asteroidens officiella namn 4r: 3163 (Randi) = 1981 QM

"James Randi” ir f6r 6vrigt ett artistnamn som Randi
scenartist. Som de flesta av Folkvetts lisare torde veta,

cal Union) har gett en asteroid namnet "Randi”.

(Randall James Hamilton Zwinge) antog under sin tid som
dr Randi en av vir tids frimsta avslsjare av pseudovetenskap
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Grafologisk
terapi

Polly Cady i Tampa, Florida, under-
visar i grafologisk “terapi”. Vill man
oka sitt sjilvfortroende ska man dra
tydliga streck genom sina “t”. Vill
man 6ka sitt minne, ska man sitta
prickar over alla sina "i”.

(Tampa Bay Skeptics Report 1/1996)

Landningsbana
i beredskap

Den brasilianska staden Barro do
Garcas har beslutat att avsitta ett fem
hektar stort omride som landnings-
bana fé6r UFOn. Beslutet i stadsfull-
miktige var enhilligt.

(Der Skeptiker 4/1995)

Skicklig sierska

Den mexikanska fjirrskdderskan La
Paca tipsade polisen om att de kunde
finna en déd kropp nedgrivd i Raul
Salinas tridgird, och hon visade ock-
s var de skulle griva. Fyndet kom
mycket oligligt for Raul Salinas, som
ir bror till expresidenten Carlos Sali-
nas. Raul Salinas sitter sedan tvi 4r
hiktad, misstinkt f6r mordet pa po-
litikern José Francisco Massieu. Poli-
sen misstinkte att liket i tridgirden
varenav Salinas medbrottslingar som
han gjort sig av med.

S3 sminingom visade det sig att
det man funnit i Salinas tridgird var
kvarlevorna efter La Pacas dotters
svirfar. Sierskan ir nu misstinkt bl a
for att ha anstiftar gravplundring.
Polisen tror att hon fé6rmidde sin
svirson att griva upp sin déda far och
griva ner kroppen pi Raul Salinas
mark, allt i syfte att istadkomma
ovedersigliga bevis for La Pacas siar-
konst.

(DN 2/1 1997)
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Farliga
bi-verkningar

Drottninggelé, den féda som arbets-
bin ger till bidrottningen, anvinds
ofta i skonhetsmedel. Nu har det
kommit flera rapporter om livsho-
tande allergiska reaktioner hos min-
niskor som itit hilsokosttabletter med
drottninggelé. I &tminstone ett fall
blev utgingen dédlig.

(The Skeptic, Manchester, 9:6)

Uroterapi

En av de nya modeterapierna ir "uro-
terapi’, som bestdr i att dricka sin
egen urin. Anhingare till denna lira
hivdar att Mahatma Gandhi tillim-
pade uroterapi. Hans sonson, som ir
forestindare f6r Gandhi-institutet for
icke-vild, har dementerat dessa p3-
stdenden i ett offentligt brev. Nigon
som helst grund for detsamma har
inte heller presenterats.

(Skeptic, North Texas Skeptics,
Januari 1996)

Jordstralar
i Osterrike
1993 genomforde vigforvaltningen i
den 6sterrikiska delstaten Steiermark
ett ovanligt experiment: En olycks-
drabbad korsning forsigs med ett skike
aven speciell sorts stenmjél som skul-
le avskirma den “jordstrilning” som
antogs férorsaka olyckorna.

Férsoket misslyckades, dvs man
fick ingen minskning av olyckorna.
Det har i efterhand framkommit att
beslutet om detta experiment fatta-
des i full vetskap om den vetenskap-
liga kritiken mot slagrutor och ”jord-
strdlning”.

(Der Skeptiker 1, 1996)

Varfor sa fa kvinnor?

Phactum, som ges ut av skeptikerna i
Philadelpia hade sitt februarinum-
mer 1996 en artikel av DeeAnne
Wymer under rubriken *Varfér finns
det si fi kvinnliga skeptiker?” Hon
redovisar dir de svar hon fitt niir hon
talat med andra skeptiker, och stille
frigan i en elektronisk nyhetsgrupp.
Svaren var av i huvudsak fyra slag;

1. Skeptiker rekryteras frin natur-
vetenskaperna och andra omriden
som domineras av min.

2. De skeptiska organisationeras
struktur 4r mera anpassad till méin dn
kvinnor.

3. Kvinnor har inte tid till foren-
ingsliv eftersom de dubbelarbetar.

4. Kvinnor tinker annorlunda n
min, t ex genom att vara mindre
benzigna att ta konflikeer p3 det siitt
som skeptikerorganisationer gor.

Skal att morda

En jury i Tucson, Arizona, fick ta
stllning till ett ovanligt forsvar frin
en morditalad. Den italade, Ro-
bert Joe Moody, hivdade att varel-
ser frin ywre rymden hade tagit
hans kropp i besittning och ge-
nomf6rt mordet. Juryn godtoginte
forklaringen.

(Skeptiker-Nytt, hostnumret 1996)

Moonsekten
utkastad

Guyana har utvisat 121 utlindska,
frimst japanska, medlemmar av
Moonsckten. Beslutet anses ha sin
bakgrundierfarenheterna frin 1978,
di 914 medlemmar i en amerikansk
sekt, ledd av Jim Jones, begick kollek-
tivt sjilvmord i Guyana.

(Broderskap nr 8, 1997)
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Varsel | Norge

Vir norska kollega, Skepsis, hade i nr
6, 1996 en artikel av Nils Nordberg
om ett kriminalfall frin 19.(310-t:,11c§i
Den tredje augusti 1934 dog Lud-
vig Dahl i en drunkningsolycka pi
Hanke. Strax efterit blev det kint art
olyckan hade férutsagts i en spiritis-
tisk seans av hans dotter Ingeborg
Keber.
_ Detta var en stor triumf for spi-
ritismen, men saken fick en helt an-
nan vindning nir fru Keber hiiktades
som misstinkt f5r att ha mérdat sin
far. Hon slipptes visserligen i brist pa
bevis, men den norska spiritismen
lyckades aldrig hiimta sig efter det
diliga rykte som den fick pd grund av
Keber-fallet.

Kiorinerat mirakel

De ansvariga likarna vid den franska
vallfirdsorten Lourdes har funnit att
det heliga vattnet ir smutsigt och
ohygieniskr. For att forhindra smitt-
spridning klorinerar man dirfor det
vatten som anvinds f5r "helande bad™.
Beslutet har matts av upprérda reak-
tioner i en del katoliska kretsar.

(The Skeptic, Manchesser, 9:4)

Vag 666
I New Mexico finns en vig med
nummer 666, dir det intriffat flera
svira olyckor. Fundamentalister har
diirfor krive att vigen ska f3 ett nyrt
namn. 666 ir som bekant odjurets tal
enligt Uppenbarelseboken.

nl]lgzn lokale sheriffen hivdar dock
att de minga olyckorna pi vigen
beror pd ett omfattande rartfylleri.

(The Skeptic, Manchester, 9:6)
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|1 utlandet
med Johan Tell

Johan Tell: Men d4 ingar frukost. (Vage-
bond). 177 sidor.

n av Sveriges allra frimsta —

men inte precis mestvilkinda

— humorister ir Johan Tell,
kronikdr och redaktionssekreterare
pé Resetidningen Vagabond. Har du
inte list honom forut s bor du repa-
reradet nu. I Men dd ingdr frukosthar
han samlat 37 krénikor frin Vaga-
bond och andra tidningar och tid-
skrifter.

Johan Tells krgnikor 4r inga van-
liga reseskildringar. Han 4ger en dras-
tisk formuleringskonst och skarpsynt
iakttagelsefsrmiga som klarsynt giss-
lar allehanda absurditeter — i Sverige
som i utlandet. Sirskilt den konstla-

de exotismen, forestillningarna om

hur annorlunda allting ir i udandet.
Som skeptiker foll jag i paroxysmer
over bokens forsta stycke, I Utlander
ddremor:

¥9 Sverige ir ett andefartigt land.

D:tngﬁrmastc en religiés hin-
delse svensken upplever nu for ti-
den 4r niir Christer Sjogren gistar
Loket och sjunger "Sjgglranqul pi
Hawaii".

I Udandet diremot iir banden
med det andliga innu inte avklipp-
ta.

I Udandet vet man fortfarande
att framkalla moder jords urkraf-
ter.

I Utandet kan man innu tyda
de tecken naturen visar for dem
som innu inte druknat i materia-
lismens verflodsgryta.

i Utlandet ir de merssinnliga och
new ageade.

I Utlandet ir det som pd Peace in
mind-festivalerna i Stockholm. Dir
finns vildigt mycket andlighet frin

Utlandet. Kristaller frin Afrika till
exempel. Afrika ir hemskt andligt.
De afrikanska kristallerna kan bota
sjukdomar om man liger dem p4
sin mage — framfbr allt de lite dyra-
re, "programmerade” kristallerna.

Forsok sjilv bota den simplaste
maghatarr med ett stycke svensk
gnejs inpulad i naveln.

Gir ju inte.

Aven djuren i utlandet ar begs-
vade med outgrundliga krafter. Del-
finerna till exempel. P4 Peace in
mind-festivalen kan man kspa del-
finhealingresor till Israel. I Israel ir
man mycket healade. Delfiner liger
formdgan att kinna av méinniskors
sjukdomar. S3om man ir obestim-
bart krasslig, badar man bara med
en israclisk defin som d buffar pa
det stille diir det onda sitter.

Budgetvarianten av delfinheal-
ing dr inspelade delfinliten: "Un-
dersskningar har visat att vi min-
niskor blir gladare och lugnare och
littare kommer ur depressioner ge-
nom att lysna pi delfinljud. Ljudet
har en helande effeke pi vasje cell i
vir kropp."

Forsok sjilv hela en enda ynka
cell med en svensk mért.

Gir ju inte.”

I"Ta en rot till" jimfSr han kine-
siska apotek och svenska hilsokost-
handlar, dirhan erbjudskspa "Bachs
blomsterdroppar valnst: vid indring
av vanor och livsstil, dve be-
sviir, pubertet och byta arbete”. Och
i "Dir utomjordlingarlandat” besk3-
dar han den flick dir ete tefat sigs ha
landet p4 kanariesn Gomera.

"Men %{1 mgﬁrg f;l;ll:{,osf\:;' ir faktiske
en strilande roli r skeptiker
och for alla andra.

Jonas Soderstrom
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Gudarna trangs pa
Cosmic hotline

Nyhetsbrevet Cosmic Hotline har, sannerligen,
en mycket imponerande medarbetarskara: "1 var
multidimensionella panel ingar bl a Alcazar, Ash-
tar, Sananda, Saint Germain, Serapis Bay, Meta-
tron, El Morya, arkeanglarna Mikael och Ga-
briel, diverse gudar, gudinnor och en stor skara
naturvasen.” (Sananda ar har ett annat namn

for Jesus.)

lla dessa talar till oss i Cosmic
Hotline (och svarar pa Lisar-

"kanalen” Asa Levin, som *6versiitter

vibrationerna frin en stor miingd icke-

fysiska viisen”. Nigra smakprov:

“Jag dr overbefilhavare over de
Intergalaktiska Styrkorna. Vad detta
innebir ir inte begripligt for er. Det
ir inte begripligt att det skulle finnas
ett intergalakriskt niitverk av ljusstyr-
kor, eftersom ni i dagens Lige sillan
varken erkiinner eller kan se ljusets
kraft.”

"Jag ir drkeingeln Mikael. Min
specialitet, om ni vill uttrycka det s3,
iden hir tiden, 4r att hjilpa er klippa
banden till det gamla.”

"Om du lider, syster/broder, si
gratulera dig sjilv. Du stir mitt i den
gudomliga duschen och ska strax fi
nya klider. Vill du ha guld eller sil-
ver?”

"De processer som minniskor om-
kring er nu gir igenom, de som t ex
ligger pd sjukhus med of6rklarliga
sjukdomar eller tror att de hiller p&
attbli tokiga, kan ses som demonstra-

20

ﬁ-.!igr) genom fSrmedling av

tioner pd ett personligt plan av det
som kommerart hiinda pd den globa-
la skideplatsen. Vad det in ir som ir
pd vig, s4 4r det definitivt en del av
denna storslagna och underbara re-
ningsprocess som nialla har viintat pi
under si ling tid.” - ;

"Var uppmirksam p4 de synliga
och osynliga vampyrer du har om-
kring dig. Vampyrer irallasom suger
ut din livskraft for sin egen anvind-
ning och Limnar dig témd. Du kiin-
ner igen en vampyr p att du i dess
sillskap plotslig forlorar din kraft,
din glidje eller tillgingen till din kun-
skap och ditthégrejag. Du kan stinga
av energiflédet till vampyren genom
attomge dig med ljus eller helt enkelt
avsluta energidrinaget.Be om hjilp
av dina guider.”

Tidningen innehiller ocksiannon-
ser for olika kurser, bl a en dir man
utlovar art irkelinglen Mikael ska
framtrida (genom kanalisering).

Mystiska sidor

Nigot egendomligt, fr att inte si
mystiskt, verkar ske i tidningen Illaui
trerad Vetenskap.

Sedan en tid har man en sirskild
sektion f6r MYSTIK itidningen, med
sirskiold vinjett i Arkiv X-stil. *Sveri-
ges bistasidor om det Svernaturliga”,
ir underrubriken.

Och hir finns mycket riktigt rub-
riker som "Rymdvarelser byggde jit-
teansikten pi Mars” eller "Osynliga
biorytmer styr minniskors liv”.

Men det miirkliga ir sjilva texten
under rubrikerna. Under den senare
rubriken liser vi t ex detta:

- "Miinniskor dér lika ofta p4 sina
biorytmiske sett goda dagar som pi
sina diliga dagar. Den slutsatsen
drar den amerikanske forskaren Te-
rence Hines, som sedan 1970-talet
har genomfort en Iing rad under-
sokningar av biorytmteorin.

Det finns heller inget samband
som, biorytmteotin annars hiivdar...”

Detta liknar onekligen ett abduc-
tion-case. Men #r det den ursprung-
liga texten till rubriken som har forts
bort av illasinnade skeptiker?

I sjilva verket presenterar alla in-
slag p4 Illustrerad Vetenskaps Mys-
tik-sidor skeptiska eller vetenskapli-
ga invindningar mot pseudoveten-
skap. (I rittvisans namn ska sigas att
andra inslag p4 sidorna 4r mer riitt-
framt rubricerade, t ex "Blufthistori-
erna frin Bermuda”[-triangeln].) Hir
finns ocks4 James Randi citerad, med
mera. Och tittar man noga p4 vinjet-
ten stir det fakriskt "Vetenskap &
ovanfér "MYSTIK? i vinjetten.

Liteegendomligt blirind4 intryck-
et att f';gsc;ka s?l}?mﬁonalism iklidd
enskjortaav mystik. Mendetirklart,
det dr naturligtvis bittre in det om-
vinda fSrhillandet.

A
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