NOTISER

NATURMEDEL:
En bomsalva?

Harom dagen kom ett pressmedde-
lande i brevlddan. "Vildoftande
naturmedel effektivt mot mygg?"
var rubriken.

En importor av naturmedel
hivdar att hans salva visat sig ha
klart positiv effekt bl a mot brann-
skador, myggbett och andra
insektsstick.

Salvan har utvirderats av en
kapten Si-och-sd, chef for sjuk-
védrdsenheten vid ett svenskt rege-
mente. Man har ocksd provat den
pa "stukningar” och "fatt svullna-
deni en fot att gd ner med tva tred-
jedelar".

Det kanske &r en bra salva. Men
ack, just vid detta regemente gjorde
jag sjalv lumpen for ndgra ar sen!

D4 var denne kapten dnnu blott
fanrik. Det var han som ledde oss
pa skjutévning i skogarna utanfor
Skovde, och efterdt utvirderade
den salvan pa foljande sitt:

"Det som var BRA! Med den
hir OVNINGEN! Var det SAMTI-
DIGA elddoppnandet!

Det som INTE var bra! Var att
nigra dppnade eld FORE de adra!"

-JS

NATURMEDEL:

Risk for
leverskador

Socialstyrelsen har fatt in dtta
rapporter om biverkningar av Sou
Tsian Té. Denna produkt mark-
nadsfors som " bantarte”, men ir
varken registrerad som naturmedel
eller likemedel. Fyra av rappor-
terna géllde leverpdverkan, de an-
dra bl a hjdrtbesvér och illamden-
de. Det dr oklart om det finns ndgot
samband, men socialstyrelsens
lakemedelsavdelning har bett
ldkarkdren att rapportera even-
tuella ytterligare observationer av
samma slag.

-SOH
(Kalla: Information frdn Social-
styrelsens likemedelsavdelning
1988:2)
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POPULARVETENSKAP:
Varfor sa svart?

Ar svenska forskare ointresserade
av populédrvetenskap — eller rent
av foraktfulla till den? Det miss-
tanker Stig Edling, forlagschef pa
Prisma.

Prisma forsokte under flera ar
fd fram bra, nyskriven svensk
populédrvetenskaplig litteratur,
skriver Edling i Ny Teknik
(1988:12). Men man tvingades till
slut ge upp: man fick inga manu-
skript, trots att forlaget gick in
med "stor entusiasm”, "mdnga
idéer” och "kontakter under flera
ar". I stéllet ger. man ut bocker fran
60- och borjan av 70-talet i ny-
tryck.

"Jag tror inte det ar tidsbrist
eller ddlig ekonomisk ersittning
som avhéller forskarna frin att
skriva idag", siger Edling. "Det
fanns sdkert inte mer tid och pen-
gar pd sextiotalet. Mojligen hade
forskarna pd den tiden en annan
attityd till populdrvetenskap. De
hade kanske intresse for att be-
ridtta om sin forskning for fler dn
bara den inre kretsen. Idag har jag
markt ndrmast ett forakt bland
forskare for populdrvetenskap.”

Annagreta Dyring tycker inte
att det ar forskarna som sviker.
Cirka 150 forskare "av toppklass"
har dock medverkat i Forsknings-
rddsndmndens bokserier Forskning-
ens frontlinjer och Killa., invander

hon, och menar att man istillet
kunde "rannsaka forlaggarvarl-
dens av mdnga forskare omvitt-
nade svalka" for genren populr-
vetenskap.

Lars Rydén, docent i biokemi,
svarar Edling att det visst handlar
om tid och pengar, och att det ar
anmarkningsvart att sma forlag
som Doxa, Bokskogen, och Rubicon
klarar att ge ut ny populdrveten-
skaplig svensk litteratur i origi-
nal. "Att de storre forlagen, bl a
Prisma, inte klarar det kan bero p&
dem sjédlva", skriver Rydén.

-JS

PYRAMIDER:
Vassare skumpa

Véra franska kollegor i Comité
Frangais pour I'Etude des Phéno-
meénes Paranormaux har studerat
pyramiders pdstddda paranorma-
la krafter.

Av en for Folkvett okdnd an-
ledning intresserade de sig sir-
skilt for pdstdendena om att
viners kvalitet skulle forbattras
om de forvaras i pyramider. De
genomforde darfor tester dér viner
som forvarats i pyramider jamfor-
des med sddana som forvarats pa
annat sitt. Experimenten var dub-
belblinda, dvs varken avsmakar-
na eller servitorerna visste hur de
olika vinerna hade forvarats.

For rodviner blev det ingen
skillnad. Daremot var den cham-
pagne som fOrvarats i pyramiden
betydligt béttre &n den kontroll-
férvarade champagnen. Detta kan
dock ha berott pd att kontrollfor-
varingen skedde vid hogre tem-
peratur dn forvaringen i pyramid-
en. Champagne kraver ligre tem-
peratur dn rédvin.

Det skulle forvdna oss myck-
et om inte vdra franska kolleger
kommer att upprepa forsoket, nu
med noggrannare kontroll av tem-
peraturforhillandena.

-SOH
(Kalla: Skeptical Inquirer vol 12,
nr2)
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2 x AFTONBLADET:
Tidning for
analfabeter?

Amelia Adamo har forklarat sitt
recept for upplageframgdngarna
med Aftonbladets S6ndagsbilaga i
en intervju i Dagens Nyheter
(13/3). Kunskapen "kom fran min
egen barndom”, séger hon och for-
tydligar: "Vi hade hogst tvad
bécker hemma".

Till skillnad frdn S6ndags-
bladet sd gdr Aftonbladets Halso-
bilaga pd onsdagarna inte ihop.
For att bédra sig mdste den silja
20.000 extra ex varje gdng. Men
hittills har den bara orkat dra
upp forséljningen med 15.000 ex.

-JS

KLARVOAJANS:

Intervju med
ledande
parapsykolog

TV 2 visade under véren en serie
program om "det 6vernaturliga”.
Journalisten Lars Brusling interv-
juade infor serien den kdnde para-
psykologen Orjan Bjorkhem i
Roster i Radio/TV .

Brusling gor klart att han ar
"trostlos skeptiker”. Si fir han
sjilv prova ett experiment i klar-
voajans, i det hdr fallet att be-
skriva en indisk souvenir som
Bjorkhem har i fickan. Brusling
skriver:

"Jag atervédnde till Stock-
holm aningen skakad. S3 nira san-
ningen jag lyckades komma!? Men
sd lyssnar jag pd bandinspelningen
av 'seansen’, och mérker hur jag bit
for bit styrts, medvetet eller omed-
vetet later jag absolut vara osagt,
men dock letts 'ratt' med kommen-
tarer... jag ar alltsd fortfarande,
som forr, skeptisk".

-JS
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KVACKSALVERL:

Barnldkare emot
helbragdagorelse

Det amerikanska barnldkar-
forbundet (American Academy of
Pediatrics) har gjort ett uttalande
mot tillimpningen av helbragd-
agorelse pd barn. De har tagit fram
ett flertal exempelpd hur religiosa
fordldrar orsakat sina barns dod
genom att utsitta dem for hel-
brigdagorelse i stillet for medi-
cinsk vérd.

En juridisk genomgdang visar
att lagstiftningen i 44 av USAs
delstater tilldter att fordldrar
ber6var sina barn medicinsk vard,
nir de har religiésa motiv for det-
ta.

-SOH

MODERNA MYTER:
Hjarnbrist

Hur mdnga procent av hjirnan an-
vander du?

Man stoter ofta pd pastden-
den om att "vi anvidnder bara 10
procent av hjarnan". Det ar svart
att veta hur denna myt uppstod,
men psykologen Barry L Beyer-
stein har en hypotes som han fort
fram i Skeptical Inquirer.

Han tror att myten har sitt
ursprung i feltolkningar av forsk-
ningsresultat frdn 1930-talet, som
visade att storre delen av hjirn-
barken inte var bunden till vil-
definierade sensoriska eller
motoriska uppgifter.

Man talade d4 om den "tysta
hjirnbarken", vilket dock ar en
mycket missvisande beteckning.

(Kalla: The Northwest Skeptic,
oktober 1987)

De 90 % av hjarnan som vi "inte
anvidnder" anvinds namligen for
hdgre funktioner som minne,

sprak, mm.

-SOH
(Kalla: Skeptical Inquirer vol 12
nr2)

L
ALTERNATIV MEDICIN:

Tveksamt om medicinsk effekt av laser

Manga skonhetssalonger lockar med “laserbehandling” mot huddkommor
som acne, rynkor, och pdsar under dgonen. En del likare anvinder 13gin-
tensivt laserljus mot bensdr, herpes eller biltros. Sjukgymnaster anvinder
det mot muskelsmirtor, ledbesvir, reumatisk virk, mm.

Men effekten av laserljus 4r daligt vetenskapligt belagd. Mats
Harms-Ringdahl vid strdlningsbiologiska institutionen vid Stockholms
universitet har pd uppdrag av SSI gétt igenom ett hundratal artiklar om
laserns effekt.

I de allra flesta fall har forskarna inte gjort jamforelser med kon-
trollgrupper, sdger han till Ny Teknik (1987:42). Ulrich Moritz, professor
vid institutionen for sjukgymnastik vid universitetet i Lund, har ocks4
granskat litteraturen om medicinsk laserbehandling, p& uppdrag av Soci-
alstyrelsen. Aven han har papekat bristen pd kontrollgrupper i de flesta
undersokningar. Moritz menar att det finns intressanta resultat, men att
det krdvs mer, vil kontrollerad forskning.

Ett fyrtiotal olika sorters laserapparater siljs p4 den svenska mark-
naden idag. En del apparater har visat sig vara av mycket délig kvalité.
En apparat inneh6ll ingen laser - bara lysdioder. Andra mirken ger s4 1ig
effekt att de formodligen ar helt verkningsldsa.

I USA kriavs omfattande vetenskaplig dokumentation for att f&
marknadsfora den hér typen av foregivet medicinsk apparatur. Dar finns
darfor inte samma lasermarknad som i Europa.

-IS
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