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En neurolog
berattar

I "Mannen som forvixlade sin hustru med

en hatt" (Prisma) har den amerikanske neu-
rologen Oliver Sacks for lekmannen samlat
ett tjugotal beréttelser om patienter med oli-
ka typer av hjirnskador.

Det ar fascinerande ldsning. Sacks dren-
de ar dels rent populdrvetenskapligt: han
skriver for att vi battre ska forstd de med-
maéanniskor som drabbas av sjukdomar i
nervsystemet.

Men Sacks kritiserar ocksd sin egen vet-
enskap: han har valt sddana tillstdnd som
enligt honom mer eller mindre ignorerats
av den klassiska neurologin - t ex skador i
hogra hjarnhalvan (som fallet med mannen
som tog fel pa sin hustrus huvud och en
hatt), eller de markliga rubbningar dar sin-
nesformogenheter som minne, luktsinne,
eller visualiseringsformdaga inte "bortfaller"
utan tvartom skarps.

Sacks har prisats for bdde sin djupa hu-
manism och sin stil. Jag ar inte riktigt lika
imponerad. "Humanismen" dr mest names-
dropping och Trivial Pursuit. Uppldggning-
en dr rorig och texten inte genomarbetad
(det ror sig till stor del om artiklar som tidi-
gare varit publicerade pa andra hall).

Inte heller den svenska redigeringen ar
helt lyckad. De bocker av den ryske neuro-
logen Alexander Luria som Sacks fram-
héller som férebilder for sin egen bok, finns
t ex pd svenska. Men de omnamns boken
igenom bara med sina amerikanska titlar
och utgivningsdata. (I den nyss utkomna
pocketupplagan har de svenska titlarna dock
tillfogats i en fotnot.)

Trots detta ar det en fascinerande och
lasvédrd bok. Dock bor kanske manniskor
med anlag for hypokondri varnas for att ldsa
den...
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Pamflett mot
kvacksalveri

Karl-Ivar Gabrielson, Gra-

suggefilosofi och h#lsohys-
teri, 68 sidor, Bokfdrlaget
Gothungia, 1987.

Karl-Ivar Gabrielson, Journa-
list och chef f&r Arbetarrdrel-
sens arkiv i1 H#ssleholm, har
skrivit en pamflett mot "h#lso-
hysteriet". Hans huvudtes &r
att ett bverdrivet intresse

f5r den kroppsliga h#dlsan kan
bli ett hot mot den psykiska
h¥lsan. Hans intresse fdr omra-
det vHcktes nHr han upptdckte
att en och samma Jjournalist
skrivit 900 artiklar om Jjogg-
ing. Denne Jjournalist 8r, en-
ligt Gabrielson, "sJjukligt fix-
erad vid vikt, motion och be-
kymmer f&r andra, han #r med
andra ord tvangsneurotiker."

Gabrielson delar ut rallar-
svingar mot olika former av
kvacksalveri och gesch#ft inom
hdlsokostbranschen och den s k
alternativae medicinen. Irisdia-
gnostik, zonterapi och ¥ron-
massage hdr till fSremldlen f¥r
hans vrede.

Boken 8r illustrerad med
exempel p& Hldre tiders h#dlso-
annonsger. De bestyrker ganska
vdl fdérfattarens tes att char-
lataneriet till stor del &Hr
detsamma nu som fdrr.

Att pAvisa h#lsobluffer &Hr
ett angelidget Hmne, som allt-
f&r f& fSrfattare och Jjourna-
lister (och alltf¥r fA lHkare
och andra sjukvArdsutbildade)
gett sig in pA. Flertalet av
fremdlen f3r Gabrielsons at-
tacker 8r ocksé alldeles sl us-
la som han g&r g#dllande. Ty-
vErr Hr han dock ovarsam 1
sitt £8rh&AllningssHdtt t1ill vHal-
grundade h#dlsor&dd om kost och
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