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En neurolog
berattar

I "Mannen som forvixlade sin hustru med

en hatt" (Prisma) har den amerikanske neu-
rologen Oliver Sacks for lekmannen samlat
ett tjugotal beréttelser om patienter med oli-
ka typer av hjirnskador.

Det ar fascinerande ldsning. Sacks dren-
de ar dels rent populdrvetenskapligt: han
skriver for att vi battre ska forstd de med-
maéanniskor som drabbas av sjukdomar i
nervsystemet.

Men Sacks kritiserar ocksd sin egen vet-
enskap: han har valt sddana tillstdnd som
enligt honom mer eller mindre ignorerats
av den klassiska neurologin - t ex skador i
hogra hjarnhalvan (som fallet med mannen
som tog fel pa sin hustrus huvud och en
hatt), eller de markliga rubbningar dar sin-
nesformogenheter som minne, luktsinne,
eller visualiseringsformdaga inte "bortfaller"
utan tvartom skarps.

Sacks har prisats for bdde sin djupa hu-
manism och sin stil. Jag ar inte riktigt lika
imponerad. "Humanismen" dr mest names-
dropping och Trivial Pursuit. Uppldggning-
en dr rorig och texten inte genomarbetad
(det ror sig till stor del om artiklar som tidi-
gare varit publicerade pa andra hall).

Inte heller den svenska redigeringen ar
helt lyckad. De bocker av den ryske neuro-
logen Alexander Luria som Sacks fram-
héller som férebilder for sin egen bok, finns
t ex pd svenska. Men de omnamns boken
igenom bara med sina amerikanska titlar
och utgivningsdata. (I den nyss utkomna
pocketupplagan har de svenska titlarna dock
tillfogats i en fotnot.)

Trots detta ar det en fascinerande och
lasvédrd bok. Dock bor kanske manniskor
med anlag for hypokondri varnas for att ldsa
den...
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Pamflett mot
kvacksalveri

Karl-Ivar Gabrielson, Gra-

suggefilosofi och h#lsohys-
teri, 68 sidor, Bokfdrlaget
Gothungia, 1987.

Karl-Ivar Gabrielson, Journa-
list och chef f&r Arbetarrdrel-
sens arkiv i1 H#ssleholm, har
skrivit en pamflett mot "h#lso-
hysteriet". Hans huvudtes &r
att ett bverdrivet intresse

f5r den kroppsliga h#dlsan kan
bli ett hot mot den psykiska
h¥lsan. Hans intresse fdr omra-
det vHcktes nHr han upptdckte
att en och samma Jjournalist
skrivit 900 artiklar om Jjogg-
ing. Denne Jjournalist 8r, en-
ligt Gabrielson, "sJjukligt fix-
erad vid vikt, motion och be-
kymmer f&r andra, han #r med
andra ord tvangsneurotiker."

Gabrielson delar ut rallar-
svingar mot olika former av
kvacksalveri och gesch#ft inom
hdlsokostbranschen och den s k
alternativae medicinen. Irisdia-
gnostik, zonterapi och ¥ron-
massage hdr till fSremldlen f¥r
hans vrede.

Boken 8r illustrerad med
exempel p& Hldre tiders h#dlso-
annonsger. De bestyrker ganska
vdl fdérfattarens tes att char-
lataneriet till stor del &Hr
detsamma nu som fdrr.

Att pAvisa h#lsobluffer &Hr
ett angelidget Hmne, som allt-
f&r f& fSrfattare och Jjourna-
lister (och alltf¥r fA lHkare
och andra sjukvArdsutbildade)
gett sig in pA. Flertalet av
fremdlen f3r Gabrielsons at-
tacker 8r ocksé alldeles sl us-
la som han g&r g#dllande. Ty-
vErr Hr han dock ovarsam 1
sitt £8rh&AllningssHdtt t1ill vHal-
grundade h#dlsor&dd om kost och
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motion. SHrskilt allvarligt #r
att han inte tar tobakens ska-
deverkningar med det allvar de
foértjsdnar.

Trots dessa brister ¥r bo-
ken v#dl vird att l8sas. Den Hr

schvungfullt gkriven, 1 klass-
isk pamflettstil.

Sven Ove Hansson

Annorlunda
popularvetenskap

Dialogen ar en litterir metod som sedan
mycket linge anvints for pedagogiska eller
populdrvetenskapliga texter. P4 senare tid
har t ex Douglas Hofstader utnyttjat formen
1 sin bok "Godel, Escher, Bach".

"Metaloger” av Gregory Bateson
(Bokforlaget Korpen) ér en liten trevlig bok
med samtal mellan en far och en dotter om
sd skilda dmnen som "Varfér viftar
fransmin?", "Varfor har saker konturer?"
eller "Vad ar en instinkt?".

Med "metalog" menar Bateson en dia-
log dér d@ven samtalets struktur terspeglar
det amne som diskuteras. Bara ett fital av
bokens sju samtal ndr upp till detta ideal
och blir verkliga "metaloger". Ett exempel &r
"Pappa, varfor hamnar saker i oordning?" -
ett samtal om entropi, som verkligen ham-
nar mer och mer i oordning och slutligen
avstannar...

Det hdr ar populdrvetenskap pa ett an-
norlunda satt - inte tekniskt inriktad, utan
snarare filosofiskt. Batesons metaloger ar
bdde roande och larorika.

Ett distraherande drag ar att dottern i
forsta dialogen uppenbarligen ar ganska
ung, sdddr sju - atta &r, men i den sista betyd-
ligt aldre. Detta forklaras av att bokens meta-
loger ar skrivna vid olika tidpunkter mellan
1948 och1969.

-JS
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En skeptisk
magiker och prast

John Booth, Psychic Paradoxes, Prometh-
eus Books 1986.

Att vara bade trollkonstnir och priast ir en
ovanlig yrkeskombination. Amerikanen John
Booth har den. Han har en ling erfaren-
het som magiker och underhallare pa de stora
scenerna. Dessutom ar han prast i den uni-
tariska kyrkan.

I bada dessa egenskaper har han reagerat
mot charlataneriet om paranormala fenomen.
Som trollkonstnir ogillar han att trollkon-
ster utfors under falska forespeglingar, som
prast att manniskors andliga behov utnyttjas
av lurendrejare. Darfér har han ocksa liange
agnat sig at att kritiskt granska olika pastadda
overnaturliga fenomen.

Iboken "Psychic Paradoxes™ gar han igenom
framst tre slags fenomen, namligen tankelis-
ning, spiritism och spdken. Detta ar inte
nigon vetenskaplig framstéallning, utan snarare
essaistisk. Han har méanga anekdoter att
beratta, bl a féljande obetalbara berattelse om
Uri Geller:

”Richard Buffum, den lirde kolumnis-
ten pA Los Angeles Times, som ocksa ar
en seglingsentusiast och en erfaren trol-
Ikarl, berattade féor mig om ett spontant
telepatiexperiment som han genomférde
med Geller. Nar de satt till lunch, forsokte
bada att lasa den. andres tanke pa ett
enkelt foremal. Geller stirrade pa Buffum,
tankte efter och ritade en bat. Fel, Buffuin
hade forestallt sig ett hus. *Vad tankte du
pa?’ fragade Buffum. °En katt’, svarade
Geller. Helt riktigt hade Buffom ritat en
katt pa sin egen papperslapp.

’Men sa kan man inte géra!’ utropade en
forbluffad Uri Geller, med vad som maste
ha varit en Freudiansk felsigning.

*Jag berattade inte fér honom’, sa Buf-
fom, ’att det inte var nagot trick; det var
bara ren tur.” »

Booths bok ar ett stycke alldeles utmarkt
sedelarande underhallning.

Sven Ove Hansson
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