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Lester Wikstrom om sekter

den 19 mars
Det

ar, konstaterade han, svart att forska

vid fdreningens Arsmote

talade Lester Wikstrom om sekter.

om sekter eftersom sd mdnga av sekter-
na haller stora delar av sina foreha-
vanden hemliga.

De flesta sekter har tv& sidor: (1)
den exoteriska sidan, dvs det som de
visar upp utdt. (2) den esoteriska si-
dan, dvs det som bara de far

kontakt med.

invigda
For att f4 en
riktig bild av sekterna midste man kan-
till bdde
esoteriska sidan.
Ar 1978
(Religionsboken) dar
fick

exoteriska

komma i

na den exoteriska och den
gav Esselte ut en larobok
olika nyandliga
rorclser sig sjdlva
Bl a

presenterade sig Guds Barn med ett av-

presentera
med sitt material.
snitt som inte var sanningsenligt. Det
dr allvarligt ndr sddant material tas
in utan kritisk kommentar.

Ordet "religion" accepteras inte av
D& Lester med

alla sekter. arbetade

sin bok om nyreligidsa rérelser i Lu-
led stift visade det sig att bl a

transcendental meditation inte kiandes
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mdnga avseenden, men det finns en hel
del gemensamma drag.
har en manlig

Nastan alla sekter

ledargestalt. Om sekten har indiskt
ursprung brukar ledaren kallas swami,
baba. Det
sanskrit-ordet for pappa.

har kristet wursprung brukar

guru eller sistnamnda ar
Om sekten
ledaren

ofta kallas fader. Ledargestalten upp-

fattas ofta som en gud. En guru ar
gudomlig, rentav mer gqudomlig an
Krishna och Shiva eftersom han ar gud
hdr och nu.

Vid 1ledarens sida finns ofta en
kvinna. I flera av sekterna heter hon

Eva eller Maria.
medlemmar ingdr i regel i
grupper,

eller kolonier. Dessa grupper &ar i re-

Sektens

isolerade celler, familjer
vid
lat
det

att vara religion, medan de gdarna
sig kallas en andlig rorelse. Or-
“*nyandlig" anvdndes ofta i stallet
for "nyreligios" cftersom det blir me-

ra accepterat av de berorda.

Gemensamma_dra

De olika sekterna skiljer sig dat i1



gel ganska smd. De har foéga kontakter

med varandra, och 4r helt beroende av

de besked som kommer frdn ledaren.
Ledaren och kvinnan vid hans sida

fungerar ofta som ett slags ‘“ersatt-

ningsfordldrar". Midnga har blivit med-
liv dad

frigjorde sig fran sina foérdldrar.

lemmar just i den fas av sina
de
Mdnga sekter talar om *frihet", scien-
tologernas ger t ex ut en tidning som
heter “Frihet".

Esoterisk hierarki

I de flesta sekter kan medlemmarna nd
tillgéng

till allt mer av den esoteriska kun-

olika nivier. Stegvis far de

skapen. Den esoteriska kunskapen bru-
kar i de liagre stadierna handla om sd-
dant som att ldra kinna sig sjdlv, att
bli

tare och mer positiv. I de hogre sta-

sikrare, mer kreativ, intelligen-

dierna tillkommer andra mil, som t ex
att bli osynlig, att levitera (svdva
fritt i luften) och att ldmna kroppen
{"exteriorisera” enligt scieniologer—
na).

Det &r i regel dyrt att ta sig upp-
at i

sekternas esoteriska hierarki.

Kurserna kostar, och ofta mdste man
resa utomlands, t ex till USA, for att
g& de hogre kurserna.

Sekten anser sig i regel ha monopol
pd sanningen. Vad andra sdger som inte
ingdr 1i sekten brukar rdknas som logn
och/eller som djdvulens verk. Darfor
ar det svdrt att kommunicera med sekt-
medlemmar. Fanatismen &r ett allmint
kdnnetecken for sekter.

Karaktdristiskt for sekterna ar att

de erbjuder en totalldosning. TM anser
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sig t o m kunna klara virldsfreden med
sin meditationsmetod. New Age innehdl-
ler ocksid en hel del resonemang om
*helhetssyn®, som har karaktdr av to-
tallésning.

snniskor i kris

I mlinga far

nytt namn och en ny

medlemmarna ett
identitet. Detta
tilldragande f6r mianniskor

sekter

kan verka
med identitetsproblem. De flesta sekt-
medlemmar brukar ha kommit in i sekten

i samband med en kris, t ex uppbrottet
frin féraldrarna, skolmisslyckande el-

ler brusten kdrleksrelation.
De framgingsrika sekterna har skaf-

fat sig effektiva satt att soka upp

manniskor som 4&r ensamma och i kris.
S& t ex har Jehovas vittnen speciali-
serat sig pd att kontakta nyblivna
ankor och anklingar.

svidrt att nd kontakt med

mianniskor som blivit indragna i

Det &r
en
sekt. Man bor ta kontakten pd ett for-
Det kan
en bra bérjan att be dem att be-

siktigt och férstdende sitt.
vara
rdtta vad de varit med om, och inte
minst att beratta hur de kom in i sek-
ten. Insikt om hur man kom in i en
sekt kan ofta vara inledningen till
ett uppvaknande.

Minga tycker sig ha fAtt hjadlp av
en sekt i en akut krissituation. Detta
ska man respektera, liksom deras erfa-
renhet av att ha haft starka upplevel-
(t ex genom meditation). Men att

forstd detta dr nadgot helt annat

ser
an
att godta den auktoritdra ideologi som
sekterna bestdr med.

SOH



