Mé@nniskan har alltid grubblat
over vad som hdnder efter
doden. Lever "sjdlen" vidare
eller dr allting slut i och
med kroppens forintelse?
Naturvetenskapen har inga svar
pa dessa frdgor, de hor liksom
manga av de stora livsfrégorna
hemma inom religionen eller
filosofin.

Men pd senare tid har sjdlens
eventuella ododlighet
diskuterats som om det gdllde
ett problem som kan 10sas med
vetenskapliga mede1 Flera
forskare bl a ndgra likare,
pa olika h311 i vidrlden har
ldamnat rapporter med
"indicier" eller "bevis" for
att medvetandet kan existera
skilt fran kroppen och
overleva denna.

Rapporterna innehdller
berdttelser frén mianniskor som
varit ndra att do, eller som
varit "kliniskt doda" (vad som
nu menas med det), men sedan
kvicknat till igen. De har
beskrivit mycket speciella
upplevelser under den period
da de befann sig ndra ddden,
med starka kanslor av frid,
virme och kdrlek vid mdten med
anhdriga och ndgon sorts
ljusgestalt.

De har ocksd kunnat redogdra
for detaljer i den behandling
som sjukpersonalen givit dem.

Nira-déden-rapporterna utgor
inga bevis for ett 1iv efter
déden, och det dr svart att
forsta vissa forskares
okritiska attityd och ovilja
att forestdalla sig
fysiologiska forklaringar till
upplevelserna.

D3 hjirtat slutar s18, rékar
hjdarnan i ett bristtillsténd.
Man vet att extrem
naringsbrist kan ge
hallucinationer. S8dana kan
ocksd uppstd bl a vid narkos,
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Ledare.

feber och vissa kroppsliga
sjukdomar och skador.

Patienter, som blivit s6vda
med eter eller lustgas under
en operation, kommer ofta ihdg
horse]1ntryck fran
operationen. Att vissa
sinnesintryck skulle kunna
trdnga igenom dven till ddende
personer verkar 1nte oméjligt
att tanka si D3 dr det inte
heller sd svarbegr1pl1gt om
dessa personer efterdt kan
redogora for detaljer om
injektioner, hjdrtmassage o dyl.

Det dr naturligt att dessa
berdttelser fran déende
patienter vdcker stort gensvar
hos mdnniskor. Mdnga midnniskor
har ocksd varit med om andra
handelser, som skulle kunna
tolkas som att livet
fortsdtter efter doden. Det ar
t ex inte ovanligt att nagon,
som forlorat en alskad
anhdorig, i sin sorg fdr en
uppenbarelse av den
bortgdngna.

Berattelserna om
ndra-doden-upplevelser kan
fora det pos1t1va med sig, att
de minskar dngesten infér
ddoden. Men de kan ocksd leda
till ett osunt svirmeri infor
doden, vilket tycks vara
fallet i vissa spiritistiska
kretsar. Mianniskor kan ocks$
Tockas att forsoka uppnd
liknande extatiska tillstdnd
genom att anvdnda droger och
diarmed riskera att istillet
drabbas av starka
obehagskdnslor, dngest eller
psykoser, eller fastna i ett
beroende.

Nigra bevis for att vi ar
ododliga far vi nog aldrig.
Och det kanske dr det bista -
sd kan var och en tro vad den
vill och bli salig pd sin
fason. Smaken dr ndmligen
olika dven i dessa delikata
frdgor. Inte alla féredrar
tanken pd ett evigt 1liv
framfor det definitiva slutet

i och med ddden.



