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Parapsykologi

— finns tankeldsning
och fjarrskadande?

Det senaste decenniet har inneburit 6kat intresse
for det 6vernaturliga. Trots det har inget enda re-
sultat framkommit som hdller infér kritisk gransk-

ning.

Tanken att det Overnaturliga
skulle ingripa i vardagen har i al-
la tider fascinecrat manniskor.
Den moderna naturvetenskapen
har inte pA nigot avgdrande satt
minskat intresset for det 6verna-
turliga. Daremot har' det gjorts
Atskilliga forsok att samman-
koppla naturvetenskapen och
det 6vernaturliga med varandra.
Minga har velat bevisa olika
overnaturliga fenomen med ve-
tenskaplig metod.

Systrarna Fox
och knack-andarna

Dessa anstrangningar tog fart
med den moderna spiritismens
framvaxt vid mitten av 1800-ta-
let. Eftersom spiritismen tog sin
borjan hos systrarna Fox kan vi
inleda var korta historik hos
dem.

Den 3ttadriga Margaret Fox
och hennes sexdriga syster Kate
bodde pi en odsligt belagen
bondgird i delstaten New York i
USA. Fran flickornas.rum borja-
de det pa natten att horas knac-
kande ljud. Systrarna hade lart
sig att framstalla sddana ljud i
knogar, kni- och tdleder, utan
nagon synlig yttre kroppsrorelse.
Deras mamma trodde att en an-
de hade tagit barnen i besittning,
och en driftig aldre syster borja-
de forevisa de bada flickorna
offentligt.

Kring systrarna Fox viixte det
fram en formlig kult. Overallt
dar de framtradde, strommade
manniskor till. "Anden”, som
uppgavs heta Mr Splitfoot, sva-
rade ja” elier "nej” pi publi-
kens fragor genom att géra en
eller tvd knackningar. Ett flertal
vetenskapsmin och vetenskapli-
ga kommittéer {6rs6kte komma
underfund med fenomenet, men
de flesta misslyckades med ant
finna nagon naturlig forklaring.

En vikiig orsak till misslyckan-
dena var den prydhet som prag-
lade undersokningsmetoderna, i
synnerhet sedan flickorna vixt
upp till unga damer. En annan
orsak var att flickorna helt en-
kelt 1dt bli att gora négra knack-
ningar nir deras leder var under
direkt uppsikt. Vid alltfér nog-
granna kontroller var Mr Sphit-
foot inte beredd att framtrada.
Den vetenskapsman som ville
underséka fenomenet fick finna
sig i de villkor som fenomenet
stalide for att upptrada. Rappor-
ter om knack-andarna kunde
darfor bara komma fran veten-
skapsmin som godtog att arbeta
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utan ordentliga kontroller. Det-
ta urval beframjade naturligtvis
inte den vetenskaphga kvalitén,
men det beframjade spiritismens
sak.

Efter att storre delen av sitt liv
ha turnerat med “knack-andar-
na" hoppade de bada systrarna
av {rdn spiritismen 4r 1888. De
avslojade da offentligt hur de ha-
de lurat de stora publikskarorna
och de vetenskapliga kommitté-
erna. Men ménga anhingare {6-
redrog att inte tro pd avsldjan-
det. Tron pd ""Mr Splitfoot” ha-
de fér manga blivit nigot av en
religion.

Mediernas storhetstid

Frin 1850-talet och fram till ti-
den strax efter det {orsta varlds-
kriget hade de spiritistiska me-
dierna sin storhetstid. Tiotusen-
tals manniskor sokte upp deras
scanser for att nd kontakt med
sina avlidna anhoriga. En del
medier gav dem svar genom att
tala med frimmande "anderos-
ter’”. Andra medier lat andarna
framirada mera patagligt i se-
ansrummets morker. Ljud ut-
stottes ur trumpeter som sviva-
de over seansbordet, besldjade
andeansikten framtridde i svag
belysning, och ibland gick ande-
gestalter tom runt i rummet
och vidrorde de nirvarande.
Med dessa fenomen var det
alldeles som med systrarna Fox
knack-andar. For att framtrada
krivde de morker, och allifor
noggranna kontrolidtgarder god-
kande de inte heller. Det fanns
enskilda vetenskapsmian som
godtog dessa inskrankningar,
och ville tillméta sina iakttagel-
ser i seansrummen vetenskaplig
betydelse. Men majoriteten av

veienskapsman  blev  alltmer
skeptiska, i synnerhet sedan de
metoder bérjade avslojas som
medierna anvande f6r att fram-
kalla olika andefenomen. Dessa
avsléjanden kom dels frin av-
hoppade medier, dels frin scen-
magiker som tyckte att trolieri-.
knep ska anvindas for att roa,
inte fér att luras. Framst av
dessa illusionister var Harry
Houdini, som férbluffade med
sin formiga att upprepa allt som
olika medier pastod sig behova
andarna till hjalp for att utfora.
Bréderna Ira och William Da-
venport horde till de mest kinda
medierna. Deras specialitet var
att léta sig bindas fast eller lasas
in for att “omojliggora” fusk.
Medan de var fastbundna fram-

tradde i morkret olika andefeno-
men, t ex musikinstrument som
svavade i lufien och spelade av
sig sjdlva. Houdini lyckades inte
bara lidra sig de bada brodernas
utbrytarknep, utan han kom pi
manga fler. S blev han trolleri-
konstens genom tiderna storsta
utbrytarkung.

Varsel och sanndrémmar

Genom Houdinis och andras in-
satser blev de spiritistiska me-
diernas metoder alltmer grund-
ligt avsiojade, och intresset i ve-
tenskapliga kretsar sjonk i takt
med detta. Visserligen fick spiri-
tismen ett uppsving bland all-
minheten i samband med forsta
varldskriget, dd manga ville na
kontakt med avlidna anhoriga,
men detta ledde inte till nagot
fornyat intresse i vetenskapliga
kretsar.

Bland de vetenskapsmin som
intresserade sig for 6vernaturhiga
fenomen vixte dé istdllet intres-

set for s k spontana psykiska fe-
nomen sdsom varsel. Till arkivet
hos Society for Psychical Re-
search i London samlades med
stor moda in ett omfattande ma-
terial om dodsvarsel, sanndrém-
mar, spoken, hundar som ylat
vid agarens dod etc.

3 -'VA B ; .
Utbrytarkungen Harry Houdinl. Houdini
var Inle bars en straiande lliusionist —

han tog ocksa till uppgitt att avald)a sko-
jerist bland spiritister och “trollkariar".
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Paret Truxa har 16r svensk publik mings ghnger upptratt som tankeiisare. De har
dd aidrig forsokt sié | dskédarna att det de syssiar med br dvernaturligt — fast de
sjhivklart behallit sina yrkeshemligheter 10 sig sjaiva.

S& smaningom visade det sig
emellertid att inte heller detta
material gjorde det mojligt au
vetenskapligt bevisa det 6verna-
turliga. Man lyckades inte pavisa
att varsel och sanndrommar f6-
rekommer oftare é&n vad man
kan forvanta sig att de ska géra

pé grund av slump och samman-
traffanden.

Mainga minniskor drommer
otacka dréommar, och ménga
minniskor (t ex oroliga forald-
rar) fir did och di en plotslig
kansla av att det kan ha hént en
anhorig nigot hemskt. Av rent
statistiska skal maste det darfor
da och d4 handa att dodsfall eller
andra tragiska hindelser foregls
av drommar eller vakentapkar
om en liknande handelse. *

Sidana "'sanndrommar” och
"varsel” kommer man ihig, och
ofta éverdriver man i minnet sin
egen omedelbara reaktion pi
drommen eller den oroliga tan-
ken. Andra otacka drémmar och
tankar glommer man. Livet ar
ett komplicerat niatverk av si
oerhort manga hindelser att
osannolika  sammantriffanden
da och da maste hianda. Nar de
hander ar det naturligt att man
kommer att tinka pd andra for-
klaringsgrunder an bara slum-
pen. Men varken de uppgifter
som insamlats av Society for
Psychical Research eller andra
uppgifter av samma slag har vi-
sat sig racka for en vetenskaplig
bevisning om nigra overnaturli-
ga fenomen.

Parapsykologiska experi-
ment

P4 1930-talet vixte det fram en
ny vig av sdkande efter veten-
skapliga bevis for det 6vernatur-
liga. Det man nu provade var la-
boratorieférsok. En ny veten-
skapsgren, parapsykologin, pro-
kiamerades. Med amcrikanen
Joseph Rhine och engelsmannen
S G Soal som pionjarer borjade
en vixande skara vetenskaps-
man testa olika forsokspersoners

formaga till tankelasning (tele-
pati), fjarrskidande (klarvoa-
jans), forutsagelse (prekogni-
tion) och tankepéiverkan pi ma-
ierian (psykokinesi).

Det mest anvinda experi-
mentredskapet var kortleken.
Forsokspersonen skulle “gissa™
kortens namn di dessa togs ut
ett och ett ur en blandad kortlek.
De flesta forsokspersoner nadde
inte resultat batire an slumpen,
men nigra uppniadde resuliat
som var s& osannolika att de
uppfylide alla statistiska bevis-
krav.

Anda har dessa resultat inte
blivit accepterade bland den
slora majorileten inom veten-
skapssamfundet. Sarskilt kom-
pakt har motstandet varit bland
experimentalpsykologer.  Orsa-
ken till motstdndet ar att de
markliga resultaten bara kunnat
uppnds i de vertygade parapsy-
kologernas laboratorier. Nar
samma forsokspersoner testats
av experimentalpsykologer som
infort effektiva kontroller mot
fusk, har resultaten inte blivit
battre &n slumpen.

Parapsykologin lever vidare
an idag. Den har ett flertal cgna
lidskrifter, dir det ofta presente-
ras resultat som starkt avviker
frdn vad som kunde forvintas
enligt slumpen. Men hittills har
Inte ett enda resultat kommit
fram, som duger enligt de bevis-
normer som tillimpas inom and-
ra velenskaper. Trots oerhorda
anstringningar har det inte gatt
att finna en enda person med
formiga till tankelisning, fjarr-
syn eller nigot annat 6vernatur-
ligt fenomen, vars f6rmiga finns

Kvar nir han testats av en skepti-
ker med effektiva kontroller.

Naturligtvis har ingen helier
kunnat bevisa att siddana feno-
men inte existerar. Men detta ar
inte ett argument som imponcrar
pé flertalet vetenskapsman. Be-
visbordan inom vetenskapen lig-
ger alltid pd den som anser att
cit fenomen _gxisterar, inte pa
den som anser att fenomenet in-
te existerar — sedan m4 fenome-
net vara en ny clementarparti-
kel, en ny fagelart eller en ny
forméga hos dct minskliga psy-
ket.

Den amerikanske illusionisten
James Randi har utlyst ett pris
pa 10 000 dotlar till den som i et
kontrolierat forsok kan uppvisa
négon som helst paranormal for-
miga. Annu efter 19 4r har Ran-
di kvar sina pengar.

Rhines och Soals klassiska ex-
periment har under senare 4r ut-
satts for en mycket nirgingen
granskning. Engelsmannen C E
M Hansel har i detalj gau ige-
nom Rbhines viktigaste experi-
ment. For vart och ett av dessa
har han kunnat pavisa minst ett,
ofta flera satt for forsoksperso-
nerna att fuska utan att bl upp-
tickta. Darmed ar det natrligt-
vis inte bevisat att nigot fusk
verkligen dgt rum, men férsdken
kan inte lingre som tidigare
framstillas som sikra mot fusk.
En genomging av Soals experi-
mcnt har gett ett langt mer pin-
samt resultat. Det stir nu utom

Utl Gelier hivdade att han égde paranormala gavor nir han fick skedar att bdjas
och kiockor som statt stllis stt gb ighng.



allt tvivel att Soal sjilv fuskade
med protokoliforingen f6r att fa
resultat som avvek fran slum-
pen.

Den senaste vagen

Trots de ménga misslyckandena
har anstringningarna au veten-
skapligt bevisa det overnaturliga
inte avmattats. Manniskan fort-
satter att soka bevis {or sidunt
som hon vill men inte riktigt va-
gar tro pd. Det senaste decen-
niets o6kade intresse for det
ockulta har gett oss minga ex-
empel pé detta.

r 1974 viackte tva forskare
vid Stanford Research Institute
(som bara har den geografiska
beligenheten gemensam med
det beromda Stanforduniversite-
tet) stor uppmirksamhet da de
pastod sig ha pavisat dvernaturli-
ga fenomen i experiment med
Uri Geller. Deras rapport vann
dock aldrig nagon ulltro i for-
skarvirlden. Dels ansigs namli-
gen deras kontrolladtgarder mot
fusk ha varit helt otillrackliga.
Dels har Geller vagrat att lata sig
undersokas av mera skeptiskt
sinnade forskare, som ville ut-
vidga kontrollerna. Intresset for
honom har ocksd minskat sedan
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upprepa alla hans trick och for-
battra en del av dem.

Under de scnaste aren har si
kallade nira-doden-upplevelser
fau stor uppmirksamhet. Har-
med avses att manniskor som va-
rit niara doden har upplevt sig
lamna kroppen, fardas genom en
tunnel av ljus, och t ex mota en
ljusgestalt. Likheterna med reli-
giosa forestiliningar kan verka
sldcnde, och flera cntusiastiska
bocker har skrivits dir man hav-
dar sig nu ha bevisat livet cfter
detta.

Frin vetenskapliga utglngs-
punkter finns det emellertid inte

grund for nigra sddana slutsat-
scr. Vissa droger ger nimligen
upphov 1ill hallucinationer som
ar forbluffande lika dem som be-
rattas av minniskor som varit
niara doden. Mot denna bak-
grund gir det alldeles utmiarkt
aw forklara nira-doden-upple-
velserna som  hallucinationer,
framkallade av dc ovanliga ke-
miska betingelserna i hjarnan da
doden ar nira. Om det finns et
liv efter doden, s3 ar detta allisd
inte bevisat av nara-déden-upp-
levelserna, eftersom dessa ocksi
kan forklaras som naturliga fe-

nomen.

Fortsatter fascinera

1 Sverige finns det flera for-
eningar som intresserar sig for
dessa fragor. Sallskapet for pa-
rapsykologisk forskning (Box
7045, 103 86 Stockholm 7) och
Foreningen for Psykobiofysik
(Fjillg. 23 A, 116 45 Stock-
holm) samlar i huvudsak méan-
niskor som fister tilltro till en
hel del av de experiment dar
olika parapsykologiska feno-
men pastas ha plvisats.

Foreningen Verenskap och

Folkbildning (Box 185, 101 22
Stockholm 1) ser som sin upp-
gift bl a att i en fri opinions-
bildning bekimpa de felaktiga
forestallningar som forekom-
mer i frdgor som kan avgoras
vetenskapligt”. Foreningen ag-
nar sig 3t en kritisk granskning
pa vetenskaplig grund av pa-
stddda parapsykologiska feno-
men, men ocksd av sidana fo-
reteelser som astrologi, scien-
tologi m fl.

fiera illusionister visat sig kunna

(Ur Tidens kalender, 1983.)
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BREV FRAN KV OCH SF

Vi har f&tt brev fra&n Bengt Wallerius,
rektor vid Kursverksamheten i Géteborg,
och Kjell Harngvist, rektor vid Goéte-
borgs universitet och ordférande i

KV:s styrelse, Breven Ar svar pa ett
brev fra&n oss dar vi kritiserade stu-
diecirklar i astrologi, ledda av
Roland Skogkvist, ordférande i Skandi-
navisk forening f&r astrologi, vid KV

i Goteborg., Wallerius visste inte att
Skogkvist hade denna ordfrandepost

och forstdr vAr kritik, Han siger vida-
re att KV i viss m&n intar en liberal
h&llning gentemot kurser som inte helt
faller inom grénserna fdr vetenskapen,
ndr mdmga minniskor vill ha sidana
kurser, ofta som "tecken pi en oro,

som KV inte anser sig b&ra vinda ryg-

gen", Wallerius meddelar ocks3 att
KV detta ldsir skall ordna en fdrelds-
nings~ eller seminarieserie om ockul=-
tism i var tid,

Rven Harnquist uttrycker i sitt brev

forstlelse for vAr kritik,

Vi har fatt svar p4 vArt brev till
Svensk Filmindustri anglende en artikel

i Filmtidningen, d&r det gjordes reklam
for filmen Poltergeist och bl a pastods
att det finns vetenskapliga bevis fé&r
att poltergeistfenomen existerar. I sitt
svar uppmanar SF oss att kontakta

United International Pictures AB, som
skrivit artikeln. SF tar alltsd inte
ansvar for vad som stir i deras egen tid-

ning. Se &ven Medlemsblad 2.

tc (Lena Carlsson)



