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LEDARE

Konspimz‘iansz‘eorien
kons])imz‘ioner och
missriktad séepz‘icism

et rider ett nira samband mellan pseudovetenskap
D och konspirationsteorier. Méinga av de mest utbred-

da pseudovetenskapliga lirorna understdds av idéer
om olika slags sammansvirjningar. Tvi av ménga exempel:
vaccinationsmotstindare tror att de stora likemedelsfore-
tagen ingér i en stor komplott med syftet att pracka pa oss
verkningsl6sa och farliga vacciner; fornekare av klimat-
vetenskapen har hivdat att klimatforskarna har svurit sig
samman for att grundlost pastd att den pagiende globala
uppvirmningen beror pa minsklig aktivitet.

Men bevisligen férekommer konspirationer, och har
sd gjort dtminstone sedan den misslyckade statskuppen i
Sparta ir 399 fiv.t. Alla som studerat historia kinner till
manga exempel pa bide lyckade och misslyckade sam-
mansvirjningar. Historien om féretagskarteller dr ocksa
full av exempel pd hemliga 6verenskommelser. Tobaks-

4 FOLKVETT 2023:3-4



MAP OF THE

|
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BY PROF. ORLANDO FERGUSON. 3 —

HOT SPRINGS, SOUTH DAKOTA.
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Orlando Fergusons karta 6ver den platta jorden, 1893

bolagen visste linge att deras produkter dédade ett stort
antal konsumenter, men héll det hemligt. Mot den bak-
grunden, kan vi avfirda alla de konspirationsteorier som
nu framférs? Kan det inte mojligen vara s att likeme-
delsforetag, klimatforskare och andra i sjélva verket ingér i
stora sammansvarjningar?

Svaret pa den fragan dr att vi visst inte kan avfirda alla
pastienden om konspirationer. Liksom andra empiriska
pastienden miste de granskas med avseende pd evidens
och rimlighet. Problemet med de flesta pseudovetenskap-
liga konspirationsteorier dr att de dr extremt osannolika,
i jamforelse med de konspirationer som faktiskt har fo-
rekommit.

Av alldeles uppenbara skil dr konspirationer svirare att
halla hemliga ju fler personer som deltar. Risken f6r av-
hopp och avsléjanden dkar dessutom, ju lingre konspira-
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tionen varar. Enligt dessa kriterier dr den attahundradriga
forestillningen om en gigantisk judisk virldskonspiration
nirmast oslagbart osannolik. Men dven méinga nyare kon-
spirationsteorier dr osannolika av samma skil. De f6rsta
frigor man bér stilla om en pistidd konspiration ar dar-
tor: vilka dr deltagarna och vem miste delta for att konspi-
rationen ska fungera?

For att en konspiration for farliga vacciner skulle fung-
era ricker det inte att ledarna for likemedelsforetagen
som tillverkar vacciner skulle delta. Virldens alla infek-
tionslidkare och barnlikare har erfarenhet och kompetens
att bedoma vacciners effekt. En stor del av dem deltar i
konferenser dir undersékningar om vacciners effektivi-
tet och biverkningar presenteras och utsitts for kritisk
granskning. Det lir finnas ungefir 10 000 infektionslikare
och ungefir 10 000 barnlikare bara i USA. Forestillning-
en att alla virldens specialister inom dessa omriden an-
tingen skulle vara littlurade eller delta i en sammansvirj-
ning som skadar patienter faller pd sin egen orimlighet.

I artikeln om antroposofins kris i detta nummer av
Folkvert berittas om en, bland antroposofer hogt aktad,
homeopat som forsoker forklara varfér den 6vervildigan-
de majoriteten av virldens likare forkastar homeopatin.
Hans forklaring dr att likarna visserligen dr Gvertygade
om att homeopatin skulle géra méinniskor mycket friskare,
men dndi férkastar homeopatin dirfor att den skulle gora
minniskor si friska att likare blev arbetslosa. Det finns
cirka 13 miljoner likare i virlden och dessutom cirka 30
miljoner sjukskdterskor som ofta har mycket god insikt
i vad likarna gor och varfér. Hur sannolikt dr det att den
férmodade "insikten” om homeopatins suverina effektivi-
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tet skulle kunna hallas hemlig om den var allmént spridd
i likarkaren?
I dessa och andra fall bor man observera att konspira-

tionsteoriernas foresprikare sillan diskuterar hur méinga
som maste delta i konspirationen f6r att den ska fungera.
De talar i vaga termer, till exempel om "en sammansvirj-
ning bland likemedelsféretag”, och nimner helst inte det
stora antalet likare och sjukskéterskor som ocksé skulle
behova delta for att konspirationen skulle fungera. Pi-
stienden om en politisk komplott bland klimatforskare
(framforda i samband med den si kallade Climategate)
brukar inte atféljas av en diskussion om hur manga som
skulle behova delta i denna komplott f6r att den ska ha av-
sedd effekt. Ett sidant resonemang skulle ndmligen gora
det tydligt hur osannolik idén om en sidan sammansvirj-
ning dr.
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Utover ett stort antal deltagare finns det ofta ocksd
annat som gor en pseudovetenskaplig konspirations-
teori ohdllbar. Verkliga konspirationer brukar bildas av
minniskor som har en stark gemensam drivkraft, sisom
hat mot en person man vill avsitta (exempelvis samman-
svirjningen mot Gustav III). Hur troligt ir det att det
stora flertalet barnlidkare tycker det dr okej att ge barn vac-
cin som skadar dem utan att skydda mot sjukdomar? Och
hur troligt dr det att ndstan alla klimatforskare konsekvent
sprider uppgifter som de vet ér felaktiga? Finns det inga
barnlikare som vill bota och skydda barn, inga klimatfors-
kare som soker sanningen, vad den én dr? Det dr faktiskt
svart att tro.

I det hir dubbelnumret av Folkvers gor vi nedslag pa
flera olika hall i vetenskapens grinsmarker och utmarker.
Vi bérjar med tre artiklar om antroposofi. Férutom den
redan nimnda artikeln om antroposofins pagéende kris,
publicerar vi en ifrigasittande artikel om waldorfpedago-
gikens existensberittigande i dagens skola samt ett vitt-
nesmail frin en fore detta waldorfelev.

Redaktionen har dven letat upp intressanta artiklar frin
nischade tidskrifter och fatt lov att dterpublicera dem.
Den ena avlivar ett antal historiska "sanningar”, den an-
dra dr en uppgorelse med den nistan vedertagna idén om
en utbredd soldyrkan under bronsaldern. I det samman-
hanget kan det vara intressant att begrunda den kritiska
debattartikeln om problem med peer review, skriven av en
professor i arkeologi.

Ni finner dven en uppféljning pd hur det gir med
Freuds teorier pa Goéteborgs universitet, intervjuer med
riksstyrelsens nya ledaméter och ordférande, recensioner
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samt godbitar i form av notiser. Med andra ord finns det
gott om intressant ldsning att virma sig med under denna
kalla och morka drstid.

Under arbetet med att sammanstilla det hiar numret
niddes redaktionen av det sorgliga beskedet att Peter
Olausson, tidigare foreningsordférande och en sann ve-
tenskapens forfiktare, gitt bort efter en lingre tids sjuk-
dom. Det ir en stor forlust for nira och kira, vinner och
tor hela skeptikerrorelsen. Vi inleder numret med en min-
nestext och konstaterar att redaktionen har ambitionen att
hilla hans livsgirning vid liv.

P4 dterseende 2024. #

Sven Ove Hansson och Lotten Kalenius
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IN MEMORIAM

Peter Olausson

en 26 oktober niddes medlemmarna i Vetenskap och

Folkbildning av det sorgliga beskedet att vir forenings-

kamrat och fore detta ordférande Peter Olausson avlidit

efter en lingre tids sjukdom. Peter Olausson var en synnerligen
aktiv och tongivande medlem i VoF under manga ér.

Det idr svirt att kort sammanfatta det gedigna arbete han

gjort i féreningens anda, men négra nedslag i hans girning ér:

Ordférande i Féreningen Vetenskap och Folkbildning 2017-
2018

Medgrundare till lokalféreningen VoF Géteborg

Forfattare av ett flertal bocker, bland annat Fakzoider: forsant-
hillna osanningar, halvsanningar och missuppfattningar (2008),
Sweriges historia: frin forntid till nutid (2018) och Kvacksalve-
ril: frén blodiglar till detox (2021)

Upphovsman till bloggen och hemsidan Faktoider, ddr han
samlat och publicerat en imponerande mingd sa kallade fak-
toider, det vill siga forsanthéllna osanningar, halvsanningar
och missuppfattningar. Ett underhallande, intressant och li-

rorikt referensverk.

Vi minns Peter med stor virme och sérjer hans bortging.
Vira tankar gér till hans familj. #9
VoF:s riksstyrelse
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Peter Olausson 2017. Foto: Per A.]. Andersson
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MINNESORD FRAN MEDLEMMAR

Forsta dejten for dtta forumiter och en medfoljare, 22 maj 2007.
Vinstra raden, framifrian och bakdt: smiskos, pema, pwm, UFA,
Sape; hogra raden: dokken, medfiljare, Myelina, Hexmaster.
Foto: Peter Moller

Frin Peter Moller
Tisdag den 22:e maj 2007 samlades en grupp goteborgska

“forumiter” pd en studentrestaurang efter ett upprop pi
Vetenskap och Folkbildnings numera havererade diskus-
sionsforum. Vi blev sittande dir till stingningsdags och
vandrade sedan vidare hem till en av deltagarna i sillska-
pet dir en spontan tivling i foliehattsvikande gick av sta-
peln. Efter att sdlunda ha gjort slut pd virdens lager av
ugnsfolie introducerades sillskapet till Fernet Branca, en
dryck som direfter kom att bli nigot av en kulturyttring
bland vistsvenska voffare.
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Mycket folie gick det it! Myelina och Hexmaster samt UFA.
Foto: Peter Moller

Fernet anvindes linge efter den kvillen. Hir anordnar Peter
sektvarning pi Bokmdssan 2013 (tiden innan Bokmdssan forbjod
medhavd alkohol). Foto: Peter Moller

FOLKVETT 2023:3-4 13



Tisdagskvillen blev till onsdag morgon innan vi skilj-
des at, men vi upprittholl kontakten och fortsatte att trif-
fas regelbundet, bade pa lokal och hemma hos varandra.
Sillskapet kom att vixa till sig och resulterade si sma-
ningom i att VoF:s lokalavdelning Géteborg bildades.
Peter var en motor i denna utveckling. Hans mangsidiga
kunnande, entusiasm, och ett trevligt och respektfullt sitt
att bemota minniskor bidrog i hog grad till att s& ménga
och ofta kom till vira informella triffar redan innan verk-
samheten formaliserades. £

Frin Sheila Galt

Jag lirde kiinna Peter genom VoF Géteborg, dir Peter var
ordforande i den lokala styrelsen. Det var alltid hirligt att
diskutera med honom och ta del av hans breda och djupa
kunskap, inte minst om det vi andra trodde var kunskap
men fick inse att vi hade lurat oss sjélva!

Jag fick forméanen att vara med och fira Peter och Sofies
brollop i Jonsered och se nir det nygifta paret dansade
till (n6rdvarning!) min specialskrivna vals pd temat "pi”.
Tonhdjd och lingd pé varje ton i valsen bestimdes av siff-
rorna i talet "pi” — och slutade inte f6rrin siffran 0 dok
upp efter 31 decimaler! En fréjd att se Peter och Sofie sa
helhjdrtat gi in f6r detta tokiga upptig — s typiskt och
livsbejakande!

Tack for att jag fick lira kinna dig, Peter! #o

Frin Christine Oéerg

Jag kinde inte Peter si vil som jag 6nskat. Men han var
alltid en inspirationskilla, med sitt kritiska tinkande och
stora kunskaper.
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Det jag kommer att minnas mest av honom ir dock hur
rakryggad han var i tider nir det behovdes.
Tack for allt du gjorde och var, Peter. #5

Fran Amanda Duregird

Det ir inte sa svart att forstd varfor Peter kunde sa vildigt
mycket. Jag kinner ingen som visat si stort intresse for
andra miénniskors kunskap och erfarenhet. Han lyssna-
de 6dmjukt och intresserat, och var man ute och cyklade
kunde man se det rycka lite i hans ena mungipa innan han
bérjade sitt “Njaaa...” Peter bjod in till en gemenskap i
VoF Géteborg som betytt vildigt mycket f6r mig. Det var

ménga fina dr. £

Fran David Hedlund

Virlden har, i forlusten av Peter Olausson, blivit en smula
mindre férnuftig, och mindre varm.

An finns hans profil kvar pa Facebook, prydd av cita-
tet ur en intervju: "Vagar dina kompisar 6verhuvudtaget
hivda nénting i din nirhet?” Frigan mélar en humoristisk
bild av det vandrande uppslagsverk som Peter forvisso var,
men det dr ingen sarskilt naturtrogen bild. Peter f6rmad-
de alltid att ritta en
utan att dumforkla- "Jag kéinner ingen
ra. Det var alltid med som visat s& stort
6dmjukhet, och med
fakta som berikade ens
virld. S visst hivdade méinniskors

vi saker, och i bista fall kunskap och
nagot som Peter kunde

.o erfarenhet.”
invinda mot.
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Jag dr overtygad om att Peter kommer att bli ihagkom-
men for sin stora kunskap om vad som var ritt och kanske
framforallt vad som var fel i specifika faktafragor. Men det
ddr med ritt och fel hade Peter lika klart for sig nir det
kom till moraliska frigor. Jag kommer ocksa att minnas
hur han statt upp f6r medminniskor som behandlats illa,
med samma sjilvsikerhet som han avfirdat minsta fak-
toid. #

Fran Ulrik Fallstrom

En vin och kunskapskimpe har limnat oss. Framfor allt
vill jag betona ordet vin. Och det bérjade for min del
for ungefir tjugo ar sedan. Efter att en tid ha foljt Pe-
ter Olaussons internetalias Hexmaster pa den fantastiska
hemsidan faktoider.nu var jag till en bérjan - nigon ging
tidigt 2000-tal - orolig f6r att han inte skulle uppfatta Ve-
tenskap och Folkbildning som tillrickligt angeligen nir
han dok upp pa foreningens diskussionsforum. Aven om
beroringspunkterna mellan faktoid-jakt och foreningen
Vetenskap och Folkbildning var ménga, var det dnda inte
nigon sjilvklarhet. Hur fel hade jag inte? Han blev inte
bara en av diskussionsforumets viktigaste medlemmar
utan rentav ett fundament i organisationen.

Peter Olausson var alltid en 6dmjuk och saklig tjanare
i kampen mot dumheter och pahitt, och som det ocksa
var ett stort néje att umgés med. Oavsett om det var 6ver
ett glas Fernet i samband med Bokmissan eller om det
var djupa samtal om historiska skeenden. Eller oerhort
penetrerande diskussioner om varfor flygplan egentli-
gen kan flyga. Fa personer har férmedlat stérre respekt
for kunskap. Ofta andras. En passus ur Faktoider-sidan
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“Flygplans flygformaga” om Coandi-effektens betydelse
tortjanar att lyftas fram. Peter konstaterade kort: “Bida
skolorna uppvisar manga namn pa folk som kan ofantligt
mycket mer i dmnet dn undertecknad nigonsin kommer
att kunna. Jag foredrar dirfor att halla den debatten pa
avstand, tills endera sidan kan utropas som vinnare.”

I de sociala mediernas tidevarv, nir den mest hogljudda
kan framstilla sig sjilv som expert, dr det sd befriande att
se tillbaka pd Peter Olaussons 6dmjukhet och respekt for
andras kunskap. Peter Olaussons kirlek till bildning och
vederhiftiga killor var stark, for att uttrycka det milt.

Peter Olaussons texter kommer givetvis att finnas kvar
i litteraturen, men det dr med djup sorg jag konstaterar att
han besokt sin sista bokmissa. Att vi inte kommer att fa
nagra fler samtal med var lagmilda, vilformulerade, 6d-
mjuka, humoristiska, intelligenta och sympatiska vin. Vi
ir méinga som kommer att sakna Peter Olausson. #1

Fran Linda Strand Lundberg

Vintern 2016 bad jag
Peter om hjilp efter-

"peter Olaussons

som jag just di hade texter kommer

en jobbig period. givetvis att finnas

Inom bara nigra mi- | kyear i litteraturen,
nuter hade han tagit
pa sig och styrt upp
allt som behovdes. djup sorg jag

Det dr si jag konstaterar att han
minns Peter: For-

men det ér med

besokt sin sista
utom att vara en

skicklig skribent, en bokmiéissa.”
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uppskattad forfattare, en oerhért kunnig, 6dmjuk och hu-
moristisk skeptiker, si var han ocksa den som alltid gick
frin ord till handling:

Han gjorde det nir en vin och féreningskamrat be-
hovde hjilp.

Han gjorde det nir han fick kinnedom om att nigon
utsatts for krankningar.

Han gjorde det nir det behévdes ett handtag i form
av en text till folkvett, ett foredrag pa en pubkvill eller en
kickstart av en lokalavdelning.

Du limnar ett enormt tomrum, efter dig, Peter. 1
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WALDORFSKOLOR

Waldorfpedagogikens
vara eller inte vara 1

dagens Sverige

Har Waldorfpedagogiken en plats i dagens skolvésen-
de? Tommie Petersson, |drarutbildare och dokto-
rand i utbildningspsykologi vid Uppsala universitet, &r
skeptisk.

WALDORFPEDAGOGIKENS VARA eller inte vara dr nigot som
debatteras med jimna mellanrum. Nu senast uppmirk-
sammades Waldorfrorelsen nir Skolinspektionen slipp-
te rapporten Tematisk tillsyn av Waldorfskolor 2022. Den
menade att det finns flera typer av problem associerade
med Waldorfskolorna, nigot som redan uppmirksammats
i Folkvett nr 3-4 2022. Desstérinnan slipptes den gripande

dokumentirserien om den Waldorfinspirerade Solviks-
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skolan pa SVT:s De utvalda barnen och den nirmast out-
hirdliga situation ménga elever tvingats genomleva dir.
Den hir artikeln dmnar att dels ge en sammanfattning
av hur Waldorfrorelsen ser ut idag och en kort redogé-
relse av Waldorfpedagogikens historiska framvixt och
dess grundstenar — och dels lyfta fram vilka problematiska
aspekter som kan tinkas finnas med denna rérelse. Av-
slutningsvis kommer undertecknad att argumentera for
att Waldorfrorelsen inte dr forenlig med de lagstadgade
grundstenar som bir upp det svenska skolsystemet.

Hur ser den svenska Waldorfrorelsen ut idag?

I Sverige éterfinns i skrivande stund 89 férskolor, 38
grundskolor och 8 gymnasieskolor som bedriver undervis-
ning utifrin Waldorfpedagogik. Négra drivs som stiftelser
och andra som aktiebolag. Sammantaget dr det siledes 135
skolor av olika slag som bedriver undervisning i enlighet
med Waldorfskolefederationens liroplan En vdg fill fribet.
Dessa skolor finns utspridda mellan Norrland och Ska-
ne, samt dterfinns i bdde urbana och rurala miljéer. I bara
Waldorfgrundskolorna vistas ungefirligen 6 142 grund-
skoleelever pd daglig basis.

Dessa Waldorfgrundskoleelever skiljer sig nigot frin
rikssnittet i sin karaktiristik. Enligt Skolverkets officiella
statistik har drygt 23 procent av Waldorfeleverna migra-
tionsbakgrund i jimférelse med riksgenomsnittet pa runt
29 procent. Enligt samma killa har ungefir 73 procent
av eleverna hogskoleutbildade forildrar, att jimfora med
rikssnittet pa drygt 60 procent. Saledes kan Waldorfsko-
lorna sdgas vara nigot mer segregerade dn genomsnittet,
och generellt betraktat dr det férhallandevis hogutbildade
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minniskor f6dda i Sverige som placerar sina barn pi en
Waldorfskola. Detta gor Waldorfskolorna till jamforelse-
vis homogena vad giller elevernas sociala bakgrund.
Nigot Skolinspektionen papekade i sin ovanstiende
rapport dr att Waldorflirare skiljer sig frin andra svenska

lirare pé flera punkter. Det mest framtridande dr att de
inte lyder under samma legitimationskrav som den 6vriga
lirarkdren. Faktum ér att de till och med bedriver sin egen
lirarutbildning pa den s kallade Waldorflararhgskolan.
Skolinspektionen konstaterade dock i sin ovanstiende
granskning att méinga av skolornas lirarkirer till merpar-

ten utgjordes av ej pedagogiskt utbildad personal.

Vad dr Waldorfpedagogik och vad har rérelsen for historisk
bakgrund?

Waldorfpedagogiken hirstammar ursprungligen frin den
esoteriska livsiskidningen antroposofi. Esoteriska upp-
fattningar dr sidana som menar att en andlig virld gom-
mer sig bakom allt det materiella och endast kan upp-
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fattas av den mystiskt invigde. Begreppet ockultism har
en liknande innebérd. Antroposofin har sitt ursprung i
Weimarrepublikens Tyskland pd 1920- och 30-talen dir
olika sektliknande sillskap inriktade pd seanser, mystik,
ockultism, ritualmagi och spiritism frodades. En av dessa
rorelser, teosofin, engagerade tidigt en man vid namn
Rudolf Steiner som snabbt blev en stark foretridare for
rorelsen. Efter vissa inre stridigheter bland teosoferna s
valde dock Steiner och hela den tyska grenen av rorelsen
att limna, men dessa fortsatte sitt arbete med det ockulta
i sitt nystartade antroposofiska sillskap.

Med sig fran teosofin tog Steiner tanken om att vithe-
ten, i en ndrmast rasbiologisk bemirkelse, var skapelsens
krona och dndpunkten av en ling reinkarnationscykel:
"Den vita rasen ir framtiden, rasen med skaparanda.™

Waldorfrorelsen instiftades kort efter antroposofisill-
skapets grundande och skulle agera som en sorts fortrupp
i antroposofins marsch 6ver virlden. Liraren liknades vid
prister och spridandet av skolformen blev ett slags mis-
sionerande:

"Vira larares positioner blir ndgot av ett pristimbete, en ritual
som genomfors pa det manskliga livets allomfattande altare. Vir
uppgift dr att fora till det jordbundna livet de aspekter av ett barn

som kommer frin den gudomliga spirituella vérlden.”

Den antropologiska indoktrineringen skulle vara djup-
giende och Waldorflirarna foérvintades att inlemma det
ockulta i varje skolimne: "Det dr méjligt att introducera
religiésa element i varje dmne, dven pi matematiklektio-
ner. Alla som har kunskap om Waldorfutbildning vet att
detta uttalande ir sant.” Andra mer extrovert esoteriska
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eller ockulta element i Waldorfundervisningen inkluderar
eurytmi, vilken dr en sorts extasinducerad dans som till
och med anses kunna bota sjukdomar enligt rérelsen.
Enligt den svenska Waldorfskolefederationen sjilva dr
Steiners tankar i allra hogsta grad levande i dagens Wal-
dorfskolor: "Waldorfskolan 4r en oberoende institution
med enskild huvudman som utvecklar Rudolf Steiners
pedagogiska idéer baserade pa antroposofi och antroposo-
fins uppfattning om minniskans visen.” Att Steiners arv
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dr nirvarande dn idag bekriftas i en studie av professorn
i religionsvetenskap Liselotte Frisk: "det finns [...] drag i
waldorfskolan som kan uppfattas som mer distinkt reli-
giosa. Ett sidant dr att en del av sdngerna och ramsorna,
som morgonspriket som citerades tidigare i texten, har
karaktdren av béner, och dven Gud nimns i nigra avdem.”

Waldorfrorelsen ar dock inte den enda av Steiners ro-
relse som har fatt fiste i Sverige.

Hur ser den antroposofiska rérelsen ut i dagens Sverige?

Waldorfrérelsen dr, som forklarats ovan, utbildningsgre-
nen pé antroposofins tridliknande struktur. Antroposofin
kan liknas vid ett trid med minga olika inympade gre-
nar. Den alternativmedicinska grenen Vidarkliniken fick
stinga pa grund av allvarliga vetenskapliga och adminis-
trativa brister och ett hirdnackat vaccinmotstind med
pafoljande misslingutbrott i Jairnaomradet kopplat till an-
troposofirérelsen. Kristensamfundet, som ér den extrovert
religiésa grenen, organiserar ett antal religiosa forsamling-
ar i Sverige. Slutligen har vi den stora pengainbringaren
f6r antroposofirdrelsen, om man bortser frin investeringar
i fastighetsbranschen, Salti kvarn — den agrikulturella gre-
nen. Antroposofins agrikulturella ockultism kallas for bio-
dynamisk odling, en metod som blivit kraftigt ifrdgasatt
av forskarsamfundet.

Sammantaget malas en bild av ett alternativt samhills-
bygge, vid sidan av det gingse. En grupp minniskor som
skyr moderniteten och majoritetssamhillets konventioner.
De menar att de funnit en sanning som ér dold for folk-
flertalet och som inte kan uppfattas med nigot av de fem
sinnena eller med hjilp av vedertagna metoder f6r kun-

24 FOLKVETT 2023:3-4



skapsutvinning sisom olika former av vetenskaplig meto-
dik eller férnuftsmissiga resonemangskedjor.

Detta till trots ar det dock inte svért att se att foraldrar
som soker efter meningsfulla aktiviteter och genomtinkta
alternativ i en hektisk modern virld kan lockas av budskap
om en pedagogik med helhetssyn, ekologisk mat och dans
pa skolschemat, men som Frisk skriver: "det skulle [...]
sannolikt vara konstruktivt om férédldrar som funderar pa
att skicka sina barn till waldorfskolor skulle ha storre kun-
skap om den bredare ramen for waldorfpedagogiken och
dess bakgrund i antroposofi.”

Waldorfideologin

Skolinspektionen ir inte nidig i sin kritik av Waldorfro-
relsen: 7Av de 35 skolorna i tillsynen uppvisar 27 skolor
brister i ett av de sex omriddena. Merparten av skolorna
har brister i flera omraden.” Omridena benimns vara: "un-
dervisning utifrin

liroplanen, ga- De menar ait de
ranterad  under- funnit en sanning som
tenskaplig grund é@r dold for

och  beprovad folkflertalet och som

erfarenhet,  tidi- inte kan vppfattas
ga  stodinsatser,

visningstid,  ve-

samt trygghet med nagot av de fem

och  krinkande sinnena eller med
behandling.” Det hjalp av vedertagna

ir dock viktigt att

da ha i dtanke att L.
Skolinspektionen kunskapsutvinning
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inte ens kan kritisera Waldorfrorelsen pd vissa punkter
pa grundval av de undantag de beviljats i skollagen och
Skolverkets bestimmelser av Regeringen Reinfeldt (M)
och utbildningsminister Jan Bjérklund (L). Exempelvis
kan andelen ej lirarlegitimerade lirare inte kritiseras pa
grundval av undantaget f6r Waldorfskolor nir det kom-
mer till legitimationskravet.

Waldorfrorelsens foretridare har en tendens att forso-
ka rittfirdiga alla brister och tillkortakommanden med
en hinvisning till att kommunala skolor ocksi har bris-
ter (exempelvis en kulturdebattartikel av Anna Bjorklund
2021). Det dr dock viktigt att inte blanda ihop korten i
denna debatt. Kommunala skolor har definitivt méinga
strukturella brister grundade pi exempelvis skolsegrega-
tion och resursbrist, men dessa brister dr uppenbarligen
inte en konsekvens av en specifik pedagogisk inriktning
eller religiés hallning. I fallet med Waldorfrorelsen si
ar det just sjilva grundidén som dr problemet. Det gir
till och med att anféra argumentet, att Waldorfrorelsen
genom sin blotta existens forstirker forskole- och skol-
segregation och dirigenom skapar negativa foljdeffekter
for forfordelade kommunala skolors forutsittningar och
deras elevgruppers studieresultat.

Eftersom Waldorfskolorna dr antroposofins andliga
chocktrupper, reduceras waldorfeleverna som en konse-
kvens till ett sorts spirituellt kanonfoder. I antroposofins
esoteriska metafysik dr det materiella planet bara en liten
del av Guds oindliga kosmos och varje offer till f6ljd av
“missionsarbetet” blir mojligt att rittfirdiga utifrin fore-
stillningar om att det finns hégre virden dn enskilda indi-
viders vil och ve. Den karmatanke som genomsyrar antro-
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posofin kan som De utvalda barnen tydligt visade anvin-
das for att rittfirdiga mobbning och krinkande behand-
ling av elever, dd denna typ av beteenden kan siigas fostra
"andlig utveckling”. Barn reduceras till forsékskaniner i
ett stort ockult experiment. Liraren Ulla Hermansen, som
pa uppdrag av Skoloverstyrelsen besokte Solviksskolan i
samband med dess grundande, uttryckte det mycket vil:
"Det sorgligaste med forsoken dr bara att vi har ett sint
dyrbart forsoksmaterial [det vill siga barnen].”

Denna religiésa och mystiska grundsyn rimmar myck-
et illa med svensk lagstiftnings intention. I skollagen stir
det att"Undervisningen vid fristiende skolor [ ...] ska vara
icke-konfessionell”, och i FN:s Barnkonvention, vilken
numera ocksi dr svensk lag, kan vi lisa: "Barn har ritt att
ut6va vilken religion de vill, eller ingen alls.” Inget barn i
Sverige ska behé6va tvingas in i en specifik religiés falla,
och framforallt inte under skattebetald skoltid.
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Fribeten att vilja bort friheten — en vig till fribet?

Skolinspektionen kunde inte, pd grund av de ovannimnda
undantagen, i sin rapport siga rakt ut att Waldorfskolorna
inte vilar pi den "vetenskapliga grund”som skollagen fore-
skriver, men undertecknad dr av den fasta Gvertygelsen att
waldorfrérelsen och antroposofin dr oférenlig med denna
vetenskapliga grund. Skolan har ett av de absolut viktigas-
te uppdragen som kan anfortros nigon i ett samhille: om-
sorgen, fostrandet och (ut)bildandet av nista generations
medborgare. I en tid av 6kande desinformation, storre in-
formationsfléde dn nigonsin och "alternativa fakta” dr det
av yttersta vikt att vi som samhille tar tydlig stillning for
skolan som ett verktyg for att fostra kritiskt orienterade
individer med en grundmurad rationell hallning. Endast
genom en god utbildning och ett kritiskt forhallningssitt
kan barn rimligen ndrma sig nigot som kan kallas frihet.

Utan en bra skolging blir det i det nirmaste oméjligt
att gora vilinformerade val som vuxen. Frigan blir dir-
for om inte friheten att vilja Waldorfskolor ér friheten att
vilja bort friheten sjilv. Filosofen Karl Popper menade att
ett oppet och tolerant samhille endast kunde virnas ge-
nom att vara ofértrutet intolerant mot intoleransen sjilv,
och frigan dr om inte reell frihet bara kan virnas genom
inskrinkandet av viss "valfrihet”.

I ett forsta steg bor undantagen i skollagen for Wal-
dorfldrare och Waldorfskolor tas bort. I ett andra steg bor
nyetablering av Waldorfskolor konsekvent nekas av Skol-
inspektionen. I ett tredje steg bor forskning bedrivas och
utredningar tillsittas for att utrona konsekvensen av ett
férbud mot Waldorfskolor. I ett fjirde steg ska ett sidant
forbud trida i kraft.
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Det dr den vig till frihet som jag ser framfoér mig. Den
kommer inte att aterge forlorade ar till alla Waldorfelever
som far illa i det nuvarande systemet — men det kommer
i varje fall att skona kommande barnkullar frin samma
ode. #9

Tommie Petersson
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ANTROPOSOFI

A m‘ropasoﬁns kris

Sven Ove Hansson, professor i filosofi, rapporterar
om antroposofirérelsens djupa kris i Tyskland, d& dess
vetenskapsfientlighet och rasistiska rétter inte finner all-
mént gehor.

Den tyska antroposofin befinner sig i en kris som till stor
del har utldsts av kritiska granskningar i massmedia. Under
covidpandemin deltog minga antroposofer i de manifest-
ationer som anordnades av motstindare mot vaccination
och andra smittskyddsétgirder. Dessa manifestationer do-
minerades av hégerextrema grupper, och demonstratio-
nerna priglades av antisemitiska konspirationsteorier och
torakt f6r demokratin. Det antroposofiska deltagandet i
dessa sammanhang fick stor uppmirksamhet i medierna,
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och ledde till journalistisk granskning av antroposofin
ocksd i andra avseenden. Bland annat fick de rasistiska in-
slagen i Rudolf Steiners liror stor uppmirksamhet.

Under pandemin bildades partiet dieBasis, som bygger
pa de kontakter mellan antroposofer och hogerextremister
som utvecklades genom coronaprotesterna. Partiets bud-
skap dr en blandning av antroposofiska idéer med kon-
spirationsteorier och hogerextremt tankegods. Partiet fick
dock bara drygt 1% i férbundsdagsvalen. Det verkar inte
klara konkurrensen med AfD (Alternativ f6r Tyskland),
som vinder sig till ungefir samma viljare.

Heinrich Boll-stiftelsen, som stir ndra det grona par-
tiet i Tyskland, har gett ut en intressant och mycket upp-
mirksammad rapport om coronaprotesterna. Dir fram-
halls den antroposofiska miljon som en viktig grogrund.
I rapporten redovisas ett intressant exempel pa det antro-
posofiska motstindet mot smittskydd. Det handlar om tva
Waldorfskolor som bida genomforde de statligt pabjudna
dtgarderna for smittskydd. P4 bdda skolorna reagerade
ungefir 10 % av fordldrarna starkt mot detta och krav-
de att skolorna skulle sluta folja smittskyddsreglerna. De
hivdade att sjukdomen inte alls var farlig, men deras kritik
hade ocksi ett starkt statsfientligt inslag. De krivde att
Wialdorfskolorna inte skulle foga sig efter statliga pabud.

En chock for minga antroposofer

Den antroposofiska tidskriften Info3 har gett ut ett tema-
nummer om kritiken mot antroposofin. Tidskriften ger
dir en historisk bakgrund till den aktuella krisen. Fram
till 1970-talet var antroposofin ganska indtvind. Man drev
skolor for sina egna barn och odlade biodynamiskt for
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medlemmarnas eget bruk. Men alternativrorelsens fram-
vixt under 1970-talet ledde till en forandring. I denna
rorelse fanns det gott om miénniskor som var 6ppna for
antroposofins skolor, dess jordbruksprodukter och alter-
nativmedicin. Detta ledde till en kraftig 6kning av antalet
Waldorfskolor, biodynamiska jordbruk och antroposofiska
sjukvardsinrittningar. Expansionen fortsatte under det nya
seklet. Steinerjubiléet ar 2011, hundrafemtio ar efter hans
fodelse, gav mycket positiv publicitet. Detsamma gillde
100-arsjubileet av den forsta Waldorfskolans grundade,
som firades ar 2019. Dirf6r kom kritiken under covidpan-
demin som en chock fér ménga antroposofer. Info3 skriver
om "erfarna antroposofer som inte riktigt kunde forsta vad
de upplevde: hiftiga angrepp, ibland artiklar och tv-sind-
ningar varje vecka som framstillde antroposofin som en
grotesk eller rentav farlig virldsuppfattning.” Skribenten
ser detta som en {6ljd av "en f6rskjutning av den allminna
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diskursen, som ofta dr forknippad med begreppet ‘politisk
korrekthet’.” (s. 44)

I en av artiklarna jamfors antroposofins nuvarande kris
med de harda inre konflikterna inom antroposofin for
hundra 4r sedan:

"Mycket liknar férhéillandena ar 1922, och inte bara in-
flationen. Aven nu finns det en klyfta mellan antroposofer
som vill dra sig tillbaka till lugnet i den egna kretsen och
dem som vill bidra i samhillet. Det finns de som irar Ru-
dolf Steiner och hiller fast vid hans ordalydelser, och de
som ifrigasitter mycket eller betraktar det som historiskt
betingat och inte lingre héllbart i nutiden. Och sambhille-
liga och politiska polariseringar dterspeglas i den antropo-
sofiska rorelsen.” (s. 39)

En forsvagad alternativrirelse

En viktig del av férklaringen till antroposofernas problem
kan vara att den vetenskapsskeptiska sa kallade alterna-
tivmiljé som antroposoferna linge dragit nytta av, nu har
forsvagats. Miljdengagemang har fatt en starkare kopp-
ling till naturvetenskapen, inte minst som en f6ljd av att
allt fler blivit varse vad fornekandet av klimatvetenskapen
har stéllt till med. Antroposofernas esoterik och deras av-
stindstagande frin gingse vetenskap har blivit allt mer
irrelevanta, nir miljéengagerade minniskor i stillet f6r-
djupar sig i IPCC-rapporternas budskap. (Om antropo-
sofernas svarigheter med klimatvetenskapen, se Folkvett
2022:2.)

Detta illustreras av vad Heinrich Boll-stiftelsens rap-
port har att siga om utvecklingen inom det tyska gréna
partiet. Partiet har till stor del sitt ursprung i 1970-talets
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alternativrorelser. Nar partiet grundades ar 1980 hade De
grona ett tydligt antroposofiskt inslag. Annu ar 2005 gick

partiet till val pa ett program som nimnde homeopati och

antroposofisk medicin som positiva inslag i sjukvarden.
Sedan dess har dock detta inslag i partiets idégods for-
svagats allt mer. Ett avgérande steg togs nir ungdomstor-
bundet ar 2019 tydligt forkastade homeopatin pa grund
av dess verkningsloshet. Férbundet tog strid for att mo-
derpartiet skulle ta avstind frin statligt stod till denna
och andra behandlingsmetoder som inte ér evidensbase-
rade. Detta ledde till den si kallade homeopatidebatten,
ddr gamla motsittningar inom partiet kom upp till ytan.
Ungdomsforbundet gick segrande ur striden, och parti-
et var under pandemin en otvetydig foresprikare av sivil
vaccination som andra smittskyddsétgirder.
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Forsvar av homeopatin

Att déma av Info3s temanummer verkar det ddremot inte
vara aktuellt for antroposoferna att ge upp sin tilltro till
homeopatin. Tvirtom tar man ett tydligt steg tillbaka frin
talet om en "komplementirmedicin”’ som skulle vara ett
slags tillagg till gingse sjukvard. Nu beskrivs homeopa-
tin dter som en ersittning for den vetenskapligt grundade
sjukvarden.

Detta framgér i en intervju med homeopatiférsprika-
ren Harald Walach, dir han forsoker forklara varfor ho-
meopatin dr illa sedd inom den gingse sjukvirden. Han
hivdar att det beror pa att homeopatin ér si eftektiv. Om
invinarna i ett land "blir vil omhindertagna med homeo-
pati” sa kommer "minniskorna dérefter att vara friska och
inte ens behéva himta ut sina mediciner varje manad for
att slippa huvudvirk — och vad hinder da? Da gar det di-
ligt f6r likemedelsbranschen, likare blir arbetslésa, apo-
teken fir mindre att gora, sjukhusen blir tomma, och si
vidare.” (s. 28) Walach menar alltsa att det ir risken att bli
arbetslos som fér en ldkare att ta avstind frin homeopatin.

Sjukdomar frin tidigare liv

I en annan artikel forsoker Jens Heisterkamp f6rsvara Ste-
iners idéer om att sjukdomar kan bero pi vad den sjuka
minniskan gjort i tidigare liv. Steiner hivdade till exempel
att malaria beror pd alltfor stor sjilvcentrering i tidigare
liv, och difteri pa att man handlat alltfér mycket under
affekt. Lunginflammation kunde éterforas till “en sidan
karaktir, som i sig har fallenhet och béjelse till sinnliga
utsvavningar — som i sig sa att siga hade ett behov att leva
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sinnligt.” (Steiner, 1910/1992 s. 81-87) S& hir sa Rudolf

Steiner om individens ansvar for sina egna sjukdomar:

"Vikan i sjilva verket siga: Vi begir inte vira misstag ostraf-
fat! Vi bir stimpeln frin véra fel vidare med oss till nista

reinkarnation.” (s. 86)

Heisterkamp forsvarar Steiners karmaldra om sjukdomar,
men hivdar att den inte ska "leda dver till bedomningen
av sjuka eller handikappade minniskor, i synnerhet som
ménga sjukdomar inte har sin orsak i ett tidigare liv utan
i detta 1iv.” (s. 43) Det kan noteras att han inte sdger att
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“alla® eller ens "de flesta” sjukdomar har sin orsak i det nu-
. e e
varande livet, utan nojer sig med att siga "ménga’.

Raslaror

Samme Heisterkamp har ocksi skrivit en artikel med
titeln “Rasismanklagelser mot Steiner och hur man kan
bemota dem”. Steiner hade en utvecklad raslira, som
innehiller grovt fornedrande beskrivningar av manniskor
som inte tillhor den "vita rasen”. (Se Folkvett:3-4, 2022.)
Heisterkamp foljer ett karaktiristiskt monster i antro-
posofiska uttalanden om Steiners rasism. Han talar om
“rasismanklagelser mot Steiner” som om det var ankla-
gelserna och inte Steiners rasism som dr problemet. Dir-
till forsoker han forsvara Steiners grova utgjutelser mot
minniskor med annan hudfirg dn den egna:

"Nirmare betraktelser visar dock att det hir rér sig om
ett tidsbetingat fenomen. Det finns hos Steiner ingen ra-
sism i bemirkelsen av en malinriktad nedvirdering av det
frimmande till f6rmén for det egna, och alls ingen ideo-
logi om en raskamp’, som annars dr kinnetecknande for
rasistiska ansatser kring 1900-talets borjan.” (s. 55)

Hinvisningen till tidsandan ir ett mycket déligt argu-
ment. Det fanns gott om antirasister pa Steiners tid, och
han kunde ha valt att ansluta sig till dem. Mgjligtvis var
det ingen “milinriktad nedvirdering” nir Steiner beskrev
den amerikanska urbefolkningen som “en degenererad
minniskoras”, men det var f6rvisso en nedvirdering, och
dessutom en grovt krinkande och rasistisk sidan (Stei-
ner 1908/1983, s. 106). Dirtill kommer att Heisterkamp
nogsamt fortiger att antroposofer lingt efter Steiners
déd har anslutit sig till dennes rasliror. Detta géller ocksa
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svensk antroposofi. I den nyss nimnda Folkvettartikeln
finns citat ur tre skrifter frin den svenska Foéreningen for
Antroposofisk Likekonst, utgivna 1979, 1981 och 1985,
som innehdller rasistiska uttalanden. I en annan artikel,
i Folkverr 1992:1, aterges liknande uttalanden som gjorts
i ett flertal artiklar i de svenska antroposofernas tidskrift
Antropos.

Till slut

Det ir intressant att notera att bide homeopatin och ras-
lirorna far stor plats i ett temanummer dgnat it antro-
posofins kris. Men det 4r betecknande att man i bida
fallen griver ned sig dnnu djupare i forsvaret av Steiners
ohallbara stindpunkter, i stillet for att soka efter vigar att
frigéra sig frin dem. Detta visar hur djupgiende antropo-
sofins kris dr. Sivitt jag kan se handlar den i grunden om
att antroposofin forutsitter en andiktig tilltro till Steiners
liror. Dirfor 4r man fastlist i ett tinkande som blir alltmer
forlegat och helt enkelt inte til en offentlig diskussion.
Sven Ove Hansson #

Killor
“Anthroposophie in der Kritik.” Info3. Hintergriinde, Materia-

len, Argumente. Temanummer, januari 2023.
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Jag gick Waldorf

| Folkvett nr 1-2 2015 inferviuades Agnes Scott om
sin erfarenhet av att ha varit en Waldorfelev. (Intervjun
&terpublicerades i nr 3-4 2022 med vissa justeringar.)
Har berdttar Agnes med egna ord om sina minnen frén
skoltiden och vilka tankar det vécker.

JAG KAN FORTFARANDE MINNAS korridorerna, linnegardi-
nerna som fladdrade i vinden, skolgirden omgiven av berg
och lummiga trid. En milj6é som f6r manga ser harmonisk
ut, men jag kinner bara instingdhet.

Nir jag paminns om min tid pa Waldorfskolan fir jag
en kinsla av slutenhet. Allt var fint pd ytan men att dér
under fanns ett morker. Det var som en egen sluten virld,
och det var svart att forstd att saker kunde vara pa ett an-
nat sitt nir man var mitt i det.
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Jag gick i Waldorfskola mellan 1998 och 2007, och inn-
an dess pa Waldorfforskola. Mina forildrar lockades nog
av tanken om nigonting annat dn den vanliga skolan, né-
got som skulle ge mer frihet och utrymme for kreativitet.
Man pratar om att man i Waldorf ser "hela minniskan”.
Anda har jag aldrig under mina nio &r i Waldorfskola kiint
mig sa uppdelad, fast i en roll som liraren satt mig i. Jag
har aldrig kint mig mindre sedd.

Nir jag ser dokumentiren De utvalda barnen kinner
jag igen mig.

I min skola fick man sillan en forklaring till reglerna
som fanns. Det var nagot mystiskt med det. Kinslan av
att det fanns négon slags hemlig kunskap som lirarna inte
ville férklara — det var nigot man bara skulle forsti.

Det fanns regler som att man inte fick spela fotboll,
inte ha svarta klader eller smink, att man inte fick skri-
va med blick och blyerts — och absolut inte tuschpennor.
Man fick inte ldsa serietidningar — listan kan goras ling.

Man fick inte heller forstd vad podngen var med euryt-
mi, en slags rorelsedans som jag in idag inte kan forklara.
Jag minns att vi elever frigade, men fick till svar att vi
skulle forstd senare. Det var ett svar man ofta fick.

Det dr mycket jag kidnner igen frin dokumentiren —
inte minst sittet att kategorisera barn. Jag upplevde att
man frin dag ett placerades in i ett fack och alltid blev
kvar dir. Man visste om man var ritt eller fel. Var man
fel fick man hoéra det, ofta. Vissa var riktigt utsatta. Jag
fick alltid hora att jag var svag och slarvig. Vissa hade det
mycket virre. Elever blev kallade for "slampa” for att de
kom till skolan med smink och blev tvingade att ga och
tvitta av sig.
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Det virsta var lirarnas sitt att vara. De skrattade it

elever, forlojligade dem eller skrek pa dem. De sa alltid att
mobbning inte finns i Waldorf, att om vi skulle borja pa
en “vanlig” kommunal skola skulle vi se hur hért det var,
hur mycket mobbning det var. Men mobbning férekom.
Lirarna visste det och var manga ganger med pé det.
Forsokte man négon ging siga ifran ville lirarna is-
tillet prata om hur lirare minsann ocksa kan bli mobba-
de. De kinde sig personligt pihoppade. Ofta slutade det

med att ldraren grit infor klassen och pekade ut elever
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som mobbare av liraren. De problem som fanns var aldrig
skolans ansvar utan hamnade pi den enskilda eleven.

Vi hade kreativa dmnen som malning. D3 visade li-
raren pé tavlan exakt hur alla skulle méla. Man fick inte
sjalv vilja motiv eller tillvigagingssitt. Man var tvungen
att visa upp sin mélning och bli godkind innan man fick
gd. Ofta sa ldraren hogt infor hela klassen vad hen tyckte
om milningen. Jag minns det som en réidsla.

Vi hade inga lirobdcker utan all kunskap fick man frin
att lyssna pa liraren och att skriva ned vad som sades. Forst
i hogstadiet fick vi lirobocker i matematik och sprak.

Det fanns ingen mojlighet till ifrigasittande eller kri-
tik. Mianga av ldrarna var bista kompisar med elevers {6r-
dldrar och jag upplevde det som en instingd kénsla. Nir
mina foréldrar ifrigasatte nigot i undervisningen blev de
foérbjudna att delta pa forildraméten och liraren hotade
med att sitta mig i en annan klass.

Nir jag tinker tillbaka pa den hir tiden mir jag diligt
av hur utsatta vissa var, hur det osynliggjordes. Hur kvivd
jag kinde mig, hur fel jag kiinde mig — och hela tiden fick
jag det bekriftat av lirarna.

Jag tror inte att jag dr ensam. Aven om det verkar ha
varit d4nnu virre pa Solvik, som dokumentiren visar, si
kinner jag igen mig.

Jag moter minniskor som sdger att Waldorf dr fantas-
tiskt — att mobbning inte finns dér. Jag tror nog att man
upplever den friheten om man passar in i ramen, f6r da
blir man sedd och uppmuntrad. Si var det mycket pa min
skola, vissa var lirarnas favoriter, andra var bara fel.

Det finns en mork baksida av allt det hir, och det kan
inte tystas mer. De rosterna beh6ver horas nu. Det beho-
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ver komma upp i ljuset — nigon behover se det. Om nagra
kinner sig sedda och lyfta av Waldorf pi bekostnad av att
andra bara kinner sig fel — da 4r det inte ett pris virt att
betala.

Hela min skoltid sopades problem under mattan, tys-
tades ned — mobbning och problem fanns ju inte pa Wal-
dorfskolor. Jag dr trétt pd osynliggérandet. Det hir ska
inte fi tystas mer. £

Agnes Scott
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PSYKOANALYS

Psykoanalytiskt natverk
forlorar inflytande i
Goteborgs psykiatri

| Folkvett nr 2 2021 berdttade vetenskapsjournalisten
Charlotta Sjéstedt om ett psykoanalytiskt ndtverk
som hade ett stort inflytande pé& bé&de psykiatrin i Géte-
borg och pd utbildningar p& Géteborgs Universitet. | en
uppfélining konstaterar hon nu att féréndringar fill det
béttre har gjorts inom psykiatrin, men att utbildningar
pé& béde universitetet och pd Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset fortfarande innehéller pseudovetenskapliga
moment med Freud som obligatorisk I&sning.

I FoLkvETT NR 2 2021 berittade jag om verksamhetsom-
ride Psykiatri Affektiva pa Sahlgrenska Universitetssjuk-
huset i Goteborg.! Verksamhetsomradet utgdr mer dn en
tredjedel av psykiatrin i staden. Det har 6ver 350 anstillda
utspridda pa olika enheter.
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2021 var flera chefer inom Psykiatri Affektiva psyko-
analytiskt orienterade och de fick chefshandledning av
psykoanalytikern Per Magnus Johansson. De flera chefer
var ocksd medlemmar i Freudianska féreningen dir Per
Magnus Johansson ir ordférande. Manga patienter fick
Freudinspirerad lingvarig psykodynamisk terapi i stil-
let f6r den behandling med forskningsstéd de borde fi,
enligt nationella och regionala riktlinjer. Sedan Folkvetts
artikel publicerades har frigor kopplade till det hir upp-
marksammats av flera tidningar. Psykologtidningen skrev
i september 2021 att chefen for Psykiatri Affektiva, Ma-
thias Alvidius, ville stilla om verksamheten i riktning mot
behandlingar med bittre forskningsst6d.? I juli 2022 still-
de Goteborgs-Posten frigan om Goéteborg dr “Sveriges
Freud-niste”* Svenska Dagbladet publicerade i november
2022 en artikel med rubriken ”Sekt’, ‘kult’— vad sker med
Goteborgs psykiatri?”.*

"Det har blivit ett sidant maktcentrum kring ett ging
psykoanalytiker. Det blir lite sektmentalitet och person-
kult”, sa en person till Svenska Dagbladet. En annan
intervjuperson sa att lirarna pa psykologprogrammet pa
Goteborgs universitet ser en som lite mindre intelligent
om man inte forstir sig pd Freuds fallstudier. Den utpe-
kade centralgestalten, Per Magnus Johansson, fornekade
att Freudianska foreningen hade ett avgérande inflytande
i psykiatrin. Johansson 4r en framtridande personlighet i
Goteborgs kulturliv. Han dr forutom psykoanalytiker ock-
s& psykolog, legitimerad psykoterapeut och docent i idé-
och lirdomshistoria.

Genomgaende i alla de nimnda artiklarna var att de
intervjuade personerna som var kritiska till det psykoana-
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lytiska ndtverket framtridde anonyma. Tydligen riskera-
de man att drabbas av obehag om man 6ppet angrep Per
Magnus Johansson och kretsen omkring honom. Dire-
mot framtridde Per Magnus Johanssons anhingare med
namn. I vilket fall, det som tidigare bara hade viskats om
ifragasattes nu offentligt i pressen. Det dr rimligt att tinka
sig att detta offentliga ifragasittande var ett symtom pa att
det psykoanalytiska nitverkets inflytande inom utbildning
och vird i Géteborg redan hade passerat sin kulmen.
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Ett starkt forebud om vad som skulle komma var Ma-
thias Alvidius intervjusvar till mig i Folkvettartikeln 2021.
Han aviserade radikala férindringar av verksamheten i
riktning mot en mer evidensbaserad behandling. Natio-
nella och regionala riktlinjer skulle f6ljas. Fler medarbeta-
re med kompetens i kognitiv beteendeterapi, KBT, skul-
le rekryteras. Redan anstillda terapeuter kunde behéva
omskolas. Mathias Alvidius kallade omstillningen for en
kulturresa och han sa att chefer som inte ville vara med
pa den resan kanske borde "nirma sig slutsatsen att man
yrkesmissigt inte dr pd ritt plats”.

Sa hur har det gitt med Psykiatri Affektivas kultur-
resa? Hosten 2023 begir jag ut allmidnna handlingar och
intervjuar medarbetare och chefer. Den bild jag far ir att
kulturresan definitivt pagir, men att mycket aterstir att
gora. Per Magnus Johansson handleder inte lingre che-
fer inom Psykiatri Affektiva. I min research 2021 fick jag
fram att han inte hade négot avtal f6r att handleda chefer.
Han har inte den kompetensen, och hans féretag var inte
upphandlat for det indamalet. Nir Mathias Alvidius fick
veta detta sa han att Johanssons chefshandledning skulle
upphora och si har det ocksa blivit. Dock fortsitter Per
Magnus Johansson med psykoterapihandledning och
handledning i psykosocialt arbete och omvirdnad. Han
har ett nytt avtal med Vistra Gétalandsregionen som 16-
per till 2029.

Anonyma rister om Psykiatri Affektiva

Efter att min artikel publicerats i Folkvett 2021 blev jag
kontaktad av en liang rad frustrerade anstillda och fére
detta anstillda som ville beritta sin historia. Hosten 2023
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PLATE XV,

Hjirna: dissektion som visar hjarnbarken ovanifrén.
Fiirglagd gravyr av W.H. Lizars, ca. 1826.
Fran Wellcome Collection.
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intervjuar jag nigra av dem samt négra nytillkomna kon-
takter. De har varit anstéllda pa olika enheter inom Psyki-
atri Affektiva till ganska nyligen, eller dr fortfarande kvar
och de har olika yrken. Alla vill vara anonyma.

— Psykiatrin hir i Goteborg ir fortfarande ett stort vil-
kint fiste f6r psykodynamisk terapi, siger en av dem.

Flera av dem har erfarenheter av att psykologer an-
stillda inom Psykiatri Affektiva kan vilja att ge den psy-
koterapi de sjdlva tycker dr bist. Vill man ge traditionell
psykodynamisk terapi till patienter, trots att forskningen
siger nigot annat, si fir man det.

En intervjuperson berittar att det finns utbredda upp-
fattningar inom Psykiatri Affektiva om att KBT 4r me-
kaniskt, simpelt och inhumant. Psykodynamisk terapi
ddremot sigs vara lyssnande, komplex och human och
den enda riktiga psykoterapin. Den gir ”pa djupet” for att
hjilpa patienter. Intervjupersonen menar att de hir atti-
tyderna gor att anstillda som jobbar med evidensbaserad
behandling inte kinner sig vilkomna inom Psykiatri Af-
fektiva och slutar.

Tintervjuerna framkommer att en del patienter har vil-
digt linga behandlingstider i psykodynamisk terapi. Ett
exempel dr en patient, med god funktionsférmiga och
utan svira symtom, som fitt psykodynamisk terapi i fyra
4r. Andra exempel dr patienter som har svira symtom och
som far psykodynamisk terapi i dratal utan att bli bittre.

En intervjuperson hivdar att det rader brist pa kom-
petens bland chefer inom Psykiatri Affektiva och att det
har férekommit vinskapskorruption vid anstillningar.
Man har gynnats om man har haft ritt kontakter i Freud-
ianska foreningen. Intervjupersonen har sett prov pi att
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medarbetare som anstillts utan att ha ritt kompetens har
telbehandlat patienter.

En annan intervjuperson berittar om en speciell stim-
ning i lunchrummet pi en mottagning dir hen tidigare
jobbade.

— Det var en ritt anspind milj6 dir ménga var ména
om att fora vildigt intellektuella samtal och fi chefens
uppmirksamhet for det. Man skulle referera till svira
franska filosofer och prata intrikat om komplexa psyko-
analytiska begrepp. Jag har ocksa triffat patienter som fatt
linga behandlingar av sina hir terapeuter och som liter
likadant med samma hogtravande sprak.

Chefer slutar, nya rekryteras

Den psykoanalytiskt orienterade chefen f6r den hir en-
heten slutade helt nyligen. Jag fir hora av en person med
insyn att detta hanger samman med att den chefen inte
ville vara med i den pagiende omstillningen. Flera andra
psykoanalytiskt orienterade chefer har ocksé slutat. Ma-
thias Alvidius, chef for Psykiatri Affektiva, svarar p mina
intervjufrigor via

e-mail. Han skri- "Det var en rétt

ver: Vi har flera anspénd miljoé déar
chefer som har slu-

-] (-]
tat det senaste och manga var mana

vi dr mitt uppe i ett om att fora vildigt
ganska  intensivt intellektuella samtal
rekryteringsarbete.

och fa chefens
Om man som chef

uppfattar att man uppmérksamhet
vill att psykiatrin for det.”
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ska vara pa ndgot annat sitt d4n det som motsvarar det
uppdrag som vi fitt, s tycker jag for egen del att det dr ett
respektabelt val att da géra nagot annat.”

Mathias Alvidius berittar att ett arbete pagir med att
subspecialisera verksamheten. Det betyder att man samlar
de medarbetare som arbetar med samma diagnosgrupper
till samma enheter. Syftet dr bland annat att skapa folj-
samhet till regionala medicinska riktlinjer. Enskilda med-
arbetare ska inte fritt kunna vilja vilken vird de vill ge.
Nir det giller bipoldr sjukdom, neuropsykiatriska diagno-
ser, dtstorningar och personlighetssyndrom har processen
kommit relativt langt. "Virdprocess for affektiva sjukdo-
mar har en lingre resa att gora och kommer under 2024
ha ett tydligt fokus pd att gora virden enhetlig och tillse
att den foljer aktuella riktlinjer”, skriver Mathias Alvidius.

Nya chefer haller pi att rekryteras till tvi ombildade
mottagningar som kallas Affektiv mottagning 1 och Af-
fektiv mottagning 2. Har virdas bland annat patienter
med depression och angestsjukdomar. Arbetet med att
utveckla verksamheten kommer att dras iging nir de nya
cheferna dr pa plats. Om inriktningen pé nya chefer skri-
ver Mathias Alvidius: "Man maste vilja genomfora det
som dr beslutat och som motsvarar det uppdrag vi fitt av
vira folkvalda politiker. Om man vurmar starkt f6r nagon
specifik form av behandling som inte ér tinkt att vara en
birande del av vart virdutbud sa later det f6r mig som om
man skulle ha svirt att géra ett gott arbete och trivas.”

Jag fragar Mathias Alvidius om han kinner igen pro-
blematiken med att patienter omotiverat gir aratal i psy-
kodynamisk terapi. Han svarar: Ja, jag tror att det finns
en viss sidan tendens. En del av arbetet ovan gér ut pi att
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Didskalle. Teckning av C. Landseer eller samtida, ca 1815. Frin
Wellcome Collection.

standardisera aktuella virdprocesser si att det blir tydligt
hur till exempel virden av en standardpatient med depres-
sion ska se ut, frin utredning till avslut, vilka moment som
ingdr, hur de ska utvirderas och ungefir hur ling tid be-
handlingen forvintas ta.” Han skriver vidare att det finns
ett behov av kostnadseffektivitet. "For varje patient som
far vird lingre dn n6dvindigt, eller inadekvata insatser, sa
vixer kon bestiende av de som vintar.”
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Det finns inga 6versiktliga data 6ver hur linga behand-
lingar som ges och inte heller éver vilka typer av psyko-
terapi som patienterna fir. Mathias Alvidius skriver att
arbete pdgar med att skapa system for sidan statistik. "Vi
har dock fler medarbetare med KBT-inriktning idag dn
2021, dven om vi behover forstirka ytterligare inom detta
omride.” Ett problem for Psykiatri Affektiva liksom gene-
rellt inom psykiatrin dr att det rader brist pa yrkesfolk med
efterfrigade kompetenser.

Nir det giller uppfattningen att KBT dr mekaniskt och
inhumant svarar Mathias Alvidius: "Det kan sikert finnas
enskilda medarbetare som har denna typ av uppfattning
och som i si fall verkar vara baserade pd fordomar eller en
Gvertygelse som inte har saklig grund. I synnerhet chefer
har ett stort ansvar att forsoka motverka att sidana 4sikter
kommer till uttryck och tillse att det finns ett gott sam-
talsklimat for medarbetare.”

Frigan om vinskapskorruption vid anstillningar be-
svarar Alvidius si hir: "Tjdnstetillsittning ska ske utifran
meriter, sivil formella som erfarenhetsbaserade, och hir
ska forstés sdrskild hinsyn tas till om den s6kandes kom-
petens eller inriktning motsvarar verksamhetens behov.”

Freuds lira pa en grundliggande psykoterapiutbildning

Enligt Mathias Alvidius dr det alltsd stort fokus pid om-
stillning inom Psykiatri Affektiva. Men det finns ett om-
ride dir omstéllningen 6ver huvud taget inte har borjat.
Det giller en grundliggande psykoterapiutbildning som
Psykiatri Affektiva ger. Utbildningen har en KBT-del och
en psykodynamisk del. Den ges dels f6r likare som hil-
ler pé att specialisera sig till psykiatrer och ST-ldkare, och
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ACUTE PAIN

Ett bortvint ansikte, lidande av akut smarta.
Litografi av P. Simonau, 1822, efter C. Le Brun. Frin
Wellcome Colection.
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dels f6r yrkeskategorier som sjukskéterskor, socionomer,
arbetsterapeuter med flera. En av ldrarna ir psykoanalyti-
kern Per Magnus Johansson.

For en analys av kurslitteraturen pa den psykodynamis-
ka delen av utbildningen har jag fatt hjilp av Billy Lars-
son, filosofie doktor i psykologi och forfattare till boken 18
myter om Freud.

Den forsta titeln pé listan med kurslitteratur dr Sorg
och melankoli av Freud. Hir f6r Freud fram en felak-
tig och potentiellt farlig forestillning, ndmligen att de
sjalvanklagelser som en sjilvmordsbenigen person kan ha
egentligen dr vrede som riktas mot nigon nirstiende. Om
nigon anvinder den hir idén i psykoterapi kan det vara
grund for en anmilan om felbehandling.

Pi litteraturlistan finns ocksd ett kompendium med ti-
teln Den psykoanalytiska tekniken. Det innehaller pésti-
endet att patienten Anna O befriades frin sina neurotiska
symtom genom behandling hos Freuds kollega Breuer.
Detta ir en 16gn som framférdes av Freud och Breuer i
deras bok Studier i hysteri fran 1895. Bida visste att Anna
O fortfarande var mycket sjuk nir Breuer avslutade sin
behandling.’ Ingen litteratur pa listan beror nigon mo-
dern evidensbaserad form av psykodynamisk terapi som
har fiirmat sig frin Freuds teorier. Det handlar istillet om
gamla former av denna terapi och om psykoanalys.

Nigra av de personer jag intervjuar gir eller har gitt
den hir utbildningen. En av dem siger att man ligger for
stor vikt vid Freuds skrifter och for lite vikt vid moderna
psykodynamiska teorier. Hen ér kritisk till att flera ldrare
och andra som arbetar med utbildningen édr knutna till
Freudianska foreningen. Deltagarna fir ingen undervis-
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Oidipus och Antigone av Charles Thévenin

ning i Socialstyrelsens riktlinjer f6r psykiatriska behand-
lingar. Budskapet dr att man kan ge den terapi som pas-
sar en sjilv bist att jobba med och som man bedémer ir
limplig for patienten.

— Det ir ju vildigt mycket referenser till Freud och
det idr vil inga konstigheter att kunna héinvisa till Freud i
ett historiskt perspektiv, men det maste finnas nigot mer
uppdaterat dn Freud. Jag saknar aktuell forskning, siger en
annan intervjuperson.

Invindningar frin kursdeltagarna — om till exempel
Freuds teori om pojkars sexuella dragning till sina mam-
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mor och flickors till sina pappor — bemédts med att man
miste se Freud i sin kontext, den tid och den kultur han
levde i. Det hir ligger i linje med vad Per Magnus Johans-
son siger i en intervju i Géteborgs-Posten. Han anser att
man inte ska lisa Freud bokstavligt.

Jag ger Mathias Alvidius majlighet att bemota kritiken
mot den grundliggande psykoterapiutbildningen. Han
svarar si hir: "For att utvirdera och kvalitetssikra den
grundliggande psykoterapiutbildningen har verksam-
hetens chef for ST-likare och studierektor for ST-likare
fatt i uppdrag av mig att gi igenom utbildningen. Om
det bedoms att smairre eller storre forindringar behéver
genomforas si kommer sa att ske.”

Freuds lira pa Goteborgs universitet

Freuds birande teorier har aldrig varit trovirdiga. Ett skl
ar att de dr sd uppenbart orimliga. Freud ansag att smi
pojkar har en sexuell dragning till sina mammor och sma
flickor vill ha sex med sina pappor for att fi ett barn, som
da blir en ersittning for att de sjilva inte har en penis. Han
menade att dessa omedvetna 6nskningar hos barn var den
viktigaste forklaringen till psykisk sjukdom i vuxen alder.
Det finns inget som helst forskningsstod for dessa idéer.
Freud stodde sig pa sina kliniska observationer framlagda
i ett litet antal fallbeskrivningar. Han anség sig ha insyn i
patienternas omedvetna och spekulerade fantasifullt om
innehallet. Han fick ofelbart sina egna spekulationer att
stimma med teorierna om barns sexualitet. Som nimnts
ovan ljég Freud om patienten Anna O. Han ljég ocksd
om fallet Vargmannen. Freud péstod sig ha botat denna
patient, men Vargmannen var psykiskt sjuk hela sitt liv.
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Den traditionella psykodynamiska terapin bygger
pa psykoanalysen, dven om betoningen pa sexualitet till
stor del har forsvunnit. Det frimsta arvet frin Freud ir
tokuseringen pé patienternas barndom och idén om tera-
pins verkningsmekanism. Den anses vara att patienternas
omedvetna processer gors medvetna med hjilp av tera-
peuten.

Hur kunde Freuds ldra fa sa stort inflytande i Goteborg
och hur dr det majligt att denna ldra fortfarande sprids
idag? Det gir inte att forstd detta utan att vinda blickarna
mot Géteborgs universitet. Hir har nya Freudinspirera-
de psykodynamiker lirts upp decennium efter decennium
och gitt till verksamhet i varden.

Idag utbildar Psykologiska institutionen, Géteborgs
universitet, i psykodynamisk terapi bade pa psykologpro-
grammet och psykoterapeutprogrammet. Pi psykolog-
programmet lir sig studenterna KBT och psykodynamisk
terapi parallellt. P psykoterapeutprogrammet kan man
vilja mellan att lisa psykodynamisk terapi eller KBT. Psy-
koanalytikern Per Magnus Johansson har tidigare under-
visat och varit en tongivande r6st pa psykologiska institu-
tionen, men i dag har han inga uppdrag kvar dar.

KBT har mycket
bittre  forsknings-
stod dn psykodyna-
misk terapi och det
rider stor brist pd omedveina och
KBT-terapeuter i

virden. Dirfor frag-

Han ansag sig ha
insyn i patienternas

spekulerade

ar jag Kerstin Falk- fantasifullt om

. . . H o
man, institutionens innehallet.
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prefekt, om hon tycker det dr forsvarligt att psykologiska
institutionen utbildar lika mycket i psykodynamisk terapi
som i KBT.

—Ja, det tycker jag. Jag tycker det dr bra att studenterna
far en bred bas att sta pa, siger Kerstin Falkman.

Pi psykologprogrammets kurs Utredning och psyko-
logisk behandling av individer I finns bland annat f6ljan-
de titlar i kurslitteraturen: Introduction to the Practice
of Psychoanalytic Psychotherapy av Alessandra Lemma
(2016), Psykoanalytisk diagnostik av Nancy McWilliams
(2000), och Psychoanalysis and Psychoanalytic Therapies
av Jeremy D. Safran och Jennifer Hunter (2020).

Jag undrar varfor de som studerar psykodynamisk te-
rapi ska ha lirobocker i psykoanalys. Kerstin Falkman
skriver i ett mailsvar att Psykologiska institutionen inte
lir ut psykoanalys. En férklaring till att begreppet psyko-
analys dndé finns i titlarna pd kursbocker dr att det ofta
anvinds synonymt med psykodynamisk teori och praktik
i litteraturen. "For att hjilpa studenterna att skilja pa be-
greppen tar kursledarna upp och diskuterar detta vid flera
tillfillen under utbildningen,” skriver Kerstin Falkman.
Studenterna fir veta att begreppen dr svara att skilja at pd
teorinivd, men nir det giller behandling finns en tydliga-
re dtskillnad. Hon berittar ocksa att studenterna bade pa
psykologprogrammet och psykoterapeutprogrammet blir
informerade om Socialstyrelsens riktlinjer f6r behandling
vid psykiatriska diagnoser.

Pi litteraturlistan fér psykoterapeutprogrammets kurs
Psykoterapeutisk teori och metod II, psykodynamisk te-
rapi finns sex titlar av Freud. Texterna dr utgivna mellan

1900 och 1930. Aven hir har Billy Larsson hjilpt mig med
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En sovande man drémmer om monster. Akvatint av F.

Goya, 1796/98. Wellcome Collection

analysen av litteraturen. Den forsta boken dr Dromtyd-
ning dir Freud hivdar att alla drommar ir 6nskedrom-
mar, ofta med sexuellt innehill. Ingen av texterna pa listan
handlar om psykoterapi. De ovriga dr en biografisk text
om Leonardo da Vinci, artiklar om olika samhillsfeno-
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men med mera. I den man det finns implikationer for te-
rapi dr de felaktiga. Exempel pd det dr teorin om barns
sexuella drifter och teorin att pojkar kan bli homosexuella
pa grund av en alltf6r néra bindning till modern.

Ett belysande prov pa Freuds tinkande finns i texten
En illusion och dess framtid. Hir tar Freud upp frigan
om varfor kvinnan 4r mindre intelligent 4n mannen. Han
menar att det nog inte beror pa en medf6dd skillnad utan
pa att kvinnorna lider under det tidiga, harda férbudet
att vinda sina tankar mot det som skulle intresserat dem
mest, nimligen konslivets problem”.

Jag frigar Kerstin Falkman om hon anser att den hir
litteraturlistan dr forenlig med hogskolelagens krav pa ve-
tenskaplighet. Uppenbarligen dr frigan svir att hantera,
for jag far stilla den tre ginger innan hon svarar. Slutligen
skriver hon: "Den ir foérenlig med hogskolelagens krav pi
vetenskaplighet di den finns med for att belysa ursprung-
et till dagens psykodynamiska teori och praktik och belysa
skillnader mellan di och nu och ligga till grund for en
kritisk diskussion.”

Det hir stimmer inte riktigt med vad studierektorn
for psykoterapeutprogrammet, Karin Grip, skriver i ett
mailsvar: ”Att enbart anvinda ildre litteratur och fi eller
inga aktuella vetenskapliga artiklar skulle eventuellt kun-
na vara relevant om det rorde en kurs om ett historiskt
perspektiv pa psykodynamisk teori. Men négon sidan
kurs innefattar inte psykoterapeutprogrammet.”

Bade Kerstin Falkman och Karin Grip betonar att
psykoterapeutprogrammet ska goras om. Ett omfattande
kvalitetsarbete pagar. 123 ar efter att Dréomtydning kom ut
ir Psykologiska institutionen si pass mogen f6r moder-
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nisering att Freuds bocker och artiklar ska tas bort frin
kurslitteraturen. Om Falkman och Grip dr medvetna om
att de dr lite sent ute, sd dr det inget de ger uttryck for. #3

Charlotta Sjostedt
charlotta.sjostedt@telia.com
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VACCIN

Kunde vi ha fc‘z’z‘z‘ ﬂer
att vaccinera sig mot
covid-19 — och snabbare?

Den méngérige “voffaren” Mattias Ohman, fors-
kare i nationalekonomi vid Institutet fér bostads- och
urbanforskning (IBF) vid Uppsala universitet, lyfter fram
resultat av en studie som han tillsammans med tvé& kol-
legor genomférde om samband mellan intelligens och
vaccinationsgrad.

NAR covip-19 UNDER FORSTA halvaret 2020 drog Gver
virlden och utvecklades till en pandemi var det manga
som hoppades pi ett snabbt framtagande av ett vaccin.
Alla insdg att de kraftiga atgirder med nedstingningar
och andra begrinsningar som manga linder vidtog skul-
le bli oerhért kostsamma, i sivil pengar som minskligt
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lidande. Lyckligtvis fanns det, trots initiala farhgor om

att det kunde drdja flera 4r, flera vaccin tillgingliga redan
i slutet av dret.

Det hir dr emellertid inte en artikel om covid-19 eller
om prestationen att pa kort tid utveckla och massproduce-
ra ett vaccin mot en ny sjukdom. Den hir artikeln handlar
om vilka minniskor valde att ta vaccinet och hur snabbt
de gjorde det, samt om den strategi som de allra flesta
linder valde att distribuera sitt vaccin pa.!

De allra flesta lasare av Folkvers har sikerligen stott pa
allskéns vaccinmotstindare och funderat pi vilka dessa
egentligen dr. I en studie publicerad i Journal of Health
Economics studerade undertecknad och tva kollegor, Mi-
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kael Elinder? och Oscar Erixson®, sambandet mellan kog-
nitiv forméiga (det vill sidga intelligens eller IQ) och att ha
tagit den forsta vaccindosen mot covid-19. Vi studerade
dven huruvida den strategi som vaccinprogrammet anvin-
de spelade roll for vilka som tog vaccinet (sett till kognitiv
forméga).

Forst och frimst behover det nog forklaras hur en si-
dan studie 6ver huvud taget gér att genomfora. Eftersom
Sverige linge har anvint sig av personnummer och har
haft ett vilfungerande system f6r insamling av statistik,
finns det for forskare stora méjligheter att studera i stort
sett hela den svenska populationen under en ling tidspe-
riod. Det vill siga, det dr mojligt att folja alla folkbokforda
individer i Sverige under méinga ar. Detta dr i stort sett
unikt for Sverige och de nordiska linderna, vilket vick-
er avundsjuka hos utlindska forskare. I de register som
finns tillgingliga f6r forskare — givet godkind etikprov-
ning, sekretessprovning och I6pnummeranonymisering av
data — finns bland annat uppgifter om alder, bostadsort,
utbildningsnivé, inkomster, och familj, med mera. Denna
data kan bestillas frin Statistiska Centralbyrin (SCB).
En f6rdel dr att den i grunden samlas in av andra skil 4n
forskning, till exempel av Skatteverket for att bedéma hur
mycket skatt nigon ska betala. Data dr dirfor generellt av
mycket hog kvalitet.

Men kognitiv férméga da, hur kan vi veta nigot om
den? Jo, under de r som i stort sett samtliga min ge-
nomgick virnplikt i Sverige gjorde man vid monstringen
ett test av den kognitiva férmagan, eller kort sagt intel-
ligensen. Detta register finns digitaliserat och ir, liksom
uppgifterna frain SCB, tillgingligt f6r forskare och kan
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Hjirna: sidovy. Firglitografi av Brocades Great Britain Ltd. Frin
Wellcome Collection.
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bestillas fran Krigsarkivet. Det innebir att vi kan se, for
den del av populationen som ménstrade (inklusive de
kvinnor som gjorde s&), vilken kognitiv forméga individen
bedémdes ha. Det fanns dessutom incitament att gora sa
bra ifrin sig som mojligt pa testerna eftersom man fick en
“bittre” tjanst om man fick bra resultat.* Mittet pa kogni-
tiv forméga dr fordelat pa en sa kallad Stanineskala, dir 1
poing dr ligst och 9 poing hogst.’

For den manliga delen av populationen har vi alltsa
dven tillgang till information om kognitiv f6rméiga pé in-
dividnivd. P4 motsvarande sitt har vi uppgifter om, och
i s& fall nir, individen vaccinerats mot covid-19 (fast for
hela den svenska populationen). Individer som inte fore-
kommer i vaccinregistret hos Folkhilsomyndigheten har
inte tagit vaccinet — dtminstone inte i Sverige.

Allt detta sammantaget innebdr att det finns data pa
individniva rérande savil kognitiv férméiga som inkomst
och utbildning. Och naturligtvis — tror jag lasaren nu f6r-
star — dr det enkelt att rikna ut om tva syskon dr tvillingar.
Detta kommer att spela roll lingre fram.

Tillbaka till studien. Vi ville alltsd undersoka om det
fanns ett samband mellan kognitiv férmaga och att ha ta-
git vaccin mot covid-19, vilket var mojligt f6r oss att titta
pa for individer mellan 42 och 59 ar gamla (ar 2021) som
monstrat, drygt 750 000 min. Vi foljde individerna frin
den forsta dagen det var méjligt for individerna att vacci-
nera sig (givet dlder och region) upp till och med dag 360,
det vill siiga i under ungefir ett ars tid.® Vi riknade sedan
ut den kumulativa andelen som vaccinerat sig pa dagsni-
vé for respektive podng pid kognitiv férmaga. Resultatet
framgir i Figur 1.
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Figur1

Monstret dr, minst sagt, sliende. Det visade sig att
sannolikheten att ha tagit den forsta dosen vaccin mot
covid-19 var perfekt sorterad pd kognitiv forméga fran
den forsta till den sista dagen. Ju hogre kognitiv f6rmé-
ga, desto snabbare tog individen vaccinet. I slutindan ér
skillnaden i vaccinationsgrad mellan de med hogst res-
pektive ligst kognitiv formaga ungefir 10 procentenheter
(95 respektive 85 procents vaccinationsgrad). Vid dag 90
var skillnaden ungefir 20 procentenheter (90 respektive
70 procent). Om man istillet tittar pa hur ling tid det tog
att na 80 procents vaccinationsgrad var det ungefir femtio
dagar f6r de med hogst kognitiv forméaga, medan det dr6j-
de ungefir hundrafemtio dagar f6r de med ligst poing
— en skillnad pa hundra dagar! Att det var viktigt att ni en
hog vaccinationstickning snabbt f6r att minska péfrest-
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ningen pé bland annat sjukvirden torde vara vilbekant for
lisaren, si att finna denna skillnad mellan grupperna ir
anmirkningsvirt.”

Men det finns ju mycket som kan férklara den hir ty-
pen av skillnader. Bostadsort, utbildning, inkomst, upp-
vixt, med mera. Vi gick dirfor vidare i analysen for att se
om sambandet var robust dven ndr vi tog hinsyn till den
typen av faktorer. Det var nu tvillingar blev intressanta; vi
hade mojlighet att jimfora tvillingbroder samtidigt som
vi tog hinsyn till faktorer som inkomst, utbildning och
civilstatus. Tvadggstvillingar delar vanligen uppvixtmiljo,
men bara ungefir 50 procent av generna, exakt vilka dr
slumpmassiga. Det innebir att de ofta har vildigt lika so-
ciala bakgrunder, samtidigt som den kognitiva f6rmégan
skiljer sig 4t med minst 1 podng pd Stanineskalan for hela
70 procent av tvillingbréderna. Men trots att vi tog hinsyn
till allt detta kvarstod sambandet mellan kognitiv f6rméiga
och vaccination.?

Vi kunde dirfor sli fast att det fanns ett robust och
starkt samband mellan kognitiv férmaga och att ha tagit
vaccinet mot covid-19. Nu forestiller jag mig att manga
lisare konstaterar att vi har lyckats identifiera gruppen
vaccinmotstindare.” Det kommer dock att visa sig vara en
forhastad slutsats.

Forskning har visat att individer med lag kognitiv
férméga i hogre utstrickning har simre hilsa och att de
drabbades hirdare av covid-19 i form av dodsfall.’® Det var
ddrf6r framfor allt den gruppen man hade velat ni med
vaccinet. Fanns det nigot som kunde ha gjorts for att hoja,
och framfér allt snabba pi, vaccinationsbenigenheten i
denna grupp?

72 FOLKVETT 2023:3-4



I stort sett hela virlden — dtminstone vistlinderna —
anvinde sig av en s kallad gpz-in-strategi f6r sina vac-
cinationsprogram. Det innebar att individerna sjilva be-
hovde boka sin vaccinationstid (eller gi till en drop-in)
for att sedan ta vaccinet. Detta kombinerades med en
massiv informationskampanj dir det, inte minst i Sverige,
involverades kindisar med férhoppningen om att forma
minniskor att boka tid.

Det fanns dock ett stille som tinkte annorlunda: Regi-
on Uppsala. I regionen vinde man uppochner pa strategin
och tillimpade vad som kallas for en gpr-out-strategi for
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dldersgruppen 50 dr och édldre. Det innebar att individer-
na fick en tid for vaccination utan att sjilva behova gi
igenom processen att boka tid. Inom beteendeekonomin
(ett numera starkt forskningsfilt inom nationalekonomi)
kallar man detta for en nudge. Det vill siga, individen 4r
fri att gora som den vill, men samhallet "hjilper” individen
att ta (ur ett samhillsperspektiv) “ritt” beslut. Och detta ar
viktigt att f6rstd: ingen tvingades att ta vaccinet, och det
fanns ingen sanktion férknippad med att helt enkelt inte
dyka upp. Det enda man gjorde var att férenkla processen
for individerna.

Hur stod sig dd denna strategi jimfort med gpz-in-stra-
tegin som alla andra anvinde? Kvarstod sambandet mel-
lan kognitiv férméga och sannolikheten att ta vaccinet?
Och hur lang tid tog det for folk att bli vaccinerade? Detta
framgar i Figur 2.

1 panel (a) framgér vaccinationsgraden for min mellan
50 och 59 ar i Region Uppsala, det vill sidga individer som
fatt en forbokad tid. Panel (b) redovisar motsvarande sam-
band for 6vriga regioner. Skillnaderna dr betydande. I Re-
gion Uppsala kvarstod i stort sett ingen skillnad i tidpunkt
f6r vaccination mellan grupperna med olika kognitiv for-
maga. Dessutom nidde gruppen med ldgst poing samma
vaccinationsgrad som individerna med hogst poing i res-
ten av Sverige, ungefir 95 procent. Genom att anvinda
opt-out tycks vaccinationsgraden ha 6kat med ungefir 6
procentenheter for gruppen med ligst poing, vilket under
en pandemi dr en betydande skillnad. Aven de med hogre
kognitiv forméga landade totalt sett pd en hogre vaccina-
tionsgrad.
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Detta resultat bor vara en lirdom. Visserligen tycks det
vara si att individer med lag kognitiv formaga i ligre ut-
strickning valde att ta vaccinet, men det berodde kanske
inte si mycket pa att de var vaccinmotstindare som pa att
det helt enkelt var komplicerat att boka en tid f6r vac-
cination. En gpz-our-strategi kunde snabba upp vaccina-
tionstakten for utsatta grupper och 6ka vaccinationsgra-
den f6r alla. Det gjorde den dessutom mer jimlik.

Med dessa resultat i bakhuvudet ir det inte svért att tro
att pandemin kunde ha férkortats, och ménga liv bespa-
rats, om vaccinationsprogrammen varit organiserade pa
annat vis. Det bor vara en lirdom till nésta ging.

Hur kommer det sig forresten att Region Uppsala val-
de en strategi som ingen annan anvinde? Det visade sig
att en medarbetare i regionen en tid fore pandemin list
en kurs i beteendeekonomi och insett att forbokade tider
kunde fungera som en nudge och hade lyckats i med sig
de ansvariga for vaccinationsprogrammet. £9

Mattias Ohman

Slutnoter

1. Artikeln kommer inte heller att handla om huruvida det var
"bra” att ta vaccinet. Atminstone i efterhand vet vi att de
vaccin som anvindes huvudsakligen var effektiva.

2. Docent och forskare i nationalekonomi vid Nationalekono-
miska institutionen vid Uppsala universitet.

3. Forskare i nationalekonomi vid Institutet for bostads- och
urbanforskning (IBF) vid Uppsala universitet.

4. Det kan naturligtvis diskuteras huruvida en tjénst ir "bra”
om man inte ville gora virnplikt, men psykologer har un-
dersokt om resultaten pa testerna frin monstringen Gver-
ensstimmer med vanliga IQ-test och funnit att sa ir fallet

(Mirdberg and Carlstedt, 1998).
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5. Staninefordelningar har medelvirdet 5 och en standardav-
vikelse pa 2. Fyra procent har 1 respektive 9 poing medan
tjugo procent har 5 poing.

Det skedde i stort sett inga nyvaccinationer efter denna tid.

7. Som tidigare nimnts monstrade dven en del kvinnor. I vir
data har vi knappt 3 000 kvinnor med information om kog-
nitiv formaga. Sambandet med vaccination ser liknande ut.

8. For mer detaljerad beskrivning av metoden och exakt vad vi
kontrollerade f6r hinvisas till den publicerade artikeln.

9. Men dven den som vill dra en sidan slutsats bor erkinna
att en vaccinationsgrad pa 85 procent miste betraktas som
mycket hogt.

10. Se till exempel Batty et al. (2021) och Deary et al. (2021).

o
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ARKEOLOGI

En solskenshistoria

Att bronsélderns nordbor dyrkade solen tycks vara en
grundmurad sanning fér arkeologer och andra. Eft
starkt argument anses héllristningarnas  cirkelformer
vara. Men arkeologen Jonathan Lindstrém ifréga-
sdtter solteorin. Artikeln har tidigare publicerats i Popu-
lar arkeologi 2018, men detaljer kan skilja.

DET AR SJALVKLART att vi dd och da uppticker att vara
arkeologiska forestillningar inte stimmer. Nyligen vick-
te det internationell uppmirksamhet att en av de finas-
te krigargravarna pa Birka inte dr en mansgrav utan en
kvinnograv, vilket stotte pa visst motstdind men dnda har
accepterats brett. Men vid sidan av genusproblematiken
tror jag att det kan finnas andra systematiska och omfat-
tande feltolkningar, som f6rs vidare av ren slentrian utan
att ifrigasittas.
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Min huvudmisstinkta dr bronsilderns solkult, som en
gang for alla tycks vara en grundmurad sanning. Den idr sa
sjalvklar att den helt genomsyrar vért sprikbruk. Brons-
ilderns bilder i sten och metall omnimns som solkors,

solstativ, solvagnar, solskivor, solhistar, solgudar och sol-
symboler. Solen genomsyrar ocksi den populdra versionen
av bronsildern. I Skandinaviens frimsta arkeologiska mu-
seum, Moesgéirds museum i Danmark, star solen i fokus i
bronsildersutstillningen, och ett samarbetsprojekt mellan
olika museer i norra Europa kring bronsaldern kallas ing-
enting mindre 4n "Empire of the Sun”.

Bronsilderns religion framstills som en solreligion, dir
soldyrkarna var besatta av solens dygnscykel. Det hir sol-
paketet innehiller ocksé perspektivet att hillristningarna i
forsta hand forestiller ritualer och bara i andra hand my-
ter, alltsd ett slags bildreportage frin senaste kultpartyt i
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stillet for de gudasagor som man annars kunde férvinta
sig.

Allvarligare ir att den unika solreligion som malas upp
for bronsildern 4ar si annorlunda mot den fornnordiska
religion vi kinner fran skriftliga killor (och for ovrigt si
gott som alla andra kinda religioner). Solreligionen forut-
sitter dirmed ett omfattande religionsskifte vid bronsal-
derns slut, eller senast framét folkvandringstiden, for att vi
ska ni fram till asatron. Det innebir ett skifte, minst lika
omfattande som kristnandet, men utan kyrkans organi-
sation, resurser och skriftkultur. Férbryllande dr ocksa att
asatron har si mycket gemensamt med andra indoeuro-
peisktalande folks religioner och myter. Eftersom brons-
ilderns nordbor med all sannolikhet talade ett indoeu-
ropeiskt sprik, maste vi alltsd forutsitta att deras tinkta
solmytologi var en unik och sjilvstindig uppfinning, som
hade 6vertrumfat den mytologi som inférdes med det in-
doeuropeiska spraket.

Allt det hir dr underligt, men dnda accepterat bland
ménga arkeologer. En orsak till detta dr sannolikt att
tanken om solreligionen i 6ver ett sekel har upprepats sa
manga ginger av inflytelserika arkeologer, att den har bli-
vit en sjilvklar grund att st pa nir man blickar ut 6ver
forntiden, fore de skriftliga killornas tid. Men det ér inte
bara arkeologerna som badar i sol.

En som var tidigt ute med solkulten var romantikens
store diktare Goethe. Han skrev:

Om jag blir tillfrigad om det 6verensstimmer med min natur
att dyrka solen, siger jag ... "Fullstindigt!”. For det dr ... en
uppenbarelse av det hogsta och faktiskt det miktigaste som
nagonsin har givits oss dédliga att uppleva. Jag dyrkar den
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Goethe. Marmorbyst (kopia) av Pierre Jean David
d’Angers.

i Guds ljus och skapande kraft, genom att vi enbart genom
den lever, ror oss och existerar, och tillsammans med oss alla

vixter och djur.

Med sprikforskare som framfor allt Max Miller, f6r-
vandlades romantikernas soldyrkan till nigot som fram-
stod som vetenskapligt belagt. Genom filologiska analyser
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tyckte sig Miiller kunna visa att ursprunget till alla religic-
sa myter var en urédldrig solkult. Han menade till och med
att siga "God morgon” var en solritual. Sedan linge har
religionshistorikerna avfirdat hans teorier. Men trots att
manga samtida forskare var kritiska — en av dem bevisade
med Miillers egen tolkningsmetod att Miiller sjilv inte
fanns, utan bara var en solmyt! — si fick hans idéer stor
spridning.

En ursprunglig arisk solreligion var tilltalande for na-
tionellt lagda germanska folk, som hade tréttnat pa de
“semitiska religionerna” judendom och kristendom. Den
tidens new age-are, exempelvis teosoferna, tog upp sol-
kulten i sin vérldsbild. Solreligionen kom att kombineras
med fantasier om germanernas hogtstdende ursprung och
med antisemitism. Filologin kombinerades med darwi-
nismen for att ge det hela ytterligare vetenskapligt sken,
och dirmed rasbiologisk férankring. Det var for 6vrigt
i den hir atmosfiren som Jesus “riddades” frin att vara
heljudisk genom att hans far pastods ha varit en romersk
soldat. Inte german, men dtminstone indoeuropé.

Aren kring sekelskiftet 1900 grundades nyhednis-
ka sillskap, dir man dgnade sig at soldyrkan vid tiden
for solstinden, tyska folkdanser, bar runt banér med
det urgermanska “solhjulet” som symbol, sjong “ger-
manska” ballader, liste panteistiska dikter och elddikter
och avslutade med att hoppa genom brasor. P4 1920-ta-
let brukade general Ludendorff tillsammans med négra
unga min ge sig ut i skogarna utanfér Miinchen, tinda
en brasa och offra histar till Tors dra. Senare kom nazis-
terna att instifta sommarsolstindet som en offentlig hog-
tid. Redan 1908 skapades en flagga med hakkorset (en
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En ursprungligen dttackrig cirkelfigur pd Hemstaristningen i
Uppland, 1400 fKr. Under cirkelfiguren finns en livlig scen som
majligen forestiller en jétte i brik med tvillinggudarna.
Foto: Jonathan Lindstrém

pastadd livsenergisymbol) inskrivet i en "solcirkel”. Den
blev en nazistsymbol kring 1920 di den réda bakgrunden
symboliserade det ariska blodets renhet. En tanke var att
om man 6ver huvud taget skulle dgna sig it religion, si var
solkulten, ocksa kallad solarism eller helioteism, det mest
rationella.
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Den vilkinde myttolkaren och kultgrundaren Carl
Gustav Jung var 6vertygad om att ménniskor drvde kol-
lektiva minnen, biologiskt inskrivna i det undermedvetna.
Han och hans assistenter intervjuade dérfor psykotiska
tyska mentalpatienter, vars undermedvetna ansigs vara
littare tillgidngliga, och trodde sig pa det sittet utforska
den nedirvda forhistoriska ariska solreligionen, med sol-
guden i centrum.

Hur paverkades Nordens arkeologer av dessa solkults-
stromningar? Nir de under senare delen av 1800-talet allt
oftare borjade uppfatta bronsalderns hillristningar, inte
som historiska scener utan som religiosa limningar, tycks
Max Miillers tankegéingar direkt och indirekt ha inspire-
rat dem. Danska arkeologer som Jens Jacob Worsaae och
Sophus Miiller talade tidigt om soldyrkan och fyndet av
solhistekipaget frin sjillindska Trundholm, som pub-
licerades 1903, forstirkte naturligtvis uppfattningen om
solens roll. De svenska arkeologerna Oscar Almgren och
Oscar Montelius anslot sig bland andra till tanken pé en
framtridande solkult och solgud under bronsildern, lik-
som senare religionshistorikern Ake Ohlmarks, iven om
han ocksa sig likheter med asatron. De egentliga argu-
menten f6r solkulten var dels att hillristningarnas cirkel-
figurer hade samma form som solen, dels sporadiskt och
subjektivt utplockade myt-, ritual- och folktroanalogier.
Resultatet var en bronséldersreligion fullstindigt unik i
historien. Att nagot sidant kunde accepteras och bli all-
mingods har rimligen underlittats bade av Max Miillers
tankegingar och av att den ariska solkulten var sa populir,
framfor allt inom tysksprakig kultur, som vid den hir ti-
den hade stort inflytande pa Norden.
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Frin omkring 1960 vinde arkeologerna sitt intres-
se bort frin religionen, annat dn som socialt fenomen.
Bronsilderns solmyter och solkult hamnade i trida, men
frin omkring 1990 blommade de igen, och de senaste tre
irtiondena har solen dominerat bronsildersreligionen,
kanske som aldrig forr. Solreligionen tas for given, medan
den obehagliga anknytningen till romantiken, ariska spe-
kulationer, jungianer, soldyrkare och nazister har sjunkit
in i en glémska som har gjort den rumsren.

I stillet tycks den drygt sekelgamla solreligionen pi
nigot markligt sitt uppfattas som nigot betydligt mer ur-
sprungligt, vilbelagt och sjilvklart. Religionshistorikern
och arkeologen Andreas Nordberg konstaterade for ett
rtionde sedan, att arkeologin ofta har mer eller mindre
isolerat sig frin den allminna religionsforskningens ut-
veckling. Forsoken till tvirvetenskap har varit villovliga
men inte riktigt fullf6ljts. Resultatet har blivit att tolk-
ningsmodeller som fingades upp av arkeologerna for ett
sekel sedan och mer har dverlevt, trots att de ér foraldrade.

Alltsé, den solreligion som dagens framstiende bron-
saldersforskare lyfter fram ska inte ratas pd grund av ett
politiskt  belastat
forflutet. Det bi-

i Tolkningsmodeller
drar enbart till att .
forklara dess tidi- som fangades upp av
gare popularitet. arkeologerna for ett

Avfirdandet sker
helt enkelt for att
den ir vetenskap-
ligt daligt under- de ar foraldrade.
byggd och mest

sekel sedan och mer
har éverlevt, trots att
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bygger pi traditionens makt, ett gott exempel pa okritiskt
grupptinkande.

Bronséldersforskare har framhallit att bronsildern so-
cialt och ekonomiskt pa vissa sitt kan liknas vid en f6rsta
vikingatid. Jag tror att detsamma i viss man ocksa giller
religionen, det vill siga att bronsilderns mytologi kan ha
liknat den vikingatida. Det har ocksi den fordelen att vi
inte behover forutsitta nigot drastiskt och orealistiskt re-
ligionsskifte under mellantiden.

I den fornnordiska mytologin har solen en undanskymd
roll. Det finns ingen framstiende solgud. Vi fir veta att
solen dras Gver himlavalvet av en hist, och i 6vrigt nimns
solen mestadels i par med méinen. De tvd himlakropparna
har sin frimsta betydelse for tiderikningen, som kalenda-
riska redskap. Strax efter skapelsen ordnar gudarna deras
banor for att de och ménniskorna ska kunna tilja tiden.
Vid Ragnardk slukas sol och miéne av ulven, vilket blir
slutet pd méinniskornas tidsalder, virlden. Stérre delen av
mytologin handlar i stillet om gudarnas olika férehavan-
den och dventyr, dir solen och minen nirmast har sma,
passiva statistroller.

Ser vi nyktert pa bronsalderns bilder ir det egentligen
bara Trundholmsmotivet, histen som drar en cirkelfigur,
som sikert kan sdgas forestilla solen (eller ménen). Men
de avbildningarna 4r littraknade; de 4r bara nigot dus-
sin, en brikdel av 6vriga tusentals figurer bland skepps-,
minnisko- och djurfigurer. Alltsi samma proportion som
i de fornnordiska killorna. Cirkelfigurer férekommer inte
sillan parvis och kan da tinkas férestilla sol och méne.

Cirkelkors har knappast primart forestillt solen. Dels
drar Trundholmsmotivens histar inte hjulkors, dels blir de
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fyra ekrarna obegripliga. Sidana har veterligen aldrig iakt-

tagits pa solen. Diremot 4r det rimligt att tolka ekrarna
som det fornnordiska drets fyra hogtider markerade i ett
arshjul. Att framstilla dret som ett ekrat hjul, dir ekrarna
markerar dess indelning, dr mycket vanligt inom folklig
kultur virlden runt. Mer komplicerade cirkeltecken pa
hillristningarna och dven Trundholmsekipaget cirkelskiva
kan ha inspirerats av den cirkelformade delen pé kalen-
derstavar, som dtergav kalenderns olika tidscykler.
Generost kan vi ocksi erkinna att den spridda histori-
en om hur tvi kamrater eller bréder, som de baltiska heliga
tvillingarna eller finska Vdinimdinen och Ilmarinen, rid-
dade sol och méine undan fingenskap hos nigon monst-
ruds varelse, formodligen var populir redan under brons-
ildern. Det kan vara den hjiltebragden i olika varianter
som finns atergiven pa bronsrakknivar och pa Kiviksgra-
vens hillar. En aspekt av solen kan ocksd ha personifierats
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som ett kvinnligt visen. Inom jimférande indoeuropeisk
forskning ir en underskdn gryningsgudinna pa en 6 i Gster
tydligt skonjbar. Gryningsgudinnan kan ha tillhort brons-
dlderns gudaf6rsamling och hennes existens antyds av den
romerske historieskrivaren Tacitus i dennes beskrivning
av folken kring Ostersjon i Germania. Fragment av henne
kan ha bevarats i beskrivningen av fornnordiska gestal-
ter, som jittinnan Gerd med sina lysande armar och Siv
med guldhiret. Inte solkult, men en liten solmyt i alla fall.
Sammanfattningsvis dr en viktig lirdom att arkeologer 4
ena sidan inte passivt bor acceptera dldre paradigm, 4 an-
dra sidan inte bor vara "okritiskt kritiska” och utan gransk-
ning slinga hela paradigmet 6verbord. Sa forutsittnings-
16st som mojligt bor vi soka monster 1 empirin, i det hir
fallet de killor som erbjuds av arkeologin, religionshisto-
rien, indoeuropeistiken och folkloristiken. I 6vrigt kan vi
utfirda samma rekommendationer f6r bronsilderns som
for nutidens soldyrkan. Lite sol dr alltid trevligt, men f6r
mycket sol blir fel. #%9

Jonathan Lindstrém
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MILITARHISTORIA

Nya ron eller nyz‘z‘ vIin 1
gamla lagrar?

Fil. mag. i historia och fram fill nyligen 1:e intendent
p& Armémuseum, Thomas Roth, gér igenom olika
vélspridda myter om Sveriges historia. Artikeln har ti-
digare publicerats i Kungl. Krigsvetenskapsakademiens
Handlingar och Tidskrift nummer 3/2023. (Detaljer kan
skilja.)

ATT ALDRE FORSKNING och hivdvunna sanningar inom
olika vetenskapliga omriden stindigt ifrigasitts dr ett
tecken pa utveckling och framatskridande. Att detta sker
inom det historiska forskningsfiltet dr dven det ett be-
vis pd en stindigt pagiende process, dven om man kanske
inte kan tala om nya epokgérande upptickter till gagn
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f6r minskligheten. Det finns naturligtvis historiska fakta
som dr svira att ifrigasitta; att kung Gustav I verkligen
dog 1560 och att forsta virldskriget upphorde genom det
eldupphor som tridde i kraft klockan 11 den 11 novem-
ber 1918 (11/11 — ett av virldshistoriens enklaste datum
att minnas!) torde till exempel vara svirt att motbevisa.
Dock har begreppet “historia i gungning” anvints med va-
rierande framgang, inte minst i mer eller mindre populira
massmedier frin 1980-talet och framat. Gir man nigot
lingre tillbaka hittar man Lauritz Weibulls, historiepro-
fessor i Lund 1919-38, kritiska tolkning av Nordens dldre
historia, dir han ifrigasatte i stort sett allt som tidigare
skrivits i iamnet. Weibull hivdade bland annat att det inte
alls var den danske kungen Kristian II som stod bakom
Stockholms blodbad.

Inriktningen kom att kallas den killkritiska- eller den
Weibullska skolan. Aven hans yngre bror Kurt, professor
i historia vid Géteborgs hogskola 1927-53 (1), var en fore-
trddare f6r denna inriktning, dock i mindre bildstormande
omfattning 4n den dldre brodern. Bigge broderna kan si-
gas ha fatt sin inspiration frin Leopold von Ranke, dnnu
en professor som stod for omvirderingar och kritik éver
forildrade uppfattningar. Von Ranke var verksam i Berlin
182571 och hans valsprak var det epokgorande “historia
som den egentligen var” (fast han sade det pi tyska).

Omvirdering av det historiska skeendet kan dock ten-
dera till att forskningen om historia blir en bokstavligt
talad historisk forskning, som stir och stampar pi samma
plats eller dr, med stindiga nya vinklingar som exempelvis
om vad som hinde pi Stortorget i Stockholm den 17 no-
vember 1520 di blodbadet (troligen?) dgde rum.
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Omviérderingar eller nya virderingar?

Ett intressant exempel pd modernare omvirderingar dr
Ed Rayners och Ron Staplys bok Debunking History —
151 Popular Myths Exploded. De bigge herrarna, som ir
motsvarande gymnasieldrare i historia i Storbritannien,
behandlar diskussionsimnen och frigor inom inte bara
brittisk historia; de behandlar 4ven den amerikanska, den
franska och den ryska revolutionen, amerikanska inbor-
deskriget och de bigge virldskrigen. Framst dr det dock
brittisk historia som i vid mening diskuteras. For att bara
gora nagra enstaka nedslag, si visar forfattarna att det s
kallade "Boston Tea Party” 1773 inte orsakade den ame-
rikanska revolutionen, att kung Georg III knappast kan
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beskyllas for att ha varit tyrann och att Napoleons inva-
sionsplaner 1805 inte var ett reellt hot mot Storbritannien.
Det rér sig inte om négon djupare killkritik, snarast om
enkel faktaunders6kning, men boken blir inte mindre in-
tressant for det.

Vissa fragor som tas upp torde vara ganska okinda dven
for en initierad svensk ldsekrets. Tvé exempel: premidrmi-
nister Harold Wilson ljog verkligen om devalveringen av
pundet 1967, och hans efterfoljare Margaret Thatchers
stora politiska insats var framfor allt att hon forskot det
brittiska politiska monstret frin korporativism till indi-
vidualism. Det var ocksa ett strategiskt riktigt beslut av
foregingaren Churchill att forsoka forsvara Kreta i maj
1941, trots att resultatet blev dnnu en i raden av brittiska
katastrofer under andra virldskrigets forsta dr, vilka inletts
med det misslyckade filttiget mot Norge i april 1940.

I boken Hur ar det med Macheth, Blot-Sven och Gandalf?
ar professor Dick Harrison inne pi ett liknande tema, lit
vara att han frimst forsoker forklara och ligga foreteelser
till rdtta. I ndstan 300 korta kapitel eller uppsatser forkla-
rar Harrison hur det egentligen, eller i alla fall troligen,
var. En hel del frigetecken ritas ut, till exempel att det
inte var Nero som lit brinna ner Rom ér 64, att det inte
finns nigonting i Bibeln som siger att Maria Magdalena
skulle ha varit prostituerad och ingenting som pekar pa
att fredagen den trettonde skulle vara en sirskild otursdag,
en forestillning som spreds forst i borjan av 1900-talet.
Inte heller var drottning Victoria av Storbritannien sir-
skilt viktoriansk till sin liggning (hon fick nio barn) och
vikingarna hade aldrig horn pi sina hjilmar. Inte heller
var det Erik XIV:s sekreterare Joran Persson som inforde
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tortyr som férhérsmetod. Henrik IV av Navarra yttrade
o e . i o s
inte "Paris kan vara virt en missa” nir han o6vergick frin

protestantismen till katolicismen f6r att kunna kronas till
kung av Frankrike 1589.

Harrison behandlar dven en hel del korrekta uppgifter
ur historien, till exempel att det var Fredrik II:s (kallad
Den Store) av Preussen fel att Polen gick under i slutet
av 1700-talet och att Hans Sachs, huvudperson i Wagners
opera "Mistersingarna i Niirnberg”, har funnits i verklig-
heten. Sachs var poet och skomakare, f6dd 1495 och dod
1576. Likasa kan den fornnordiske hévdingen Blot-Sven
ha existerat pd 1090-talet, i alla fall enligt Harrison. Nam-
net skall ha kommit av att denne man, som ska ha varit
sviger till kung Inge den dldre, fortsatte att offra ("blota”
till de forna gudarna trots att svearna var pa god vig att
kristnas. Harrison ror sig i boken frin forntid till nutid
och 6ver hela jordklotet.
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Nagot verkligt nytt?

P4 senare ér har en f6ga uppmirksammad bok publicer-
ats pi omvirderingstemat, ndmligen Christer Bergstroms
Utrivna sidor ur historien. Bergstrom ir en fore detta hu-
vudldrare i historia pd gymnasiet och har publicerat ett
tjugotal bocker om frimst olika skeden och aspekter av
avgérande hindelser under andra virldskriget. Hans de-
taljeringsgrad vad giller luftstriderna pé Sicilien 1943 eller
den allierade bomboffensiven mot Tyskland limnar intet
i 6vrigt att 6nska. Bergstroms arkivarbete dr imponerande
och det verkar vara fi yrkeshistoriker som har tagit till sig
dessa i manga fall helt nya r6n. En ldsare som berittar for
sin omgivning om bockernas fakta riskerar dock att karak-
teriseras under begreppet MOP (militirt Gverintresserad
person), men Bergstroms bocker ligger pa en overskidlig
nivd. Det ror sig inte om kalibertal pa automatkarbiner
eller brinsleforbrukningen i vissa typer av bombflygplan,
dven om sidant ocksé forekommer i hans bocker, dock of-
tast i bilagor.

De dmnen som Bergstrom behandlar i den aktuella
boken stricker sig frin Albigenserkorstiget mot den egna
befolkningen i sédra Frankrike i bérjan pa 1200-talet, via
diaboliseringen av de spanska erévrarna av Mexiko pi
1500-talet, fram till amerikanska krigsforbrytelser under
Koreakriget pa 1950-talet. P4 ett snarast filosofiskt plan
diskuteras hur 6vergrepp mot egna eller allierade befolk-
ningar har kunnat dga rum. Undertecknad delar inte i allo
Bergstroms uppfattning att dessa skindligheter uppsatli-
gen har blivit bortrivna ur historien, dock med undantag
av hur Réda Arméns propagandaapparat fungerade vid
besegrandet av Hitlers tredje rike. Det kan helt enkelt
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vara s att det hinde vildigt mycket samtidigt och att det
inte fanns plats for alla rapporter. A andra sidan var knap-
past vistmakternas tidningar si pigga pa att skriva om det
stora antalet vildtikter i norra Frankrike hosten 1944, En
annan friga som tas upp ir om hungersnéden i Bengalen
1943 verkligen var framkallad av den brittiska kolonial-
makten. I detta sammanhang hivdar Bergstrom, intres-
sant nog, att svilt inte uppstﬁr utan att svilt organiseras.
Boken innehiller dven hinvisningar till filmmateri-
al som ér sokbara pa nitet och som kompletterar texten
(eller tvirtom) for de som orkar ta sig igenom hemskhe-
terna. Denne recensent delar inte allt igenom Bergstréms
synpunkter, men berittelserna om den glorifierade Réda
arméns massvaldtikter i Polen och i Tyskland, som inte
fick nimnas i Tyska demokratiska republiken, dr trots allt
ett exempel pé fakta som hittills f6ga observerats. Z3
Thomas Roth

Killor

Bergstrom, Christer. Utrivna sidor ur historien. Frin Albigenser-
korstiget till bombningarna av Korea (Vaktel forlag, 2020).
Harrison, Dick. Hur dr det med Macbeth, Blot-Sven och Gandalf?

(Norstedts, 2014).
Rayner, Ed och Ron Stapley. Debunking History - 15 Popular
Myths Exploded (Sutton Publishing, 2002).

FOLKVETT 2023:3-4 95



DEBATT

Anonym kontroll av
forskning hor inte
hemma 1 ett
rattssamballe

Likt en uppfélijare p& intervjun med Brian Deer i Folk-
vett 2023:2, med skarp kritik mot peer review-systemet
inom medicinsk forskning, lyfter Bo Gréislund, pro-
fessor emeritus i arkeologi, fram vad han ser som stora
principiella problem med anonym kontroll av forskning.

I ETT RATTSSAMHALLE har anonyma vittnesmal ett lagt
bevisvirde och tillits endast under tvingande omstindig-
heter. Mot denna bakgrund dr det mer 4n mirkligt att
anonyma vittnen tilldts vara hogsta norm i forskarsamhal-
let. Jag talar om systemet for peer review i vetenskapliga
tidskrifter (hidanefter PR).

Inom medicin, naturvetenskap, teknik och andra filt
dir experimentella inslag dr vanliga, har PR gamla anor
som ett medel mot forskningsfusk. Det har dock inte
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hindrat prestigefyllda tidskrifter som Nazure, Science, The
Lancet och New England Journal of Medicine frin att publ-
icera fuskartiklar. Det nirliggande exemplet dr fallet Mac-
chiarini. Systemet har alltsd brister.

PR ir det internationella vetenskapssamhallets Heliga
Ko, nu servilt dyrkad dven av humanister, trots avsaknad
av behov. Humanioras killmaterial 4r ndmligen i allt vi-
sentligt kontrollerbart, varfor risken f6r fusk dr minimal.
I generationer har man dir ocksd klarat sig utmarkt utan
PR.

PR fungerar s att en inkommen artikel skickas ano-
nymiserad till tva eller tre utomstiende forskare som utta-
lar sig om artikeln bor avslds eller publiceras, i det senare
fallet ofta med krav pa, eller forslag om “forbittringar”.
Inte sillan mynnar det ut i en lingdragen och prévande

FOLKVETT 2023:3-4 97



kommunikation fram och 4ter mellan redaktor, forfattare
och granskare.

Den allminna regeln dr att granskare himtas bland
kollegor inom samma forskningsfilt som det i artikeln,
med andra ord bland vetenskapliga konkurrenter till for-
fattaren. PR-granskning betungas dirmed nistan med
automatik av intressejiv i lagens mening. Att granskare
erbjuds att vara anonyma, och vanligen ocksd anvinder
den utvigen, dr ocksa ett klart uttryck for sjdlvinsikt frin
systemets sida om att si verkligen ér fallet. I praktiken
innebdr PR att en granskare i hemlighet fir tillgang till en
vetenskaplig konkurrents opublicerade resultat och upp-
slag, och samtidigt utsitts for frestelsen att se till att de
torblir opublicerade eller blir det i en form som inte utgér
ett hot mot, eller atminstone ir i linje med granskarens
egen forskning.

Hur kan ett system som s klart stir i konflikt med
allmint rittstinkande behandlas med en sidan vordnad?
Om det dr nigot omride vid sidan av rittsvisendet som
borde f6regi med gott exempel genom principiell ovild, si
ar det ju det vetenskapliga.

De integritetsproblem som hir bubblar under ytan blir
inte mindre i nationellt begrinsade humanistiska @mnen,
dir nistan alla kinner alla och ir vil bekanta med varan-
dras dsikter och skrivsitt. Av férklarliga skl drar sig dock
forskare i karridren for att 6ppet kritisera PR eller avboja
uppdrag som granskare i tidskrifter dir man sjilv kan be-
héva publicera sig. Mer allvarligt dr dock att unga forska-
re tenderar att i forvig anpassa sig till vad man uppfattar
som vetenskapliga trender och @sikter inom det granskan-
de etablissemanget. I det langa loppet riskerar PR pi si
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sitt mer att frimja vetenskaplig konformism dn 6nskvird
miéngfald och sjilvstindighet.

Den ofelbara forskaren finns inte. Det ir inte heller ett
problem inom humaniora. Det har vi rid med, speciellt

om vi slutar med PR som slukar s3 stora resurser som kun-
de ga till sjdlvstindig forskning. Fér 6vrigt fungerar veten-
skapliga felsteg inte sillan som nyttiga korrektiv f6r hela
forskningsfilt. Inte heller dr det en kollegial vilgirning,
utan i grunden vetenskapligt osunt, att anonymt forbittra
en viss forskares resultat upp till en konkurrensniva som
vederborande inte formdr att leva upp till pa egen hand.

Svensk forskning dr redan hart kontrollerad. I samband
med tjinstetillsittning, projektansdkning, befordringsi-
renden, recensioner, seminarier, disputationer, konferen-
ser, sjilvvald kollegial granskning och kvalitetskontroll av
hela d@mnen och ldrositen, blir minga forskare granskade
in till minsta ryggkota. Det sker di ocksa 6ppet och inte
anonymt.
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Forskarutbildningen dr tinkt att kvalitetssikras genom
noggrann antagningsprovning, minst tvd offentliga hand-
ledare, aktivt deltagande i symposier och internationella
konferenser, delseminarier och ett disputationsliknande
slutseminarium. Rittssikerheten garanteras genom moj-
ligheten att byta handledare, 65ppna seminarier, en offentlig
disputationsakt och en rimligt oberoende betygsnimnd.
Men viljer doktoranden att géra en avhandling baserad
pa artiklar publicerade i eller antagna for ansedda tidskrif-
ter, tillkommer minst ett dussin anonyma PR-granskare
med makt att 6vertrumfa doktorandens egna handledare.
Hogskoleférordningen tycks inte dgna en tanke 4t denna
svirm av hemliga agenter bakom ryggen pd det svenska
utbildningssystemet.

Minga ildre akademiker fragar sig varfor disputationer
numera ofta dr si tama tillstillningar. De kan knappast
vara nigot annat. Som noggrant tillrittalagda under re-
sans ging, bjuder moderna avhandlingar sillan p4 allvarli-
ga misstag, men inte heller pa hisnande lisning.

Nir det nu har gitt sa langt, att antalet PR-artiklar i
ens CV betraktas som en vetenskaplig merit i sig, dr det
dags att sitta stopp. Anonym kontroll av forskning bor av
principiella skil upphoéra for humanioras del. Om si blir
fallet skulle nuvarande PR-system snart sjilvd6 av brist
pa villiga granskare. Sedan kan vi lugnt aterga till aldre
beprévad praxis, dir en tidskrift haller sig med en huvud-
redaktor som till sin hjilp har en kommitté med Sppet
namngivna forskare med bred vetenskaplig kompetens.
Skribenten vet da pa forhand vilka som kan komma att
bedéma artikeln, och skulle ytterligare namngiven gran-
skare behovas krivs forfattarens medgivande. Endast ett
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sadant system f6r Open Peer Review lever upp till det be-
grepp kollegial som ordet peer vill ge sken av, och borde ge
en tidskrift hogre, och inte som nu ligre, vetenskaplig sta-
tus. Att man da fir avstd frin kumulativa avhandlingar dr
ingen stor forlust, i varje fall inte f6r humaniora. Virre dr
att PR dr ett globalt smittimne som vi omoéjligen kan iso-
lera oss fran. Men desto mer angeldget dr det di ocksa att
vi snarast pabdrjar arbetet med ett fungerande vaccin. £

Bo Grislund
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RECENSION

Ackel: Smitta, Synd,
Sambadlle

| boken Ackel undersdker Patrik Lindenfors hur kéns-
lan av éckel och avsmak péverkat vad manniskan anser
vara ratt och fel samt hur det format samhéllet. Xzenw
Cronstrom Beskow har |Gst boken och delar med
sig av sin analys.

VI MANNISKOR SER oss girna som rationella, men vi dr
ocksi i hog utstrickning styrda av vira kinslor. Hur fung-
erar egentligen relationen mellan dckelkinslor och moral?
Detta dr en av de frigor som docent Patrik Lindenfors
analyserar i sin nya bok Ackel med undertiteln Smitta,
Synd, Sambhaille. Boken ger en bred 6verblick 6ver forsk-
ning inom relaterade forskningsfilt, och kan bland annat
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SMITTA, SYND,
SAMHALLE

PATRIE
LINDENFIRS

hjilpa oss att forstd en del av mekanismerna bakom for-
domar och pseudovetenskap.

Boken Ackel kan ses som en fristaiende uppfoljare till
Det kulturella djuret (recenserad i Folkvett 2019:2), 1 vilken
Lindenfors argumenterar for att minniskan ar den enda
typ av tamdjur som har timjt sig sjilv. Alla andra tam-
djur har blivit timjda av nigon annan art, vanligtvis av oss
minniskor. Det dndrar dock inte det faktum att vir natur
som flockdjur och tamdjur inte bara 6ppnar méjligheter
till positiv social paverkan, utan dven gor oss sirbara for
destruktiva former av social paverkan. I boken Acke/ for-
djupar Lindenfors dessa resonemang, med fokus pd vix-
elverkan mellan 4 ena sidan 4ckelkidnslor inom enskilda
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minniskor och 4 andra sidan sociala normer inom hela
samhillen.

En av bokens centrala distinktioner 4r den mellan 4 ena
sidan "bra argument” och 4 andra sidan effektiva argu-
ment”. I vilken man ett argument 4r bra (i bemirkelsen
vettigt och konstruktivt) och i vilken mén det ér effektivt
(i bemirkelsen att det fir folk att lyssna och hélla med,
alternativt tystar de som inte héller med) utgdr separata
fragor. Ett argument kan visserligen vara bada eller ingen-
dera, men det kan 4ven enbart vara det ena eller enbart det
andra. Just dckel kan vara ohyggligt anvindbart for att fa
daliga argument att bli effektiva.

Dessa diliga-men-effektiva argument, liksom de
stindpunkter som de argumenterar for, riskerar att bli
djupt rotade i samhillet. Ett av de forskningsron som lyfts
fram i boken ér att sociala normer visserligen kommer och
gir, men att de normer som baserar sig pd dckelkinslor
i genomsnitt dr mycket mer seglivade dn andra normer.
Aven sidana normer kan med tiden forsvinna eller for-
dndras, men forskningen indikerar att detta i allménhet
gar mycket lingsammare dn for normer som inte rotar sig
i dckelkinslor.

Rent allmint dr dckelkinslor en mycket djupt rotad
6verlevnadsinstinkt som dr mycket dldre 4n minsklighet-
en sjilv. Bokens fjirde kapitel,”Allitarens dilemma: Ack-
lets ursprung och funktion”, handlar bland annat om hur
vira forfaders och deras foregingares Gverlevnad hingde
pa att de undvek att till exempel matforgifta sig genom att
ita ruttet kott.

Dirmed inte sagt att allt som orsakar édckelkinslor
faktiskt skulle vara farligt. Tvirtom lyfter boken fram
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hur minniskor tenderar att bli dcklade av helt ofarliga
saker bara for att de ror sig i sociala miljéer dir de ra-
dande normerna stimplar de aktuella foreteelserna som

dckliga. Social paverkan dr pd gott och ont, och dckel-
kinslornas forméaga att s att siga flyga under radarn gor
dem vildigt anvindbara f6r de som vill sprida destruktiva
och irrationella budskap. Bokens andra kapitel beskriver
hur dckelbaserad hatretorik utgjorde en central pusselbit
i Forintelsen. Det kapitlet gir under namnet "En parasit
i andra nationers sambhillskroppar: Om dckelretorikens
konsekvenser”. Forutom den antisemitiska hatretoriken
frin trettiotalets nazister och frin tidigare generationers
kristna, tar kapitlet dven upp den retorikens likheter med
nutida religidst firgad hatretorik mot homosexuella, och
med hutu-nationalisternas retorik mot tutsier fore och

under folkmordet i Rwanda.
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I bokens sjatte kapitel, "Hur édcklet formar politiken”,
lyfter Lindenfors fram en idé om moraliska fundament i
form av sex motsatspar. Dessa ar:

1. Viird och omsorg (i motsats till skada)

2. Rittvisa (i motsats till fusk och dylikt)

3. Grupplojalitet (i motsats till svek)

4. Auktoritet och tradition (i motsats till omstortning)
5. Helighet och renhet (i motsats till dckel)

6. Frihet (i motsats till fortryck)

En viktig politisk vattendelare dr mellan 4 ena sidan de
minniskor vars moralsyn bygger pi den forsta, andra och
sjitte principen, 4 andra sidan de vars moralsyn bygger
pa alla sex principerna. Detta utgdr ofta, men lingt ifrin
alltid, en uppdelning i tvd politiska block: 4 ena sidan en
hoger/konservativ sida vars anhingare virdesitter grupp-
tillhorighet/grupplojalitet, auktoritet, tradition och idéer
om helighet/ohelighet och renhet/orenhet, 4 andra sidan
en vénster/progressiv sida vars anhidngare i mycket hogre
utstrickning forkastar dessa ideal for att istéllet fokusera
mer pi frihet och rittvisa och att ingen ska komma till
skada.

Dirmed inte sagt att ménniskor som ser sig som vin-
ster eller progressiva skulle vara fria frin stindpunkter
baserade pé tankar kring dckel och orenhet. Boken lyf-
ter bland annat fram likheterna mellan den (oftast vin-
ster-positionerade) retoriken mot GMO (genmodifierade
organismer) och den (oftast hoger-positionerade) retori-
ken homosexualitet: hur det i bada fallen i h6g utrickning
handlar om idéer om att den kritiserade foreteelsen skul-
le vara “onaturlig”, och att respektive fenomens férmenta
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skadlighet hirleds direkt frin denna férmenta onaturlig-
het.

Boken lyfter ocksd fram hur personer och grupper som
i sin retorik begrinsar sig till omsorg, rittvisa och frihet
ofta har dckelbaserade argument som ligger och puttrar
under ytan, nédtorftigt maskerade av en retorik dir det
som man finner dckligt framstills som att det pid nigot
sitt skulle vara skadligt eller dylikt. D4 édr nigot girna
“skadligt” pé ett ytterst diffust och ospecificerat sitt. Hir
kan man ju dven ligga till, att det i sidana situationer latt
glider in pa fula antydningar om att varje motargument
(liksom varje annan antydan om att eventuellt inte halla
med till fullo) skulle bero pa att personen som framfor
dem egentligen "dr en dcklig person”.

Denna typ av retoriskt fulspel torde tyvirr vara vanligt
i ménga liger, detta da givetvis med avseende pé helt oli-
ka sakfragor: Den som ir okej bide med homosexualitet
och med kottitande

riskerar att bli svart- Den som ér okej
milad som “dcklig” béade med
tor bida stindpunk-

. homosexualitet och
terna, men av olika

personer. Det torde med kottdiatande
vara ritt ovanligt att riskerar att bli

en person som blir o
. svartmalad som
acklad av tanken att

. . " . [ ] " .. (-]
nigon inte dr hete- “ckllg for bada

rosexuell dven blir sl'c"lndpunkl'el‘nﬂ,
acklad av tanken att

e e men av olika
nagon inte ar vegan,

och vice versa. personer.
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Tvé av bokens avgrinsningar skulle kunna ses som
svagheter med boken. Dels att den i forbigéende tar upp
ett flertal frigor som méinga har starka kinslor och dsikter
om, dels att den inte ligger nagot fokus pa historiska skif-
ten i kunskapslige. Angéende att nimna kénsliga frigor i
torbigaende sa tycker jag personligen att Lindenfors gor
en bra avvigning, samtidigt som jag forutsitter att en del
andra lisare kommer att irritera sig pa att han inte gick
djupare in pa dessa frigor, alternativt utlimnade dem helt.

Gillande historiska skiften i kunskapslige si har "ba-
cillskrick” tvd poster i bokens sakregister, medan "bakte-
rierteorin” eller "mikrobteorin” inte stir med alls. Om bak-
terieteorin alls omndmns i boken s har jag lyckats missa
det omnamnandet. For min del hade jag girna istillet sett
ett helt kapitel inriktat pd bakterieteorin och pa hur den
paverkat samhillets normer kring dckel och renhet.

Angéende bakterieteorin (dven kind som mikrobteo-
rin, pa engelska "Germ Theory”) si innebir den att bak-
terier och virus dels existerar och dels ligger till grund f6r
smittspridning. I korthet si var denna idé mycket omtvis-
tad under artonhundratalets andra hilft, och slog igenom
strax fore sekelskiftet. Vid 1900-talets borjan var idén om
bakterier och virus silunda allt annat dn djupt forankrad i
mainstreamsambhallet, utan utgjorde snarare en nymodig-
het inom forskarsamhillet. Framvixten av sexualfientlig
och minoritetshatande puritanism inom kristendom och
dito wahhabism inom islam under sjuttonhundratalet och
artonhundratalet bor ses bland annat i ljuset av den globa-
la spridningen av syfilis — en di obotlig sexuellt 6verford
sjukdom, vilken spreds inom samhillen dir man inte viss-
te att bakterier och virus existerar. Att se sjukdomssymto-
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men som en friga om orenhet, demoner, Guds straft etc.
torde ha varit mer rationellt i denna kontext in vad det
vore idag. Detta historiska kunskapsunderskott bor i sin
tur sdttas i samband med den dynamik som Lindenfors
papekar, angiende att samhillen tenderar att vara mer
lingsamma med att dndra de sociala normer som baseras
pa dckelkinslor.

P4 det stora hela rekommenderar jag varmt boken Ac-
el: Smitta, Synd, Sambille. Dess innehall dr dels intressant
i sig, dels anvindbart for att forstd vissa aspekter av hur
trosforestillningar och virderingar som dr destruktiva
och irrationella slar rot inom enskilda personer eller inom
samhillet i stort. Boken ir dven forhillandevis lattlist,
dven om den trots allt kréver av lisaren en smula bildning
och kanske framfor allt sjilvdistans: i slutindan sitter vi
alla dir med véra instinktiva ryggmargsreflexer. Det giller
bara att hantera dem. Vi kan forhalla oss kritiskt — aven
till vira egna instinkter och till de kulturménster som pa-
verkar dessa instinkters utlopp. £

Xzenu Cronstrém Beskow

AcKEL )
SMITTA, SYND, SAMHALLE
Patrik Lindenfors, 2023
Forlag: Ordfront
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RECENSION

Det lyckliga geniet —
psykologi for kreativa

Volante férlag har givit ut en populdrpsykologibok av
Per Sathil, avsedd fér utdvare av kreativa yrken. Deamn
Katz, leg. psykolog och psykoterapeut samt férfattare
av “sjélvhiglpsboken” Odlan i huvudet, delar med sig av
sina tankar om genren sjdalvhjalpslitteratur.

BEHOVER VARLDEN YTTERLIGARE en psykologisk sjilv-
hjalpsbok? Uppenbarligen dr det méinga bokférlag som
tycker si. Om man gér en enkel sékning pa populirpsy-
kologi pa Bokus far man 186 triffar, dir néstan alla titlar
ar av sjilvhjilpskaraktdr. Och detta giller enbart bocker pa
svenska. Enligt en artikel i University of Washington Ma-
gazine publicerades 6ver 5000 sjilvhjilpsbocker drligen
redan kring 1990. Det finns ingen anledning att tro att
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DEF
Lycktier
ENIET

Psykologi f&r kreativa

omfattningen har minskat sedan dess.! Den sjilvklara for-
klaringen till det stora utbudet dr att bokforlagen konsta-
terat att psykologisk sjalvhjilpslitteratur siljer. Faktum ér
att en av de mest silda béckerna nigonsin, alla kategorier,
lir vara Dale Carnegies How to Win Friends and Influence
Peagple med 6ver 30 miljoner silda exemplar.?

Ett f6r Folkvetts lisare kanske mer bekant exempel ir
Thomas Eriksons Omgiven av idioter, som bara i Sveri-
ge salt hundratusentals exemplar — enligt vissa uppgifter
nirmare en miljon — och renderat forfattaren det foga
drofyllda priset Arets forvillare av vir forening 2018. Det
sistndimnda exemplet sitter ocksd fingret pid problemet
med genren. I Eriksons fall var i princip allt en bluff. Han

hade, tvirtemot vad han sjilv hivdade, inga akademiska
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meriter i dmnet alls, och det fanns inget som helst seriost
forskningsstdd for vare sig teorin bakom bokens birande
idéer eller det personlighetssystem som lurades pi miljo-
ner ldsare. Att Erikson gjorde sig ekonomiskt oberoende
for resten av livet, och sikert f6r nagra livstider till, dr dock
tyvirr i hogsta grad sant.

Populirpsykologi och sjilvhjilpslitteratur dr en oerhort
heterogen genre. I ena dnden av spektrumet hittar man
rena dilettanter som pranglar ut bocker som lovar vitt och
brett baserat pi hemmasnickrade teorier, medan i andra
dnden finner man bokversioner av evidensbaserade terapi-
program, ofta skrivna av erfarna kliniker och forskare, dir
bockerna dr avsedda att anvindas bide som stod i tradi-
tionell terapi eller som ren sjilvhjilp. Dessa bocker skiljer
sig markant frin de mer oseridsa. Bakomliggande teorier
bygger pi etablerad grundforskning, metoderna har visat
sig fungera i kontrollerade studier och det redovisas re-
ferenser till den forskning som informationen bygger pa.

Tyvirr har de sericsa sjlvhjilpsbockerna ett tydligt
handikapp visavi de oseriésa. Man kan inte lova enkla
16sningar pa komplicerade problem och det man hivdar
mdste vara sant, snarare dn littuggat och spinnande. Ty-
virr dr ocksa forfattarna ofta duktiga forskare eller klini-
ker, men skriver allt {6r andefattigt. Att skriva intressant
och littatkomligt, men 4nda med god férankring i forsk-
ning, ir en utmaning.

En annan relevant friga dr om folk verkligen kan bli
hjilpta av att ldsa sjilvhjdlpslitteratur? Svaret tycks vara
ja, 1 vissa fall. I en forskningsoversikt rérande bibliotera-
pi (ett mer formellt ord for genren) f6r mindre allvarlig
depression anser man att sjilvhjilpsbocker baserade pa
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evidensbaserade program kan vara ett virdefullt och kost-
nadseffektivt komplement till traditionell behandling.?
Internetbaserad psykologisk behandling — som i vissa fall
kan ses som en nitbaserad biblioterapi — har dessutom vi-

sat si lovande resultat att den tagit sig in i Socialstyrelsens
rekommendationer.

Sa vad ska man tinka om Sithils bok Det lyckliga geniet,
som vill vara en hjilp for alla de problem som ménniskor
i kreativa yrken kan stillas infor?

Det ir sjdlvklart att det dr omoijligt att utféra kontrol-
lerad forskning pa ett si brett problemomride. Att vilja
att verka inom kreativa yrken dr i princip att méngdub-
belt 6ka sin exponering f6r det mesta av livets kranglig-
heter. For en utomstiende kan det verka avundsvirt att fa
dgna sig 4t nigot som verkar intressant — méleri, musik,
forfattarskap etcetera. Men alla som jobbat inom kreati-
va filt kan, med fi undantag, beritta att det kan vara ett
rent helvete. De flesta kreativa yrken ér si lingt ifrin en
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meritokrati man kan komma. Om man jimfér med ett
typiskt meritokratiskt yrke — likarens, dir det dr tydligt
och mitbart vad man behdver gora for att komma in pa
utbildningen, tydligt vad som krdvs under studierna och
tydligt definierat hur man skaffar sig ytterligare meriter
(jag vill inte med detta hivda att det dr "ldtt” att bli lakare,
men det dr tydligare vad som krivs) — si saknar de flesta
kreativa yrken allt av detta. Du kan slita som ett djur med
ditt maleri, din bok eller din komposition, men det finns
ingen garanti att du lyckas och det finns vildigt fi objek-
tiva bedomningskriterier. Du kan ha arbetat hart, blivit
mycket skicklig och skapat nigot riktigt bra, men du kan
dnda bli helt ignorerad. Vidare dr arbetet vanligtvis oer-
hort ensamt och ofta saknas arbetskamrater, arbetsplats
och en forutbestimd tidsstruktur. Man mdste vara sin
egen motor. Och om man mot alla odds lyckas f6rsorja sig
pa sitt yrke, dr den ekonomiska beléningen mycket ojimnt
fordelad, dir ett fatal “stjarnor” kan bli riktigt formogna,
medan resten fir hanka sig fram. Att ménga som verkar
inom kreativa filt kan mi riktigt déligt dr vilbekant och
helt begripligt.

Forfattaren Per Sithil 4r legitimerad psykolog, har en
bakgrund som musiker i bandet Elias and the Wizzkids
(ett pop-, blues- och rockband frin Falun) och kan, i och
med denna bok, dven titulera sig forfattare. Man kan alltsa
anse att han har en hyfsad grundutbildning och dessutom
egen erfarenhet av det kreativa. Hur har dé han sjélv lyck-
ats med denna kreation, hans férsta publicerade bok? Mitt
svar dr: inte sa daligt alls.

Redan i inledningen avdramatiserar han den nagot
6verdrivna titeln. Boken riktar sig inte till "genier” eller
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narcissister som tror att de har en exceptionell formaga,
utan Sithil vinder sig till alla som har kreativa ambitioner.
Stora delar av boken innehiller material och informa-
tion som ir vilbekant for dem som arbetar med moderna
evidensbaserade terapier. Grundliggande inldrningspsy-
kologi berdrs pedagogiskt, likasd det vi vet om hur vir
hjdrna tar in och bearbetar information. Det finns sjilv-
klart ingen evidensbaserad “terapi for kreativa”, men dir-
emot finns det grundlidggande principer rérande vad som
styr vdra handlingar och tankar, som i méinga ar anvints
framgangsrikt i ett stort antal beteendeproblem. Sa tagen
i sin helhet ir inte boken evidensbaserad, men till avse-
virda delar har principerna Sithil presenterar f6r beteen-
deforindringar gott vetenskapligt stéd. En kreativ maste
hantera angest, osikerhet, depressionstendenser, negativa
tankar, undvikande och prokrastinering samt lira sig att
fokusera. Och for allt detta finns interventioner himtade
fran vilbeforskade dngest- och depressionsbehandlingar.
Sithil har ocksa
ett bra flyt i spriket Boken riktar sig inte
och boken ar latt-
last utan att verka
infantil. Lingst bak
i boken hittar man att de har en
for varje kapitel ut- exceptionell
torliga  killhdnvis-
ningar och listips.
Optimalt hade na- véinder sig till alla

turligtvis  var  fot- som har kreativa
noter i texten, men

till "genier” eller
narcissister som tror

formaga, uvtan Sathil

som i princip alla
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torlag tycks dven Volante tro att sidant skrimmer bort
“vanliga” ldsare av populirpsykologi.

Det finns dock en del invindningar mot Der Jyckliga
geniet. Sithil dr tydlig med att allt han f6resldr inte dr
vetenskapligt forankrat, utan har slunkit med f6r att det
har hjilpt honom personligen. Till exempel finns ett kort
kapitel dir han foreslar en sorts "frigorande dans”. Detta
kapitel kunde gott ha strukits. Boken borde ocks ha kun-
nat kondenseras mer, si att de mest relevanta riden fick
tydligare tyngd.

Vidare hade undertecknad, som sjilv har bade ling er-
farenhet av att arbeta psykologiskt med kreativa och sjilv
verkat inom musikbranschen, girna sett en tydligare be-
toning pa den sociala faktorn. Méinga kreativa undviker
av overdriven ridsla for kritik att visa upp vad de gor, eller
forstér inte hur forstirkande och kontaktskapande det kan
vara att bolla sina idéer med andra. Sithil beror detta,
men inte i den omfattning jag personligen hade f6rvintat
mig. Men detta dr naturligtvis min egen subjektiva upp-
fattning.

I stort ir alltsd detta en ovanligt vettig sjalvhjilpsbok
som lyckats vil med att ta sig an ett si potentiellt "flum-
migt” imne som kreativitet utan att helt tappa sin veten-
skapliga forankring. £9

Dan Katz

DET LYCKLIGA GENIET
PSYKOLOGI FOR KREATIVA
Per Siithil, 2023

Forlag: Volante
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TEDDY TANKER TILL

I ngenting ar s magis&z‘
som en bra teori

Folkvetts kronikor Teddy Winreth trollar om magi.

NYLIGEN BLEV DEN FLAMBOYANTA och vilkinde magi-
kern David Copperfield stimd. David dr kind fér sina
extremt storslagna magitricks, som att trolla bort en hel
jumbojet. David hade under en av sina shower tagit upp
en drds personer ur publiken och last in dem i en bur pi
scenen. Med hjilp av lite magi hade de alla plotsligt for-
svunnit — for att nigra sekunder senare dyka upp lingst
bak i publikhavet. En av dessa personer fick sitt ben skadat
i samband med detta. Copperfield valde att i ritten ligga
alla korten pa bordet och bedyrade att det inte handlade
om nigon som helst magi utan att det var ett trick. Ska-
dan uppstod dirfor att personen som var med pé tricket
hade varit oaktsam. En komiskt spegelvind situation da
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magiker vanligtvis kimpar med nédbbar och klor for att
overtala folk att det de gor dr riktig magi (i alla fall om de
ir ohederliga).

Filosofen Dan Dennett brukar skimta om att ingen-

jorer ofta hamnar i sddana situationer att de uppticker
att nigot fungerar i teorin — de maste nu bara se ifall det
fungerar i praktiken ocksé. Filosofer tinker tvirtom. De
hittar saker som fungerar i praktiken, men det dterstér att
fa det att fungera i teorin. Dan exemplifierar med en pro-
fessor i religionsvetenskap vid namn Lee Siegel. Lee holl
pa att skriva en bok om ”Indian street magic” och varje
gang han nimnde det s utbrast folk "jaha, riktig magi?”
varpi Lee svarade "nej tyvirr, sidan magi man kan utf6ra”.

Titeln till denna text dr en flirt med psykologen Kurt
Lewin som brukade siga “ingenting dr si praktiskt som
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en bra teori”. Jag anser att det mest praktiska en teori kan
gora dr att trolla bort magin. "Magic is only what science
hasn’t made boring yet”, som nigon syrligt ska ha sagt.
Redaktoren for tidskriften New Scientist, Alun Andersson,
valde att kontra pi ett ganska burdust sitt och svarade:
”"Science is interesting and if you don’t agree, you can fuck
off”.

Att nagot dr teoretiskt brukar folk som mest koppla
ihop med négot diligt och bristfilligt, utan virde for den
verkliga verkligheten. Motsatsen till teori 4r empiri. Em-
piri som begrepp kom till i antiken dé en grupp likare val-
de att sluta ldsa de gamla heliga medicinska skrifterna for
att i stillet med egna 6gon studera sina patienter. De gam-
la heliga medicinb6ckerna var nimligen behiftade med
miénga fel. Den frimste av de gamla anatomikerna var en
likare i antikens Rom som gick under namnet Galenos.
Nir han obducerade en kropp upptickte han att vissa av
blodkirlen var tomma medan andra inneholl blod. Gale-
nos drog da slutsatsen att vissa av blodkirlen i sjilva verket
transporterar luft. Han valde att kalla dessa blodkarl for
luftvigar (artirer). Det var inte forrin renidssansen kom i
ging som man bérjade gora anatomistudier av kvalitet och
kunde skrota Galenos gamla tokiga idéer. Som ett klock-
rent exempel pa méinsklig envishet och dumhet, flammade
det da upp en debatt bland de lirda. De Galenostrogna
hivdade att Galenos inte alls hade haft fel, utan det var i
sjalva verket minniskans anatomi som radikalt hade for-
dndrats sedan det gamla romarrikets dagar.

Teorier kan ibland bli ganska roliga pa det sittet, att
teorin som teoretikern producerar siger mer om teoreti-
kern sjilv dn om fenomenet det ska teoretiseras kring. Det
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pastas att psykiatern Carl Jung skall ha blivit tillfragad hur
det kom sig att Sigmund Freuds teorier dr si centrerade
kring sex. Jung, som vid det laget hade bett Freud fara
och flyga, ska ha svarat att det berodde pi att Freud vix-
te upp som ett storstadsbarn. Hade han vuxit upp som
en bondpojke, vilket de flesta gjorde pi 1800-talet, hade
han forstitt att sex dr nagot helt naturligt och att alla djur
(inklusive minniskan) idkar det. Dirmed ir det inte en
sd jakla "big deal”. Nir teorierna har en magisk karaktir
beror det formodligen pa att teoretikern si hemskt girna
vill att det ska finnas riktig magi dér ute, nigot som man
inte kan utfora i den verkliga verkligheten. £3

Teddy Winroth
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RAPPORT

Reportage frin
Boktmassan 2023

Bokméssan ér en av de arenor som ger Vetenskap
och Folkbildning bdast férutséttningar att prata med
ménniskor, sprida vért vetenskapsevangelium och sélja
t-shirts. Lotten Kalenius rapporterar fr&n de intensi-
va dygnen 27 september - 1 oktober.

Redan pi onsdagen klev nigra av oss in i méssbubblan.
Montern skulle byggas och mébler, bocker och Folkvett
himtas frin férridet. Hur mycket man dn f6rsoker pla-
nera i forvig s dr det alltid nigot som man lik férban-
nat gldommer! Men det dr bara att anteckna infér nésta ar.
Tack vare Staffan hade vi i alla fall gott om fruktkolor for
att locka besokare till montern — dven om han vid inkopet
misstidnktes for planer pa att silja godiset vidare pa svarta
marknaden.

Nytt for i ar var ett samarbete med Magasinet Filter,
som i mangt och mycket delar malgrupp med VoF. Da de
inte har en egen monter pd Bokmissan erbjod vi oss att
silja négra av deras mest skeptiska nummer vid vart bord.
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OR-kod till VoF:s YouTubekanal.

Samarbete med andra aktérer som har mycket gemensamt
med var férening dr en klok vig framat, bade for synergi-
effekter och budgeten.

En annan nyhet i montern var att vi hade képt in en
mer figursydd variant av vir klassiska Jag ar skeptisk-troja.
Den gick it som smor! De fa exemplar vi hade med andra
firger dn svart gick at pa nolltid. Ytterligare en lirdom f6r
framtiden: folk vill vara skeptiska i flera kulérer.

Det var full fart i montern dnda fram till sondagsefter-
middagen. Vira t-shirts fingade minniskors blickar och
ledde till bidde munterhet och samtal om vir verksamhet.
Per Johan Résmark bjéd missdeltagarna pa 16gner och be-
drigerier (dven kallat trolleri, magi eller mentalism) varje
dag och foreldsarna i vir monter avlgste varandra som pa
l6pande band. Alla monterframtridanden filmades och
gar att se i efterhand pa VoF:s youtubekanal.

Nedan f6ljer ndgon form av dagboksanteckningar frin
missdagarna.

FOLKVETT 2023:3-4 123



Torsdagen: livepodd och slapstick

Den forsta missdagen inleddes med att likaren Simon
Koroso korde ett liveframtridande frin vir monter med
sin podd Sjuka Fakta. Barnlikaren Mats Reimer gistade
och diskuterade den globala trenden med att screena och
testa sig 1 vad man tinker sig dr férebyggande syfte.

Maria Gunther frin DN:s vetenskapsredaktion reso-
nerade kring om det ibland kan vara ett problem att media
dlskar experter. Paolo Macchiarini och Andrew Wakefield
ar tvd exempel pa nir det kan gi som mest illa.

Dan Katz intervjuade Lotta Borg Skoglund, 6verlikare
och specialist i psykiatri, om ADHD, ett dmne hon skrivit
fyra (1) bocker om, varav den senaste ir Aren gir, ADHD
bestar.

Fredagens program avslutades med att VoF for an-
dra aret i rad arrangerade ett seminarium pa Bokmissan.
Temat var “Vart tog vetenskapen vigen?” dir Per Johan
Résmark ledde ett panelsamtal med Anna Bésén fran La-
kemedelsvirlden, Maria Gunther frin DN och Madelene
Pollnow frin Magasinet Filter.

Kruxet? Vi insig att Bokmaissan av nigon anledning
inte hade tinkt filma samtalet. Vi hade 15 minuter pi oss
att flytta all utrustning frin vir monter till seminariesalen
— och dessutom hinna rigga upp. Vad som f6ljde var en
Benny Hill-situation dir Staffan Liickander och Pontus
Bockman i ilfart sadlade om till packdsnor och flyttade all
utrustning frin vir monter till seminariesalen pa vining
2 —bara for att inse att en stromadapter glomts kvar. Sa
Pontus fick ligga benen pa ryggen dnnu en ging. Resul-
tatet blev sa bra som man kunde 6nska sig, med endast
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Lotta Borg Skoglund blev glad for en t=shirt efter intervjun! Har
med Lotten Kalenius och Ludwig Abrle. Foto: privat

nigon minut i brjan av videoklippet utan rérlig bild. Vil-
ka hjiltar!

Under dagen hann nigra av oss kila ivdg for att spana
in Karneval férlags monter som var full med konspira-
tionsteoretiska bocker. Deras affischnamn var Robert F.
Kennedy Jr. med boken Den wverklige Anthony Fauci: Bill
Gates, Big Pharma och det globala kriget mot demokrati och
Jfolkhdilsa, men dir fanns dven titlar som Varfor det mesta du
vet om covid-19 dr fel: en evidensbaserad utvirdering, In-
stlld apokalyps: dirfor skadar miljéalarmismen oss alla och
Den diskreta varldsmakten: sia blev World Economic Forum
virldens méktigaste lobbyorganisation. Vi gjorde vért bista
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Per Johan Rismark modererade ett panelsamtal med Anna Bdsen,
Madelene Pollnow och Maria Gunther Axelsson. Foto: Pontus
Béckman

for att dolja trycken pa vira t-shirts medan vi sonderade
bland bokborden.

Nigonstans pd vigen lyckades Dan Katz forgylla Tho-
mas Eriksons senaste bokrelease genom att vifta med
Magasinet Filters nummer om den obefintliga vetenska-
pen bakom hans bistsiljande Omgiven av-bocker. Det var
oklart om Erikson uppskattade det spontana besoket.

Fredagen: UFO:n och nattliv

Emma Frans inledde fredagen med att locka till sig, vad
som kindes som, hilften av alla missbesokare till sin fore-
lasning om boken Expertparadoxen.
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Bokmdssan by night, liveframtridande med podden Sekter.
Foto: Staffan Liickander.

Lilian Montmar folkbildade om livet i Osterrike under
mellankrigstiden och andra virldskriget. I en rérande in-
tervju av Dan Katz berittade hon om hur hon s6kt i arkiv,
list dagbocker och intervjuat 6verlevare f6r att skildra rik-
tiga minniskodden i Det réda Wien.

Clas Svahn, ordférande for UFO Sverige och en av
VoF:s trognaste forfiktare, berittade om varfér UFO
numera kallas UAP och vad som hint i den amerikan-
ska storpolitiken pi omradet, illustrerat av halsbrytande
videoklipp pé okinda luftburna fenomen.

Nir eftermiddagen led mot kvill var det dags f6r "Bok-

missan by night”. D4 g6rs misshallen om till en form av
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nattklubb med intervjuer och livepoddar som kan avnju-
tas pd olika scener ihop med en 6verprisad burkél, vin-
glas eller drink. De flesta voffarna var redan trotta efter
tvd massdagar, men ett modigt ging bet ihop och kollade
vad som pagick. Hoéjdpunkten var ett liveavsnitt av pod-
den Sekrer med Soraya Hashim och — igen! — Clas Svahn
frain UFO Sverige.

Lordagen: mensbicker och demokrati

Loérdagen inleddes med det traditionsenliga tillverkandet
av homeopatisk champagne. Den botade tyvirr inte bak-
smillan i 4r heller. For att fi ett statistiskt sikerstillt un-
derlag behover vi dock testa konceptet nigra ar till.

Paula Dahlberg foreldste om myter kring svenskt ritts-
visende och David Alfvenhierta om vetenskapliga per-
spektiv pa vild mot barn.

Sedan greppade Paula dter mikrofonen, nu for att in-
tervjua forfattaren Anna Samuelsson, som ligger bakom
barnbockerna om Liv Livmoder, en konsneutral och all-
minbildande bokserie om menstruation, graviditet och
klimakteriet.

Asa Wikforss, rets folkbildare 2020 och ledamot i
Svenska Akademien, intervjuades av Per Johan Résmark
om demokrati, vetenskap och politik — ett samtal som
dterigen gjorde att monterarbetarna fick slass om syret i
lokalen.

Sondagen. Freud och slutspurt

Freudianernas nemesis Billy Larsson inledde 16rdagen
med att resonera kring vad som fick Freud att ljuga sa illa
som han gjorde, illustrerat med befingda exempel pa rik-
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e

Yetenskap och Folkbildning
4

Anna Samuelsson och Paula Dahblberg pratar om hur alla bor ha
allménbildning om hur menstruation fungerar.
Foto: Pontus Bockman

tiga “teorier” Freud hade kring sina patienter. Han péstod
s& konstiga saker att det dr bortom forstielse hur han kun-
de tas pé allvar ens pa sin egen tid...

Efter det gidstade Madelene Pollnow och Mattias G6-
ransson fran Magasinet Filter oss berittade om ett nytt re-
portage kring det vilspridda detoxfenomenet. Underteck-
nad noterade att Mattias hade samma skjorta som han
hade vid forra drets Bokmissa. P frigan om det verkligen
stimde fick jag som svar att han bor i killaren. Det dr inte
en helt orimlig f6érklaring.

Det sista inslaget i drets monterprogram var ett gist-
spel av youtubern och frilansexperten Eric Radstam, frin
kanalen Estoniaveckan, som intervjuades av Pontus Bock-
man om de senaste ronen kring Estoniakatastrofen efter
de nya officiella dykningarna pé vraket. Hor och hipna —

ingen omvilvande ny information har framkommit.
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Trétta, nijda och tacksamma! Peter Moller, Staffan Liickander,
Malin Onnerstrém och Anna Wallman. Foto: Pontus Béckman.

Ledbrutna packade vi sedan ihop montern, néjda med
ett vil genomfért och fullspickat program, spinnande
moéten med nya minniskor, fantastiska funktionirer och
manga skratt. Ett stort tack till alla som samarbetade f6r
att fa till en riktigt fin nérvaro pa Bokmissan 2023! #1

Lotten Kalenius
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FORENINGSNYTT

Intervju med Lina
Tebbla, ordforande for
VoF:s riksstyrelse

En fredagseftermiddag i sluttampen av september
lyckades Folkvett & 1ill en interviu med Vetenskap och
Folkbildnings mycket upptagna nya ordférande Lines
Tebbla. Lina &r alldeles nyligen hemkommen frén en
internationell vetenskaplig konferens.

Folkvett: Jag vet att det dr en utsliten friga att borja en
intervju med, men det beror kanske pi att den ér relevant;
dela med dig till Folkverts lisare av lite personliga grund-
data om dig sjilv! Var bor du, civilstind/familj, utbildning,
jobb, uppvixt?

Lina: Jag bor i Malms, dr gift och har tvi barn. Min
utbildning dr en master i immunologi. Jag arbetar pi ett
specialistlaboratorium med att driva arbetet med me-

FOLKVETT 2023:3-4 131



todutveckling och implementering av blodprovsanalyser
som ska hjdlpa likare att stilla diagnos. Frigestillningar-
na skiftar inom flera omraden — men kan exempelvis vara
neurologiska problem. P4 min fritid tillbringar jag girna
mycket tid i Norrbotten.

Folkvett: Hur kom du i kontakt med skeptikerrérelsen
och VoF?

Lina: Jag borjade lyssna pa podcasten "The Skeptics
Guide to the Universe”. Mitt intresse vicktes och jag bor-
jade besoka skeptikerpubar i Malmé. Dir lirde jag ocksi
kinna VoF:s forre ordférande Pontus Béckman och gick
med i féreningen.

Folkvett: Att bli ordférande f6r en ideell forening dr ur
miénga synvinklar ett otacksamt uppdrag: mycket ansvar,
mycket arbete och ingen 16n. Hur gick dina funderingar
ndr du fick frigan fran valberedningen?

Lina: Jag kinde att det var dags. Jag kinde mig redo
och ville girna ge av min tid till foreningen. De fina vin-
skapsband man knyter inom VoF spelade ocksd en stor
roll

Folkvett: Beritta girna hur VoF- relaterade dmnen
dyker upp i din yrkesroll — och, om du vill, dven i ditt
privatliv?

Lina: Jag arbetar inom ett filt som ér utsatt for mycket
pseudovetenskap; sjilvdiagnosticering via charlataner och
oseriésa preparatsiljare. Dessa foreteelser stoter man dven
pa i sin privata sfir.

Folkvett: Hur hanterar du detta?

Lina: Min princip dr "don’t be an asshole”. Ha respekt
for andras val, men pipeka samtidigt nir det folk gor kan
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Lina Tebbla, ordforande for Vetenskap och Folkbildning.
Foto: privat
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vara rent ohilsosamt. Vad folk gér privat ir en sak, men
om de dgnar sig at (pseudovetenskaplig) aktivism 4r det
ndgot annat.

Folkvett: Ur din synvinkel, vilka frigor dr de storsta
utmaningarna f6r VoF under en 6verblickbar framtid och
hur hoppas du att féreningen skall hantera dessa fragor?
Var ska vi ligga virt fokus och hur? Vad gér VoF for lite?
Vad gér vi lagom mycket och vad kan vi géra mindre av?

Lina: Som jag ser det ir de storsta utmaningarna vi har
nu faktaresistens och si kallade "alternativa fakta”. Veten-
skap har blivit en "asikt” och politiseras.

Folkvett: Hur tinker du att VoF skall undvika det pro-
blem som manga andra ideella foreningar har med mins-
kat medlemsantal?

Lina: Det dr svirt att veta vad detta beror pa. Vi har
inlett ett arbete for att forsoka forsti fenomenet och hitta
16sningar. Vi vill dessutom girna "revitalisera” tidiga aktiva
och ta vara pd deras erfarenheter s att de kommer tillbaka
in i féreningen.

Folkvett: Minga anser att samhillsdebatten har blivit
forraad, polariserad och — for vissa — rent hotande. Hur ser
du pi ditt engagemang i VoF — upplever du att det dr pd
detta vis och har du haft obehagliga upplevelser?

Lina: Jag har inte rakat ut f6r nigot personligen, men
har varit med om att kollegor blivit trakasserade. Jag dr
forsiktig. Jag vill skydda mina barn och dr medveten om
att det finns risker.

Folkvett: Som avslut — en personlig friga till: vad dr det
roligaste du vet att gora?

Lina: Tvi saker dyker upp nir du stiller den frigan.
Den ena ir i jobbet, ndr vi fitt fram ett resultat i labbet
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som kan ridda livet pa nigon — eller ndr vi kan hjilpa en
patient som har varit svir att diagnosticera.

Den andra saken jag kommer att tinka pd dr nidr man
klockan tre pd natten stir pi en myr, omgiven av renar,
belyst av midnattssolen. £
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FORENINGSNYTT

Vira nya
sz‘yre[semedlemmar

Vid senv@rens drsmote réstades fre nya skeptiker in i
riksstyrelsen. Hér presenteras de fér Folkvetts ldsare.

Mikael Hedeland

Beritta om dig sjalv! Vad har du f6r utbildning och yrke,
var bor du, var dr du uppvixt och vad har du for intressen
forutom vetenskap?

Min studiebakgrund innefattar apotekarprogrammet
vid Uppsala universitet och disputation 1999 i dmnet ana-
lytisk farmaceutisk kemi. Jag har sedan arbetat pi Statens
veterindrmedicinska anstalt (SVA), ddr jag varit forskare
och chef i olika positioner. Sedan 2018 ir jag professor i
analytisk farmaceutisk kemi vid Uppsala universitet.

Jag bor i Uppsala och ir gift med Ylva och vi har tvd
barn. Jag dr f6dd i Umed, men uppvixt i Sollentuna. Jag
har alltid haft mitt jobb dven som hobby och sett det som
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Mikael Hedeland. Fotograf: Mikael Wallerstedt

en stor formén att fi arbeta med vetenskapliga frigor. Jag
ir ordférande i VoF Uppsala sedan 2022.

Vad vill du bidra med som styrelseledamot?

Jag ser fram emot att delta i arbetet i VoF:s riksstyrelse
och jag vill girna bidra med att forstirka och nyetablera
kontakter mellan féreningen och universitet/hégskolor.
I 6vrigt hoppas jag att mina kunskaper inom kemi med
sirskild inriktning mot likemedelsomradet, ska kunna
komma till nytta.

Amalia Junestrom

Beritta om dig sjalv! Vad har du f6r utbildning och yrke,
var bor du, var dr du uppvixt och vad har du for intressen
férutom vetenskap?

Jag heter Amalia Junestrdm. Jag dr 44 ar och bor i Upp-

sala, men ursprungligen kommer jag frin Lund. Dir gick
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Amalina Junestrom. Foto: Privat

jag pa gymnasieskolan Spyken och liste sedan religions-
och litteraturvetenskap vid Lunds universitet. Efter studi-
erna flyttade jag till Tyskland. Jag hade planerat att stanna
en termin dir, men blev kvar i 12 4r.

Ar 2014 atervinde jag till Sverige och flyttade hem till
Lund och bérjade dterigen plugga vid universitetet. Den-
na géing liste jag en master i biblioteks- och informations-
vetenskap. Jag hade linge velat bli bibliotekarie och nu
gjorde jag dntligen slag i saken. Egentligen var planen att
borja jobba pa bibliotek efter studierna, men nir jag var
fardig bar det istillet av till Uppsala {6r vidare studier pa
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Linda Strand Lundberg. Foto: privat

doktorandnivi. Jag disputerade forra aret pa en avhand-
ling om nyhetsmedia och ett informationslandskap i for-
indring.

Nu arbetar jag som vikarierande universitetslektor i
biblioteks- och informationsvetenskap samt digital hu-
maniora vid Uppsala universitet. Det har med andra ord
blivit en del turer under aren som gitt, men bortsett frin
vetenskapen si har jag hela tiden hallit fast vid mina in-
tressen for litteratur, sprak och historia. Nir jag dr ledig
liser jag girna romaner eller lyssnar pa poddar. Dir finns
det ju mycket att vilja pa.
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Vad vill du bidra med som styrelseledamot?

Nigot jag tycker dr speciellt roligt med en f6rening som
Vetenskap och Folkbildning ér att det pigar si mycket
olika aktiviteter runt om i landet. Vi har lokalavdelningar
pa flera orter i Sverige och jag vill girna bidra med att gora
det lite littare for de som ir intresserade av det vir foren-
ing gor och stér for nir de ordnar vetenskapsrelaterade ak-
tiviteter — oavsett om de befinner sig i Malmo, Géteborg,
Orebro, Stockholm, Uppsala eller Umed. Kanske kan vi
till och med fi se nya lokalavdelningar pa andra orter dn
dessa? Det vore jitteroligt!

Linda Strand Lundberg

Ordforande f6r Vetenskap och Folkbildning dren 2014-
2017.

Beritta om dig sjdlv! Vad har du for utbildning och
yrke, var bor du, var dr du uppvixt och vad har du for in-
tressen forutom vetenskap?

Jag dr en tvittikta virmldnning: f6dd, uppvuxen och
boende i Karlstad, med endast en kort avstickare till hu-
vudstaden under de sena toniren. Jag dr gift sedan nigra
ar tillbaka och har ett utfluget barn som doktorerar ut-
omlands, men limnade kvar sina (numera mina...) skold-
paddor.

Jag har en grundexamen i statsvetenskap och en tjinst
pa Karlstads universitet som utbildningshandliggare,
vilken jag nyligen dtervint till efter en period i I'T-bran-
schen. Nu ir jag en atervindare dven i Vof:s riksstyrelse,
vilket kinns otroligt spannande!

140 FOLKVETT 2023:3-4



Pi fritiden slukar jag skonlitteratur, de kvillar som jag
inte hdnger pi en ishockeyliktare, en bra konsert eller
stand-up-forestillning.

Vad vill du bidra med som styrelseledamot?

I styrelsen vill jag bidra med att uppritthalla medlems-
kontakter och kontakter med sympatisérer, pd sociala me-
dier, via personliga samtal och e-post.

Jag har en hel del kunskaper om det senaste decenniets
foreningshistoria som jag tror kan komma till nytta i vissa
situationer, men frimst vill jag hugga in lite dir det be-
hovs; vare sig det dr en debattartikel som ska skrivas eller

mobler som behover flyttas. £
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Féreningsnytt: Ny arsavgift fran
2024

Foreningen Vetenskap och Folkbildnings aravgifter
har varit oforandrade under mer 4n ett decennium.
Vid riksirsmotet i Malmoé den 6 maj 2023 fattades
beslut om foérindrade drsavgifter enligt nedan (2023
drs priser inom parentes):

Ordinarie medlemsavgift: 300 kr per ar (250 kr)

Ny kategori: Ordinarie medlemskap for perso-
ner 25 ar eller yngre: 150 kr per 4r (250 kr)

Familjemedlemskap: Of6rindrad 50 kr per ér
(50 kr)

Prenumeration helar: 300 kr per ar (250 kr)

De nya avgifterna giller frin och med 1 januari
2024.
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IN MEMORIAM

Staffan Ulfstrand

zoologi, Staffan Ulfstrand, Uppsala, avled i septem-

ber 2023 vid en dlder av 89 ir.
Han fick utmirkelsen for ett enastdende forfattarskap
om biologi och evolution som kulminerade 2008 med

o
Arets folkbildare 2009, professor emeritus i ekologisk

Darwins idé: den bista idé som ndigon nigonsin haft och
hur den fungerar idag med anledning av Darwinjubiléet
2007. For denna bok erhéll han 2010 ett forfattarpris frin
Kungl. Vetenskapsakademien. Han var Augustnominerad
vid tre tillfillen, bland annat for nimnda bok.

Han holl ocksa ett stort antal populdrvetenskapliga £6-
redrag, alltid vilformulerade och ofta med en humoristisk
vinkel som signalerade att antropomorfismen i berittel-
serna inte skulle tas pa alltf6r stort allvar. Han var dessut-
om engagerad i samhillsdebatten om evolutionen kontra
skapelsetron i olika media.

Staffan Ulfstrand disputerade i Lund 1968 och blev tio
ar senare professor vid Uppsala universitet dir han bygg-
de upp en omfattande forskningsverksamhet om zoologi,
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sirskilt zooekologi. Under de tjugo édren fram till pensio-
nen handleddes hela 60 doktorander till disputation.

Redan 1958 gjorde han sin forsta forskningsresa till 6st-
ra Afrika vilket vickte en passion for omradet och dess
djurliv som ledde till minga fler resor dit. Faglar var hu-
vudintresset, vilket avspeglas i de populdrvetenskapliga
béckerna Figelliv 2007 och Figelgrannar 2015. Men dven
Homo sapiens, andra primater samt elefanter fascinera-
de honom. I dédsannonsen finns en uppmaning om stéd
till WWE:s projekt for elefanter och svart noshérning
(spetsnoshorning) i Tanzania.

Staffan Ulfstrand var ocksi verksam som reseledare for
safariresor till Afrika. Jag hade sjilv nojet att delta i resor
han ledde 2005 i Tanzania och 2011 i Botswana, ofor-
glomliga upplevelser tack vare hans enorma kunnande,
inspirerande entusiasm och vinliga personlighet. £1

Dan Larhammar

Hoger: Staffan Ulfstrand i Tanzania, 2005. Foto: Dan Larhammar
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IN MEMORIAM

Kicki Stridh

sked. Vi fick di veta att Kicki Stridh, féreningskamrat

frin Linkoping, plotsligt avlidit efter en kort tids sjuk-
dom.

Framforallt kinde vi i Vetenskap och Folkbildning
Kicki genom hennes deltagande pa Bokmissan. Under
flera érs tid var hon en trogen monterfunktionir, som vin-
ligt och glatt métte besdkande i var monter. Med humor
och oemotstindlig sjilvdistans bidrog hon till ett gott

I slutet av augusti niddes foreningen av ett dystert be-
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Kicki pa Bokmissan 2022.
Foto: Staffan Liickander

kamratskap bland oss andra funktionirer i foreningens
monter.
Vi kommer att sakna dig under kommande Bokmassor,

Kicki. Tack for allt! #o
For VoF Géteborg,

Staffan Liickander
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NOTISER

K&ta ansjovisfiskar och
elektriska Gtpinnar vin-
ner Ig Nobel

IgNobelpriset delas sedan
1991 ut vid Harvards univer-
sitet for forskning som forst
far dig att skratta och sedan
tinka efter. 2023 var dnnu
ett ar av underhallande upp-
tickter och hypoteser inom
forskningen.

I kategorin ndringslira
vann de japanska forskarna
Hiromi Nakamura och Ho-
mei Miyashita for en artikel
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dir de tittar pd om smaksen-
sationen kan f6rhojas genom
att ligga till lite spanning till
smakupplevelsen: i bokstavlig
mening, med strdmférande
sugror och stromférande
bestick.

Fysikpriset kammades hem
av en multinationell skara
forskare frin Frankrike, Spa-
nien, Schweiz och Storbri-
tannien. De har tittat pd hur
vissa kustnira ekosystem kan
paverkas av stim av lekande
ansjovisfiskar, vilka skapar

siddana intensiva rorelser att



NOTISER

varmt vatten vid ytan blandas
med kallare vatten lingre ner.

Fler vinnare:

Jan Zalasiewicz (Polen och
Storbritannien) vann i kate-
gorin kemi och geologi f6r
en essii om det gamla hant-
verket att slicka pé stenar for
att avgora vilka mineraler de
innehaller.

Seung-min Park (Sydkorea
och USA) vann i kategorin
offentlig sjukvard for att ha
konstruerat den sa kallade
Stanfordtoaletten, som kan
analysera urin och fekalier

samt kommer ihdg individers
olika rumpor.

Kategorin medicin vanns
av en kalifornisk forskargrupp
(Kanada, Iran, Nordmake-
donien och Vietnam) for att
ha analyserat déda kroppar
for att ta reda pd om det i
genomsnitt finns lika manga
harstrin i héger som i vinster
nisborre. Snittet dr 122 strin
i hoger nisborre och 120 i
vanster.

Improbable Research, Sep-
tember 14, 2023

LK
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NOTISER

H@&rd kritik mot antropo-
sofiska barnboenden

Rudolf Steiner var intres-
serad av det mesta. An idag
driver hans antroposofiska
rorelse en ling rad varierade
verksamheter. En som inte
verkar gé si bra dr omhin-
dertagandet av barn och unga
med funktionshinder. Tva
barn som befann sig i deras
vird dog nidmligen 2021.

De berorda enheterna fick
sld igen, men delvis samma
personer arbetade vidare med
samma sak i den entusiastiskt
profitinriktade firman Frim-
ja AB och den nirstiende
stiftelsen Mora Park. Jenny
Lindstrém pa Dagens ETC
rapporterade gingna oktober
att Skolinspektionen utredde
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verksamhetens skolaspekter.
Myndigheten krivde efter en
dgarprévning att flera av de
ansvariga skulle limna stiftel-
sens styrelse: ddribland kon-
cernchefen frin 2021, Frode
‘Wendelboe.

T april 2023 slog Inspektio-
nen for vird och omsorg igen
ett av Mora Parks boenden
eftersom det ridde "allvarliga
missforhéllanden i verksam-
heten som innebar fara for
barnen i verksamhetens hilsa
och personliga sikerhet [...]
omfattande brister i omvérd-
naden av barnen, brister i per-
sonalens kompetens, brister i
huvudmannens systematiska
kvalitetsarbete och brister i
verksamhetens dokumenta-
tionsskyldighet”. I augusti
rymde tva tondringar frin ett



NOTISER

av boendena, stal firmabilen
och dkte runt i Jdrna tills de
hamnade i diket. I november
skrev den nya stiftelseordfo-
randen till Dagens ETC att
styrelsen nu instimde i kriti-
ken och hade “satt igang ett
omfattande stidningsarbete”.
MR

Indien rensar bort ve-
tenskap i skolan

Evolutionen. Periodiska sys-
temet. Grundlidggande na-
turvetenskapliga kursmoment
rensas bort i indiska skol-
bocker. Nir skolan borjade
terminen i maj fick eleverna
nya skolbdcker dir biologi,

geografl, matematik, kemi och
fysik utsatts for systematiska
strykningar. Klimat och miljo,
frigor om vatten, luftférore-
ningar och hillbart utnyttjan-
de av naturresurser — nej, det
ir inte nagot f6r den indiska
skolan!

Motsvarande Skolverket i
Indien (National Council of
Educational Research and
Training, NCERT) ansvarar
for utvecklingen av liromedel,
och har slippt dessa nya revi-
derade material. Forindring-
arna paverkar 134 miljoner
skolbarn i dldrarna 11-18 4r.
Protester och petitioner frin
vetenskapssambhillet och
lirare har inte besvarats av
NCERT.

Tidskriften Nature belyser i
en artikel de radikala forind-
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NOTISER

ringarna. Bakgrunden kom-
menteras dir av tv historiker
vid prestigefyllda Jawaharlal
Nehru University i New
Delhi, forskare som féljer den
nationella skolpolitiken. Adi-
tya Mukherjee noterar hur en
lobbyorganisation, RSS, anser
att hinduismen ir hotad. RSS
har tita band med regerings-
partiet Bharatiya Janata Party
och har kunnat péaverka kurs-
planerna. Mukherjees kollega
Sucheta Mahajan siger:

- I Indien finns en inrikt-
ning bort frin rationellt tink-
ande, mot upplysningen och
idéer frin vist. Evolutionste-
orin kommer i konflikt med
skapelseberittelser.

Nature, 31 maj 2023

KS

Den mytiska Mébius-
bandet inte langre ett
mysterium

Mébiusbandet har varit kint
sedan antiken och har genom
historien anvints som en
evighetssymbol. Inom science

fiction har det anvints som
en beskrivning av ett moj-
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ligt universum, didr man kan
firdas i all evighet utan en
slutdestination.

Namnet fick det figuren
efter den tyske matematikern
och astronomen August Fer-
dinand Mobius som pavisade
att vissa ytor endast har en
sida och en kant.

Ett mébiusband skapar
man litt genom att ta en rem-
sa papper, vrida den ett halvt
varv och tejpa ihop dndarna.
Plétsligt har remsan inte en
framsida och en baksida. Om
man ritar en linje lings med
remsan si kommer linjen efter
ett varv att vara pi den andra
sidan. Fortsitter man rita lin-
jen kommer den till slut att gi
ihop med linjens bérjan.

Om man dessutom klipper
remsan lings med den ritade
linjen si kommer man fortfa-
rande att ha endast en remsa,
men plétsligt med dubbel
ombkrets.

Ar 1977 stillde négra ma-
tematiker frigan hur ling en
rektanguldr pappersremsa
miste vara for att man ska
kunna goéra ett mébiusband av
den. I god matematisk anda
utgick de frin att papperet
saknar tjocklek och dr obe-
grinsat bojbart. De gissade



NOTISER

Evighetens gud Aion i ett mobiusband pa antik mosaik. Glyptothek,

Miinchen

att pappersremsan miste vara  “pressat” ett mobiusband i ett
roten ur 3 génger lingre in plan. Han forvintade sig ett
sin bredd, men lyckades inte parallellogram, men det blev
bevisa det. istillet en parallelltrapets.

Nyligen lyckades ma- Scientific American, “Mathe-
tematikern Richard Evan matician Solves 50-Year-Old
Schwartz vid Brown Uni- Mobius Strip Puzzle”, Rachel
versity bevisa att gissningen Crowell, 12 september 2023
frin 1977 ir korrekt. Han LK

fann 16sningen efter att ha
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NOTISER

Macaca mulatta

Regnbégsapor

Det finns kretsar dir man
anser att samkonad sex dr
nigot onaturligt, kontraevo-
lutionidrt och en "avart” som
nistan bara iterfinns i minn-
iskosliktet. Ett av ménga
goda argument mot dessa
asikter aterfinns i en nyligen
publicerad studie i tidskriften
Nature Ecology & Evolution.
Under tre 4r samlade
man data hos en gruppering
bestiende av 1700 makaker
(Macaca mulatta) i Puerto
Rico. Vetenskapsmin hade
studerat gruppen under 67 ir
och DNA- testat den sedan
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1992. 236 apor av hankon spe-
cialstuderades sju timmar per
dag under 72 dagar.

Under denna period kunde
man observera att 72% av
hanarna besteg andra hanar,
medan bara 46% av hanarna
besteg honor. Eftersom fors-
karna studerade djuren fran
ett diskret avstind kunde man
inte bedoma om detta dven
inbegrep penetration, men de
kunde di och di konstatera
rester av fullbordade samlag
i den férvintade alternativa
kropps6ppningen.

De hanar som dgnade sig at
att bestiga andra hanar visa-
de sig ha nagot storre andel



NOTISER

Burmesisk pyton i Everglades. Image credit: R. Cammauf/National
Park Service

avkomma 4n de hanar som
enbart besteg honor. Man
kunde ocksa se att de hanar
som kopulerade med varandra
tycktes skapa vinskapliga
band och samarbetade for

att hamna i lag med honor.
Forskarna spekulerar i att
hanarnas beteende innebir en
6vning och férberedelse f6r
konventionell parning, och
genom samarbetet med andra
hanar ocksi fir en evolutiondr
fordel.

En bakomliggande variabel
kan naturligtvis vara, att de
hanar som besteg andra ha-
nar helt enkelt hade starkare
konsdrift, men samarbetsteo-

rin 4r intressant. Dessutom ter
detg sig timligen "naturligt”
att ha sex med samma kon.
Nature Ecology & Evolution,
wvol. 7, 2023
DK

Superpyton () tar éver
Floridas tréisk

Nir arter korsas med varandra
brukar det resultera i en sva-
gare avkomma som kan vara
steril eller sjuklig. Majoriteten
av hybrider brukar inte ha en

fordel i naturen.
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NOTISER

I en artikel i IFL Science
stir det att ldsa att pytonor-
mar i Floridas triskomride
Everglades har trotsat statis-
tiken da burmesisk pyton och
indisk pyton producerat en
starkare avkomma. Det kallas
for heterosiseffekt eller Aybris
vigor.

Den giingse uppfattningen
ir att arterna introducerades
till Everglades pd 1970-talet
till £61jd av handel med exo-
tiska djur. Populationen fick
en skjuts 1992 nir orkanen
Andrew forstorde en an-
liggning for ormavel och en
okind mingd pytonormar tog
sin flykt till trisken.

Folkvett konsulterade her-
petologen Mikael Wallin om
den péstidda superpytonhy-
briden. Han konstaterade att
en livskraftig avkomma inte
ir sirskilt udda i det hir fal-
let; fram till 2009 ansigs ar-
terna bara vara tvi underarter
av tigerpyton, Python molurus.
Forst efter det har de delats in
som tva separata arter, Python
molurus bivittatus och Python
bivittatus.

“Jag tycker fan i mig inte
att man kan kalla det for
hybrider nir de dr si pass
nirbesliktade. Det kinns lite
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larvigt”, siger Wallin. Man
behover med andra ord inte
falla av stolen av chock for
att en parning mellan arterna
resulterat i en frisk avkomma.
Det artikeln tar upp som ér
mer alarmerande ér att invasi-
va arter dr ett enormt problem
och dventyrar ekosystem. Ti-
gerpyton ir glupska varelser;
traskkaniner, bomullssvans-
kaniner och ravar har nistan
helt férsvunnit frin omradet.
Tvittbjérnspopulationen har
sedan 1997 gitt ner med 99,3
%, pungréittor med 98,9 %
och rodlo med 87,5 %.
Dessutom ar ormen en
mistare pd kamouflage och
gommer sig girna, vilket for-
svirar myndigheternas forsok
att stivja utvecklingen. Med
genetiska verktyg och tekni-
ker hoppas man dock kunna
tillskansa sig mer kunskap
gillande ormarnas rérelse-
monster och miljdanpassning.
IFL Science, 20 okt 2023
LK



NOTISER

Dirgpudeln Midas foresprikar att VoI instiftar priset Arets
pudel’. Foto: Dan Katz.

“Arets pudel” gér till
Patrik Hadenius

Att erkinna sina misstag dr
viktigt. F6r att nd kunskap ir
det absolut nédvindigt. Den
hir hosten fick vi ett uppfris-
kande exempel pa att det dr
mojligt dven for etablerade
medieprofiler att gora bot och
bittring.

Vetenskap och folkbild-
nings forvillarpris 2021 gick
som bekant till journalisten
Henrik Evertsson for doku-
mentiren “Estonia — fyndet
som édndrar allt”, samt till
samtliga ledamoter i Arets
journalistprisjury 2020 som
utsig dokumentiren i friga
till “Arets avslojande”.

Den 9 oktober sindes
Vetenskapens virld: Estonia
och myterna i SVT2.1 pro-
grammet intervjuas Patrik
Hadenius, en av ledamoterna
12020 ars journalistprisjury,
som helt sonika konstaterade
att han numera angrar sitt
beslut: "Det blev fel. Det blev
inte bra.”

Det dr mianskligt att gora
fel. Det bista man kan gora dr
att forsoka ritta till sina miss-
tag. Att inse att man dr pa fel
spar och dndra riktning 4r en
fundamentalt vetenskaplig
instillning. VoF vill dirfor
ge en stor eloge till Patrik
Hadenius.

LK
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MEDVERKANDE I DETTA NUMMER

I varje nummer av Folkvert deltar en rad olika skribenter
med bidrag. Hir f6ljer en kort presentation av skribenter-
na i Folkvett 2023:3-4:

Xzenu Cronstrom Beskow ir lirare i psykologi, engelska
och SFI. Ledamot i VoF:s riksstyrelse 2016—-17. Studerar
lingvistik vid sidan av, och dr férbundsordférande i SFQ_
(Sveriges Forenade HBTQIA +-studenter).

Amanda Duregird ir journalist och sjukskoterskestu-
dent.

Ulrik Fallstrom ir tidigare forummoderator samt VoF
Goteborgs forsta ordférande.

Sheila Galt ir pensiondr efter ett lingt yrkesliv pa Chal-
mers med fokus pi fysik och lirande. Hon har varit aktiv
i Vetenskapsfestivalen och arbetat pd Universeum. Efter
pensioneringen utbildades hon som officiant hos Huma-
nisterna.

Bo Grislund ir professor emeritus i arkeologi vid Upp-
sala universitet.

Sven Ove Hansson ir forfattare och professor i filosofi
vid KTH. Han ir redaktor for den filosofiska tidskriften
Theoria och ansvarig utgivare f6r Folkvett. Han var VoF:s
forste ordférande (1982-87) och medlem i riksstyrelsen
1982-2013.

Mikael Hedeland ir professor i analytisk farmaceutisk
kemi vid Uppsala universitet. Han forskar frimst inom
dopningskontroll, likemedel i miljon och metabolomik.
Sedan 2022 ordférande for VoF Uppsala.

David Hedlund ir en populirvetenskaplig barnboksf6r-
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MEDVERKANDE I DETTA NUMMER

fattare och tidigare ordférande i VoF Géteborg

Amalia Junestrom ir bibliotekarie och disputerad i bib-
lioteks- och informationsvetenskap. Arbetar som vikarie-
rande universitetslektor vid Uppsala universitet. Ledamot
i VoF:s riksstyrelse.

Lotten Kalenius ir filosofie kandidat i kulturvetenskap
med filmkunskap som fordjupningsomrade. Hon ér leda-
mot och sekreterare i VoF:s riksstyrelse samt redaktor for
Folkvett.

Dan Katz ir legitimerad psykolog och psykoterapeut,
psykoterapihandledare och forfattare. Han ér vice ordf6-
rande i VoF's riksstyrelse.

Jonathan Lindstrom ir arkeolog och forfattare samt ut-
sedd till Arets folkbildare 2007.

Staffan Liickander ir sjukskoterska, ledamot i VoF G6-
teborg och VoF:s riksstyrelse samt féreningens Bokmas-
segeneral.

Peter Moller ir tekn. dr i hillfasthetslara och pensionerad
frin ett lektorat pd Chalmers. Han ér del av VoFs riksval-
beredning samt ordférande f6r VoF Géteborg.

Tommie Petersson ir lirarutbildare och doktorand i ut-
bildningssociologi vid Uppsala universitet, med ett speci-
ellt fokus pa kvantitativa analyser av skolmarknader.
Thomas Roth ir reservofficer, férfattare inom militir- och
arkitekturhistoria, ledamot i Kungliga Krigsvetenskapsa-
kademien och fore detta 1:e intendent vid Armémuseum.
Har bland annat skrivit Forsvaret av Skine under kalla kri-

get (2018).
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MEDVERKANDE I DETTA NUMMER

Martin Rundkvist dr lektor i arkeologi vid universitetet i
polska £.6dZ och var VoF:s ordférande 2011-2014.

Agnes Scott ir utbildad socionom och arbetar som dia-
kon.

Charlotta Sjostedt ir verksam som vetenskapsjournalist
och har skrivit Freuds sista suck: idéstrider och andra hinder
for psykiatrins utveckling (2020).

Linda Strand Lundberg ir statsvetare och har sedan
manga 4r varit verksam inom universitets- och hogskole-
virlden, for tillfillet som utbildningshandliggare pd Karl-
stads universitet. Ar ledamot i VoF:s riksstyrelse och var
ordférande dren 2014-17.

Kicki Stridh var en vetenskapsjournalist och méngérig
VoF-medlem. Hon tillbringade en stor del av arbetslivet
med att frimja interaktion mellan akademin och det om-
givande samhillet.

Lina Tebbla ir ordférande f6r VoF och M.Sc. Jobbar pi
Wieslab Diagnostic Services med titeln Global Techno-
logy Manager Diagnostic Services.

Teddy Winroth ir psykolog, kriminolog och psykotera-
peut. Han arbetar inom psykiatrin och har tidigare bland
annat forskat vid Lunds universitet. Ordforande for VoF
Skane.

Christine Oberg ir doktor i medicinsk vetenskap och
jobbar som konsult inom medicinteknik.

Mattias Ohman ir forskare i nationalekonomi vid Insti-
tutet f6r bostads- och urbanforskning (IBF) vid Uppsala

universitet, och har tidigare suttit i VoF:s riksstyrelse.
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