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LEDARE

Alternativa fakm

Fa"l uttryck har fatt si omedelbar spridning som “alter-
nativa fakta”, den forklaring president Trumps radgi-
vare gav ndr presidentens pressekreterare avslojats med
en logn. Att pastd att ett enkelt faktum (hur manga som
kommit for att se presidenten sviras in) lika gdrna kan
vara tvirtom, blev f6r mycket f6r méinga. Det var ett si
uppenbart exempel pd administrationens instillning till
kunskap. Dessvirre var det inte en isolerad foreteelse. Pre-
sident Trumps uttalanden om klimathotet, och besked om
den klimatpolitik han dmnar driva, ger anledning till stor
oro. Foraktet mot vetenskaplig kunskap, ofta dolt bakom
det mer sympatiskt klingande "skepsis”, har fatt en mycket
miktig talesman.

Forakt for kunskap gor sig i dag gillande pé fler platser
dn i Washington. Hur det kommer att bli hir i Sverige
Aterstir att se. Att vi varit relativt forskonade hittills ir
ingen garanti for framtiden. Inte minst den skrimselpro-
paganda mot vaccinering som blossar upp di och di visar
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att det finns en grogrund dven hir for att spela pd ménn-
iskors ridsla.

Samtidigt syns en mobilisering f6r kunskap. Ett exem-
pel dr att i den svenska skoldebatten har betydelsen av att
lira sig kéllkritik forts fram de senaste ménaderna. Ett
annat dr den debattartikel som var inférd i Dagens Nyhe-
ter den 22 april under rubriken "Viktigare dn négonsin att
vi forlitar oss péd vetenskapen”. Dir argumenterade bland
andra foretridare for regeringen och forskningsinstitut
tor att kunskapen om forskning behéver 6ka, och pamin-
de om hur betydelsefull forskningen 4r och varit for véra
liv. Artikelforfattarna passade ocksa pa att sla ett slag for
March for Science, den demonstration som var planerad
till samma dag som artikeln var inférd.

Demonstrationen maste nog beskrivas som en fram-
giang. Den ordnades pa flera hundra platser virlden runt,
inklusive i Washington, dir president Trumps uttalanden
var uppenbara maltavlor. I USA finns paraplyorganisatio-
nen March for Science, som férenar ett stort antal tunga
organisationer. Men marschen var bara en borjan. Pa or-
ganisationens webbplats finns konkreta rid om vad man
kan gora for att fortsitta att vara aktiv. I Stockholm mar-
scherade cirka 2 500 enligt Dagens Nyheter. Det var den
mest omfattande grisrotsmanifestation for vetenskapen
som anordnats, enligt den ideella foreningen Vetenskap &
Allminhet, som var en av trettiotalet organisationer som
stod bakom marschen. Det ir glidjande att vi 4r manga
som vill forsvara nagot av det viktigaste vér civilisation

har. %
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SEGA MYTER

"Det finns pd internet i

Fallstudie av asbest
i det gamla Egypten

Gunnar Hillerdal, 6verlikare vid lungkliniken pé
Gavle Lasarett avlivar en envis myt om mumier.

INTERNET HAR HELT fordndrat vért sitt att skaffa kunska-
per. Gamla tiders uppslagsbocker har nu snarast blivit ku-
riosa, och Nationalencyklopedin hade den stora oturen att
planeras och tryckas just som datatekniken slog igenom,
och kom aldrig att i storre utstrickning ersitta Nordisk
Familjebok i gemene mans bokhyllor (i den mén det 6ver-
hudtaget finns nigon bokhylla i hemmen numera). Tyvirr
har detta medfort att faktagranskning ofta inte lingre f6-
rekommer — allt som trycktes i uppslagsboken kunde man
tryggt lita pd att det var korrekt, men detta giller tyvirr
inte pa internet. Dir blandas fakta med felaktigheter och
tyckanden eller ibland rena légner, och att si minga ac-
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Balsameringsguden i aktion.

cepterar (eller inte dr medvetna om) detta dr sannolikt en
av de faktorer som méjliggjort de stora framgingarna for
populistiska politiker de senaste dren.

Sjdlv har jag i méinga ir forsokt ta dod pa en mycket seg
myt, nimligen den att man i det gamla Egypten anvinde
asbest vid balsamering av minniskor. Detta kan synas vara
en obetydlig och ointressant sak, men den illustrerar hur
rena felaktigheter kan leva kvar trots att det dr mycket litt
att kontrollera fakta i en siker kalla.

Asbest dr ett naturligt mineral, som bestar av mikro-
skopiska fibrer som ger det en hel del intressanta egen-
skaper, t.ex. isolering mot hetta och ljud, stor hillbarhet
m.m. Tyvirr kan asbestdamm leda till ett flertal olika
sjukdomar, diribland cancer, om man andas in det. Asbest
har anvints av minskligheten i flera tusen ar. For mer 4n
4000 4r sedan blandade man asbestfibrer i leran nir man
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tillverkade lerkrukor i sédra Finland, vilket gjorde kerami-
ken mycket mer héllbar. Romare och perser anvinde vivd
asbest som dukar och aven Karl den Store skall ha haft en
bordsduk av asbest. Fordelen med en bordsduk av asbest
ir att den kan slingas in i en eld, allt organiskt brinner
upp, och sedan duken skakats av ska den vara ren och fin
igen! Mineralet var ocksd vilkint och anvint i Kina och
andra ostasiatiska linder, vilket bland annat Marco Polo
rapporterat om. Det var alltsd anvint redan under antiken,
och en av de storsta gruvorna fanns pd Cypern. Denna 6
var en stor exportor ocksd av koppar, inte minst till det
gamla Egypten, och det ligger da nira till hands att anta
att dven asbest exporterades dit — men att detta skulle ha
skett finns det inga som helst arkeologiska eller andra be-
vis for.

Vid mitt avhandlingsskrivande om asbestrelaterade
sjukdomar gick jag dven igenom de historiska data som
fanns och det var uppenbart att asbest inte anvints i
Egypten. Vid ett medicinskt méte i Kairo 2009 foreldste
en egyptisk doktor om asbestbetingad cancer och bérjade
med att ”vi egyptier har stor erfarenhet av asbest som an-
vindes redan pa faraonernas tid for att svepa in mumier”.
Jag kunde naturligtvis inte lita bli att vid diskussionen
papeka att detta var felaktigt och fick da svaret: "You are
wrong sir! You can easily check it on the Internet!” Det var
naturligtvis meningslost att fortsitta diskussionen i detta
lige men efterit gjorde jag det som foéreslogs. Resultatet
var nedsliende: pd Google gav ett sokande med ledorden
“asbestos and pharaohs” inte mindre 4dn 488 000 triffar pa
0,44 sekunder!

Jag kunde ju inte ldsa alla dessa, men en genomging
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av ungefdr hundra av de forsta visade att de allra flesta
kom frin advokatkontor i USA, som var ute efter att fa
asbestexponerade klienter, och som alla innehéll en liten
historisk 6versikt om asbest. Manga andra var historiska
oversikter i andra sammanhang. De flesta hade inga re-
ferenser — men i den méin de hade det, si refererade de i
stor utstrickning till varandra, och ingen referens fanns
till nagon nagorlunda vetenskaplig killa, dvs. nigon arke-
ologisk, historisk, eller egyptologisk. Den éldsta referen-
sen jag lyckades hitta var frin 1947 och var en medicinsk
artikel om bland annat asbest med lite historia, dir detien
bisats nimndes att egyptierna anvint dmnet. Ett stort och
viktigt undantag var Wikipedia (som ju ofta har riktiga
referenser till sina pastdenden) dir det inte stod nigot om
Egypten och/eller faraoner i dess utmirkta historikdel om
anvindandet av asbest.

I detta ldge tog jag kontakt med arkeologer och egyp-
tologer, och alla dessa fornekade bestdmt att asbest hade
anvints for nagot kint
dndamil i Egypten, Jag tog kontakt
och alldeles speciellt
att det skulle ha an-
vints vid balsamering och egyptologer,
av mumier. Diremot och alla dessa for-
kinde de vial till att
skronor om dess an-

med arkeologer

nekade bestéimt

vindning cirkulerade i att asbest hade

samhillet. anvéints fér nagot
Mumiernas  egyp- kéint éndamal i
tiska historia dr ling.
Egypten.

Sjilva ordet “mumie”
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bygger pé ett missforstind: det kommer frin ett gammalt
persisk ord som betyder "asfalt” — eftersom bindorna med
tiden kunde bli svarta och mycket héirda, trodde man att
asfalt hade anvints vilket (precis som i fallet asbest) ir helt
felaktigt. I det fordynastiska Egypten begravdes liken di-
rekt i 6kensanden, och blev d4 automatiskt uttorkade och
hopskrumpnade; men senare begravdes man i gravkamrar
eller klippgrottor, dir det ju var fuktigare, och di miste
sirskilda metoder tillimpas f6r att hindra nedbrytning-
en av kropparna. Den forsta kinda mumien dr frin 4:e
dynastin omkring 2 700 fKr. En hel ritual med endast
noggrant faststillda ingredienser utvecklades och férind-
rades mycket litet 6ver artusendena, dven om det vid den
romerska tiden tekniskt forsimrades med simre resultat
som foljd. Balsamering fortsatte dven efter kristnandet av
landet dnda fram till den arabiska erévringen. Hjdrna och
indlvor avldgsnades med sirskilda redskap och forvarades
i urnor; resten av kroppen uttorkades med hjilp av bad
i mycket stark saltlosning, och direfter sveptes kroppen
i sirskilda bindor bestrukna med harts. Asbest anvindes
alltsd aldrig, av religiosa skil (det var mycket noggrant
bestimt vad som fick anvindas) och dessutom hade det
ju varit meningslost: asbest kan skydda mot eld och vissa
syror men inte i sig hindra en férruttnelseprocess.

Mitt arbete da resulterade i en poster som jag presente-
rade pa en lungcancerkongress foljande ar (jag tror jag dr
den ende som visat en bild av en mumie pa ett medicinskt
cancermote!). Jag skickade en kopia av abstractet till den
egyptiska likaren men fick aldrig nagon respons. Och vid
ett nytt mote nyligen dék samma gamla felaktiga pasta-
ende upp — men jag brydde mig inte om att kommentera.
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Ingen asbest hir.

Att dementera felaktiga uppgifter som finns pa nitet dr
som att sliss mot viderkvarnar — man bér nog gora det
men det dr vildigt tréttsamt i lingden. Och ofrankom-
ligen kan man bli klassificerad som en "Besserwisser” —
ndgot som snarast dr ett skillsord. Men i dessa tider, dir
var och en tycks kunna stodja sina asikter pd sina egna
sanningar, borde vi nog snarast istillet borja hedra alla
besserwissrar. Alla har ritt till egna dsikter, men ingen har

ritt till egna fakta. Z9

Referenser

The Oxford History of Ancient Egypt. ED, by I.Shaw. Oxford
University Press, 2000.
Nordisk Familjebok, 3:e upplagan 1931.
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PYRAMIDSPEL

Bluffen som balanserar
pd gransen till bedrageri

VoF:s Karin Noomi Karlsson tror inte p& snabba,
arbetsfria inkomster.

MANNISKOR HAR SANNOLIKT i alla tider dromt om att hit-
ta ett enkelt sitt att skaffa sig makt, inflytande och pengar,
och girna pi ett sitt som kriver ett minimum av insat-
ser. Marknaden svimmas dirfor over av olika former av
MLM — Multi-level marketing eller nitverksforsiljning
— dir deltagarna hoppas pi att kunna tjina en rejil hacka
pa hilsokostpreparat, undergorande krimer eller nirings-
tillskott. Alla har det gemensamt att det endast dr ett fatal
deltagare i toppen som blir rika medan de allra flesta fir
betala dyrt for sitt engagemang.

For den som letar efter ett sitt att dra in en extra slant
saknas det inte erbjudanden. Sociala medier och Internet
svimmar 6ver av forslag om att engagera sig i MLM och
argumentationen ar alltid densamma. Det giller att sla till
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nu, produkten siljs utan mellanhinder till f6rménliga pri-
ser och givetvis kommer du att kunna styra 6ver din tid pa
ett helt annat sitt si snart du har byggt upp ditt nitverk
och kommit iging med forsdljningen. Guld och gréna
skogar utlovas, men verkligheten f6r den som ger sig in
i pyramidspelsbrans-
chen ir en helt annan.
I slutdndan stir manga
med ett osalt varulager
och maste sjilva képa
loss en massa produkter
tor att kunna uppfylla
de siljkrav som har
stillts pa dem.

Pi senare dr har det

dven dykt upp en vari-
ant av dessa pyramid-
spelsliknande organisationer. Ar 2006 startades Balans-
ekonomi av Charlie Séderberg som ménga sikert kinner
igen som programledare for TV3:s Lyxfillan, ett program
dir man hjilper vanligt folk att fi ordning p4 sin trassli-
ga privatekonomi. Foretaget erbjuder gratisseminarier om
ekonomi dir man erbjuds kopa kurspaket till reducerade
priser. Tanken 4r att man, i likhet med alla andra varianter
av MLM, ska fi si kallade passiva inkomster, att man helt
enkelt ska lita pengarna arbeta for en istillet for att man
ska arbeta for att fi pengar. Hur detta ska gi till for de
flesta vanliga l6ntagare dr naturligtvis héljt i dunkel, sa-
vida man inte anmiler sig till en av de méinga kurser som
erbjuds, siklart!
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(GRATIS AR GOTT?

For nigot ar sedan besokte jag ett av dessa gratisseminarier
pa Svenska Missan i Goteborg. Minga av mina vinner
hade pratat om Charlies seminarier och rekommenderade
varmt att dtminstone ga pé

ett av dem for att lyssna.
Jag behovde ju inte alltid
vara si skeptisk till allt, sa
man. Och jag dr vil inte
simre dn att jag kan gora
avsteg frin mina principer,
s jag promenerade bort
till Svenska Missan for
att lyssna pa den smitt
geniforklarade foreldsaren.
Balansekonomi hade
Charlie Siderberg bokat en av missans stors-
ta foreldsningssalar for att
fi in alla intresserade. Hir brukar storheter som Christer
Fuglesang beredas plats i samband med bokmissan, men
nu var alltsd salen till bridden full av nyfikna manniskor
som ville lira sig allt om hur man tjinar pengar pa enk-
last tinkbara sitt. Personkulten kring Charlie ar tydlig.
Minga av besokarna i publiken pratar om hans tidigare
insatser i Lyxfillan och luften vibrerar av férvintan nir
han gér entré.

DEN KARISMATISKE TALAREN TAR ORDET

Som varje god retoriker har Charlie gjort sin lixa. Han
pratar om sin egen ohilsa, om hur han trodde att han
skulle d6 och om hur denna insikt kom att bli en vind-
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punkt i hans liv. Si snart hélsan var dtervunnen bestimde
han sig for att satsa pa att bli ekonomiskt oberoende. Allt
liter fantastiskt bra och ir sikerligen trovirdigt i merpar-
ten av publikens 6ron, men i mina ringer det redan hir en
varningsklocka. Borde han inte redan vara ritt si ekono-
miskt oberoende? Hur manga sidsonger var han egentligen
programledare f6r Lyxfillan och hur mycket har han fatt
betalt fér det? Det dr ju ingen vanlig Svensson-kille som
stir hir och pratar. Budskapet dr klart och tydligt. Det
giller att skafta sig passiva inkomster sa att pengarna kan
arbeta for dig medan du sjilv roar dig med annat. Som
exempel pé passiva inkomster nimns intikter frin silda
bocker, STIM-pengar om man dr musiker och olika ty-
per av procentuella intikter frin merférsiljning av nigot
man har varit delaktig i. Kort sagt — sidant som de flesta
mainniskor inte har.

DEN SA KALLADE INVESTERINGEN

Man fir forslag pa att starta eget for att kunna fi till de
passiva inkomsterna

pﬁ nigot Sﬁtt, men det Hun Pru'“r om

innebir ju en hel del o .
sin egen ohiilsa,

aktiva arbetsinsats-
er. Man erbjuds ocksd om hur han trodde
mojligheten att “inves- ait han skulle dé

tera” i Better Globe, ett

toretag som planterar . . .
trid i Afrika. Efter insikt kom att bli

ett visst antal &r dr det en véndpunkt

tinkt att skogen ska i hans liv.

avverkas och di ska
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man enligt planen fi valuta for sina pengar genom en ge-
nerés aterbaring.

Mot slutet av foreldsningen far vi forslaget att anmila
oss till en kick-oft till reducerat pris. Det dr naturligtvis
genom kurser och foreldsningar till hutlésa priser som
deltagarna ska goda Charlies inkomstmaskineri. Mannen
ir en grym siljare och han vet precis hur han ska spela pa
publikens kinsloregister for att locka med sig nya deltaga-
re i Balansekonomis modell.

Kontentan av det hela blir att den som inte har pengar
som kan arbeta f6r en medan man roar sig med annat har
inte mycket att himta i Balansekonomi. Det hela liknar
mest ett pyramidspel och de manga vittnesmalen frin
deltagare i modellen dr precis vad man kan vinta sig av
sedvanlig MLM. For en vanlig lontagare dr det helt enkelt
inte realistiskt att tro att man ska kunna fi fram nigon
storre summa pengar som kan "arbeta for en”.

(GRANSKNING

DN Ekonomi gjorde en ingiende granskning av Balans-
ekonomi redan 2010. Man kunde d3 konstatera att fore-
tagets investeringar i bland annat afrikanska tradplante-
ringsprojekt gick back. Rejilt. Tradplanteringsprojektet
har kritiserats hart frin bland annat Mats Wester, place-
ringsexpert pa Linsforsikringar och Bengt Kristrém, pro-
fessor i naturresursekonomi. De menar att det dr omoéijligt
att sia om hur mycket avkastning man skulle kunna fi
fran tridplanteringarna och att det finns betydande risker
i form av naturens nycker och politiska férindringar. Hit-
tills har projektet mycket riktigt varierat kraftigt i ldnsam-
het med avseende pa avkastningen for spararna.
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Juridisk person

Organisationsnummer: 556828-5331
Firmanamn: Betier Globe Vision int AB
Site

Gatuadress: STRANDBERGSGATAN 12
Postnummer: 11287

Postort: STOCKHOLM

Svensk niringsgrensindelning SNI

70220 Konsultverksamhet avseende féretags organisation

Verksamhetsbeskrivning

Bolaget ska bedriva i inom séif och eventoch
andra relaterade verksamheter.

Juridiska faretradare (uppgifter frén Bolagsverket)

Ordférande

Styrelseledamot

Styrelseledamot

Styrelsesuppleant
VD

Huvudansvarig revisor

Revisor

Samma personer verkar forekomma éverallt
i alla delar av organisationen.

En av gistforeldsarna hos Balansekonomi heter Jan
Bolmesson. Jan bloggar flitigt om affirsmodellen pa ri-
karelivtillsammans.se ddr han med liv och lust forsvarar
Better Globe som investering. Han siger sjilv att han har
investerat lite i foretaget fOr att sprida sina risker men nir
man kontrollerar bolaget pi Ratsit si visar det sig att sam-
me Bolmesson sitter i bolagsstyrelsen for Better Globe
Vision Int.

Det ir ju inget formellt fel i det, men varfor fora sina
dhorare och lisare bakom ljuset om man har rent mjol i
pasen? Affirsmodellen f6r Better Globe dr, precis som
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med Balansekonomi, klassisk MLM och pa samma sitt
som alla andra foretag i den sfiren bygger hela idén pa
att man ska virva fler siljare och pa si sitt ska man tjina
mer pengar ju fler personer man har under sig. Det dr en
metod som har anvints linge, och den har aldrig fungerat
annat dn f6r det lyckliga fital som befinner sig i toppen pa
siljpyramiden.

Charlie har gett ut boken E#t rikare liv tillsammans
med Lennart Gothe som ocksi 4r med i Better Globe som
VD. Alla inblandade i Balansekonomis verksamhet verkar
ha stark anknytning till varandra och da blir det till slut
lite klent med trovirdigheten i det man féresprékar.

Det hade varit intressant att fi nigon helt extern per-
son att granska verksamheten och redogora f6r dess even-
tuella f6r- och nackdelar, men trots flitigt sokande pa ni-
tet lyckas jag bara hitta foresprikare som har en mer eller
mindre direkt koppling till sjilva verksamheten. Det om
nigot ir ett varningstecken.

SLUTSATSEN

Efter foreldsningen erbjuds alla som 6nskar att i tala med
nagon av Charlies manga adepter for att fa koll pa hur
man ska f snurr pa sin egen ekonomi. Leende méinniskor
som vittnar om hur Charlies metod har gjort dem eko-
nomiskt oberoende (eller nistintill) samlar stora grupper
av intresserade minniskor runt omkring sig. Sjalvklart far
deltagarna i seminariet inte prata med Charlie sjalv, det dr
han alldeles for upptagen for.

Jag viljer att limna lokalen utan att delta i nigot sidant
samtal. Jag kinner att jag har hort nog for att veta att det
hir inte 4r nagot f6r mig och konstaterar torrt att det nog
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ar sundast att behilla sin skeptiska instillning till den hir
typen av verksamhet. Visst bjéd féreldsningen pa glada
skratt och en hel del igenkidnning i beskrivningarna, men
den dr sannolikt ingen viég till ekonomiskt oberoende for
folket i publiken. Pengarna kinns sikrare i madrassen dn
pa Charlies bankkonto. £1
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SOCKERSKRACK

Nar en dilig
Facebookstatus
blir tidningsartikel

Jacob Gudiol hittar “en ovanligt ddlig debattartikel
i Aftonbladet” dér socker tillskrivs en méngd obevisa-
de egenskaper. Gudiol publicerade sitt svar pé& bloggen
traningslara.se den 3 mars 2017. Det &terges hér med
hans tillstelse.

IBLAND DYKER det upp lite extra korkade artiklar i media
som av nigon anledning dnda fir en vildigt stor sprid-
ning och den senaste veckan har allting dominerats av en
ovanligt délig debattartikel i Aftonbladet frin en mamma
vid namn Anna Larsson som pistir att vi maste skippa
sockret om vi dlskar vira barn'.

Det ir svirt att egentligen veta var jag ska borja med
den hir texten si jag tinker helt enkelt gi igenom den
mer eller mindre rad for rad med kommentarer dar det
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kan behovas. Sjilva uppligget pd den hir artikeln dr som

det mesta annat som tyvirr blir populirt eller viralt nir
det giller kost. Jag gick igenom det hir ingdende i min
artikel kring sockerfilmen och vill du veta mer precist vad
jag menar si kan du lisa den pa traningslara.se’.

Vildigt kort si handlar det dock om att du blandar
lite sjdlvklara pistienden med en del Gverdrifter och s
kryddar du med en del 16gner eller rent trams. De sjélv-
klara sakerna har du med for att folk spontant ska kdnna
att de héller med dig och det dr ocksa ett utmirkt forsvar
sen i fall nagon kritiserar det du har skrivit. Jag kommer
till exempel sikerligen fi méingder av arga kommentarer
fran folk efter att de har sett den hir texten dir de undrar
varfér jag uppmuntrar barn till att dta socker, vilket jag
sjalvklart inte gor.
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Hur du gor en storsiljande men usel dokumentdir om kost.

De andra tvd sakerna, 6verdrifter och trams, finns med
helt enkelt eftersom du ju vill vicka reaktioner och fa
spridning, och det finns inget bittre sitt att gora det pa dn
att vara odrlig och ljuga.

INGEN HAR NAGONSIN KALLAT KOKAIN
FOR DEN VITA DODEN

Den hir debattartikeln 6ppnar upp direkt med att siga
nigonting som ir pahittat, eller i alla fall insinuera att na-
gonting skulle vara etablerat nir det i sjilva verket nyss
blev pahittat av skribenten. Det jag syftar pa dr den hir
raden:

DEBATT. Den vita déden.
Nej jag menar inte kokain, det dr sockret vi maste kimpa

emot.

Ingen anvinder termen “den vita déden” nir man pratar
om kokain. Séker du pa google si hittar du en bokrecensi-
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on i DN som nimner den vita doden och kokain i samma
sammanhang men utover det sd dr det helt blankt.

Men dr du inte intresserad av kokain sen tidigare och dr
rabiat mot socker si dlskar du ju redan nu den hir texten.
Vem bryr sig om att det finns enorma skillnader mellan
socker och kokain och att det dr 16jligt att ens jimfora de
tvd pa det hir viset. Precis som det givetvis dr 16jligt att
antyda att socker borde kallas den vita déden. Socker ir
inte bra f6r dig men det finns mycket mer i virt samhille
som borde kallas nagot med déden i fall vi skulle befordra
upp socker till den platsen.

Texten fortsitter sen med ett stycke om hur svért det
dr som fordlder att hela tiden siga nej till all skitmat som
erbjuds 6verallt. Det hir tycker jag att det dr bra att det
lyfts upp och det dr utan tvekan ett problem. Aven delen
kring att man marknadsfér daliga livsmedel med hjilp av
tecknade figurer frin Disney dr viktig att belysa. Som sagt,
ingen viral artikel utan en dos av sanning.

En lite “rolig” del ar dock att Anna Larsson avslutar
den hir delen med féljande mening.

De ir smarta foretagen och vi fordldrar orkar inte alltid std
emot.

Jag klandrar ingen, verkligen inte.

Hon klandrar alltsd ingen, férutom att rubriken di sdger
att du inte alskar ditt barn i fall du inte orkar sti emot.
Hinger du med? Du blir alltsa inte klandrad, men du ils-
kar inte ditt barn ... Rimligt.

Texten fortsitter sen med lite vilda spekulationer:

I somras blev lillasyster nu fyra r gammal sjuk. Riktigt sjuk,

inflammation i blodkirlen och vi var oroliga.
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Det beror inte pi sockret men tink om hon itit mer ni-
ringsrik mat di hade hennes immunforsvar varit starkare
och hon hade kanske inte blivit sjuk?

Vi sa till varandra att storasyster antagligen aldrig skulle

drabbas av négot liknande for hon dter mycket béttre mat.

Det hir skulle ju kunna vara sant. Det finns inga beligg
alls f6r det men visst. Det dr mycket troligare att det inte
spelat nigon betydande roll. Eller sa kanske det som gjor-
de att hon inte kunde std emot just den géngen var att hon
hade sovit lite sdmre ett tag. Ingen vet och det dr menings-
16st att spekulera.

Nir det giller storasysters risk s dr den givetvis lig,
precis som den dr f6r alla barn. Att anvinda det faktum att
den ena inte blir sjuk som bevis f6r nigonting dr i princip
meningslost, ren konfirmationsbias.

Sen foljer en text om att hennes barn ér olika. News-
flash, s dr det for i princip alla med tvé barn. Tror du inte
mig si friga forildrar. Du upplever att du uppfostrar dem
likadant men de blir and3 olika. Sidan 4r naturen. Sen
kan givetvis de olika situationerna nir barnen vixt upp
ha inverkat, men dir finns forildrar som har haft precis
motsatta problemet att deras forsta barn varit kriset och
det andra itit det mesta.

KNARKLIKNELSEN GOR SIN NYTTA
NAR VI INSINUERAR BEROENDE

Efter det hir si kommer det en del kring att hon inser att
hennes barn dr sockerberoende. Hon har visserligen visat
att hon inte har nigon forstéelse alls f6r beroende ndr hon

gjorde liknelsen med knark tidigare fast hir blir det lite
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absurt. Tydligen si 4r barn beroende av socker eftersom
de ber om att fa dta det. Min dotter ilskar notter och kan
ibland bli ganska gnillig om hon inte fir det, dr hon di
beroende av nigot i nétterna? Ibland kan hon dven bli
ledsen om hon inte fir en leksak eller bok som hon ser i
affiren, ir hon beroende di? Givetvis inte ...

En dag frigar hon efter godis och jag siger nej. Hon blir helt
forstord och hulkgrater fram: "Det kidnns som om jag aldjig
mer kommer fi godis”.

Da gar hissen hela vigen upp, hon ir ju sockerberoende sa
det bara sjunger om det och det dr mitt fel!

Va fan haller vi pd med!

Det hir med socker och beroende ir ett ganska knepigt
dmne som egentligen innehiller en hel del intressanta sa-
ker och manga olika aspekter. Det dr ingen tvekan om att
vissa manniskor har verkliga problem med vissa typer av
livsmedel som kan paverka biade deras psykiska vilmaende
och omgivningens. Men att kalla det for sockerberoende
ar fel och det dr dnnu
mer fel att .likstéilla Min dotter
det med verkligt sub-

stansberoende likt det éilskar nétter och
man kan utveckla till kan ibland bli
knark. Ar du intres-

) ganska gnéillig om
serad av att lisa mer

si skrev jag nyligen hon infe far det,

ingdende kring det ér hon da

. . . »
hir i artikeln ”Socker- beroende av

beroende — sant eller o . .
nagot i nétterna?

hittepa?” pa Tyngre®.
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I just det hir fallet kan vi ndja oss med att konstatera
att Annas dotter tydligen blev avgiftad och fri frin sitt
beroende pa tva dagar.

Det tar tva dagar, sen dr hon som en annan tjej.

Det om négonting visar ju tydligt att det inte har varit
nagot beroende frin borjan. Annas dotter gillar socker och
sotma, precis som mer eller mindre alla andra ménniskor.

FAKTAFEL SOM INTE BORDE FA TRYCKAS
1 EN SERIOS TIDNING

Efter det hir si kommer den delen av artikeln som gor
mig mest irriterad. Anna har sett Aftonbladets roliga, men
ack si daliga, dokumentir kring socker. Vi har gitt ige-
nom den hir dokumentiren ingdende i podcasten Tyngre
Rubriker om du ir intresserad*, men det som ir intressant

i just det hir sammanhanget r att siffran 2,5 ginger ir
helt fel.

Niégra dagar senare ser jag pi dokumentiren Ditt sockersota
barn och jag fir en orfil, BAAM ritt i ansiktet.

Man fir se en vanlig snubbe som fir gi pa forskolan, géra det
barnen gor och dta samma mat fast ginger 2,5. S4 mycket mer
férbrukar en vuxen dn ett barn.

I en vecka ska han leva och dta som ett barn. En dag ir de
pa badhuset och han fir 2,5 glass som motsvarar 1 glass som

barnen fir.

Hir ska vi vara lite snilla mot Anna eftersom det nog ir
litt att bli vilseledd av den hir dokumentiren som Afton-
bladet har pa sin sida. Det man har gjort i dokumentiren
ir att man litit en ung viltrinad man leva som ett barn
med samma kost fast di efter hans energibehov.
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D4 han ir just en ung viltrinad man si 4r hans energi-

térbrukning vildigt hég jamfort med normalbefolkning-
en. Man riknade pi att barnen gjorde av med 1 500 kcal
och att hans energiforbrukning da alltsi var hela 3 750
keal, det vill sdga 2,5 ginger si hog.

For en normal person dr dock en mer realistisk siftra for
energiférbrukning nigonstans kring 2 000-2 500 kcal per
dag. Alltsd snarare 1,3-1,6 ginger si hog, lingt ifrin den
ddr pastadda 2,5.

Jag tycker ocksi att portionerna som ofta redan dr for
stora for vuxna i vissa fall kan bli vildigt stora f6r barn och
det dr bra att det har uppmirksammas si klart, men kom
ihag det jag skrev i borjan kring 6verdrifter. Nir du hela
tiden alltid drar f6r stora vixlar si blir det skrimselpropa-
ganda istéllet for information.

SOCKER OCH HUMORET

Efter detta kommer en del kring hur socker paverkar hu-
moret. Det f6rsta hon tar upp ér hur personen i sockerdo-
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kumentiren i Aftonbladet har beskrivit hur hans humor
varierar under dagen. De reaktionerna han tar upp dir ser
jag mest som trams. Vi har diskuterat det hir i podden
och det finns s ménga saker som spelar in sa det ar helt
omojligt att dra nigra slutsatser fran det.

Han beskriver hur han mir, hans humérsvingningar, trott-

heten.

Det dir ir ju lillasyster, hon 4r virldens gladaste eller argas-

te. Humoret skiftar kraftigt och hon kan bryta ihop for allt

mojligt.
Sen efter det si beskriver Anna mer eller mindre alla barn
som finns pé jorden. Ar det nigon forilder som inte kin-
ner igen sig i det har?

Det finns en del forskning pé allt det hir idag och
overlag sé visar inget av den forskningen pi att socker har
nagon unik effekt pa barns humér. Detta har jag skrivit
ingdende om i bloggposten "Socker och hyperaktiva barn
— ser vi vad vi vill se?”™. Personligen tycker jag inte att den
forskningen idr det sista ordet utan som si ménga ginger
tidigare ar det "mer forskning krivs”. Men det som finns
redan nu dr mer 4n tillrickligt f6r att siiga att socker inte
verkar vara négot unikt och om det har en effekt sa dr det
ingen enorm effekt.

Det som den forskningen ocksa visar ddremot dr att
man inte kan lita pi forildrarnas sjilvrapporterade upp-
gifter. Forildrar ser helt enkelt vad de sjilva vill se.

Det finns diremot idag en del forskning som visar att
vad du éter faktiskt kan paverka ditt humor. Jag har skrivit
om en sidan studie pd Tyngre i artikeln "En vanlig vis-
terlindsk diet med hogt GL kan péverka ditt humor ne-
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gativt” och det har borjat komma fler och fler liknande
studier. Gemensamt for dem alla ir att de har forindrat
hela kosten, frin nigonting med mycket skitmat till béttre
ravaror.

VARFOR INTE BARA VAGA EN SOCKERBIT FORST?

Efter det hir si kommer foljande lilla guldkorn som verk-
ligen fir en att fundera ... PA om Anna tinkt innan hon
skrev sin text.

Vet du hur mycket socker det dr i en risifrutti?
Elva sockerbitar! Elval
Ta det géinger 2,5...

Det hir ér bara helt uppat viggarna. En sockerbit viger
3,5 gram. Det innebir alltsd att Anna pa allvar péstér att
en Risifrutti innehaller hela 38 gram socker!

Om du istillet for
att tro pd Anna tittar
upp vad en Risifrutti
innehéller s finner du
snabbt att det dr 11-12
gram socker per 100
/ gram. En normal Ri-

” | sifrutti viger 175 gram

vilket da alltsd innebar

R‘S‘F %aﬁ' o 21 gram. Anna har
alltsi nistan dubblat
mingden socker redan

didr. Inte ens om du skulle ta med alla kolhydraterna som
socker vilket bara fanatiska LCHFare gor sa kommer du

o ji muun i
QtS‘cFQ&ttt

upp till 38 gram socker i en Risifrutti.
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DET AR SKILLNAD PA NATURLIGT FOREKOMMANDE
OCH TILLSATT SOCKER

For att gora det hela dnnu mer absurt s dr det faktiskt inte
allt sockret i en Risifrutti som ir tillsatt. Av de dir 11-12
grammen si dr ungefdr 4 gram frin biren som finns i. Det
innebdr att det dr 8 gram som r faktiskt tillsatt socker vil-
ket da ger den totala mingden tillsatt socker i en Risifrutti
till 14 gram. Eller om du ridknar i sockerbitar, 4 stycken.

Personligen tycker jag att det dr daligt nog att en Ri-
sifrutti innehaller 8 procent tillsatt socker men istillet for
att bara skriva det si ljuger alltsd Anna och sdger att det dr
22 procent tillsatt socker!

Ytterligare en grov overdrift med andra ord. For att
gora det hela lite virre sa multiplicerar hon med den redan
overdrivna siffran 2,5 och det hela blir bara 16jligt.

Det dr mojligt att Anna hir vill baka ihop alla typer av
socker och struntar i om det ir tillsatt eller inte. Det ar
vildigt oklart. Ger hon sina barn "den vita déden” i form
av bir till exempel? Far hennes tidigare beroende barn nu-
mera smaka pé ett dpple da och di? Vi vet inte. Oavsett si
ar alltsa hennes siffror grovt 6verdrivna.

HENNES DOTTER BLIR MINDRE KRASEN MED MATEN

Texten fortsitter med att vi nu fir veta att hennes dotter
dter mycket bittre nu. Att hon inte dr lika krisen lingre
och allting ér i princip mycket bittre. Det hir kan mycket
vil vara sant, det dr ofta i princip omdijligt att motbevisa
en anekdot och si dr det givetvis hir. Vi fir tro pa hennes
ord.

En intressant notis som kan vara vird att gora dr dock
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att barn dr som kinkigast med maten i just den hir aldern.
Det bérjar nir de dr kanske 1,5-2 ar och sen toppar det ni-
gonstans vid 4 drs dlder for att sen bli bittre igen frin 4-6
ars alder”. Hos vissa borjar det lite tidigare och hos négra
haller det i ndgot ar till men det dr alltsd ganska vanligt att
de barn som varit krisna med maten borjar bli bittre igen
vid 4 4rs dlder.

Det hir dr bara en alternativ forklaring. Det finns ga-
ranterat ménga till. Podngen ir att en mammas personliga
upplevelse inte dr nigonting som ska anvindas som un-
derlag till en debattartikel eller "asikt” som Aftonbladet
kallar det. For det sidger ingenting.

FELAKTIGHETER, GROVA OVERDRIFTER
OCH SKULDLAGGANDE

Som avslutning si slir den hir Anna till med ett par pi-
stienden som verkligen behover kommenteras. Hon 6pp-
nar upp med den hir.

Diabetes 6kar lavinartat, sockersjuka hette det forr... finns en

anledning till det.

Den hir enkla meningen som jag tror att manga stott pa
faktiskt da det dr ett vanligt "argument” frin LCHF-hall
innehiller beundransvirt mycket fel pa s lite text. For det
forsta si okar visserligen diabetes mycket globalt men i
Sverige s har faktiskt antalet personer som fir diabetes
minskat de senaste dtta dren®, ytterligare en 6verdrift till
tor att skrimma upp med andra ord.

For det andra s hette det sockersjukan eftersom en
obehandlad diabetes innebir att det kommer lite glukos
(en sockerart) med ut i urinen. Det hir anvindes for att
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stilla diagnosen, om urinen smakade socker sd hade man
sockersjukan. Det gamla namnet hade alltsi ingenting alls
med socker i kosten att gora utan namnet kom till efter
hur man stillde diagnosen. S ja, det finns en anledning,
men inte den som Anna forsoker insinuera.

Sist ska ocksd ndmnas att det dr vildigt slarvigt att i ett
sdant hir ssmmanhang inte skriva diabetes typ 2 istillet
{6r bara diabetes. Det finns idag inga beldgg f6r att ming-
den socker i kosten paverkar en persons risk fo6r diabetes
typ 1. Ménga personer med diabetes typ 1 upplever ofta
att de blir oskiligt utpekade eller "upplixade” av personer
som inte vet bittre eftersom de list texter likt den Anna
nu har skrivit.

Nista mening direkt efter den:

Visste du forresten att forskare sett att cancerceller suger it

sig socker och jdser?

Det hiir dr ocksi ett klassiskt pastiende som du vanligtvis
hittar frin personer som lirt sig sina nutritionskunskaper
via googleuniversitetet eller nigon kass kostridgivarut-
bildning pa nigra dagar.

Det hela bottnar dock i nigon typ av sanning och det
ir att en stor del av alla tumorer i normalfallet frimst lever
pa glukos, alltsd den typ av sockerart som vi anvinder som
energikilla i kroppen. Det finns ocksi studier som antyder
att hoga insulinnivder kan ge 6kad risk for cancer precis
som Overvikt okar risken for cancer. Bida dessa saker ir
ju nigonting som socker kan bidra till. Men det ir inte
nédvindigtvis sd utan det handlar om doser och i kontext
med 6vriga dieten.

Minga cancerceller kan ocksa forsorja sig pd bade fett
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NORMAL CONDITION

TYPE 1 DIABETES

Det finns inga beligg for att mycket socker i maten skulle orsaka
diabetes av typ 1.

och ketoner samtidigt som det faktiskt ocksd dr sa att du
aldrig nigonsin kommer att kunna fi bort blodsockret ut
ditt blod, fér di dér du. Sa det du kan gora dr att sinka
nividerna till fastenivier genom att ta bort kolhydraterna
i kosten helt vilket rent hypotetiskt da skulle kunna sak-
ta ner tillvixten av en cancertumor. Det dr dock vildigt
daligt undersokt hos minniskor dven om dir faktiskt dr
lite studier pa vdg som dnnu inte ir slutforda. Det ir ju
ocksd négonting som inte dr sdrskilt specifikt f6r socker
i sig utan giller totala kolhydratintaget samt trining och
kroppsvikt.

Det hela dr komplext och du kan ldsa lite mer kring
ketogena dieter och cancer hir’. Nir det giller socker
specifikt si finns det idag vildigt lite epidemiologi pa
minniskor som visar pd en Okar risk for cancer. Epide-
miologi dr ju dock problematiskt hir eftersom ett hogt
intag av socker ocksd korrelerar med mycket annat som
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hogt intag av salt, tillsatta fetter, kalorier, 6vervikt, mindre
motion och si vidare. Att isolera socker ir med andra ord
extremt svért, for att inte siga omojligt.

Det hir ér alltsd en forenklad 6verdrift kring en fra-
ga dir det finns méinga fragetecken. En formulering i stil
med "ett hogt intag av socker okar ofta flera riskfaktorer
for cancer och man bor dirfor vara si restriktiv man kan
med sitt intag av tillsatt socker” hade varit super enligt
mig. Nu blir det istillet bara ytterligare ett bidrag till den
overdrivna alarmism som hela artikeln bidrar till.

Slutet av artikeln ér ytterligare ett forsok att skrimma
upp alla foréldrar dir ute.

Men vinta, nu ska vi inte gi till dverdrift for lite 16rdagsgodis

kan vil inte gora nigon skada — eller?

For sig sjilv si dr den hir meningen inte sirskilt uppse-
endevickande kanske. Fast om du ser den i kontexten av
alla 6verdrifterna ovan dir den som tror pi Anna nu har
fatt hora att:

* Du inte élskar ditt barn om du ger dem socker.

* Socker ska jimforas med knark.

* Barn blir snabbt beroende av socker.

* Barn blir gnilliga, sura och skrikiga om de inte fir sin
fix av socker.

* Far okad risk for allvarliga inflammationer eftersom
maten inte blir ndringsrik.

* Socker goder cancer.

* Du ger ditt barn diabetes om du ger hen socker.

Ja, da blir det inte sarskilt svart att forstd vad konsekven-
sen av den dir sista meningen blir ocksi. Som jag har

34 FOLKVETT 2017:2

2017-05-31 13:55:12



olkvett 172.indd 35

gitt igenom hir ovanfér dr det ingenting i dessa punk-
ter som stimmer fullt ut. Det dr ndstan bara felaktigheter
och 6verdrifter. Men det dr ju si méinga punkter och om
du inte vet var forskningen stir, om du inte tinker pa att
siffran 2,5 idr 6verdriven och att Anna inte forstar en inne-
hallstérteckning.

D4 ir det inte sirskilt svirt att forstd att det didr ” —
eller?” troligen kan vicka en del paniktankar hos manga
foraldrar.

SUMMERING

Jag blir faktiskt duktigt irriterad pd att den hir typen
av skit som faktiskt bara dr en dalig Facebookstatus blir
upplyft av Aftonbladet och fir nyttja deras plattform for
mycket storre spridning. Debattartiklar eller ”asikt” som
de kallar det har dr givetvis till for att man ska fa sidga vad
man tycker men 4r det verkligen f6r mycket begirt att det
dnda ska vara baserat pa information som stimmer?

Det finns tillrickligt mycket att diskutera och f6rsoka
tolka i all den information som finns. Vi behover inte bor-
ja diskutera en massa pdhittad information ocksi.

Nir det giller socker si dr det av allt att doma si att
ju mindre tillsatt socker som barn (och vuxna) iter desto
bittre dr det. WHO har nyligen foreslagit en grins pé en-
dast 5 energiprocent tillsatt socker i kosten och det dr ligt,
nistan alla minniskor ligger 6ver. Si for all del, titta pa
sockerintaget och bort med alla livsmedel med betydliga
mingder tillsatt socker.

Personligen tycker jag dock att man ska titta pi mat-
kvalitén i stort istdllet. D4 tittar man givetvis dven pa
mingden tillsatt socker, det dr en viktig faktor. Det finns

FOLKVETT 2017:2 35

2017-05-31 13:55:12



olkvett 172.indd 36

dock annat som ocksa dr viktigt. Pommes med chicken
nuggets innehaller till exempel i princip inget socker alls
men det dr fortfarande skitmat, ingen mar bra av att ita
det regelbundet i storre mingder.

Ater du diremot en stor gronsakssallad och éter det
med nigon dressing som innehéller kanske 2-3 gram
socker sa dr det fortfarande vildigt bra mat. Gor du det sd
ska du hogaktningsfullt skita i att personer som Anna stir
och sdger att du knarkar ... £

Jacob Gudiol ir legitimerad fysioterapeut, forfattare och skri-
bent med inriktning pd trining, kost och naringslira. Han
har gett ut tvd bicker, medverkat i tv och flera tidningar.

Noter

1. Anna Larsson: "Skippa sockret — om du ilskar ditt barn”,
Aftonbladet 25 februari 2017

2. traningslara.se/hur-du-gor-en-storsaljande-men-usel-do-
kumentar-om-kost/

3. tyngre.se/artiklar/sockerberoende-sant-eller-hittepaa/

4. tyngre.se/podcasts/tyngre-rubriker/sockerdokumentae-
ren-snus-och-typ-2-diabetes-samt-tjock-av-traening/

5. traningslara.se/socker-och-hyperaktiva-barn-ser-vi-vad-vi-
vill-se/

6. tyngre.se/artiklar/en-vanlig-vaesterlaendsk-diet-med-
hoegt-gl-kan-paaverka-ditt-humoer-negativt/

7. "Food neophobia and ’picky/fussy’ eating in children: a re-
view”, Appetite 2008 Mar-May; 50(2-3): 181-93 www.ncbi.
nlm.nih.gov/pubmed/17997196

8. "Ingen ¢kad incidens av diabetes i Sverige”, Janusinfo 15
april 2015  www.janusinfo.se/Nyheter/Nyhetslista/2015/
Ingen-okad-incidens-av-diabetes-i-Sverige/

9. "Ketogenic diet does not ’beat chemo for almost all cancers”,
Science-Based Medicine 23 juni 2014 sciencebasedmedicine.
org/ketogenic-diets-for-cancer-hype-versus-science/
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STRALNING

Frizon for “elallergiker”
1 Bollnds?

Peter Olausson har f6ljt milicnémnders eftergiven-
het gentemot elallergiker

MirLjéNAMNDEN i Mora-Orsa kommuner fick 2011 VoF:s
utmirkelse Arets forvillare for att under ling tid ha lagt
ner stora resurser pa att gi pastidda eloverkinsliga till
motes. Trots att ingen kunnat koppla radiovigor till 6ver-
kinslighetsreaktioner, eller avgora hur svaga de elektro-
magnetiska filten egentligen ska vara, si fortsatte man i
det lingsta det fruktlosa arbetet med att fa till en strél-
ningsfri” zon.

Nu har elallergin nitt Hilsingland. I Bollnds kommun
arbetar milj6- och byggnimnden sedan flera ar med att fa
till en 7strilningsfri” zon for att gora befintliga “elallergi-
ker” n6jda, och kanske dven locka dit nigra nya.

Marie Centerwall, kommunstyrelsens ordférande i
Bollnis, forklarar att "personerna som ér drabbade kidnner
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sig oerhort jagade och dirfor har vi kommit fram till att
ha ett opaverkat omrade.” (SR P4 Givleborg 19 november
2016)

"Minga minniskor, sirskilt de med overkinslighet f6r
stralning, dr idag mycket oroade 6ver den okade forekom-
sten av stralningskillor i samhillet. Det som i f6rsta hand
bedéms paverka den elektromagnetiska strilningen ir
master med tillbeh6r. Men dven elproducerande anligg-
ningar (vindkraftverk) och nya storre kraftledningar.”

Idén har dtminstone gett uppmirksamhet. Planforsla-
get fick 6ver hundra synpunkter, lingt fler 4n vad man ir
vana vid pd Bollnis samhillsbyggnadskontor. Nigra syn-
punkter var negativa, de allra flesta positiva.

Exakt hur svaga de elektromagnetiska filten behover
vara vet man fortfarande inte. Det beror pd att de besvir
som personerna upplever (och som kan vara nog sa verk-
liga) inte beror pa de elektromagnetiska filten, som de
pastar, utan har andra orsaker. Aven om man lyckas halla
det 19 km® stora omradet sydvist om Kilafors fritt frin
mobilmaster, vindkraftverk och kraftledningar sé finns det
ingenting som siger att de tilltinkta kommuninvinarna
kommer att lita néja sig. £a
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ORMOLIJA

Tokmdssan
En stilla vandring bland kristaller,

healin gmdstare och kvacksalvare

Xzenu Cronstrom Beskow, Karin Noomi
Karlsson samt Peter och Sofie Olausson har be-
s6kt en séllsam mdssa.

DEeN 19 FEBRUARI besokte Xzenu Cronstrom Beskow, Ka-
rin Noomi Karlsson samt Peter och Sofie Olausson Livs-
stilsméssan i Excercishuset pd Heden i Goteborg for att ta
del av det aldrig sinande utbudet av lokal pseudovetenskap.

Att betala pengar for att besoka kvackarparadiset later
inte som négot for en sunt tinkande skeptiker, men ibland
far man stilla de moraliska grubblerierna 4t sidan for att
kunna fi lite mer koll pa den lokala pseudovetenskapli-
ga verksamheten. Den 19 februari besokte fyra medlem-
mar frin VoF Goéteborg Livsstilsmissan for att ta del av
utbudet av kvalificerat hokus-pokus. Det forsta intrycket
var rorigt och stokigt och det liknade mest av allt en
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loppmarknad. Lokalen
var fylld av smi
montrar, springfyllda
med diverse foremal
som ivriga siljare
forsokte  kringa till
hutlésa priser.

Vad kan man di
férvinta sig att hit-
ta pd en missa som
denna? Det fanns allt
ifrdin  kristaller och
mineraler till vegansk
mat och diskussioner-

Missan bjod pa ett varierat utbud
av hokus-pokus. Foto: Karin Noomi
Karlsson

na blev understundom
livliga. Tre av oss hade
vira VoF-trojor pi oss,
vilket ddrog sig en del sura kommentarer och ifrigasit-
tanden om vad vi hade dir att gora. Man tycktes mena att
aven om vi hade betalat intridet si var vi inte vilkomna
om vi inte var for utbudet av aktiviteter och produkter.

Karin slog sig i slang med en glad och positiv herre frin
en kyrka i Boras. Pratstunden blev mycket trevlig och kom
att handla om olika syn pa kristen tro, ett klart trevligt be-
motande i ett hav av misstro och misstinksamhet mot oss.
Han skrattade gott it en del av aktiviteterna som pégick
i lokalerna och erbjod i stillet frilsning at alla och envar,
helt gratis.

Peter fick prova pd benférlingning i en annan mon-
ter med religiost tema. Det visade sig nimligen att Peters
ben — hor och hdpna — var olika lainga, men det sade man
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Anmherar val och drar till sig rikedom.
Placeras 1 Vst - nordvm
som stdr for

eller i annat omrade

Allt dr inte guld som glimmar Foto: Karin

Noomi Karlsson

sig kunna rada bot pd med lite handpéliggning. Genom

det sedvanliga tricksandet med skorna kunde man "bevisa

”»

att det skiljde flera centimeter i benlingd, men efter lite
mumlande och vidrérande sa hade benen blivit lika linga.
Karin hade svirt att hélla sig for skratt och férevigade det

hela med mobilkameran.

Olika benlingd? Foto:

Karin Noomi Karlsson
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Sofie fick en genomging av
en ny form av aromaterapi som
sades kunna bota i princip allt.
Problemet var, som vanligt, att
startkitet var riktigt dyrt, och
att det inte kunde hinvisas till
nigon form av forskning som
kunde beligga de pistienden
man slingde ur sig. Bemétan-
det var vinligt och trevligt men
fragor om hur de dyra droppar-
na fungerade forblev obesvara-

de.
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Desto trikigare ton blev det nir Xzenu gav sig in i
ett samtal om tillvarons grundliggande natur med ett av
midssans stora dragplaster. Den vilkinde foreldsaren och
pseudovetenskapsforesprikaren Mikael Siflund var dir
for att ge en utséild foreldsning. Siflund dr kanske mest
kind for boken "Livet med kvantfysiska glaségon” som
han gav ut tillsammans med Titti Nordieng forra dret, och
som fick utstd hard kritik i bland annat DN och Metro.
Siflund framhélls av manga av miéssans utstillare som en
stor expert pd hur vetenskap fungerar men han verkade
mest vilja sitta dit sina motdebattorer genom att avkriva
forklaringar pd vad vetenskap dr. Ndr man f6rsoker disku-
tera frigan med honom pi ett seriost sitt si avfardas man
direkt. Expert pa hur vetenskapen fungerar dr han helt
uppenbart inte, men han verkar onekligen vara begivad
inom omridena hirskarteknik och fallasier.

Nir Karin passerar och hilsar pi Siflund fir han syn
pa vara trojor och utbrister att VoF har forstort hans liv.
Han orerar pa om att han har tagit kontakt med samtliga
frin VoF som var delaktiga i den debattartikel som vi pu-
blicerade pa Metro Debatt den 23 augusti och att ingen av
oss visste vad vi talade om eller ens kinde till innehillet
i hans bok. Karin lit honom hillas en stund och hilsade
sedan péd nytt pd honom och péipekade att hon var en av
medforfattarna och att hon definitivt inte hade blivit kon-
taktad av honom. D4 bytte han spir och bérjade f6rhora
oss om vér syn pa vetenskap och fakta. Vi valde att avsluta
konversationen och 6nskade honom lycka till.

Intrycken fran beséket blev ménga och roriga. Det tra-
giska dr vil inte att en del viljer att betala nigra hund-
ringar for lite vackra stenar som pastds ha magiska och
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helande  krafter.
Det dr inga stora
summor det hand-
lar om. Det riktigt
beklimmande ir
de som kringer
diverse kurer och
magiska  appara-
ter for att folk ska
kunna bota diverse
pahittade sjukdo-
mar pa egen hand.
Di borjar vi tala
riktigt stora sum-
mor som gir 4t
till att motverka
dngest, som oftast
bottnar i négot
helt annat dn svéra, fysiska sjukdomar, som ska botas med

Lésningen pd allt? Foto: Karin Noomi
Karlsson

dyra healingbehandlingar, doftoljor och homeopatika. Var

tids ormolja dr vad man hittar pa Livsstilsmdssan. £
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SKAPELSETRO

Kreationistisk
”séepz‘iéer‘vecka ? pa
Chalmers i Goteborg

VoF:s Xzenu Cronstrom Beskow rapporterar.

KAN EN INGENJOR eller forskare inom naturvetenskapliga
dmnen vara skapelsetroende kristen? Ett svar pa detta
fick vi under den "skeptikervecka” som Chalmers Kristna
Grupp (hddanefter kallad CKG) holl sista veckan i mars.

Evenemangets kidrna bestod av ett foéredrag om
dagen under fem dagar. Mandagen den 27 mars pratade
biologen Géran Schmidt om ”Livets Design”. Pa tisdagen
argumenterade Stefan Gustavsson frin Centrum for
Kristen Apologetik for att Jesu uppstindelse frin de doda
bor ses som ett historiskt faktum. P4 onsdagen foreldste
Morten Sager, universitetslektor i vetenskapsteori, under
rubriken”Vetenskapstro —vad dr grunden for vetande?”. Pa
torsdagen foreldste pastor Andreas Engstrom frin Grabo
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Pierro della Francesca: Kristi uppstindelse.

missionsférsamling om sin kristna tro. Veckan avrundades
med att Peter Payne, ”PhD in Philosophy and Managing
Director of the Institute for Credible Christianity”, gav
oss svaret pd frigan om huruvida det gir att ha en etik
utan Gud. Alla fem féredragen holls i horsalar tillhorande
Chalmers Tekniska Hogskola, pi Campus Lindholmen
och pa Campus Johanneberg.

Av dessa fem f6redrag var mdndagens det i sirklass mest
pseudovetenskapliga, medan onsdagens var det i sirklass
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mest intressanta. Personer frin CKG som var med pi
mandagen sammanfattade Géran Schmidts féredrag med
att foredragshallaren hade papekat att DNA piminner
om programmeringskod, och utifrin detta hivdat att
“dir det finns en programmerad kod si miste det dven
finnas en programmerare”. Schmidts egen hemsida, dir
han o6ppet positionerar sig som kreationist, bekriftar att
detta var den linje han drev. Han framstiller det dven som
rimligt att likstilla designen av en bil med "designen” av
en pafigel, helt bortsett frin att den firdiga bilen blivit
monterad medan den vuxna péifigeln gradvis utvecklats
frin ett embryo i ett dgg.

Den person som daterberittade Schmidts foredrag
framstillde hans resonemang som om det vore rimligt och
trovirdigt, men den instéllningen fick han inte nigot stod
for.Islutindan var vi flera som kritiserade beslutet att bjuda
in Schmidt. Négra av dem som var aktiva i CKG tyckte
sjdlva att det dr jobbigt att som kristen bli forknippad med
den 6ppet antivetenskapliga kreationismen eller med dess
pseudovetenskapliga gren "Intelligent Design”.

Sjilv  forsokte jag besbka Smiths foredrag pi
mandagen, men fick en skev vigbeskrivning av CKG:s
hemsida och hamnade pi fel campus. Diremot nérvarade
jag tillsammans med andra VoF-aktivister pd tisdagen,
onsdagen och fredagen. Torsdagens féredrag hoppade
jag over, eftersom det verkade handla enbart om en
predikants personliga tro — vilket torde vara hans och
hans trosfrinders ensak, si linge som de inte gor nigra
sanningsansprak i faktafrigor.

Tisdagens foredrag om Jesu dteruppstindelse lade sitt
fokus pa att lugnt och metodiskt sparka in en 6ppen dorr.
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Det maste finnas en programmerare bakom DNA-koden,
hiavdar Goran Schmidt.

Om vi antar att bibelns berittelser dr bokstavligt sanna,
ir det utifrin denna utgingspunkt rimligt att anta att
Jesus ateruppstod frin de doda? Ja, svaret pa den frigan
kan vil inte girna bli annat dn: "Givetvis! Hur sa?” Om
vi pd samma sitt skulle forutsitta att boken Briderna
Lejonhjarta dr bokstavligt sann, di torde vir analys
rimligtvis nd slutsatsen att Jonathan faktiskt riddade
Orvar ur Katlagrottan.

Med sitt klara och tydliga resonemang som var
bade logiskt och pedagogiskt oklanderligt redogjorde
Gustavsson for att den rimligaste forklaringen utifrin hans
premiss verkligen dr att Jesus faktiskt ateruppstod frin de
déda. Han ville girna att vi skulle ligga tid och energi
pa att fundera 6ver hur det kom sig att graven faktiskt
var tom, som om den tomma graven vore ett oomtvistligt
historiskt faktum. Diremot var han inte alls intresserad
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av att problematisera sin enda killa, det vill siga Bibeln.
Hela hans resonemang byggde pa att vi alla ska ta som
sjalvklar utgingspunkt att Nya testamentet beskriver Jesu
liv, d6d och uppstindelse pi ett sitt som ér helt historiskt
korrekt. Det fanns inte nigot utrymme for att tinka sig att
evangelierna skulle kunna vara efterhandskonstruktioner,
utformade f6r att bland annat 6vertyga lidsaren om just att
Jesus dteruppstod frin de doda.

Gustavsson pépekade att med vetenskapligt tinkande
kan vi nd kunskap om sadant som vi inte ser. Han beskrev
hur vi hittar en man som ligger déd pa marken, med en
kniv i ryggen och en blodpdl omkring sig. Utifran detta
hivdade han att vi kan vara sikra bortom rimligt tvivel
pa att ett mord har begitts. Samma sak giller enligt
Gustafsson f6r Jesu uppstindelse. Det kinns sorgligt nir
en forelisning pa Chalmers Tekniska Hogskola bygger pd
premissen att lyssnaren ska lata bli att gora skillnad mellan
i ena sidan faktiska tekniska bevis, och 4 andra sidan en
berittelse om péstidda tekniska bevis.

Desto mer intressant var Morten Sagers foredrag pa
onsdagen. Det som gjorde mest intryck pd mig var Sagers
papekande att vi maste se skillnad mellan 4 ena sidan den
vetenskapliga processen i stort och 4 andra sidan enskilda
forskares virldsbild. Vi tinker oss girna att vi har en
stindigt pigiende process av vetenskaplig utveckling, en
process ddr vi hela tiden dels analyserar vara data utifrdn
véra teorier, dels analyserar vara teorier utifrin vira data.
Vi forstar virlden utifrin vetenskapliga paradigm, och
varje sidant paradigm dr nigot som vi efter hand antingen
forbittrar eller byter ut mot négot bittre. Och visst dr det
si det ser ut, i stort. Men inte i det enskilda fallet. Det
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dr inte s att varje enskild forskare stindigt forhéller sig
kritisk till sina paradigm, redo att forbittra dem eller byta
ut dem. Tvirtom! Mianga akademiker tror pa de paradigm
de har fatt lara sig att tro pd, och haller fast vid dem av
gammal vana. Dessa enskilda akademikers sitt att relatera
till vetenskapen ér silunda en friga om tro, snarare 4n om
kritiskt tinkande.

Sager hade dven en del att siga om skillnaden mellan
det abstrakta och konkreta, och om skillnaden mellan
datainsamling och bedémningar. Hans podng var att det
finns manga olika former av legitim kunskap, och att vi
bor prata om en mangfald av vetenskapligheter snarare dn
om en enda vetenskap. Tyvirr hade han inte utrymme att
tordjupa sig i hur vi skiljer bra kunskap fran dalig eller
i hur vetenskap utvecklas genom att férlegade paradigm
uppdateras eller byts ut. Det hade varit bra att gora
toreldsningen lingre, si att den hade fatt utrymme f6r mer
tordjupning. En sidan férdjupning hade inte bara hojt
foredraget  ytterligare,
utan dven héjt hela | Sager papekade
veckan genom att i att vi méaste se

viss min fungera som
. & skillnad mellan
motgift mot de andra

toredragen.
Efter

intressanta foredrag si

onsdagens

blev det minst sagt ett
antiklimax att under
fredagen lyssna  pi
Paynes férmaningar om
att det inte gir att ha

den vetenskap-
liga processen
i stort och
enskilda
forskares
vérldsbild.
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nagon etik utan att tro pi Gud. For att fi denna position
att framsta som trovirdig forsokte Payne med en variant
av att bide dta kakan och ha den kvar. Han erkiande
att det gir alldeles utmirkt att ha en etik utan att vara
religiGs. Anda forsokte han smyga in den gamla klassiska
sjalvgodheten om att endast de som har Den Kristna Tron
har en grund for sin etik. Fritt versatt frin hans engelska:
"Gir det att ha en etik utan Gud? Det korta svaret ir ja,
det linga svaret dr nej”. Paynes podng dr att vi manniskor
har ett behov av att ha en grund for vér etik. Visst dr det
sd att vi har ett kiinslomissigt och intellektuellt behov av
att ha en utgingspunkt. Men dirmed inte sagt att den
grunden behover vara just kristendom eller nigon annan
tro pa hogre makt. Payne avfirdade utilitarismen, idén
att vi ménniskor bor skapa si mycket lycka som mojligt,
med att den faller samman om vi inte bryr oss om vira
medminniskor. Visst, for all del. Men pd samma sitt faller
religionens ansprik samman om vi inte bryr oss om idén
om Gud.

Allt som allt blev det en vecka som knappast
uppmuntrade till skepticism i bemirkelsen att tinka
kritiskt och vetenskapligt. Diremot gav den sikert
en och annan kristen chalmerist en positiv kinsla av
samhorighet, mening och rittfirdighet. Och dirmed
kanske sjalvfortroende till att vara skeptisk i bemirkelsen
avfirdande. Detta di dels mot kunskap som inte passar
ihop med den egna tron, dels mot ifrigasittande av de
egna berittelserna. £1
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ALTERNATIVASTROLOGI

Goteborgsk sparalogi

Peter Olausson anpassar en modern pseudoveten-
skap till lokala férhéllanden. Texten har tidigare public-
erats i Géteborgs-Posten den 23 november 2016.

AsTROLOGIN HAR utvecklats under tusentals 4r och ir
fortfarande virdelds. Kanske det beror pa att planeterna
ir s lingt bort? Tank om man bytte ut dem mot ting som
ligger betydligt ndrmare, och som dirmed péverkar oss
mycket mer? Och som likt planeterna kretsar i 4tminstone
nagorlunda bestimda och regelbundna banor?

I Goteborg har vi ett passande system: Sparvagnar!

Om du vet nir du dr £6dd, helst pa sekunden, si kan
man ta reda pd exakt var de olika sparvagnarna befann sig
just di. Sedan stiller man upp ett sparaskop och bérjar
utldsa saker och ting.

3:an vid Valand ger konstnirliga och kreativa talanger.
9:an vid Stenaterminalen skapar resenirer, och den kri-
giskt réda 5:an vid Borsen aggressiva ledare som militirer,
borschefer och kommunpolitiker. Dir stir 1:ans vagn, vit
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som en likarrock, vid Ostra sjukhuset ... Men att den inte
passerar utan vintar pd avging innebdr att de medicinska
influenserna 4r mer trevande 4n sikra. Kanske en alter-
nativmedicinare f6ds i just det 6gonblicket? Den varmt
orangea 6:an, med lingst strickning och flest hallplatser
av alla linjer, 4r uppenbarligen en viktig vagn.”Jag ir f6dd i
Korsvigen! Ar du en Jirntorgare?” — se dir en raggnings-
replik sd god som nigon, som om inte annat tyder pa ett
oppet sinne. Jo, for den som dr f6dd med 6:an i Korsvigen
ir vidsynt, tolerant, energisk och sorgls, medan den som
ir fodd i Jarntorget dr barnkir, omtidnksam, littsirad och
osjilvstindig.

En annan aspekt dr vagnarnas positioner i forhéllande
till varandra. Nér vagnar moéts kan de forstirka eller mot-
verka varandra, vilket som passar spiralogen bist.

For att imponera pa dig utsmyckar jag sparaskopet med vack-
ra fraser om de hemlighetsfulla krafter som utgér frin olika
sparvagnar. Men om du dndi inte blir 6vertygad, si har jag i
bakfickan ménga olika bortférklaringar som jag har lirt mig
av astrologerna. Den bista lyder si hir: Spirvagnarna be-
stimmer inte ditt 6de — de talar bara om dina forutsittningar
och si beror det pa dig sjilv om du vill férverkliga dem och

leva i harmoni med kosmos ...

Spiralogin lanserades 1991 av Nils Mustelin, i det med
sparvagnar vilsignade Helsingfors. En bortforklaring han
inte tog upp dr nir spirvagnarna av en eller annan an-
ledning inte ror sig enligt tidtabellen. Mihinda sidant dr
sillsynt i republikens huvudstad; i Géteborg lir det, enligt

horsigen, intriffa da och da, vilket ger vira lokala spi-
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“ gergsion

B—

e

Vad siger 11:an till Bergsjon om din framtid?

raloger mojlighet att forklara att det som ség ut som ett
spiralogiskt fel i sjdlva verket berodde pa att 7:an fick ett
stopp vid Gamlestadstorget.

Det bista av allt? Den géteborgska sparalogin ar garan-
terat minst lika bra som astrologin. Trots att den tinktes ut

pé en kafferast. £
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NOTISER

Tidig kritik mot
homeopatin

UNDER AREN 1793-1812 gavs
i Gotha ut en tidskrift med
namnet Journal der Erfindung-
en, Theorien und Widerspriiche
in der Natur- und Arzneiwis-
senschaft. Det var ett slags
populirvetenskaplig tidskrift
med stark tonvikt pa kritiskt
tiankande och kritik mot
ogrundade péstienden.
Till de mest intressanta
inslagen hor en uthallig
kritik mot homeopatin,
som tidskriften dterkom
till atskilliga génger. Man
bor betinka att de i dag
starkaste argumenten
mot homeopatin di dnnu
inte var tillgingliga,
eftersom man dnnu inte
visste att homeopatiska
utspadningar tar bort alla
molekyler av den péstatt
verksamma substansen.
Men det fanns andra starka
argument mot homeopatin,
vilket tidskriftens skribenter
girna papekade. Skrifter av
Samuel Hahnemann (1755—
1843), homeopatins grundare,
utsattes for grundliga gransk-
ningar.

"Hur kan herr Hahnemann
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begira att man ska tro nigot
sidant, i strid mot erfarenhet
och férnuft! Ett glas vin skul-
le siledes ha en storre verkan
om det delas upp i fyra delar
och man konsumerar det
under en lingre tidsperiod,
uppblandat med en stérre
mingd vatten, in om man
dricker det outspitt under
kort tid? Icke desto mindre

Samuel Hahnemann

bygger forfattaren sin lira om
anvindning av likemedel pa
denna grundsats.”
Tidskriften kritiserade ock-
sa Hahnemanns sitt att argu-
mentera med utgingspunkt
frin enstaka exempel. Ar 1803
gav han ut en skrift dir han
hivdade att kaffe var orsaken
till en mycket ling rad sjuk-
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domar. Men allt byggde pa
enstaka exempel.

”Nistan alla minniskor
dricker kaffe... Gentemot
varje enskild sjuk person med
tandvirk och kindsvullnad,
ledvirk, rosfeber, benrota,
bélder, 6goninflammation
m.m. som Hahnemann om-
namner, i varje fall med kaffe
som angivet ursprung till det
onda, kan likarna litt presen-
tera tusentals som ocksi alla
dricker kaffe, men som inte
lider av nagot av detta, och
overhuvudtaget forblir friska.
Hur kan han d4 i det enskilda
fallet bevisa med evidens att
det just var kaffe som orsaka-
de det onda?”

Samma tidskrift rappor-
terade redan pd 1790-talet
om en ny och spinnande
teknik, nimligen vaccination
med kokoppor for att skydda
mot smittkoppor. Efter en
noggrann genomgang av de
medicinska resultaten var
tidningen tidigt ute med en
entydig rekommendation om
vaccination.

Sven Ove Hansson

Killa: Alexander Kendl, ”Scepticism
1793-1812", Der Skeptiker 1/2017, s
13-19.

Massling
pé& Waldorfskolor

ErTERSOM minga antro-
posofer inte liter sina barn
vaccineras har upprepade ut-
brott av missling férekommit
pi Waldorfskolor i Tyskland
och Osterrike. Senast var
det Waldorfskolan i Wien
som behévde stingas efter
att flera barn hade insjuknat
med symptom som liknade
missling. Det var dock inte
missling.

I stillet visade det sig vara
roda hund (rubella). Aven
detta idr en sjukdom som det
vanliga barnvaccinet (MRR)
skyddar mot. Man fir hoppas
att ingen gravid kvinna drab-
bades av sjukdomsutbrottet.
Huvudorsaken till att man
vaccinerar mot réda hund ir
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att sjukdomen kan ge upphov
till svira fosterskador.
SOH

Killa: Der Skeptiker 1/2017.

Amazon och Apple
tidnar pengar pd hdlso-
farlig propaganda

OLiveEr Mooby, veten-
skapsskribent i Zhe Times
(London), berittade i en
artikel den 17 februari 2017 att
Amazon och Apple, liksom
miénga andra mediaféretag,
distribuerar en film med nam-
net Vaxxed som produceras

av Andrew Wakefield, fore
detta likare som forlorade

sin legitimation pa grund av
sitt forskningsfusk och sina
sjukdomsfrimjande 16gner
om vaccination. Moody in-
tervjuade bland annat Helen
Bedford som ir professor i

VAXXED

FROM COVER-UP TO CATASTROPHE

barnhilsa. Hon varnade for
risken for att barn kan kom-
ma att d6 i missling som en
foljd av att filmens felaktiga
budskap far spridning.

Den 6 maj fanns filmen
fortfarande att tillgd hos bade
Amazon och Apple.

SOH

Patientsdkerhet vid
icke-etablerad vé&rd

REGERINGEN ska lita utreda
patientsikerheten vid vird
och behandling "utanfor den
etablerade virden”. I utred-
ningen ingér ocksi att kon-
takterna mellan den etable-
rade och den icke-etablerade
virden ska oka. Dessutom
ska utredaren titta pi om
den nuvarande grinsdrag-
ningen mellan virdformerna
ar tillrackligt tydlig och
indamalsenlig. Till utredare
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har regeringen utsett Kjell tidningen helt friades och far
Asplund, ordférande i Statens  sina rittegingskostnader be-

medicinsk-etiska rid och fére  talda av foretagaren.

detta generaldirektor f6r So- En viktig seger f6r den un-
cialstyrelsen. dersokande journalistiken!

A4S SOH

L. Killa: Journalisten 24/2 2017.
Foérsdk att tysta

journalist misslyckades ~ Noas (n&jesp)ark

EN journaLisT pa Helsing- Ken Ham, som grundat ett
borgs Dagblad har i en serie kreationistiskt “museum” i
artiklar avslgjat ett foretag Kentucky, USA, driver nu
som lurat tusentals personer dven ett slags upplevelsepark
att kopa kolloi-

dalt silver i tron

att det skulle

vara ett verksamt
botemedel mot
cancer, reuma-
tism, M'S och
andra sjukdomar.
I sjilva verket dr
kolloidalt silver

hilsofarligt och

saknar de botande effekter dir huvudattraktionen ir en

som det tillskrivs. I Sverige gigantisk trimodell av Noaks

ir det forbjudet att silja kol- ark. Liksom museet propa-
loidalt silver som gerar denna utstillning for si
kosttillskott. kallad ungjordskreationism

Den avslojade (young earth creationism)
foretagaren forsokte  enligt vilken jorden dr cirka
tysta kritiken genom  6.000 4r gammal. Utover

att stimma tidning- att forneka evolutionen tar
en for grovt fortal. utstillningen avstind frin
Resultatet blev att klimatvetenskapen. Anligg-
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ningen har for 6vrigt starkt
kritiserats for en personalpo-
litik, som bland annat innebar
att homosexuella inte kan fi
anstillning.

SOH
Kalla: Der Skeptiker 3,2016.

Virusférnekaren vann

TyskeN Stefan Lanka hiv-
dar att varken misslingvirus
eller HIV-virus existerar,
och pa grundval av detta ger
han synnerligen hilsofarliga
"hilsorad”. (Det finns nira
kopplingar mellan Lanka och
den antisemitiske kvacksalva-
ren Ryke Geerd Hamer som
bekimpar vad han kallar den
“judiska skolmedicinen”.)

I november 2011 stillde
Lanka ut ett pris pa 100 000
euro till den som kunde visa
upp ett vetenskapligt arbete
som bevisar masslingvirusets
existens. Medicinstudenten
David Bardens antog ut-
maningen och skickade in
sex vil valda vetenskapliga
artiklar som bevisade detta.
Da pengarna uteblev stimde
han Lanka, och vann i forsta
instans efter att domstolen
tagit del av information frin
vetenskaplig expertis. Lanka
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overklagade, och vann i andra
instans. Domstolen ifrigasatte
inte att de sex artiklarna be-
visade virusets existens, men
den konstaterade att Lanka
hade begirt ez vetenskapligt
arbete som bevisade saken,
och Bardens hade skickat in
sex som tillsammans visade
detta. Till grund for beslutet
lag en juridisk bedémning
att den som utstiller ett 1ofte
har omfattande utrymme for
att sjdlv bestimma nir dess
villkor dr uppfyllda. Den
tredje och hogsta instan-
sen, hégsta domstolen for
civil- och brottmal (Bundes-
gerichtshof), har bekriftat
denna dom. Bardens (som
numera ar verksam som likare
i Sverige) fér alltsd klara sig
utan prispengarna. Virre ir
dock att vaccinmotstiandare
sprider 16gnen att domstolen
skulle ha gett Lanka ritt i att
misslingvirus inte existerar.

Du kanske frestas att tjina
en hacka genom att skicka in
en text till Lanka som ensam
bevisar att mésslingvirus ex-
isterar. Dock maste jag tyvirr
meddela att Lanka har dragit
tillbaka sin utfistelse.

SOH
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MEDVERKANDE | DETTA NUMMER

I varje nummer av Folkvett deltar en rad olika skribenter
med bidrag. Hir f6ljer en kort presentation av skribenter-
na i Folkvett 2 2017:

Xzenu Cronstrom Beskow har en masterexamen i soci-
ologi och minskliga rittigheter samt en kandidatexamen
i sexologi frain Goteborgs universitet. Xzenu driver wikin
catergorism.com.

Jacob Gudiol 4r legitimerad fysioterapeut med en master-
examen i idrottsvetenskap med inriktning idrottsmedicin
frin Lunds Universitet.

Sven Ove Hansson ir forfattare och professor i filosofi
vid KTH. Han ir redaktor for den filosofiska tidskriften
'Theoria och ansvarig utgivare f6r Folkvett.

Gunnar Hillerdal dr 6verldkare vid lungkliniken pa Givle

Lasarett.

Karin Noomi Karlsson ir doktorand i litteraturvetenskap
vid Goéteborgs universitet med inriktning mot 1700-tal
och tillfillesdikt. Hon jobbar dven som teknisk skribent
och oversittare och foreldser om retorik vid universitet
och pa foretag. Karin dr ordférande for VoF Géteborg
samt ledamot i riksstyrelsen.

Peter Olausson ir forfattare, webbmaster och ordforande
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i VoF:s riksstyrelse. Peter driver sedan manga dr bloggen
Faktoider — Forsanthallna osanningar, halvsanningar och
missuppfattningar dir han gir igenom och avsléjar manga
av de historier som far viral spridning pa nitet.

Sofie Olausson ir textillirare och aktiv medlem i VoF
Goteborg.

Aija Sadurskis ir utredare vid UKA och ingar i Folkvetts
redaktion.
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