NOTISER

Info om varnplikt
medelst horoskop

Astrologi, stjirntecken och
horoskop — det méttes ung-
domar f6dda 2005 av nir
Plikt- och provningsverket
skulle informera om virn-
plikten.

Fore jul fick cirka 106 000
ungdomar fédda 2005 hem
ett brev fran Plikt- och prév-
ningsverket. Det senaste brev-
utskicket priglades av astrolo-
gi och stjiarntecken. Beroende
pi fodelsedag fick man ett
brev med det egna stjirnteck-
nets logga, namn och datum
samt en mening under, till
exempel: "Stenbocken. Den
malinriktade, eller?”

Plikt- och provningsverket
menar att de hela tiden mal-

gruppsanpassar sin kommu-
nikation {6r att "méta ungdo-
mar i deras vardag”.

— Anledningen till att det
blev just stjdrntecken den
hir gingen, det var att ut-
ifran olika underskningar
och trendspaningar s har
vi sett att bade stjirntecken
och astrologi r populirt,
siger Per Andersen Helseth,
kommunikatér pa Plikt- och
provningsverket.

Enligt SVT blev dock de
intervjuade adressaterna inte
inspirerade av detta forsok till
charmoffensiv: ” Det kindes
som en reklam man fir pa
Instagram eller Tiktok som
man hoppar forbi.”

Killa SVT Nyheter, publi-
cerat 15 februari 2023

MwT
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Forstérkt homeopatisk

effekt

Effekten hos ett homeo-
patiskt preparat sigs vara
storre, ju mindre som finns
av den verksamma bestinds-
delen i preparatet. Mingden
av denna bestindsdel kan
ocksd minskas genom att ta
s liten dos som mojligt av
preparatet. For maximal effekt
rekommenderas dirfor minsta
mojliga dos, vilken nu den
kan vara.

SOH

Gummigodis fér inte
vaginan att smaka
ananas

I notiserna till Folkvett num-
mer 2022:3-4 kunde vi lisa
om hur influeraren Kim Kar-
dashian enligt internetfolklore
rekommenderat sina till dags
dato 347 miljoner Instagram-
foljare allskons udda blodsut-
gjutande skonhetskurer. Vem
hade kunnat ana att en annan
Kardashian-influerare skulle
rekommendera tvivelaktiga
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procedurer? Troligen de flesta
lisare av Folkvett.

Den hir géngen ér det
Kourtney Kardashian —
med endast 214 miljoner
Instagramféljare — som
introducerat en produkt pa
marknaden for kvinnor. Det
handlar om en serie gummi-
vitamintabletter med namnet
Lemme (engelsk slang for
“let me”) som ska hjilpa en
med i princip allt. Att sova
(Lemme Sleep), att fokusera
(Lemme Focus), att hitta kir-
leken (Lemme Fall in Love)
och si vidare. Den produkt
som gynekologer pi sistone
reagerat pd dr Lemme Purr
som pastdr att en variant av
gummigodiset dr extra bra for
det kvinnliga kdnsorganet.
En reklamvideo, full av foga
diskreta referenser till det
kvinnliga kdnsorganet i form
av ett ging katter som gir i
cirklar runt Kourtney, menar
att, med hjilp av C-vitamin,
ananas och probiotika ska
det kvinnliga kénsorganet
inte bara ma bittre (oklart
fran vilket tillstind), utan det
kommer dven smaka lite sott
av ananas.

Idén om att nigot som
fortirs, som inte ir ett med-
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icinskt preparat for att be-
handla till exempel en svam-
pinfektion, pa nigot sitt skul-
le paverka pH-balansen i de
delikata kroppsdelarna eller
dndra doften pa densamma
till ndgon form av efterritt dr
naturligtvis befingd.

En docent pa Karolinska
institutet med inriktning pi
bakteriefloran i vaginan, Ina
Schuppe Koistinen, var vinlig
nog att adressera den udda
fragan f6r Expressens hilso-
sektion den 24 februari 2023
och konstaterade:

“Denna godis-vitaminta-
blett smakar ananas, men den
paverkar inte vaginan. Det
finns ingen genvig som gor

3]

att smaken gir direkt frin
munnen och hamnar i under-
livet.”

LK

“Alternativ” luftrenare
smutsar ned luften

I Konsumentverkets tidning
Rid och Ron nummer 2/2023
redovisas test av 21 luftre-
nare med mycket varierande
resultat. Miéinga hade god
kapacitet, men ett par av dem
slipper ut ozon. Aneta Wier-
zbicka, docent i aerosoltek-
nologi vid Lunds universitet:
”Ozon oxiderar allt, sitter i
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ging kemiska reaktioner och
gor manga kemikalier &nnu
mer irriterande. Sidana hir
maskiner som slidpper ut ozon
borde inte fa siljas fritt, bara
professionella borde fi anvin-
da dem under stringt kon-
trollerade forhillanden.”

I testet ingar dven "alter-
nativa” luftrenare, som enligt
marknadsféringen renar eller
frischar upp luften. De far
hogsta betyg nir det giller
ljud eftersom de inte later alls
till skillnad frin alla andra
modeller.

Pandoos pésar med aktivt
kol beskrivs kunna "filtrera
obehagliga lukter, bakterier,
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allergener och foéroreningar
frin andningsluften och helt
utan kemi, batterier, oljor eller
dofter”.

Philips UV-C ir en lampa
med ultraviolett ljus som ska
“desinficera den forbipasse-
rande luften” medan Maison
Bergers doftlampa ska "sprida
doft samtidigt som den renar
luften”.

Testet visar att ingen av
dessa produkter har nigon
som helst effekt pa halten av
partiklar och gaser i luften,
férutom Maison Bergers
doftlampa som tvirtom 6kar
halten av flyktiga gaser och
alltsd gor luften simre.
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I artikeln framgér att an-
vinda en bra koksflakt vid
matlagning r viktigare dn
luftrenare, matlagning stir
tor en stor del av luftférore-
ningarna inomhus. Korsdrag
fungerar ocksd ganska bra.

MWT

Studie bekréftar férdom
om att britter upplevs
som mer sofistikerade
adn amerikaner

Fordomen om att amerikaner
liter sjdlvsikra men karisma-

tiska, medan britter liter torra
men sofistikerade, 4r knappast
okind. Men hur forhiller det
sig egentligen vid en nirstudie
av ett vanligt konversations-
ord?

Galina B. Bolden, professor
i kommunikation pa Ruthers
University i New Jersey, tit-
tade nyligen pa detta tillsam-
mans med sitt team. De valde
att analysera ett specifikt ord
som ofta forekommer i dialog
— en si kallad dialogpartikel.
Med konversationsanalys som
metod kunde de komma fram
till en tydlig skillnad mellan
hur amerikansk och brittisk
engelska uppfattas.
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Dialogpartikeln de valde
var ordet “right” — som i
“okej”, “jag forstar”, “eller hur”
eller “aha”. Slutsatsen de drog
var att nir amerikaner anvin-
der ordet “right” som respons
vid tilltal s& uppfattas det som
att de redan kinner till vad
som har sagts samt uttrycker
en upplevd kunnighet inom
amnet. Diremot, nir en britt
anvinder samma “right” som
respons s upplevs de visa en
oppen nyfikenhet for ny in-
formation och dess relevans i
sammanhanget.

Nir IFL Science rapporte-
rade om studien den 10 mars
2023 paminde de sig om
ett vilkint citat frin Oscar
Wilde: “Nu for tiden har vi
egentligen allt gemensamt
med USA, férutom spriket
forstas.”

The Journal of Pragmatics,
vol. 205, feb. 2023, 5. 78-91

LK
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European Skeptics
Congress terkommer

2024

Den skeptiska paraplyorga-
nisationen ECSO (European
Council of Skeptical Organi-
sations) anordnar vartannat ir
kongressen ESC (European
Skeptics Congress). Senast
holls ESC i Wien 9-11 sep-
tember 2022 och flera med-
lemmar frin VoF var pa plats.
Philippe Longchamps (VoF
Skane) samt Pontus Bockman
(VoF:s ordférande) talade
och deltog i paneler. Pontus
Bockman omvaldes som le-
damot till ECSO:s styrelse i
det ordinarie medlemsmote
som holls i samband med
kongressen.

Tid och plats for nista
ESC blir i Lyon i Frankrike.
Tiden dr satt till i borjan av
maj 2024 och forberedelser dr
redan i ging. Arrangemanget
genomfors denna ging i sam-
arbete med de franska skep-
tikerorganisationerna AFIS
och Observatoire Zététique.
Mer information kommer si
sméningom att publiceras pa
ECSO:s hemsida, ecso.org.

PB
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Méngden mikroplaster
i varldshaven har ékat
34 gdnger sedan 2014

Det var nistan tio 4r sedan en
Gvergripande uppskattning

av méingden av mikroplaster

i virldshaven gjordes. 2014
uppskattades mingden till
fem biljoner (en miljon mil-
joner) plastpartiklar. Nyligen
presenterade Stockholm Resi-
liance Center vid Stockholms
universitet resultatet av en ny
matning dér det nuvarande
antalet plastpartiklar i virlds-
haven uppskattades till 170

biljoner.

Studien genomfordes
i samarbete med 5 Gyres
Institute i Kalifornien och
utvirderade mingden plast i
haven mellan dren 1979 och
2019. Studiens huvudforfatta-
re Marcus Eriksen menar att
dagens atgirder for att rensa
haven frin plast 4r 16nl6sa si
linge vi har en fortsatt expo-
nentiell 6kning av plastpro-
duktionen.

Stockholms universitet,
9 mars 2023

LK
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Podcasttips - Richard
Wiseman’s On Your
Mind

Richard Wiseman ir en brit-
tisk psykolog och vetenskaps-
kommunikator. Han ir invald
medlem i CSI (Committee
for Skeptical Inquiry) och
har skrivit flera populdrve-
tenskapliga bocker. Wiseman
ar kind for sin humoristiska
och udda forskning, som till
exempel om vissa manniskor
har mer tur in andra (det har
de), vad en plinbok bér inne-
hilla for att ha storst chans
att returneras om man tappar
bort den (en bild pé en bebis),
eller vilket som ir virldens
roligaste skdmt (tv4 jigare r
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ute pa jakt nir den ene ... nej,
vi drar inte den hir).
Tillsammans med veten-
skapsjournalisten Marnie
Chesterton har Wiseman nu
startat en podcast som heter
"Richard Wiseman’s On Your
Mind”. T den kan man pa ett
underhéllande sitt fi ta del av
Wisemans forskningsresultat
vad giller till exempel sémn,
skratt, logn, spoken eller hur
man bist dvertygar nigon om
nagot. Mycket underhéllande
och lirorik! Podcasten (som
ir pa engelska) finns tillging-
lig 6verallt dir man lyssnar pa
podcasts, eller kan laddas ner
pa https://linktr.ee/richardwi-
semanonyourmind

PB
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Skogsdéd medelst
snytbagge kan botas
med aska

For den som intresserar sig
for Sveriges skogsbruk ér det
ingen nyhet att snytbaggar
stiller till med stora problem
for landets skogsbrukare.
De gnager bort barken runt
tridstammarna vilket gor att
triden dor. Den ekonomiska
forlusten uppskattas till flera
hundra miljoner kronor per ér.
En studie frin Energi-
forsk (ett féretag som driver
och samordnar kunskap och
forskning om energi) har
kommit till den intressanta
slutsatsen att aterforing av
aska till skogen kan bromsa

angreppen frin snytbaggen.
De menar att askans héga
halt av kisel (10-20%) stimu-
lerar tillvixten i skogen efter-
som vixter behover dmnet for
att frodas. De blir d4 mindre
kinsliga fér angrepp av snyt-
baggen. Kisel ir forvisso det
nist vanligaste grundimnet
i jorden, men den storsta
mangden dr bunden till mi-
neraler som vittrar lingsamt
och dirfor inte ldtt tas upp av
VAXter.

Stockholms universitet, 10
mars 2023

LK
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Pseudovetenskap finns
dven utanfér Sveriges
granser

En ny undersokning frin
2023, genomford av folk-
vettredaktionen — dir ett
kvantitativt urval bestiende
av redaktionen sjilv tillfrdgats
om dess generella uppfatt-
ning av virldsldget — visar att
pseudovetenskap inte endast
verkar existera innanfor Sve-
riges grinser. Vissa av de till-
frigade ansig till och med att
pseudovetenskap ir ett globalt
problem, dven om vissa avar-
ter upplevs vara mer koncen-
trerade till vissa geografiska
och kulturella regioner.

Detta mi vara ett dystert
utgingslige, men det finns
hopp hos vira resglada med-
lemmar och de 20-30 ut-
landssvenskar som prenume-
rerar pd Folkvert. Ser ni nigra
exempel pé pseudovetenskap
eller kvacksalveri som dr extra
frekvent dir just ni befinner
er? Lat VoF veta genom att
skicka ett mejl till pseudotip-
set@vof.se.

Nota bene: Alla med tips
om pseudovetenskap eller
kvacksalveri 4r varmt vilkom-
na att hora av sig till ovansté-
ende mejladress.

LK

Found one in the wild: en voffare pé vespa i Hua Hin, Thailand.
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