INTERVJU

Overlevde jag Waldorf?

Ar 2015 intervivade Joacim Jonsson den fére detta
Waldorfeleven Agnes Scott om sin tid p& waldorfskola
1998-2007. Artikeln publiceras p& nytt med vissa jus-
teringar med Agnes tilldtelse, som att waldorfskolan nu
namnges. Originalartikeln finns som PDF i Folkvettarki-
vet pd Vetenskap och Folkbildnings hemsida.

WALDORFSKOLAN BETRAKTAS ibland som en slags har-
monisk frizon for barn i ett modernt stressat samhille.
Vilka normer upplevde du pa Martinskolan?

Generellt fanns det ett motstind mot kritiskt tinkande.
Om man hade invindningar mot undervisningen eller
hade kritiska fragor blev lirarna ofta vildigt arga.

Under lag- och mellanstadiet fanns det mycket regler
kring hur man skulle kld sig. Man fick till exempel inte ha

Agnes Scott. Foto. Fredik Bjarko.
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svarta klider, man fick inte ha klider med tryck eller text
pa och man fick inte ha nagellack eller smink. Dék man
nigon ging upp i skolan med nagellack fick man tvitta
bort det direkt.

Vi fick inte ha nigon form av elektronik. Vi fick inte ha
mobiltelefoner eller mp3-spelare i skolan. Lirarna kallade
dem “maskiner” och sa att vi inte fick ha med oss "mu-
sikmaskiner”. Nir vi dkte pd klassresor fick vi inte heller
ha med oss lisk eller serietidningar. Vi fick aldrig nigon
torklaring till varfor.

Generellt si fick man inga férklaringar. Det fanns bara
en massa regler och ville man veta varfor reglerna fanns
kindes det ofta som om lirarna inte visste vad de skulle
svara. Ofta sa de att vi skulle fi forstd det nir vi blev ildre.

Vi fick inte heller spela fotboll forrin vi gick i sjitte
klass. Anledningen, sa de, var att fotboll var en aggressiv
sport. De ber en historia de berittade om att fotboll hade
bérjat med att man sparkade pi ett avhugget huvud, ddr-
f6r hade det uppkommit pa ett aggressivt, valdsamt sitt.
De sa dven att sparkar i sig var aggressivt, sa vi fick inte
spela fotboll forrin vi blev dldre. Samtidigt hade de inget
emot andra lekar sisom brottning, som ocksa kan uppfat-
tas aggressivt, eller andra bollsporter.

Senare har jag forstatt att det egentligen handlade om
att Steiner tyckte att fotboll var diligt, eftersom han gjor-
de en distinktion mellan kropp och huvud och att han
menade att det finns nigot antiintellektuellt och djuriskt
med att anvinda den kroppsdel som dr lingst bort fran
huvudet. Det hir forklarades inte under skoltiden utan det
har jag letat fram sjilv.

140 FOLKVETT 2022:3-4



Fader Guds vilsignelse av Luca Cambioso, circa 1565.

Vilken syn hade de pa sin egen pedagogik jamfort med

utomstiende skolor?

Generellt sa fanns det en instdllning hos lirare och posi-
tiva elever om att waldorfskolan fungerade bittre och att
man lér sig mer dn i vanliga skolor. De ansig ocksd att om
man gatt pi Waldorf si har man kunskap pa en annan
"sjdlslig” niva.

Samtidigt fanns en underliggande ridsla f6r att beho-
va komma i kontakt med "virlden utanfér”, som om man
vore ridd att konfronteras med sin egen myt och kanske
skulle uppticka att det inte alls 4r si. De pratade mycket
om “kommunala skolor” och sa att dar var det hart och
eleverna blev mobbade. Jag minns inte vad de sa om sam-
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hillet i stort, men vad jag minns starkt dr deras bild av alla
skolor som inte var Waldorfskolor. De odlade en skrick
tor vanliga skolor si att manga, nir det var dags att vilja
gymnasium, inte vigade byta till en annan skola fast de
kanske ville.

Fanns det inslag som i efterhand verkar ha varit konfes-
sionella?

Ja, det var en del prat om ”Anden” och "Guds ande”. Var-
je morgon bad vi "morgonsprak”, dir en vers var: ”... dir
minniskan i sin sjil, & Anden boning ger”. De pratade
dven om bibliska och kristna fabler som om de vore san-
ning.

Kemiundervisningen och framfor allt biologin (som
kallades vixtlira) handlade mycket om biodynamisk od-
ling. Det kanske inte dr rent konfessionellt men det hand-
lar indd om att man far ldra sig nigon sorts new age-ock-
ultism som om den vore faktabaserad.

Fick ni lira er sagor, myter och liknande utan att det
klargjordes att de inte hént i verkligheten?

Ja, Gamla Testamentet beskrevs som en faktisk redogo-
relse av historiska hindelser. Det gjorde ocksa berittel-
sen om drkedngeln Sankt Mikael, som man firar i Wald-
orfskolor en ging om dret pd den si kallade Mikaelidagen.
Man sitter di upp ett spel didr Sankt Mikael driper en
drake. De hir berittelserna beskrevs inte som sagor utan
som verklighet.

Man gjorde egentligen ingen direkt skillnad mellan
historia och religion. Nér man undervisade om kristen re-
ligion berittades det som om det vore historia och samma
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sak gillde berittelser om asatro. Historiska fakta vivdes
ihop med myter och legender. Uppenbarelser av dnglar
och liknande berittades parallellt med fakta om historiska
samhillen.

Fick ni ha egna lirob6cker?

De enda dmnen vi hade egna lirobdcker i var matematik
och sprik. Vi fick dock inte dessa bocker forrin vid sjitte
klass. I de andra dmnena skrev vi "periodhiften” — bocker
som var handgjorda av férildrar, som vi skrev i med firg-
pennor. Jag tror inte att vi heller fick nigon forklaring till
varfor vi inte hade lirobocker, méjligen sa de att vi skulle
skapa dem sjilva i stillet. Men jag minns det inte som
att det fanns sirskilt mycket kreativitet inblandad. Vi var
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tvungna att skriva i skrivstil med tjocka firgpennor (bly-
erts och blick var f6rbjudet) och rita ramar pd varje sida
av bockerna. Nir vi fick ett omdéme bedémdes det till

hilften utifran hur fint vi gjort vart periodhifte.

Vad hinde om nagra ville lira sig mer dn vad kursen inne-

holl?

Just det har jag inget klart minne av, men det sigs som ett
problem att jag redan kunde ldsa nir jag boérjade skolan. Det
fanns en tydlig idé om vad man skulle kunna och inte kun-
na. Det var inte populirt att sjilv inhdmta kunskap, fokus
lag istdllet pd att ldraren skulle lira ut kunskap. Synen pa
relationen mellan lirare och elev var att liraren ir en auk-
toritet som tillhandahéller kunskapen och som inte upp-
muntrar eleven att sjilv undersoka, tinka och stilla frigor.

Senare har jag forstitt att det finns bakomliggande idé-
er inom waldorfpedagogiken som innebir att barnen ir
redo for en viss typ av kunskap i en viss dlder.

Ettvalkint inslag inom Waldorf ir betoningen pa estetik.
Kritiker menar dock att det bara ir en viss sorts "ritt” es-
tetik som lirs ut. Hur fria var ni att skapa egna verk som
ni ville?

Det ir intressant, for minga som inte vet si mycket om
Waldorf verkar ha en generell uppfattning om att det ir
“kreativt”. Det upplevde jag inte att det var alls. Nar vi
skulle mala, till exempel, fick vi stringa direktiv om exakt
vilket motiv vi skulle mala och hur vi skulle ga till viga.
Det fanns aldrig nigot utrymme att skapa det man ville
utan det var redan bestimt att alla skulle géra likadant.
Viholl ocksd pa mycket med handarbete, men dven hir
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Ryggrad, brostkorg och bécken: tvd figurer. Litogra-
i av Martelli efter C. Squanquerillo, 1838. Frin
Wellcome Collection.

var det bestimt vad vi skulle gora. Jag minns speciellt en
period i femte klass nir vi skulle sticka lovikkavantar. Jag
hade varit sjuk i kikhosta och missat mycket av skolan,
men jag fick ga ivig frin mattetimmen for att sticka de
hir vantarna. Det anségs viktigare.
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En vanlig aktivitet i Waldorf dr en slags rorelse eller dans
som kallas eurytmi. Hur gick det till att gora den och vad
var syftet?

Eurytmi dr ett dmne man ldser under hela skolgingen.
Det har kanske inslag av nigon form av meditation eller
yoga och det dr fortfarande oklart for mig vad syftet ir. I
forsta klass var vi tvungna att kopa dyra eurytmidrikter —
en sirk i olika firger — och det var vildigt viktigt att den
var antroposofiskt tillverkad.

Jag minns att jag fick ga ivig och gora likeeurytmi un-
der ligstadiet, eftersom de sa att jag hade “svankrygg”. Jag
minns att jag fick hilla i en stav och gé runt i olika forma-
tioner med den hir staven. De sa att det skulle hjilpa min
rygg sd att den skulle bli rakare.

En lirare brukade beritta att hans dotter fitt like-
eurytmi medan hon hade tandstillning och att likarna
varit imponerade av hur snabbt hennes tinder hamnade
ritt, vilket lararen menade var tack vare likeeurytmi.

Sades nagot om vacciner, barnsjukdomar, alternativbe-
handlingar, el6verkinslighet, mobilstralning och liknan-
de?

Angiende vaccinationer sa man inte ritt ut att det inte be-
hovdes, men man sa vil att det dven "gick bra” att inte vac-
cinera. Det anordnades sirskilda férildraméten dir nigon
av foraldrarna kom och berittade om hur deras barn inte
vaccinerats och hur bra det gick. Man sa att barn utvecklas
andligt genom att gé igenom sjukdomar och dirfor skulle
man inte vaccinera sig.

Angéende mobiltelefoner pratade man om att det var
daligt, och hade generellt ett motstdnd mot det. Jag minns
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att ménga pratade om att de inte hade nigon tv hemma
och att det anségs vildigt efterstrivansvirt.

Nir man gick till skolsyster forekom det ofta antro-
posofisk medicin och framférallt arnikasalva som var
Waldorfskolans universalmedicin. Oavsett om man var
lite trott, hade ont i huvudet eller stukat armen blev man
insmord med arnikasalva.

Delade man upp saker eller beteenden i naturligt och
onaturligt?

Ja, plast pratade man om som onaturligt och dven synte-
tiska material generellt. Kolsyra var ocksd onaturligt — vi
fick inte dricka lisk. Det fanns ingen plast alls pa skolan
utan bara naturmaterial.

Ség du négra exempel pé rasism, sexism, homofobi, fun-

kofobi eller liknande?

Generellt fanns det en vildigt tydlig uppdelning pa sko-
lan. Tjejer och killar delades upp, vad som var accepterat
for killar skilde sig frin vad som accepterades for tjejer.
Det var till exempel mer okej for killar att leka vilda le-
kar medan tjejer inte skulle gora det. Rasistiska underto-
ner fanns i undervisningen, och jag minns att min ldrare
skimtade om slaveri.

Pi skolan fanns det "likepedagogiska” klasser for per-

soner med funk-

tionsnedsittningar. Generellt fanns det
Det var dock vildigt . .
uppdelat s& man en valdigt 'Iyd°|lg
triffade aldrig den uppdelning pa
Klassen. skolan.
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Deras syn pid vad som dr naturligt drabbade tjejer
mycket héirdare och tydligare. Man bestraftades hart for
att ha smink och sidant (inte ens ekologiskt smink var
tillitet). Det satte tjejerna i en svirare situation och blev
ett fall av dubbelbestraftning da det delvis finns ett socialt
tvang att tinka mycket pa sitt utseende, men dér lirarna
samtidigt bestraffade dem som hade smink, en viss typ av
klider och si vidare. En situation som jag minns starkt var
ndr min lirare infor hela klassen kallade en elev for slampa
tor att hon hade sminkat sig.

Hur hanterades sociala frigor och problem, som mobb-

ning och konflikter?

Det fanns en "antimobbninggrupp” pi skolan och en anti-
mobbningplan, men den spelade ingen roll utan fanns dir
enligt min uppfattning mest for syns skull. Det férekom
mobbning av elever, och ldrarna var dven med och bidrog
till det. Léararna upprittholl vissa stimplar pé eleverna och
pa vilket beteende som var okej. Man pratade dven om hur
ingen blev mobbad och att det inte fanns ndgon mobbning
pa Waldorfskolor, vilket siklart var vildigt krinkande mot
dem som faktiskt blev mobbade. Om mobbningsfrigan
nigon ging kom upp ville lirarna i stillet prata om att
lirare minsann ocksi kunde bli mobbade av elever.

Nir det var konflikter mellan elever skulle man alltid
"reda ut det”1i helklass. Mobbare och mobbad skulle triffas
och ”prata ut”. Sedan man pratat om vad som hint slippte
man det och det var som att man tinkte att det var firdigt
da. Jag vet att det forekom kritik mot skolans antimobb-
ningplan och sittet att hantera mobbning, nimligen att
det inte fanns nagot stod for deras metoder i forskningen.
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Klassrum med barn ssittandes vid linga bord och en liraresom
stdr med en bok i handen. Litografi av J.B. Sonde. Frin Wellcome
Collection.

Forekom kritik fran forildrar eller elever? Hur hantera-
des i s fall det?

Det var inte manga forildrar som kritiserade nagot efter-
som de alla var si inblandade i skolan pi olika sitt. Flera
av forildrarna var lirare pa skolan eller bista kompisar
med ldrarna. Mina forildrar framférde en géng kritik mot
sattet att undervisa och min ldrare blev si arg att hon for-
bjod dem att komma pa férdldraméten och hotade med
att sitta mig i parallellklassen. S& det fanns inte nigon
acceptans for att vara kritisk.

Det var oerhort mycket i pedagogiken som inte for-
klarades 6verhuvudtaget, men som gér att hirleda frin
Steiners liror och uppenbarelser. Jag minns att vi elever
hade frigor ibland, men vi fick alltid till svar att vi skulle
forstd senare ndr vi blev dldre. S sméningom nir vi blev
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dldre fick vi ocksi forklaringar till en del inslag i under-
visningen.

Det hinde ibland, nir vi var lite édldre, att nigon elev
ifragasatte reglerna eller undervisningen. Det slutade all-
tid med att lararen blev vildigt arg och kinde sig person-
ligt pahoppad. Efterit pratade de om mobbning av lirare,
vid flera tillfillen borjade ldrare grata och vi elever fram-
stilldes som elaka och som "mobbare”.

Efter waldorfskolan borjade du pa ett kommunalt gym-
nasium. Fanns det inte problem dir ocksa?

Det dr klart att det gjorde men inte alls pa samma sitt
som i Waldorf. (Sedan ér det svért att jimfora eftersom ett
gymnasium inte riktigt 4r samma sak som att gi i grund-
skolan). Den stora skillnaden jag upplevde var att lirarna
respekterade eleverna pa gymnasiet och sig oss som vuxna
individer. P4 Martinskolan behandlade de oss som barn
dven ndr vi inte var det lingre. Jag minns till exempel att
jag kimpade i femte klass for att vi skulle i ta mat sjdlva
ndr vi at, men ldraren ansig att vi inte skulle klara av det sa
det gick inte igenom.

P4 gymnasiet fanns det inte alls samma problem med
att lirarna forminskade en eller var auktoritira som de var
pa Martinskolan. Sedan férekom det inte heller mobbning
pa samma siitt, och dven om det fanns problem bland elev-
erna si var inte lirarna med och upprittholl eller bidrog
till problemen som de gjorde pd den hir waldorfskolan.

Vad skulle du siga till waldorfforesprikare som siger att
det visserligen har funnits problem men att de ir borta
eller mindre nu, eller att de utvecklat sig vidare fran Ste-
iner?
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Jag har svirt att tinka mig att det har fordndrats. Jag slu-
tade pad Martinskolan ar 2007 och di hade det inte for-
andrats. Hela waldorfpedagogiken bygger ju pa Steiners
religiosa/andliga upplevelser och idéer, si jag vet inte vad
man skulle kunna férindra i si fall, och vad féresprakarna
menar att man utvecklas mot 1 stillet.

Allt jag kan sdga dr att de dren jag gick i waldorfskola
fanns det ménga problem, och problemen ligger i sjilva
pedagogiken som inte har nigon vetenskaplig grund, sit-
tet att lira ut och si vidare. Sedan pratar foresprakare ofta
om hur man inom Waldorf ser mangfalden och "helheten”
i minniskan. Den verklighet jag upplevde var precis tvirt-
om. Alla skulle vara likadana och géra samma saker. Det
fanns ingen forstaelse for ménniskors olikhet och det var
inte okej att stilla frigor eller kritiskt reflektera. #9
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