EXTREM RELIGION

En oppen sekt pa latsas
och tre destrubtiva sekter

pa riktigt

Xzenu Cronstrom Beskow blickar fillbaka pé
gamla studiebesdk hos olika sekter.

HUR AR DET EGENTLIGEN ATT VARA MED I EN SEKT? Livet
i sekter av alla de slag ir ett fenomen som har intresserat
mig sedan tondren, dd min gymnasieskola skickade ut mig
till Jehovas Vittnen for att gora ett grupparbete om den
organisationen. Sedan dess har jag studerat minga olika
rorelser och organisationer med mer eller mindre sek-
teristiska drag, och dven skaffat mig flera utbildningar i
relevanta dmnen. Ett av mina senaste sektbesok skedde
hosten 2017, da jag for tidskriften Folkvetts rikning hade
skickats ut att delta i ett av Cui Bonos vickelsemoten. Till
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motet tog jag med mig min far, sa tillsammans fick vi héra
de goda nyheterna om att cancer dr en svamp som egentli-
gen kan botas med bikarbonat, dock med f6rbehall f6r att
egentligen kan endast Gud bota nigon. Mina upplevelser
fran besoket blev ett reportage i Folkvett 2017:4, en text
som doptes till "Erik Enbys eviga evidensbrist”.

Mitt forsta mote med en sekt - Jehovas Vittnen

Olika linder har ganska olika policy for att hantera re-
ligionsundervisning. I till exempel Indonesien blir skol-
eleverna indelade utifrin vilken religion barnets familj
anses hora till, si att barnet endast fir lira sig om “sin
egen’ religion. Och da i termer av att just denna religion
ar den ritta och att alla andra har fel. I svenska skolor
och pé svenska universitet ska religionsundervisning istil-
let utgora neutral undervisning om religioner, snarare dn
indoktrinering i en enda religion. Hur mycket en svensk
religionslirare dn vill predika sin tro f6r sina elever sa vet
hen mycket vil att det inte dr tillitet. Av de lirare och
toreldsare som jag genom aren haft i religionsundervis-
ning si var det tvd som tog sig varsin “fifig” liten om-
vig for att komma runt detta. P4 universitetet var det en
foreldsare som girna visade ett litet klipp frin en Hol-
lywoodfilm, ett klipp bestiende av att en prist informerar
om att det finns tvd sorters minniskor i virlden: 4 ena
sidan kristna ménniskor som har hopp, och 4 andra sidan
personer som inte ar kristna och som lever i hopploshet.
Foreldsaren lyckades aldrig riktigt forklara varfor just
detta klipp skulle vara intressant eller relevant, men han
hade atminstone aldrig sjilv sagt nigot om att studenter-
na borde bli kristna. Den religionslirare som jag hade pi
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gymnasiet hade istillet en mycket mer subtil och effektiv
metod. Utan att ge oss ndgra som helst forkunskaper om
vad sekter dr f6r nagot si skickade hon ut oss pd gruppar-
beten till olika religiosa férsamlingar, vilka s klart f6rsok-
te virva oss. Sjilv blev jag placerad hos Jehovas Vittnen,
vilket ledde till att jag blev kvar dir i cirka tre manader.
Det ir jdttetrevligt att vara med i Jehovas Vittnen utan
att vara troende. Du kanske har hort talas om att JV sys-
tematiskt fryser ut alla som inte foljer deras ldra till punkt
och pricka, och detta dr med ett litet forbehall tyvirr helt
sant. Bland dem som har vixt upp i rorelsen r det méinga
som har farit fruktansvirt illa av detta. Forbehéllet dr att
kraven pi ideologisk/teologisk renlirighet i tro och livs-
stil, dessa krav stiller sekten pi sina medlemmar forst nir
medlemmen har blivit dopt. JV ser sig sjilva som virldens
egentliga elit, det lilla fatalet utvalda som i motsats till alla
andra i hela virlden har Jesus pa sin sida. I denna virlds-
bild dr endast dépta
JV-medlemmar vir-

Jehovas Vitinen ser
da respekt och pre-

stige. Vi som aldrig sig sjélva som
har blivit dopta ses véirldens egentliga

visserligen pi sitt | oliy det lilla fatalet
och vis som mindre

vetande och ldgre vivalda som i
stiende - men inte motsats till alla
pa nagot foraktfullt

sitt, utan mer som

att det finns hopp vérlden har Jesus pa

(] (]
for oss och att vira sin sida.
“snedsteg” (alltsa allt
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som avviker frin deras dogmer och normer) inte riktigt

riknas eftersom vi 4ndi inte begriper bittre. En person
som har blivit dopt men 4nda inte rittar in sig i ledet ses
ddremot som en avfilling, och den som helt limnar sekten
ses som en forridare - inte bara mot dem sjilva person-
ligen, utan dven mot Gud. Si f6r min del var det inga
problem. En av dem jag lirde kinna i férsamlingen hade
det simre. Han ville egentligen hoppa av, men stannade
eftersom hela hans slikt skulle vinda honom ryggen om
han limnade forsamlingen. Varken han eller jag trodde pa
liran, men i motsats till mig var han tvungen att litsas tro
pa den.

Rorelsens tendens att bortse frin nya rekryters liv f6re
dopet har bland annat bidragit till att rérelsen pi gott och
ont har vilkomnat ménga doémda brottslingar som har
avtjanat sina straff men finner sig utfrysta av samhillet.
Vilket i en del fall har hjilpt personen utan att skada na-
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gon annan, i andra fall fingat in personen p4 sitt som varit
daligt for hen, och dven i en del fall inneburit hjilp som
dessa personer sjilva har uppskattat men som har skadat
andra. Det sistndmnda giller inte minst démda barnéver-
gripare och pedofiler som efter omvindelse till Jehovas
Vittnen har kunnat dtnjuta tillging till barn i en sluten
milj6 dir myndigheterna saknar insyn och dir barnen i
sin tur riskerar att bli utfrysta ur sekten om de anklagar
en forsamlingsmedlem for nagot. Under min tid i sekten
triffade jag savitt jag vet inte nagra brottslingar, men om
nigon begitt nigot brott eller rentav blivit domd fér det
sa skulle hen si klart inte ha berittat detta for mig. Dia-
remot var det flera som skrét med att de inte hade nigon
gymnasieutbildning, 4n mindre hégre studier. Virldslig
kunskap hade mycket lag status i denna andliga miljé.
Min tid i Jehovas Vittnen gav mig en inblick i det
sociala livet i en sekt och flera exempel pa hur sektmed-
lemmar tinker och ser pd virlden. Det viktigaste jag lirde
mig var att skilja mellan 4 ena sidan en sekt i sig och 4
andra sidan dess medlemmar. Hur destruktiv och mani-
pulativ en sekt 4n m4 vara sa dr de flesta av dess medlem-
mar vanliga hygeliga minniskor som helhjértat tror pa det
som de blivit itutade. Nir nigon forsoker virva dig till
en sekt sd dr det sannolikt att personen i friga inte lju-
ger och manipulerar, utan tvirtom ér helt drlig med vad
hen sjilv helhjirtat tror pa. Inte sillan dr personen sjilv
djupt utnyttjad av sekten, bade ekonomiskt och pé andra
sitt. En dynamik som en avhoppare frin Jehovas Vittnen
beridttar om' dr hur sekten systematiskt pressar medlem-
marna till att inte skaffa sig hogre utbildning utan istillet
bli hantverkare med mera, systematiskt anvinder dessa
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hantverkare som gratis arbetskraft for att bygga lokaler &t
sekten, samt systematiskt efter hand siljer dessa lokaler
tor pengar som aldrig kommer de vanliga sektmedlem-
marna till godo. Nagot som jag sjilv fick se under min tid
i sekten var hur ledningen i USA tjinade grova pengar
pa den lokala forsamlingen genom att silja tidskrifterna
"Vakttornet” och "Vakna” i gross. Grisrotterna koper in
enorma mangder tidningar vilka de betalar ur egen ficka,
tor att sedan dela ut dessa gratis till oss vanliga ménniskor.
Detta gor de helt troskyldigt, i genuin férhoppning om
att de ddrmed ska lyckas ridda vara sjilar. En inte helt
ovanlig drivkraft inom vickelserorelser dr just idén att "jag
som dr frilst 4r redan riddad, men de som inte ar fral-
sta dnnu kommer att utplinas eller brinna i helvetet om
jag inte lyckas omvinda dem”. Salunda forvrids omtan-
ken om medminniskorna till ett verktyg for att virva nya
sektmedlemmar och for att nota ner alla sociala relatio-
ner med personer som inte lter sig omvindas till sekten.
For egen del noterade jag att jag visserligen inte kinde
mig lockad av att gi med i sekten p riktigt, men det hade
varit mycket svrare att sti emot om jag hade befunnit
mig i nigon djup social och kinslomissig kris. Det for-
samlingen erbjod var virme och gemenskap. Lingt senare
kinde jag igen dessa minnen nir sektavhopparen Chris
Shelton i en av sina videos hivdade att hégintelligenta
minniskor inte 4r mer immuna mot sekter dn vad folk i
allmidnhet 4r, utan tvirtom ar mer sirbara for dem. Sekt-
ernas metoder for att suga in nya medlemmar gir f6rbi
tornuftet, gir direkt pa vira kinslor. Nér en person vil har
blivit kdnslomissigt investerad i sekten si kommer hen
att anvinda sitt intellekt till att forsoka rittfardiga och ra-
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tionalisera de galenskaper som hen nu av helt oférnuftiga
skil har bérjat tro pa.

Att f4 en forsta inblick i sekten Jehovas Vittnen var jit-
teintressant, och var nog en bidragande anledning till att
jag langt senare borjade studera psykologi, sociologi och
religionsvetenskap. I en av Vittnenas tidskrifter hittade
jag ocksi ett uttalande som jag upplevde férklarade ganska
mycket av en del religiésa gruppers neurotiska relation till
sexualitet. Enligt tidskriften dr sex fore dktenskapet fel pa
grund av att du ska dlska Gud: om du dlskar nigon annan
dn Gud sa innebir det att du dr otrogen mot Gud. Un-
dantaget frin denna regel ir iktenskapet, eftersom vigseln
innebdr att Gud ger just dessa tvd personer sin tillitelse att
ha sex med varandra. Att detta indirekt dven utgor ett ar-
gument for att dktenskap bor arrangeras av familjen eller
av forsamlingen, snarare dn att lata ungdomar och vuxna
“barn” sjilva vilja vilka de ska gifta sig med, insdg jag forst
langt senare.

Ett datorprogram, ett forsta mote och en satirisk Sekt”

Efter tiden i Jehovas Vittnen si ldste jag pa om olika sek-
ter, ddribland Hare Krishna. Tydligen hade denna organi-
sation ett mantra (“Hare Krishna, Hare Krishna, Krish-
na Krishna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare”), och om man upprepar detta mantra
tillrickligt minga ganger si fir man direktkontakt med
Gud. Nigon information om hur ménga ginger som ér
tillrickligt manga hittade jag diremot inte, vilket si klart
gjorde det lite svirare att testa pastiendet rent empiriskt.
Lyckligtvis holl jag precis pa att lira mig grunderna i da-
torprogrammering. S4 jag skapade helt enkelt ett program
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som med ljusets hastighet upprepade mantrat tills tvd plus
tvé dr lika med fem. Den enda effekt som detta datorpro-
gram hade i praktiken var att fA Windows 3.1 att krascha.
Det ir siledes bevisat: Gud tycker inte om Microsoft!
Detta ledde senare fram till grundandet av en grupp dér vi
pa litsas lekte att vi var en sekt, se separat ruta, samtidigt
som vi pé riktigt gjorde studiebesok hos de verkliga sek-
terna Maranata och Scientologerna.

Maranata

Under ledning av sin predikant Arne Imsen var Maranata
alltid nagot av en udda fagel inom pingstrérelsen. Med
bocker som “Lit dig inte luras av homosexmafhian!”, “Kar-
leksfull aga eller krinkande misshandel?” och “Vedergill
Babylon!” predikade Imsen sitt budskap att homosexuella
inte bara ir missledda utan direkt ondskefulla, att forildrar
bor sld sina sma barn, samt att alla kristna forsamlingar -
utomjusthans egen,sd klart - isjidlvaverketstyrsavdjavulen.
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Nir Arne Imsen kom till Goteborg f6r att predika s var
vi frin ovan nimnda grupp dir {or att lyssna. I salen satt
ytterligare nagot fyrtiotal personer, varav det stora flertalet
torefoll vara hingivna anhidngare av Imsen. Lingst fram
stod Arne Imsen sjilv och héll en mycket intensiv mono-
log om hur det heliga blodet 16t pd Golgata, droppade pa
Golgata, forsade pa Golgata. Blodet. Blodet. Blodet.

Vi var alla ganska illa berérda av vart méte med Ma-
ranata: deras 6ppna fixering vid blod och déd, den moérka
hotfulla stimningen i rummet, deras budskap att vi ska
hata homosexuella och alla kristna som inte dr med i just
Maranata samt att vi rent fysiskt ska overfalla sméd barn
som star i beroendestillning till oss. Allt som allt var det
dock intressant. Tyvirr rikade jag ge dem min adress, si
de fortsatte skicka propaganda till mig i 6ver ett decenni-
um efter motet.

Idag 4r Maranata vildigt annorlunda 4n pa Arne Im-
sens tid. Hur rorelsen fungerar idag och i vilken man den
fortfarande dr en sekt eller har blivit en mer 6ppen religios
rorelse, det vet jag inte. Sist jag sig dem pd bokmaissan i
Goteborg silde de fortfarande Arne Imsens gamla bocker,
men utan att skylta med dem som forr. Istillet lig fokus
pa att std upp mot knark och psykisk ohilsa.

Scientologerna

Medan stimningen hos Maranata var moérk och dyster
sd var Scientologernas hogkvarter desto mera kldmkéckt.
Detta var pi den tiden da avhoppare frin sekten precis
hade borjat sprida dess hemliga dokument “OT III” pa
Internet. Organisationen hade dnnu inte borjat komma i
offentligt vanrykte, och vi visste dnnu inget om hur fruk-
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tansvirt illa den systematiskt behandlar méanniskor som
har kommit djupare in i den. Det budskap Scientologi-
kyrkan férmedlar till potentiella rekryter dr att den har
de verktyg som just du behover for att hantera livet och
overleva i en fientlig virld. Medan Maranata omfamnar
rollen som kndppa extremister s insisterar Scientologin
istillet pd att det dr den sjdlv som dr helt sansad och nor-
mal medan det i stillet dr hela omvirlden som dr hysterisk
och helknipp. Denna attityd formedlades bland annat av
introduktionsfilmen How to Handle Life.

Varje “org”, som Scientologernas lokala avdelningar
kallas, har en egen liten biograf. Filmen How to Handle
Life handlade om ett ungt par som inte far tillvaron att
gd ihop, varken logiskt eller ekonomiskt: tillvaron ter sig
bade obegriplig och otrygg. Silunda beséker de en massa
olika experter och auktoriteter, som tyvirr allihop visar sig
vara helt sinnessjuka och ondskefulla. Lésningen kommer
ndr de pi slutet dntligen rakar stéta pa en scientolog, en
vilkammad och kostymklidd ung man med ett mycket
amerikanskt “vinnande leende”. En annan film som de
ocksé visade oss forklarade 4 ena sidan att myndigheterna
dr onda... och 4 andra sidan att Scientologin minsann ér
en riktig religion, f6r det har myndigheterna sagt. Liksom
att 4 ena sidan s dr Scientologin minsann en helt ideell
organisation... och 4 andra sidan titta vilket affirsimpe-
rium av dyrbara byggnader med mera som Scientologin
dger. Det hela avslutas med att Scientologin 4r sann och
fungerar om du tror pa den, “What’s true is what’s true
for you”. Ingen av filmerna siger egentligen nigonting om
vad scientologerna faktiskt tror pa eller hur religionsut6v-
ningen gir till. Daremot dr de vildigt tydliga med att man
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kan képa kurser och bécker av dem.

Scientologerna hade satt i system att lura in folk i sek-
ten utan att lita dem veta vad de ger sig in i. De flesta som
boérjade med Scientologi gjorde detta i tron att det helt
enkelt skulle rora sig om nagra effektiva sjilvhjilpskurser
for att bittre kunna hantera livet. Forst nir medlemmen
kommit en bit in i organisationen far hen veta att hens sjil
ir besatt av en ond skugga, “the reactive mind”, som hen
miste kopa fler kurser for att bli fri frin. Direfter fortsit-
ter denna nya virld efter hand att bli allt mer skrimmande
och udda, samtidigt som den kostar allt mer av den in-
dragna personens tid och pengar.

Idag f6r scientologin en tynande tillvaro med allt fler
avhopp och nistan inga seriosa forsok till nyrekrytering.
Enligt vittnesmal fran avhoppare som Chris Shelton lig-
ger rorelsens fokus idag péd att mjolka s mycket pengar
som mojligt ur de anhingare som fortfarande finns kvar.

Vad bor vi mena med “sekt”?

”»

Nir tva personer kallar samma rorelse £or “sekt” eller “cult
sd kan de mena vildigt olika saker. Vissa ligger fokus pa
hur pass mainstream rérelsen och dess virldsbild dr, att
ovanlighet eller icke-traditionalitet skulle vara lika med
sekterism. Andra ldgger istillet fokus pd himmande/de-
struktiva monster i rorelsen. Fér min del féresprikar jag
den andra tolkningen, och tar avstind frin den férsta.
En ging i tiden var det tyska nazistpartiet NSDAP en
maktlos men mycket farlig liten sekt. Nir NSDAP sena-
re grep makten 6ver Tyskland si dr det sjdlvklart for mig
att partiet inte slutade vara en destruktiv sekt, utan tvirt-
om forvandlades frin att vara en maktlos destruktiv sekt
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till att istéllet bli ndgot av det farligaste som existerar: en
destruktiv sekt med total makt 6ver ett lands politik och
armé.

Nir jag identifierar sekterism si brukar jag utga frin
faktorer som i vilken méin rérelsen uppmuntrar sina an-
hingare till svartvitt tinkande (dikotomism), och att lita
sin bild av virlden kretsa kring den egna identiteten och
berittelsen (identitism respektive narrativism). Andra
faktorer dr att spriket begrinsas sa att det blir svarare att
analysera och tinka fritt (termism), bigotteri mot utom-
stdende i allmidnhet och mot vissa miltavlor i synnerhet
(kategorism), och sa vidare. En mer strémlinjeformad och
samtidigt bredare modell, vilken anvinds flitigt av en del
sektavhoppare som jag lyssnat pd, ir BITE-modellen.
Akronymen stér for Behavior Control, Information Con-
trol, Thought Control och Emotional Control. Mer om
BITE-modellen finns att lisa pa https://freedomofmind.
com/bite-model/

Utifrin BITE-modellen kan vi tydligt och timligen
enkelt skilja mellan rérelser med héga respektive laga ni-
vier av sekterism. Detta oavsett i vilken méin rorelsen ir
mainstream, i vilken man den dr miktig, i vilken mén den
ir vilrenommerad och si vidare. Och dven oberoende av
huruvida den betecknar sig som en ideologi, en religion,
en vetenskap, en aftirsidé, en sjilvhjilpsmetod eller nigot
annat.£y

1. ”Jehovah’'s Witnesses Crooked Finances”: https://www.youtu-
be.com/watch?v=cswWbCvz3_g
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Tyvirr BLEV KariN Noomi KarLsson en av de svenskar som
dog av Covid 19-epidemin i april 2020. Se redaktionens In me-
morian i Folkvett 2020:1. Reportaget i Folkvett 2017:4 blev ty-
virr sista gangen som Karin och jag tillsammans gjorde nigot
om just sekter. Sista gingen, men absolut inte f6rsta. Under en
period pi 90-talet hade vi var egen lilla "sekt”, en mycket stu-
dentikos konstruktion som bland annat gjorde studiebesok hos
riktiga sekter.

Under min f6rsta termin pd universitetet skrev jag i Gote-
borgs Studentnits forum "Mac vs PC krig” ett utstuderat forvir-
rat inldgg om att Bill Gates skulle vara Antikrists nionde inkar-
nation. Som "bevis” lade jag fram dels empirin frin mitt experi-
mentella mantra-dataprogram, och dels att nir en PC-dator har
tvd harddiskar si heter den ena Master och den andra Slave. D3
hade jag vil inte nigra direkta férvintningar pa att alls fi nigot
svar, in mindre pd vad svaret skulle bli. Det svar jag fick kom frin
en vid denna tidpunkt fullstindigt okdnd ménniska vid namn
Karin Noomi Karlsson. Som svar pa pastiendet att Bill Gates
skulle vara Antikrists nionde inkarnation svarade hon "Men...
men... det trodde jag ju att det var JAG som var!”. Givetvis sva-
rade jag med att skilla ut henne, kriva botgoring, och sa vidare.
Och det var hon helt med pé. Silunda hade jag plotsligt virvat
min f6rsta sektmedlem, och dirmed var jag tvungen att hitta pa
en sekt att ha henne i. Resultatet blev "Folkaktionen For Sex-
uellt Formynderi”. Allt som allt blev vi ett tiotal medlemmar,
med mig sjilv som "Hogirevordig Moralviktare Av Forsta Och
Sista Digniteten” (motsvarande ordforande) och med Karin som
Arevérdig MAFOSD (motsvarande vice ordférande). Denna
vir sekt hade fyra grundpelare och ett ganska kortfattat hand-

lingsprogram. De fyra grundpelarna var:
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1. All sexualitet som inte ut6vas av majoriteten, utan endast av en
minoritet, ir onormalt och miste fordomas.

2. All sexualitet som inte har fortplantning som enda syfte ar
mot naturen, och miste fordomas.

3. Sexualitet som har fortplantning som enda syfte dr det tyvirr
bara en minoritet som dgnar sig dt, sd vi maste dirfor fordoma
dven dem.

4. Alla tankar och handlingar som nigon tolkar som sexuella,
eller skulle kunna tinkas tolka som sexuella, AR att betrakta

som sexuella och skall beddmas enligt ovan.

Om négon till dventyrs inte forstitt redan av grundpelarna att
det ror sig om satir si borde detta bli &n mer uppenbart av hand-
lingsprogrammet. En av dess punkter var att "vér sekt ska rekry-
tera en massa sekt-offer att utnyttja ekonomiskt, vad ska man
annars ha en sekt till?”. Samma handlingsprogram f6rtydligade
dven att "vi ska tvinga alla manniskor i hela virlden att leva ef-
ter vira dogmer - nirmare bestimt alla utom vi sjilva, eftersom
dubbel moral dr dubbelt si bra som enkel moral.”

En av FFSF:s verksamheter var att besoka andra sekter, alltsa
riktiga sekter, for att av dem ldra oss att bli riktigt sektiga.

I den gamla satir-"sekten” vid namn "Folkaktionen Fér Sex-
uellt Formynderi” var vi noga med att inte positionera oss som
vare sig "religion” eller “ideologi”. Istillet utgjorde vi kort och
gott Sanningen. "Intuitivt sjilvklart” och ”Sa dr det, for det vet
man’, som Karin brukade uttrycka det.

Xzenu Cronstrém Beskow
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