RECENSION

Energin som
genomiranger allt

— finns den?

Michael Matthews, som undervisar i vetenskapspeda-
gogik i Australien, upptickte en besvirande lucka i
litteraturen om pseudovetenskap: Det finns mycket litet
skrivet pd om de pseudovetenskaper som just nu tringer
in fran Asien till det visterlindska kulturomridet. Dirfor
skrev han en bok om Feng Shui, en kinesisk lira som fatt
allt stérre utbredning dven utanfér Kina.

Feng Shui dr en méngtusenarig kinesisk doktrin som
mest ar kind for sina anvisningar om hur byggnader ska
placeras i landskapet. Feng Shui dr nira forknippad med
gigong och flera andra traditionella kinesiska lirobygg-
nader. De bygger alla pa forestillningen om en universell
kraft, kallad g7 (chi). Den sigs genomsyra allt som existerar.
Idén om en sidan kraft dterfinns i traditionella kinesiska
religioner som daoism och konfucianism. Det finns ocksa
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liknande traditioner i Japan, dir den universella kraften
kallas 4i, och i Indien dir den kallas Prana.

Matthews jamfor ¢7's stillning i Asien med kristendo-
mens dominans under europeisk medeltid. Méjligen vore
det dnnu mer rittvisande att jimfora ¢i-idéns roll i olika
asiatiska religioner med monoteismen i de abrahamitiska
religionerna (judendom, kristendom, islam samt ett tiotal
mindre, besliktade religioner).

Feng Shui fick sin skriftliga kodifiering i en bok av Guo
Pu (276-324 e.v.t), ddr den huvudsakliga tillimpningen var
anvisningar for hur gravar skulle placeras i landskapet for
att dstadkomma ett gynnsamt fléde av gi. Man anvinde
ocksa Feng Shui vid planeringen av tempel. Det handlade
da frimst om att hindra demoner frin att ta sig in i helge-
domen. Eftersom demoner endast ansigs kunna rora sig i
rita linjer konstruerade man olika slags hinder som gjorde
att templen inte kunde nis med detta firdsitt.

Idag tillimpas Feng Shui runt om i virlden i bade arki-
tektur och heminredning. I svenska medier kan man finna
artiklar t ex med rubriken ”S4 inreder du med Feng Shui”
ddr man fir ldra sig att placera sin sing i en “kraftposition”.
En svensk mobelfirma

rekommenderar pa sin
hemsida "Feng Shui FENG SHUI

i sovrummet”. Det

i Teaching About
innebir bland annat att .

» . Science and
man ska "undvika vassa

kanter (si kallade gift- Pseudoscience
pilar inom Feng shui)  Mjchael R. Matthews

riktade mot dig, fram- .
for allt mot huvudet. Springer 2019
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Det sigs kunna ge huvudvirk, paverka sdmnen negativt
och gora si att du sover oroligt om natten.” Exempel pa
sddana “giftpilar” dr “en byra, bokhylla eller singbord dir
det vassa hornet pekar mot dig”. Problemet kan dock 16sas
genom att lata bladen frin en hingande krukvixt ticka
kanten.

Drakhdl pa en byggnad i Hongkong

P4 méinga hill i Asien tillimpas sidana principer i be-
tydligt storre — och mer kostsam — skala. Minga av hog-
husen i Hongkong har stora hil mitt i byggnaden, kallade
“drakhél” (dragon holes). Syftet dr att gi litt ska kunna
passera genom husen frin bergen till havet. Regeringen i
Hong Kong betalar drligen miljontals dollar i ersittning

48 FOLKVETT 2019:4



till personer och organisationer vars egendom fir férsim-
rade Feng Shui-egenskaper till £6ljd av olika nybyggen.

Under de senaste decennierna har Feng Shui utveck-
lats till en multinationell affirsverksamhet. Bland annat
siljer man olika spddomskonster. I Kina édr det vanligt att
ta Feng Shui till hjilp f6r att vilja gynnsamma dagar {or
brollop, storre affirer och start av byggnadsarbeten.

Eftersom ¢i sdgs genomtringa och péverka allt, dven
minniskokroppen, har begreppet en central roll i traditio-
nell kinesisk medicin. Akupunktur och moxibustion (6rt-
brinning pi huden 6ver akupunkturpunkter) kan beskri-
vas som “invirtes Feng Shui”. De dr bida metoder for att
korrigera flédet av ¢i genom kroppen. Detsamma giller
gigong, en traditionell lira vars rorelse- och meditations-
Gvningar sigs frimja halsan.

Men, som Matthews nogsamt beldgger, dr Feng Shui,
akupunktur och de andra g¢i-lirorna alla pseudoveten-
skapliga. Det saknas beligg for att gi alls skulle existera.
Dessutom — vilket dr det avgérande — har ingen av de olika
gi-metoderna nagon pavisad effekt utover vad som enkelt
kan forklaras med gingse vetenskap. Si till exempel har
inga effekter av akupunktur kunnat pavisas som inte kan
forklaras med vanlig vetenskap (till storsta delen place-
bo-effekten, som dr timligen kraftfull vid smirta).

Traditionell kinesisk medicin var pi fallrepet nir kej-
sardomet upplostes. Mao Zedong trodde inte sjilv pa dess
ldror, utan anlitade f6r egen del lakare som enbart anvinde
visterlindska metoder. Diremot talade han under kultur-
revolutionen vil om de traditionella metoderna, som ett
led i f6rsoken att bittre knyta samman kommunistpartiets
stravanden med inhemska traditioner. Sedan 2016 har den
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kinesiska regimen satsat stora resurser och avsevird pre-
stige pd att lyfta fram traditionell kinesisk medicin och
integrera den i kinesisk sjukvird. Man frimjar ocksd dess
spridning i utlandet. Feng Shui och gigong tolereras ocksa
av regimen. Diremot man man slagit ned hart mot Falun
Gong, som har en hel del gemensamt med qigong men ér
mera tydligt religiés. Detta dr nagot som Matthews bara
nimner i férbifarten, men som hade varit virt en mer nog-
grann analys.

Jag hade ocksd 6nskat att han gett storre utrymme 4t
andra kinesiska traditioner som var mer vetenskapligt
framsynta dn gi-lirorna. Mozi (c470-c391 fv.t) och hans
lirjungar (mohisterna) utvecklade idéer inom bland annat
etik och logik som dr imponerande dven i jamforelse t ex
med grekiska texter frin samma tid. Det finns ocksé an-
ledning att nirmare studera Wang Chong (27-¢100 e.v.t),
en astronom och filosof som utvecklade en sekulir filosofi
ddr empiriska underskningar och kritiskt tinkande hade
huvudrollen. Han var en framstiende kritiker av olika for-
mer av vidskepelse och vanforestillningar. Hans kritik av
Feng Shui hade varit vird en grundlig genomging.

Helhetsintrycket av boken dr mycket gott. Savitt jag
vet ir Michael Matthews bok den bista samlade skriften
om Feng Shui. Som pedagog fister han sirskild vikt vid
hur Feng Shui kan tas upp i undervisning pé olika nivier.
Det dr en aspekt som alltfor ofta saknas i diskussioner om
olika pseudovetenskapliga liror.

Sven Ove Hansson
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