RECENSION

Det kulturella dijuret:
om manniskans
evolution och
tankandets utveckling

ad innebir det egentligen att vara ménniska? I sin bok

Det kulturella djuret ger docent Patrik Lindenfors en
Gverblick 6ver hur vi ménniskor fungerar, bide som indi-
vider och som art. Detta édr kunskap som vi alla behéver
for att pa ett adekvat sitt kunna forstd oss sjilva och var-
andra, vilket i sin tur dr nédvindigt dven for vir forstielse
av resten av tillvaron. Som individer formas vi bide av vira
gener och av de kulturer vi vixer upp i, ett stindigt samspel
mellan det biologiska och det sociala. Som art tar vi detta
samspel ett steg lingre; 4 ena sidan formas vara kulturer
bland annat utifrin vira genetiska férutsittningar, 4 andra
sidan har vdra genetiska forutsittningar 6ver tid formats
bland annat av att vara forfader har levt just i méinskli-
ga kulturer. Lindenfors gir igenom kéinnetecknen pi vad
som skiljer tamdjur frin vilddjur, och konstaterar att vi
miénniskor uppvisar alla de biologiska tecknen pi att vara
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Om ménaiskans eye
och tankandets u;ved
b

just tamdjur. Skillnaden mellan hundar och manniskor ér
hir att medan hunden blev timjd av en annan art, minn-
iskan, si har minskligheten istéllet blivit timjd av sig sjélv.

Over sina 252 sidor (285 sidor med noter och refe-
renser) spinner boken Gver ett brett spektrum av vikti-
ga aspekter. Lisaren fir en inblick i biologisk evolution,
kulturell evolution, personlighetstest och psykiatriska di-
agnoser, hur minniskor respektive djur lir sig saker, hur
virt tinkande utvecklas och fungerar, och s vidare. Med
kulturell evolution menas hur vira kulturer utvecklas 6ver
tid. Den grundliggande dynamiken dr samma som att den
biologiska evolutionen inte premierar livsformer som ir
bist utifrin en eller annan idé om vad som ir bra i sig,
utan istillet premierar de livsformer som rent praktiskt ar
bist anpassade for att 6verleva och for att fortplanta sig
i den milj6 dir de befinner sig. P4 samma sitt premierar
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véra kulturers utveckling inte nédvindigtvis de idéer som
ar rimligast och mest fruktbara, utan istéllet de idéer som i
den ridande situationen ér bist anpassade for att 6verleva
och for att fi spridning i den aktuella kulturella milj6én.
Samtidigt si dr det just den kulturella evolutionen som
gor minniskan unik. Alla levande varelser har biologisk
evolution, och vissa avancerade apor med flera har tillrick-
ligt avancerade sociala samspel for att det ska kunna kallas
tor kultur. Men endast ménniskan har si pass avancerade
sprik och sociala virldar att det blir en kulturell evolution
didr vi kan sprida och vidareutveckla varandras idéer.

ﬁfﬁ&

Samtidigt som vi dr djur si dr vi ocksd annorlunda dn
alla andra djur. Det vore orimligt att anvinda andra djur-
arter som mall for hur minniskor bor vara eller for hur
minniskor “egentligen 4r”. I kapitlet Vi 4r vér historia,
inte véra sliktingar” papekar Lindenfors att savil schim-
panserna och bonoboaporna (vilka dr vira nirmaste slik-
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tingar) som andra apor alla r vildigt olika inte bara frin
oss ménniskor utan dven frin varandra. Hanvisningar till
naturen gar att anvanda till att rittfirdiga vilka normer
som helst, och i den man var biologiska och/eller kulturel-
la evolution hittills har premierat ett visst sitt att fungera
sd bor det inte tolkas som att just detta sitt att fungera
skulle vara 6nskvirt eller oundvikligt.

Boken motbevisar klassiska dikotomier

Var kultur innehéller ménga klassiska frigor vilka pa ett
eller annat sitt ir rent nonsens. En sidan friga ir vil-
ken faktor det dr som ligger till grund f6r vilka vi ér: “Ar
minniskan formad av sin kropps biologiska natur, eller av
sin uppvixtmiljos sociala kultur? Arv eller miljo, vilken av
dem ir det som giller?” En annan sddan nonsensfriga ir
huruvida méinniskan har fri vilja eller inte. Problemet med
dessa fragor dr att de utgdr falska dikotomier. De upp-
muntrar, och uppmuntras av, ett begrinsande dikotomis-
tiskt sdtt att tinka. De#

kulturella djuret slosar Endast méanniskan
inte energi pd att lyf-

. har sé vean-
ta fram och diskutera ar sa pass ava

dessa frigor, men lig- cerade spréak och

ger desto mer utrym- | gociala varldar att
5 att vi & .

e ba At visa varor det blir en kvultu-

fragorna dr felaktiga. . i

Det biologiska och det rell evolution dar

sociala samspelar med vi kan sprida och

och formar varandra. o
vidareutveckla

Det finns faktorer som . e,
okar vir frihet, och det varandras idéer.
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finns faktorer som minskar den; "Du tinker sjilv, men ald-
rig sjdlvstindigt”, som bokens sista kapitel heter. Genom
att forklara hur tinkande och sprikférmiéga i grund och
botten dr biologiska processer som utvecklats genom hjir-
nans evolution rycker boken undan mattan for dikotomin
mellan kropp och sjil, for att istillet visa upp méinniskan
som en komplex helhet. Sjilva bokens titel, "Det kulturella
djuret” besvarar indirekt den outtalade frigan om huru-
vida vi dr djur eller kulturella varelser. Svaret ar si klart
att vi dr bade och, inte antingen eller; minniskan ér det
kulturella djuret.

Genom att ldra sina ldsare om samspelet mellan biologi
och kultur gér boken indirekt en stor insats for den gren av
diskurskritik som vi kan kalla for dikotomikritik, att syn-
liggéra och problematisera vilka dikotomier som anvinds,
i vilken mén och pa vilka sitt den aktuella uppdelningen
ir rimlig eller orimlig, vad som faller mellan stolarna res-
pektive faller utanfor skalan, vilka fordelar eller nackdelar
som skulle finnas med att anvinda andra dndpunkter eller
att anvinda fler 4n tvd dndpunkter. Precis som kallkritik
och normkritik si utgor diskurskritik och dikotomikri-
tik inriktningar av kritiskt tinkande. Det handlar om att
synliggéra och forhalla sig kritisk till de killor, normer,
diskurser respektive dikotomier som anvinds. I de flesta
tragor hiller Det kulturella djuret sin dikotomikritik pi en
indirekt niva, men nir den kommer in pa personlighets-
tester sd gir den rakt pa sak. Med bland annat sin egen
personlighet som exempel visar Lindenfors varfér det
populira mitinstrumentet Myers-Briggs inte fungerar,
just genom att beskriva testet och pavisa att det bygger
pa falska dikotomier. Testets grundstomme utgérs av fyra
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motsatspar; varje méinniska skulle vara antingen extrovert
eller introvert, antingen fokuserad pi sinnesférnimmelser
eller pa intuition, antingen inriktad pa tanke eller pa kins-
la, antingen benidgen till bedémning eller till perception.
Denna idé fungerar inte, for i den mén det alls fungerar att
gora sidana uppdelningar si utgor dessa glidande skalor
snarare dn svartvita dikotomier. Minga hamnar nigon-
stans i mitten, och dirmed blir det helt godtyckligt vilket
fack som testet rakar knuffa in dem i. Fér egen del note-
rade Lindenfors att han hade en tydlig position pa tvi av
testets fyra dikotomier, men diremot f6ll mellan stolarna

pa de bada andra.

Hur boken kan anvindas

Det kulturella djuret ir informativ, gedigen och trevligt
skriven. Samtidigt 4r den dven timligen ldttldst i for-
hallande till dess héga kunskapsnivd. For en vilutbildad
skeptiker som redan dr insatt i bokens dmnen kan boken
erbjuda en trevlig lis-

stund med god chans I de flesta fragor
11 h .

att fylla en och annan 1 pgye ) pet kultu-

kunskapslucka ~ samt . . .

fylla pd med argument rella djuret sin di-
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sioner och eventu.ellt. ge indirekt niva, men
en eller annan ny insikt.

For en lisare som ir nér den kommer
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om ha dnnu mer att ge. Vilket filt en person dn speciali-

serar sig pé sd dr det alltid en fordel att vara insatt i hur
minskligt tinkande fungerar. Till dessa bada malgrupper
rekommenderar jag silunda boken mycket varmt.

For en lisare som inte ir si vilutbildad torde boken &
ena sidan vara betydligt tyngre att ta sig igenom, men &
andra sidan fortfarande vara lisbar. Om den hade haft ett
sakregister och/eller fler underrubriker si hade det for-
modligen gjort boken i dess helhet mer litthanterlig for
en del ldsare, samtidigt som alla hade fitt littare att an-
vinda den for att sld upp specifik information. Férhopp-
ningsvis kommer detta i en framtida upplaga. Boken torde
i vilket fall vara for tunglist f6r barn, men borde kunna
fungera f6r manga ungdomar. Dess prosa forefaller mig
vara bade tydlig och pedagogisk, s jag tinker mig att den
skulle kunna fungera som utbildningsmaterial. Detta inte
enbart vid studiecirklar och dylikt f6r vuxna, utan eventu-
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ellt dven som frivillig 6verkurs att erbjuda till gymnasie-
elever som studerar relevanta dmnen sisom biologi och
psykologi. F6r min egen del tror jag att jag sjdlv skulle ha
haft stort utbyte av boken redan nir jag var i den éldern.
Aven for yngre barn kan boken komma till nytta, men da
via att forildrarna liser den och anvinder det de lirt sig
till att férklara for barnen pa deras egen niva.
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