UR ARKIVET

Lllustrerad ovetenskap

| Folkvett 2013:2 gjorde Peter Olausson en gransk-
ning av tidskriften lllustrerad vetenskap. Mycket har
hant sedan dess och lllustrerad vetenskap verkar ha
ryckt upp sig rejdlt den senaste tiden med mer fokus pé
fakta och mindre utrymme — nérmare bestdmt inget alls
— fér annonsering av suspekta kosttillskott. Vi bjuder har
pé en tillbakablick p& hur tidningen har sett ut tidigare
och hoppas att slippa se den hér typen av texter om
lllustrerad vetenskap framéver.

TipNINGEN Illustrerad Vetenskap édr de populirveten-
skapliga tidningarnas flaggskepp, dtminstone sett till upp-
lagan — bara den svenska ligger pa 6ver 100 000 exemplar.
Innehallet kinnetecknas av braskande rubriker och siljan-
de vinklingar. Vilket inte behover vara daligt i sig. Sa linge
man inte tappar bort det ddr med "vetenskap”.
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En rad forsok visar att vi kan ldsa tankar och se in i framtiden
— det menar i varje fall de forskare som stir bakom forsoken.
Andra avvisar resultaten av den parapsykologiska forskning-
en som nonsens och slumpmissiga utfall. Anhingarna fir

dock stod frin ovintat hall — kvantfysiken.

Sa inleds artikeln "Parapsykologi — nys eller vetenskap?”
i IMlustrerad Vetenskap 3/2013. Den dr skriven av Gorm
Palmgren som har en PhD i molekylirbiologi frin Ko-
penhamns universitet.

I artikelns huvudtext gir han igenom tvd experiment
som till synes bekriftar parapsykologiska fenomen.

I det f6rsta av dem demonstrerade det foregivna mediet
Sean Harribance sina krafter.! Han fick se bilder pi en
okind person vars personlighet han sedan skulle beskriva.
For att gi i land med uppgiften fick han ha nigon framfor
sig som kinde personen pé bilderna. De som lade upp ex-
perimentet forvintade sig uppenbarligen att tankeldsning
skulle utévas. En pélitligare metod, som inte dr det minsta
paranormal, dr klassisk cold reading, dir den nirvarande
personen omedvetet ger all
information som “mediet”
behéver. Men denna ging
var inte podngen att prova
om férmégorna fungera-
de, utan att ta reda pi hur.
Under hela forsoket mitte
man Harribances hjirnak-
tivitet (EEG). Forskaren

Michael Persinger fann ett

Michael Persinger omréde i hjdrnan som visade
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hogre aktivitet ndr de limnade uppgifterna var ritt dn néir
de var fel. Detta omréde var foljaktligen, menar Persinger,
hjdrnans centrum for tankeldsning.

Persinger gir i sin
artikel in pa en rad de-
taljer, som nir han rik-
nar ut energiférlusten
i hjirnan vid lyckad
telepati. Diremot tar
han inte upp nagot si
grundliggande  som
hur de skiljde pa san-
na och falska uppgif-
ter, eller hur de sig
till att skydda expe-
rimentet frin cold il o ol e

ding - kanske det gl 31|
e O URINGEN

aktiviteten i hoger
hippocampus  indi-
kerar? (Persinger har for 6vrigt

samarbetat med Harribance minga ginger.) Vi fir veta
att studien publicerades i "en ansedd tidskrift”, dock inte
namnet pi densamma. Det var kanske lika bra. Interna-
tional Journal of Yoga drivs av ett indiskt "yoga-universi-
tet” och ir inte en ansedd tidskrift.

Det andra experiment som beskrivs i huvudtexten ut-
fordes av Dick Bierman vid Amsterdams universitet.” I
det fick man forst se den optiska illusionen Neckers kub,
den som kan uppfattas som en kub sedd ur tva olika vink-
lar. Direfter fick man se en ogenomskinlig kub, dir man
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ju antingen ser ovansidan eller undersidan. Experimen-
tet visade att forsdkspersonerna tenderade att fi en aning
littare for att se den tolkning i den forsta bilden som den
andra bilden visade. Detta skulle, menar Bierman, kunna
forklaras av att de i viss mén sett in i framtiden.

Efter att ha konsulterat Biermans artikel finner jag att
beskrivningen i Illustrerad Vetenskap inte bara dr for-
enklad utan dven forvanskad. Andelen “korrekta” giss-
ningar anges till 53 %, en siffra som inte finns hos Bier-
man men diremot i ett annat experiment artikeln tar upp
— kanske Palmgren blandat ihop dem? Om han alls list
Bierman innantill; hans artikel dr betydligt mer forsiktig
och konstaterar att resultaten bara 4r antydningar:”... Ex-
traordinary claims need extraordinary evidence, which in
the current experiment is lacking”. Han uppmanar dven
andra att upprepa experimenten.

Palmgren beskriver sedan fyra grenar pa det parapsyko-
logiska tridet genom att

* beskriva forskning inom omridet
* svara pa om férmégan alls dr méjlig enligt modern
vetenskap

* visa upp ett exempel pa hur férmégan anvints
Lit oss se vad han kommer fram till. (Alla blockcitat ir
himtade frin artikeln.)
PrExoGNITION

Spamin och profeter har i alla tider forutspitt ménniskors
6den genom att ligga tarotkort eller titta i kristallkulor. Fe-
nomenet kallas prekognition och kan dven framkallas utan

hjdlpmedel.
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Vinklingen kunde inte bli tydligare: Férmagan ir verklig.
Det gar att spi och folk har gjort det i alla tider med olika
tekniker.

Forskning

Hir tar man upp en undersékning som genomférdes av
Daryl Bem, dir 99 forsokspersoner i 53 % av fallen verka-
de ha férmégan.’ Eftersom man anvinde f6rs6k dir man
har 50 % chans att lyckas vet vi allt vi behéver £6r att avtir-
da unders6kningen. Man behéver inte rikna efter for att
inse att utfallet dr just vad man kunde f6rvinta sig om det
enbart var slumpen som avgjorde. Nir Bem fick 2012 4rs
Pigasus-pris motiverade James Randi det med "his shoddy
research that has been discredited on many accounts [...]
Such examination shows very strange methods used by
Bem to prove his case, which ends up unproven, though
the popular media of course have chosen to embrace it.™

Ar det majligt?

Kanske mojligt — Inom kvantfysiken kan nutid paverkas av
framtid. I ett forsok dir en fysiker skall mita om en foton dr
en partikel eller vig, visar den sig alltid vara det han viljer att

mita. Valet av mitning avgor alltsi vad fotonen ar.

Det torekommer atskilliga missuppfattningar om den {6r-
visso mirkliga kvantfysiken, och de demonstreras ofta nir
man tar till den for att “forklara” parapsykologiska feno-
men. Detta exempel dr typiskt: Man forsoker inte bara att
tillimpa kvantfysiken pé virlden som vi ser den, utan man
har dessutom missforstitt kvantfysiken till att borja med.
Citatet hade kunnat vara himtat ur vilken pseudoveten-
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skaplig smorja som helst. (Den sé kallade partikel-vig-du-
aliteten innebdr att exempelvis ljus kan beskrivas som vé-
gor och som partiklar, beroende pé vad det dr man miter.)

Exempel
Hir far vi méta tidernas mest kinde spagubbe:

Pi 1500-talet gav den franske likaren Nostradamus ut ett
verk med profetior, varav manga tycks ha besannats. Vissa
menar till exempel att han forutsig bade Hitler och terrorda-
det den 11/9 2001. Gemensamt for profetiorna dr dock att de
ar mycket vaga och nistan alltid bara kan sdgas ha uppfyllts i
efterklokhetens ljus.

"Nistan alltid” hade man tryggt kunnat korrigera till "all-
tid”. Nostradamus si kallade profetior utgérs av verser i
vilka vem som helst med lite fantasi och bildning kan se
vad som helst. De kommer inte i nigon sirskild ordning
och de ir aldrig sirskilt konkreta. Vad Hitler betriffar in-
leds en vers med "odjur som ir vilda av hunger kommer att
korsa floderna / det mesta krigandet kommer att ske nira
Hister” ddr Hister dr ett gammalt namn pé floden Donau.
Vad 11 september betriffar avser det en vers med bland
annat "tva broder sondrade av kaos”, men den skrevs forst
1997 som exempel pd Nostradamus grumliga symbolsprak.

TANKELASNING

Tankeldsare har formégan att tringa in i en annan persons
medvetande och uppfatta vad vederbérande tinker pi utan

att anvianda sina normala sinnen

Aven i denna beskrivning framstills formégan som verk-
lig, inte hypotetisk. Det hade kunnat motiveras som re-
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toriskt grepp om det inte legat helt i linje med artikelns
optimistiska syn pa parapsykologin.

Forskning

Undersokningen man beskriver utfordes av Rupert Shel-
drake, ett etablerat namn inom pseudovetenskapen.® Just
hir studerade han vad han menar dr "den vanligaste formen
av telepati i dagens virld”: telefon-telepati, nir man tycker
sig kdnna vem det dr som ringer innan man svarat. Han
har sedan 1992 utfort och latit andra utféra experiment
under varierande och mestadels illa kontrollerade former
som ofta, fir vi veta, gett resultat som varit lingt bittre
dn slumpen. Det som nimns hir utgjorde tolv forsok dir
en slumpvald person av fyra ringde en mottagare. (Det
sandes 1 brittisk tv men var inte direktsint, vilket Palm-
gren hivdar.) Innan mottagaren svarade skulle hon gissa
vem som ringde. Enligt slumpen borde hon f4 omkring 25
% ritt. Facit var 50 %. Oférklarligt? Men sannolikheten
for att fa ratt i 6 fall av 12

ir 5 %. Om man verkli- Om man verk-
gen trodde pa fenomenet

skulle man naturligtvis ha ligen trodde pa

fortsatt tillrickligt linge fenomenet skulle
for att kunna eliminera man Ilﬂl'lll'ﬁgl'vis

slumpen. h
a forisatt
Pi det hela taget ar

Sheldrakes  telefoni-te- tillrackligt lénge
lepati  typisk  parapsy- for att kunna
kologi: Ett experiment

eliminera
i liten skala ger lovande

resultat. Ndr man gér om slumpen.
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det i storre skala blir resultaten allt mindre signifikanta,
sdrskilt om brister i testprotokollet uppmiérksammats och
dtgirdats. Samband hittas ofta i efterhand sedan man
analyserat materialet pa en rad olika sitt, istillet for att i
torvig bestimma sig for vad man vill ta reda pa och leta
efter. Dessutom sa siger statistiska samband ingenting om
orsaker. Om nigon konsekvent och under kontrollerade
former skulle lyckas bittre dn slumpen pa att forutsiga
vem som ringer sa skulle telepati kunna ligga bakom, men
precis lika girna prekognition, klirvoajans eller nigot helt
annat. Det dr helt typiskt att Sheldrake tréttnat pi sin
telefoni-telepati och dragit vidare for att undersoka an-
dra lovande filt, istillet for att stanna kvar och fa gjort de
bekriftande studier som parapsykologin behover mer dn
ndgot annat.

Ar det majligt?

Sannolikt — Hjdrnan bildar elektromagnetiska vagor, som kan
mitas utanpd kraniet. Det dr inte otdnkbart att vi kan uppfat-

ta dessa vigor, men det har aldrig visats.

Man kan tycka att denna beskrivning snarare anger nivin
"Inte helt omajligt” snarare dn "Sannolikt” ... Att denna
metod aldrig visats dr helt korrekt, men giller dven for
tankeldsning 6ver huvud taget.

Exempel

Den danska tidningen viljer ett namn som pé sin tid var
mycket kint dven i Sverige:

Den danske illusionisten Truxa var kind for ett tankelds-

ningsnummer, i vilket han redogjorde f6r detaljer om publi-
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" nr 46 veckan 16— 22 november 1958 + pris 60 &

TRUXA LAR
ER TROLLA!

Sid. 14 — 15

Erik och Gulli Truxa.

kens dgodelar, som hustrun héll upp, trots att han inte kunde

se dem. Paret anvinde majligen en kod.

Bortsett fran att proceduren var den omvinda — Truxa
gick runt bland publiken, Gulli satt pa scen med forbund-
na 6gon — s dr det fullkomligt befingt att blanda in dem i
detta sammanhang. Tankeldsning som underhillning har
forekommit sedan mitten av 1800-talet. Aven om illusio-
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nisterna haller pa sina yrkeshemligheter sa dr det sjdlvklart
att det aldrig dr frigan om verklig tankeldsning.

KLARVOAJANS

Klirvoajans betyder egentligen "klarsyn”. Den klirvoajante,
eller synske, "stiller in” pd en person eller plats och ser sedan

f6r sin inre syn en strém av bilder eller symboler.

Forskning

Hir har man valt en grupp studier som ér klassisk, om én
av fel orsaker. Harold Puthoff och Russel Targ utforde pa
1970-talet en rad experiment med personer som antogs
vara sirskilt "kinsliga”. En av dem var den berémde sked-
bojaren Uri Geller. Han fick genomga en rad undersok-
ningar vari han bland annat fick rita av bilder som dolts
och som han dirfér fick ’se” med sin inre syn. Puthoft och
Targ blev djupt imponerade av resultaten. De hade sikert
blivit lika imponerade av vilken habil trollkarl som helst;
de var fysiker, uppenbarligen okunniga i psykologi, illusi-
onism och mentalism. En annan av deras forsokspersoner
var Ingo Swann. Vid denna tid var bide han och Puthoft
engagerade 1 scientologin, i vilken man 4n idag f6r dyra
pengar kan gi kurser dir man utlovas paranormala f6rma-
gor som till exempel klirvoajans.

Ar det mijligt?

Osannolikt — Klirvoajans kan forklaras med kvantmekanisk
stringteori, menar parapsykologer, men detta stods inte av fy-
sikerna. EEG-mitningar har dock visat en sirskild hjirnakti-

vitet, nir klirvoajanta svarat ritt.

76 FOLKVETT 2019:1



Strangteori mé lita modernt, vetenskapligt och lite hif-
tigt, men dr precis lika irrelevant i sammanhanget som
traditionell kvantfysik. Det 4r en klyscha man drar fram
for att imponera pa sig sjilv och andra trots att man sillan
har en aning om vad man talar om.

Exempel

P4 1970-talet bedrevs en hel del forskning i parapsykologi
for att se om det 14g nigot i det hela. I USA var man sir-
skilt motiverade. Ryktena sade nimligen att Sovjet skulle
ha kommit ganska langt inom omridet. Skulle man ater
bli utskimda av parapsykologins tinkta motsvarigheter

till Sputnik och Gagarin?

Under kalla kriget undersdkte USA:s underrittelsetjinst,
CIA, om klirvoajans kunde utnyttjas for att fi fram data om
fienden. Projektet kallades "The Stargate Project” och inled-
des pid 1970-talet med en budget pa 20 miljoner dollar. I ett
forsok ville man fi en klirvoajant agent att “stilla in” pa en
sovjetisk generals tankar. I andra f6rsok skulle synska per-
soner forsoka rita upp ryska militira installationer. Projektet

lades ner forst 1995.

Att budgeten ldg pd en i sammanhanget blygsam niva in-
dikerar osikerheten; man ville se om det gick att komma
nigonstans alls innan man drog iging ordentligt. Men
ingenstans var just vart man kom. Idag dr Stargate fort-
farande en hel liten genre inom den vidskepliga sektorn.
Det cirkulerar flera skrénor om vad man egentligen skulle
ha kommit fram till, och att man i sjilva verket lyckades
lingt bittre 4n vad man vill beritta.
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TELEKINESI

Telekinesi dr formigan att piverka fysiska foremal enbart ge-
nom tankens kraft, till exempel att fi kulan att landa pa ritt

firg pé roulettsnurran eller att fi en stol att sviva.

En troende skulle nog inte ha valt exemplet med roulett-
kulan eftersom det pi ett patagligt sitt visar en brist i de-
ras tankevirld: Varfor 6da tid pd shower och trottsamma
parapsykologiska undersokningar nir man kan fi en finfin
timpeng péd kasino?

Forskning

Dataprogram anvinds for att forsoka mita telekinesi. For-
sokspersonen sitter framfor en datorskdrm dir tal slumpas
fram. Personen ska forsoka anvinda sin formaga for att
paverka datorns kretsar. Om det lyckas genom att slump-
talen blir mindre slumpmissiga kan detta mitas med hog
precision. Hir fir vi reda pé att en metaanalys av hela 380
experiment, omfattande hisnande 727 miljoner slump-
missiga tal, visade att en liten men dock paverkan kunde
ske. Atminstone om man valde "riitt” analysmetod.

Nir Bosch, Steinkamp och Boller (Palmgren nimner
bara det forsta namnet) publicerade sin metaanalys® s
fann de att effekten inte bara berodde pé analysmetoden,
utan dven var omvint proportionell mot experimentets
storlek: ju storre experiment, desto mindre effekt. Deras
slutsats var att effekten kunde forklaras av ”publication
bias”, att experiment med ovintade resultat publiceras of-
tare 4n experiment med vintade resultat.
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Ar det mijligt?
Kanske mojligt — Enligt kvantfysiken kan tva atskilda objekt

mycket vil vara férbundna med varandra, si att paverkan av
det ena medfor en reaktion hos det andra. Om detta fenomen

forklarar telekinesi dr ovisst.

Fenomenet kallas sammanflitning och gér kortfattat ut
pa att tvd partiklar delar egenskaper. Det finns verkligen,
har studerats och anvints for si kallad kvant-teleporte-
ring (som visserligen inte har mycket gemensamt med den
Star Trek-teleportering man brukar tinka sig). Man har
dven gjort flitiga forsok att associera det med prekogni-
tion, tankeldsning och kldrvoajans. Bortsett frin nimnda
problem med att “forklara” parapsykologi med kvantme-
kanik sa ligger ssmmanflitning nirmare den varseblivan-
de parapsykologin dn den paverkande telekinesin, och det
dr ocksd den association som brukar géras. Jag har inte
hittat nigon annan som ens forsokt att forklara telekine-
si med sammanflitning — hur skulle det gi till> Men hir
ricker det f6r en "Kanske mojligt”-stimpel.

Exempel
Nu dyker han upp igen:

Israelen Uri Geller blev pa 1970-talet virldsberdmd, dd han i
dtskilliga TV-program bgjde skedar och stannade klockor, till
synes med tankens kraft. Kritiker har forsokt att avfirda hans
nummer som bluff, men Uri Gellers telekinetiska talanger har

aldrig blivit slutgiltigt motbevisade.

Artikeln kinns markvirdigt passé ndr den ater tar upp Uri
Geller, som inte varit aktuell sedan 1970-talet. Gellers ta-
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langer behover inte motbevisas, de behover bevisas — vil-
ket han sett till att aldrig gora ordentligt. (Numera har
han ocksa slutat att 6ppet pasta sig ha mystiska f6rmégor,
vilket inte spelar nigon storre roll eftersom de dnda till-
skrivs honom.) Fast nir minga andra, till exempel nimn-
de Truxa, upprepat hans trick har de visat att paranormala
térmagor kan ersittas alldeles utmarkt med fingerfirdig-
het, avledning av uppmirksamhet och andra palitliga me-
toder som lurat folk i alla tider.

En artikel med den vinklingen vore nigot f6r Illustre-
rad Vetenskap — hur det som kan uppfattas som parapsy-
kologi egentligen fungerar. o
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