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kolloidalt silver

Det sdgs att kolloidalt silver hjalper mot alla méjliga
medicinska besvar. Christine Oberg tviviar

UNDER 2014 HAR en ny stjirna lyst sirskilt klart pa det
alternativmedicinska himlavalvet — kolloidalt silver. Kol-
loidalt silver dr nanopartiklar av silver som svévar fritt i
vatten. (Att ett imne ir kolloidalt innebir att det ir 19st
i mikroskopiskt sma partiklar, nanopartiklar, i ett annat
amne.) I sociala medier, frimst via grupper pa Facebook,
spred sig berittelser frin néjda anvindare, ivrigt pihejade
av forsiljare av silverlosning. Kolloidalt silver péastods hjil-
pa mot savil férkylning som cancer och ebola.

Att silver i jonform (det vill sdga silver i positivt ladd-
ad form) har antibakteriell effekt dr ingen nyhet. Silver-
forband har anvints vid kroniska sar och brinnskador pa
svenska sjukhus, dven om det dr oklart om dessa f6rband
egentligen gor storre nytta dn andra forband [1, 2, 3].

Men bara for att nidgot fungerar pa huden behéver det
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inte vara bra att dricka eller dta. Det finns i dagslget in-
genting som tyder pa att silver skulle vara ett dmne som
kroppen behéver [4]. Tvirtom si finns det vissa nackdelar.
Silver i jonform ér ett miljogift och farligt for vatten-
levande organismer [5]. Exponering for silverjoner har
kopplats ihop med 6kad antibiotikaresistens hos bakterier
[6,7].

Dessutom vet vi idag ganska lite om riskerna med
metallpartiklar av den storlek som finns i 16sningar av kol-
loidalt silver. En farhéga dr att nanopartiklarna ansamlas
i kroppen och paverkar olika funktioner i kroppen pa sikt
[8].

Men varifrin kommer di péistiendena att kolloidalt
silver skulle kunna bota svira sjukdomar som cancer, HIV
och ebola?

Foresprakarna for kolloidalt silver brukar hinvisa till att
det finns studier pa att kolloidalt silver dédar cancerceller.
Men de studierna man hinvisar till 4r samtliga gjorda in
vitro, det vill siga pa celler som odlats i provrér. Utifrin
dessa studier kan man
inte dra nigra slutsatser
om hur kolloidalt silver
skulle agera mot cancer
i ménniskokroppen, eller
vilka doser som i sidana
fall skulle krivas.

Inte heller svarar
studier pi celler i provrér
pa frigan i vilken form
en minniska skulle be-
hova inta silvret, om det
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nu verkligen vore verksamt i ménniskokroppen. Gar det
bra att dricka det, eller krivs en injektion?

Samma sak dr det med péstdendet att kolloidalt silver
skulle hjdlpa mot ebola. Hir brukar féresprakarna hinvisa
till en powerpoint-presentation [9] som ska visa att sil-
verpartiklar paverkar aktiviteten hos ebolaviruset. Ocksi
hir ror det sig om en studie pé celler i provskélar. Studien
siger inget om effekt pa ebola i en manniskokropp.

Om nu silverpartiklar 4r s bra, varfor ar det inte mer
kint och anvint dn vad det d4r? Man kan inte patentera
silver och dérfor dr likemedelsbolagen inte intresserade av
att forska pa det, siger de som foresprikar kolloidalt silver.

Det ir visserligen sant att det dr svirt att patentera
just silver. Men man kan ta patent pa tillverkningspro-
cessen, eller pd en viss sammansittning. Det bor dérfor
inte vara svirt f6r hugade bolag att borja tjina pengar pa
silverlésning. Det som tar lingst tid och dr mest kostsamt
i utvecklingen av nya likemedel dr dessutom att hitta nya
molekyler som kan vara verksamma som likemedel. I fall-
et med silver sd finns redan en molekyl och man skulle
alltsa kunna ga direkt till nista steg i utvecklingsprocessen.

Men dven om det inte finns nigot som tyder pi att
kolloidalt silver dr det hélsomirakel ryktet siger att det
ar, dr silverlosningen bevisligen bra for en sak: forsiljar-
nas bankkonton. Tyvirr 6kar dessa bankkonton till priset
av andra minniskors minskande innehill i planbéckerna,
och i virsta fall till priset av ménniskors hilsa. £y
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Kolloidalt silver har tidigare berorts i Folkvett nr 3, 2009.
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