PSEUDOVETENSKAPLIG PEDAGOGIK

Faciliterad Fommunikation
—anden 1 glasez‘
berattar om overgrepp

Mats Reimer, barnldkare, beskriver en pseudoveten-
skaplig metod som under senare 8r tyvérr bérjat anvén-
das i Sverige.

TANK oM DET vore s att nistan alla personer med utveck-
lingsstorning, med eller utan autism, som inte kan tala, i
sjdlva verket kan tinka lika klart som alla andra. Att de
till och med har lirt sig ldsa helt pa egen hand, det ér bara
att de inte kan uttrycka sina tankar med ord. Tink om det
vore si att bara med en smula stod till deras hand kan de
faktiskt skriva pd tangentbordet, och ur pekfingervalsen
kommer rittstavade, grammatiskt korrekta och vilformu-
lerade meningar. Téank om det vore sant.

Detta mirakel har pedagoger virlden runt varit med
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om, och det maste vara en otrolig upplevelse av genom-
brott. Helt ovintat 6ppnar sig en ny kommunikationska-
nal och fram trider en elev som inte lingre verkar vara
utvecklingsstord. S& synd att det ér en illusion baserad pa
ideomotor-effekten, samma omedvetna paverkan som gor
att pendlar, slagrutor och "anden i glaset” upplevs fungera
fast de inte gor det pa riktigt.

Tekniken att hjilpa elevens finger hitta tangenterna

Lektion i maskinskrivning, flottan, USA 1917

doptes till facilitated communication, férkortat FC. Meto-
dens uppfinnare ir Rosemary Crossley som i Australien
i slutet av 1970-talet utvecklade denna metod att kom-
municera med en gravt CP-skadad och utvecklingsstord
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flicka, Anne McDonald, som levde pa institution. Men
om man skall tro pa det som 16-ariga Anne verkade for-
medla via en bokstavsplatta (och senare tangentbord) var
hon inte alls utvecklingsstérd som likarna och férildrarna
antagit.

Trots skepsis frin en del hill hyllades Crossley i press-
sen som en hjiltinna, och i domstol gavs Anne McDo-
nald ritten att bestimma Gver sitt eget liv. Fast det som

Oroliga gonblick, ett sjukt barn,
John Whitehead Walton, 1894.

uttrycktes som hennes vilja skedde alltid med Rosemarys
stottande hand, och Anne flyttade hem till Rosemary
Crossley. Anne McDonalds mor och bror tillhérde de
skeptiker som inte trodde pi miraklet. Anne skrev med
sin mentors stéd en bok om sitt liv, grunden for spelfilmen
Annies Coming Out (1984). Ryktet om FC spreds vidare
ut over virlden, och Anne McDonald héll féredrag och
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tog akademisk examen, som vore hon en modern Helen
Keller.

FC har dalat i popularitet, och verkar inte ha nigot som
helst stod inom akademin i Australien. Men i USA finns
ett ensamt universitet som ger en vetenskaplig aura kring
FC. Douglas Biklen, sociolog och professor i specialpe-
dagogik vid Syracuse University, besokte 1989 Australien
och blev imponerad av FC. Han tog med sig tekniken
hem och startade Facilitated Communication Institu-
te som satsat pad att entusiastiskt sprida tekniken till si
ménga som mojligt, istillet for att utréna om metoden alls
ar tillforlitlig.

Bland de organisationer i USA som tar avstind frin
FC finner vi psykologforbundet, barnpsykiatrikerna,
barnlidkarna, vuxenpsykiatrikernas organisation, American
Speech-Language-Hearing Association och American
Association on Intellectual and Developmental Disabili-
ties. Méinga dr frigande infor att universitetsledningen i
Syracuse later Biklen hallas nir metoden saknar all troviir-
dighet, men det kan handla om att universitetet fir privata
donationer frin filantroper som tror pa FC.

Amerikanska public service-programmet Frontline
gjorde 1993 ett elegant avsléjande TV-program om FC,
"Prisoners of Silence”. Det finns pd YouTube, och ir vil
virt att ldgga en timme pé att se. Professor Biklen har
under 25 ar forblivit évertygad om att FC fungerar som
en kommunikationsmetod fér personer med uttalad au-
tism. De oberoende vetenskapliga unders6kningar som
gjorts av FC under kontrollerade férhallanden har dir-
emot kommit till slutsatsen att det inte sker ndgon dkta
kommunikation via FC. Sjilva termen FC har efterhand
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blivit si belastad att man i Syracuse dopt om metoden till

supported typing.
FABRICERADE ANKLAGELSER OM OVERGREPP

Nir forildrar eller lirare upplever att de via FC plotsligt
far en tidigare aldrig upplevd kontakt med ett funktions-
hindrat barn blir de formodligen oerhort lyckliga. Till en
bérjan dr det nog inga otrevliga meningar som knackas
fram pé tangentbordet med elevens pekfinger stottat av
en "hjélpare”.

Tyvirr borjar det efter hand komma mer oticka med-
delanden frin en del av barnen, berittelser om olika over-
grepp. For dem som kritiskt studerat FC verkar det upp-
enbart varfor dessa falska berittelser om 6vergrepp dyker
upp. Killan till dessa anklagelser ir hjilparens undermed-
vetna, inte barnet. Men hjilparen vet inte om det sjilv.

Barn med funktionshinder dr mer utsatta f6r verkliga
overgrepp. De har ofta svirt att tolka andras avsikter, de
har svirt att kommunicera, de uppfattas av verklighetens
forovare som enkla offer. Och bide allminheten och vi
som jobbar med barn tinker mer pi risken f6r 6vergrepp
dn man gjorde forr i virlden. Det dr naturligt att denna
tanke finns i bakhuvudet pa FC-hjilparna.

I media finns flera tragiska berittelser om forildrar
som anklagats f6r 6vergrepp, dir det enda polis och kla-
gare haft som bevis har varit vad barnets finger skrivit pd
tangentbordet, ett finger som omedvetet styrts av hjilpa-
ren. Mycket uppmirksamhet fick fallet Wheaton i Maine
1992-93 dir hjilparen Janice Boynton sjilv var 6vertygad
om att det som hon hjilpte flickan Betsy att skriva verkli-
gen var Betsys egna ord.
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Minnen, John White Alexander 1903

Via FC framkom anklagelser om sexuella 6vergrepp
som riktades mot fadern, modern, brodern och andra
sliktingar. Nir meddelandena kom till myndigheternas
kinnedom placerades barnen i fosterhem under den tid
utredningen pégick.

Hjadlparen Janice Boynton skrev senare sjilv om detta:
"Vem som skrivit meddelandena ifrigasattes genom vet-
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enskapliga tester. Slutsaten frin testerna var att det utom
tvivel var jag, inte barnet, som skrev meddelandena. Trots
min motvilja mot att ge upp min tro pd FC kunde jag inte
lingre strunta i de vetenskapliga studier som atergav mina
egna personliga erfarenheter med den pastadda tekniken.”

Nir Betsy och Janice fick se samma bild kunde Betsys
hand med Janices hjilp "skriva” pa tangentbordet vad bild-
en visade. Nir de fick se olika bilder "skrev” inte Betsy vad
hon sjilv sig utan det som Janice sig. Denna typ av ex-
periment har upprepats pa andra hall och visar utan tvivel
att det dr hjdlparen som omedvetet dr den som for elevens
pekfinger till tangenterna. Nir vil polis och aklagare gjort
motsvarande tester liggs fallen i regel ned, det ér sillan
de gar vidare till ital. Falska anklagelser nir faciliterad
kommunikation blir fabricerad kommunikation finns rap-
porterade frin USA, Australien, England, Wales och dven
frén vért grannland Danmark.

FC I DANMARK

Under andra halvan av 1980-talet blev ett behandlings-
hem f6r utvecklingsstérda rorelsehindrade ungdomar i
Vangede utanfér Képenhamn vida berémt. Danska tid-
ningar skrev om miraklet da det verkade som om samtli-
ga klienter blivit feldiagnostiserade, for alla 14 visade sig
kunna ldsa, skriva och stava bara man hjélpte dem att fora
fingret till en bokstavstavla (staveplade), en enkel pappski-
va med alfabetets bokstiver.

FC-grundarna Crossley och Biklen besokte Danmark,
och i borjan uppfattade dven seriosa personer FC som ett
fantastiskt framsteg. Vir egen utvecklingsstorningsnestor

Karl Grunewald skrev uppskattande om detta i tidskrif-
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ten Intra (nr 3/1993). Men Grunewald tycks ha missat att
kritiken efterhand 6kade sedan det via bokstavsplattorna
stavats fram anklagelser om att fordldrar skulle ha begitt
olika sorters Gvergrepp och polisen kopplades in.
Kopenhamns Amt (landsting) lit da utreda frigan, och
forskarna kom fram till samma sak som alla kritiska un-
ders6kningar av metoden: det handlar inte om kommuni-
kation, utan om skenkommunikation dir den hjilpande
personalen (omedvetet) skriver och for elevens finger till
tangentbord eller staveplade. Forskarna gjorde till och
med EMG-analyser for att visa vems muskler som var ak-
tiva nir skrivandet skedde. Man kunde ocksi visa att om
samma elev skrev med olika hjilpare blev det fler stavfel

med den hjilpare som sjilv hade problem att stava.

ANTROPOSOFISK FC OM TIDIGARE LIV

Vartér en ny metod som FC borjade anvindas i den antro-
posofiska miljoén i Jirna dr oklart; det dr svart att se nagon
logisk koppling mellan denna moderna pseudovetenskap
och Rudolf Steiners andevetenskap. Men en respekterad
antroposofisk familj, som hade barn med autism, borja-
de anvinda FC i familjen for att kommunicera med de
funktionshindrade vuxna barnen och de lirde senare ut
metoden till andra.

Det var pi ett behandlingshem i Jarnatrakten som So-
cialstyrelsen under en inspektion snubblade 6ver metoden
ar 2010. Socialstyrelsen skrev i sin rapport att man avradde
frin metoden FC, men man forbjod den inte uttryckligen.

"Socialstyrelsen dr dock tveksam till verksamhetens anvin-

dande av kommunikationsmetoden Facilitated Communica-
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tion. Socialstyrelsen har inte haft kinnedom om att metoden
tillimpas i verksamheter i Sverige och har efter en mindre

informationssokning funnit att det bade i vetenskapliga tid-

FC-metoden slog an i den antroposofiska miljon i Jarna
soder om Stockholm.

skrifter samt internationella organisationer (bl.a. American
Psychological Association) varnas for metoden. Socialstyrel-
sen avser nu att utreda metodens limplighet och avréider tills

vidare, verksamheten att anvinda metoden.”

Enligt personal som anonymt tipsat Socialstyrelsen an-
vindes ocksd FC for att brukare med grav utvecklings-
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storning sjilva skulle siiga ja eller nej till att vaccineras mot
HiN1-influensan trots att de inte rimligen kunde forstd
begreppet vaccin. FC-féresprikarna i Jarna ville i detta
lige overtyga Socialstyrelsen om att FC var en metod som
kunde fi fortsitta och det ordnades ett mote i februari
2011.

Socialstyrelsens enhetschef Jenny Rehnman tog till
motet med sig en representant frin Autism- och Asper-
gerférbundet och som vetenskapligt rad barnneurologen
Elisabeth Fernell. Fran Jirna kom bland annat tvé lika-
re, Walter Osika och Jackie Swartz och en ung man som
skulle kommunicera via FC.

Under motet skrev den unge mannen med hjilp av sin
“stodjare” olika meddelanden pa tangentbordet:

"Jag har valts som representant for fc-skrivare. Jag har inte
mojlighet att tala. Jag har autism. (...) Jag vill siga att mitt liv
har forindrats mycket eftersom jag nu beméter ménniskors
fragor och intresse. Ni kan inte ana hur det kidnns. Jag vill
siga att vi har intelligent tinkande men vi har inte en in-
telligent kropp. (...) Jag har fatt lira mig bokstiver men jag
har ldrt mig sjalv att fa ihop dem. Jag har last i tidningar och
bocker £6r alla vet hur man gér det. For mig var det inte svart.
Jag vill sdga att det dr vildigt viktigt f6r mig att fa skriva f6r
det gor att jag far kommunicera. Jag vill sidga att det dr helt
avgorande for mig att fi stéd men jag vill 6va vildigt ihdrdigt
pa att skriva helt sjilv.”

Jenny Rehman undrade om det var nédvindigt att stodja-
ren horde fragorna som skrivaren besvarade. Hon féreslog
att stodjaren skulle g ut sa att bara skrivaren horde fra-
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gan, men det gick inte f6r sig. Walter Osika var emot detta
for med ett sidant test skulle man krinka den skrivande
unge mannen, genom att ifrigasitta hans intelligens, och
dven stodjaren nir det insinueras att hon fabricerat det
som skrivits.

Jackie Swartz fyllde i att "manga personer med autism
dr sd kinsliga for sammanhanget, si de uppfattar ifriga-
sittandet mycket starkt och laser sig. Ibland fir man t.o.m.
intrycket att de kdnner av vad olika personer tinker.” Man
avstod alltsd frin detta enkla experiment. Métet blev dndd
en uppstart till att Socialstyrelsen systematiskt gick ige-
nom den vetenskapliga grunden for FC. Mer om deras
rapport senare.

I den antroposofiska miljén tas FC pi fortsatt stort
allvar. Hilke Osika (mor till likaren Walter) har via FC
hjalpt sina funktionshindrade séner att skriva

flera bocker. Hon talade om detta i radions  ysidean
Autistic World

program Réor i P4 tidigare i ar. "Det visade
sig inom max tvd timmar att de [sonerna]
kunde skriva, de kunde orden redan, de
kunde stava.” Boken Inside an Autistic World:
Spiritual Experiences of People with Autism
(2013) handlar bland annat om de tidigare
liv som tva av sonerna med moderns hjilp kunnat skriva
om (boken utgavs ursprungligen pi tyska 2011).

Mojligen dr detta forklaringen till att FC anammats
i den antroposofiska miljén, att man anser att personer
med autism har en sirskild giva att minnas tidigare liv
och kunna kommunicera med olika andliga visen. ’Min
gode dngel forklarade just fér mig att alla med autism
kan minnas tidigare liv. Det 4r vi inte ensamma om. Det
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giller alla som inte kan tala alls. Min karma var att kunna
komma i kontakt med Hitlertidens brutala ledning och
dom plagade mig till dods for att jag skulle férrida mina
judiska vinner som jag hade gémt. D4 ville jag inte fodas
mera for att inte kunna tvingas till nagot sint igen. Men
Kristus 6vertalade mig i himlen att f6das igen for sidana
som jag behovs.” (Frin Falkblader 2012:1, tidskrift for

Foreningen for antroposofisk likekonst.)

FC pA GOTEBORGS GYMNASIESARSKOLA

Till Goteborg kom FC formodligen frin Jarna och nir
metoden introducerades pé sirgymnasiet i Géteborg vér-
terminen 2010 kan man anta att monstret liknade det pa
andra stillen i virlden. Férst entusiasm bland pedagoger
och forildrar nir eleverna verkar gi framat med storm-
steg, den starka Gvertygelse man far av de upplevda fram-
stegen gor att man sedan forsvarar metoden mot kritiker
och slutligen kommer det tyvirr via FC-meddelanden
anklagelser om 6vergrepp som leder till polisanmilningar
och katastrof for flera av de inblandade.

De som har infért metoden i Géteborg dr Ingrid Lil-
jeroth, pensionerad docent frin Goteborgs Universitet
och Margareta Koppen, likeeurytmist och ordférande i
FC-foreningen i Goteborg. Koppen ir anstilld pd Gote-
borgs kommun, men ytterst ansvariga for att FC anvinds
pa négra av stadens sirgymnasier dr de aktuella rektorerna
och 6ver dem omréideschefen for gymnasiesirskolan Su-
zanne Norman Berg.

Andra chefer inom kommunen édr mer skeptiska och
vill inte anvinda metoder som Socialstyrelsen avrider
fran. FC anvinds (vad jag vet) inte inom grundsirskolan,
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och inte heller inom de verksamheter de utvecklingsstérda
ungdomarna gir vidare till efter gymnasiesirskolan. Att
de som gir ut sirgymnasiet inte far hjilp att fortsitta med
FC kallar FC-foreningen f6r "yttrandeférbud”.

Pedagogerna som lirt sig FC beskrev ar 2012 anvind-
ningen sa hir: "Idag dr vi dtta pedagoger och ca 12 assis-
tenter pd tre skolor som dr FC-stodjare till ca 20 elever. Vi
bildade en grupp med fyra pedagoger, handledare Marga-
reta Koppen och docent Ingrid Liljeroth. Vi har triffats
en ging i manaden for att samtala och utbyta erfarenheter
kring FC. Vi pedagoger har limnat in allt material som
eleverna skrivit, samt det vi dokumenterat kring elevernas
utvecklingsprocess. Ingrid Liljeroth kommer att samman-
stilla en rapport om vilken inverkan FC har pi elevernas
utveckling.”

FALSKA ANKLAGELSER OM OVERGREPP

Tyvirr blev det i Goteborg som pi andra stillen. Efter ett
tag kom det via FC anklagelser om 6vergrepp som skulle
ha begitts av forilder eller personal. Jag kidnner person-
ligen till tre fall i Sverige dir falska anklagelser om olika
overgrepp fabricerats via FC.Tva av fallen ror gymnasie-
sirskolan i Goteborg.

Ett fall ror en ung vuxen kvinna som med handen stédd
av en hjilpare knackade ned FC-budskap som tolkades
som att hennes far begitt sexuella 6vergrepp mot henne.
Skolan polisanmilde detta och den unga kvinnan kallades
till polistérhor. Vid forhéret ville hennes gode man, till-
lika hennes bror, vara med, men det fick han inte. Istillet
forhoérdes den utvecklingsstérda unga kvinnan i sillskap
av tvd pedagoger frin gymnasiesirskolan, och polisen fick
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svar pé sina frigor via FC. Det verkar inte ha imponerat
pa dklagaren for fadern kallades inte ens till f6rhér utan
polisutredningen lades ned direkt.

Brodern anmilde skolan till Skolinspektionen, vilka
vigrade ta sig an frigan. Skolan 4 sin sida anmilde bro-

Drémsiljaren, Paul Emile Chabat 1897

dern till 6verférmyndarf6rvaltningen fér att f4 bort ho-
nom som god man for systern.

Gymnasiesirskolan rapporterade ocksid om det miss-
tinkta overgreppet till en handliggare pd stadsdelsfor-
valtningen, som i sin tur kontaktade den unga kvinnans
boende och forsokte forma dem att hindra fadern fran att
besoka sin dotter.

Det maste vara forfirligt att som fordlder hamna i
denna Kafkaliknande situation. Ett barn som nistan inte
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har talsprak péstis ha kommit med anklagelser om 6ver-
grepp, vars enda bevis dr nedskrivna meddelanden som
framstillts genom att en pedagog hillit i barnets hand
och "hjilpt” pekfingret till tangentbordet. Trots att fadern
i fallet ovan har all anledning att kinna sig misstinklig-
gjord, och utan egentlig mojlighet till upprittelse, si ir
ndsta fall 4n mer tragiskt.

En mycket erfaren elevassistent pd sirgymnasiet blev
satt att lira sig FC, men han tyckte inte det gick si bra.
Han mirkte att om han endast var ett litt stod for elevens
hand blev det bara ordsallad nir eleven pi mafi tryckte
ned tangenterna; ofta sig eleven inte ens pa tangentbor-
det. For att det skulle bli nigra begripliga meddelande
maste han styra elevens hand mera aktivt. Men vem var
det di som skrev? Kort sagt: elevassistenten blev klart
skeptisk till metoden, medan 6vriga som gick kursen blev
entusiastiska.

Den elev som den manlige assistenten haft mest ansvar
for lyckades bittre med FC nidr det var andra som agerade
hjilpare. Och en del av dessa FC-budskap gjorde gillan-
de att assistenten skulle ha begitt sexuella 6vergrepp mot
pojken. Assistenten stingdes av, skolan polisanmilde, men
efter ett enda f6rhér med mannen lades polisutredningen
ned. Pojken forhordes aldrig, bara hans “hjilpare”. Pojken
hade inget talsprik och skriftliga meddelanden produce-
rades endast genom “hjilparen”.

Trots att polisutredningen lagts ned ville inte skolled-
ningen ge assistenten hans arbete éter. Istillet sattes han i
kokstjanst pa Hotell Kusten som drivs av gymnasiesirsko-
lan. Assistenten valde att inte ta en konflikt om detta utan
forlikade sig med att jobba i koket. Men det slutar inte dir.
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Efter ett halvir kom det via FC ytterligare anklagelser
om 6vergrepp. En annan elev skall via FC ha péstitt att
elevassistenten tidigare ropat konsord till eleven. D4 still-
de skolans ledning ett ultimatum till assistenten. Antingen
slutade han sjilvmant med ett litet avgingsvederlag eller
s& skulle han bli uppsagd pa grund av dessa FC-budskap
som skolans ledning valt att tro pa. Andra indikationer pa
att Gvergrepp dgt rum har aldrig funnits, anden i glaset dr
hela bevisningen.

Ater valde assistenten att inte ta nagon konflikt. Han
har i efterhand lite svért att forklara varfor han inte gjorde
det, varfor han inte kimpade. Men han angrar att han inte
tog strid da, nu dr det for sent. Bland det virsta av allt dr
att en del av hans gamla arbetskamrater tycks tinka att det
inte finns rok utan eld och behandlar honom som en paria.

TRE SVENSKA PROFESSORER STODJER FC

De svenska sakkunniga jag haft kontakt med menar att
FC ir en otillforlitlig kommunikationsmetod dir de
skrivna budskapen inte kommer frin skrivaren utan frin
hjilparen. Nir FC undersokts pi ett kontrollerat veten-
skapligt sitt dr detta den ofrinkomliga slutsatsen. Men
indi finns det andra akademiker som tror pa FC — vilka
ar de?

Bland de akademiskt meriterade f6resprikarna for FC
finns docent Ingrid Liljeroth och tva disputerade likare
frin den antroposofiska miljon: stressforskaren Walter
Osika och barnlikaren Jackie Swartz.

Ingrid Liljeroth ér utbildad psykolog och f.d. lektor i
specialpedagogik och docent i pedagogik vid Géteborgs

Universitet. Hon dr ocksd utnimnd till bitridande pro-
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fessor vid Stromstad akademi dir hon i akademins “fria
skriftserie” publicerat "FC - Pa troskeln till en annan vérld.
Facilitated communication i utveckling av medvetenhet
och identitet hos personer med funktionsnedsittningar”.
Stromstads akademi har ingen koppling till nagot univer-
sitet utan ir en helt fristiende klubb for akademiker.

Liljeroths forskningsrapport (som lagts ut pd nitet
utan granskning) beskriver inget mindre dn ett mirakel.
Ungdomar med grav utvecklingsstérning pastis pa egen
hand ha lirt sig bade ldsa och skriva. Lisa skall de ha kun-
nat linge men sin forméga att stava och formulera sig har
de inte haft mojligheten att visa forrdn de fick bérja med
FC. De skulle alltsa alla vara feldiagnostiserade da de inte
med andra typer av alternativa kommunikationstekniker
lyckats visa sin sanna begivning.

Nir Socialstyrelsen holl pa att slutfora sin rapport om
FC var det dock en rad andra akademiker som underteck-
nade remissvaret frin Féreningen FC i Sverige.

Foreningens remissvar pa elva sidor mynnar ut i tre
sammanfattande slutsatser. For det forsta att det skul-
le vara irrelevant f6r dagens FC-anvindare att bara se
pa experimentella studier f6r i sidana uppligg dr inte
FC-skrivarna motiverade att delta. For det andra anses
inklusionskriterierna for smala di bara fem studier frin
tre olika forskargrupper kvalade in. Och f6r det tredje har
inte SoS virderat de sociala och etiska konsekvenserna av
att nu avrida frin FC som metod.

”V1i har granskat detta remissvar och stiller oss bakom
de tre slutsatserna ovan, samt anser att de maste integre-
ras i en kartliggning av FC i Sverige idag. Peter Friberg,
professor, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Cecilia
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Stenfors, PhD, Psykologiska institutionen, Stockholms
Universitet. Tores Theorell, professor, Karolinska Institu-
tet. Yvonne Terjestam, lektor i psykologi, Linnéuniversite-
tet. Ingrid Osika, nationalekonom, Kunskapscentrum for
jamlik vard, Vistra Gétalandsregionen.”

Ingen av dessa akademiker verkar ha publicerat nigot
om autism, utvecklingsstérning eller alternativa kommu-
nikationsmetoder. Det dr svirt att tinka sig att de uttalar
sig pa vignar av de arbetsplatser de listat, utan de fles-
ta verkar stilla upp med sina namn och titlar for att de
pa olika sitt har en relation eller samarbete med Walter
Osika.

An mer uppseendevickande har dven Gregor Noll, pro-
fessor i folkritt vid Lunds universitet, limnat in ett "Ytt-
rande rérande Socialstyrelsens kunskapsoversikt om FC”
som visserligen har Juridiska fakultetens sigill, men inte
alls dr universitetets officiella remissvar. Han kritiserar att
Socialstyrelsens genomging saknar barnkonsekvensanalys
och rittighetsperspek-
tiv.  Utgangspunkten De svenska
tér Nolls resonemang, sakkunniga menar
att funktionshindrade
personer har ritt att e elie
vilja kommunikations- otillforlitlig
metod, forutsitter rim- metod dér de
ligen att FC fungerar,

att FC ér en

skrivna budskapen
men Gregor Noll vet . .
torstas att Socialsty- inte kommer fran
relsens genomgang av skrivaren vtan fran

forskningen funnit att hjéalparen.

det dr stédpersonen
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och inte den funktionshindrade som dikterar FC-budska-
pen. Han stiller sig da frigan hur man skall géra med en
person som inte kan limna begripliga meddelanden via
andra metoder 4n FC. Kan man friga dem via FC om de

vill anvinda FC?

"Frigan ir inte ldtt att besvara. Man skulle kunna hivda att
det inte kan vara den funktionshindrade som uttrycker 6ns-
kemalet om fortsatt anvindning av FC, eftersom FC inte
anses som tillrdckligt tillforlitligt i den vetenskapliga littera-
turen som Rapporten stodjer sig pa. Varfor vore det fel svar?
For att frigan inte 4r om kommunikationen kan anses vara
tillforlitlig frin de evidensbaserade disciplinernas perspektiv.
Frigan ir istillet om den enskilde funktionshindrade — alltsd
en konkret person i en konkret situation — har ritt till FC
som en kompletterande och alternativ form av kommunika-
tion enligt artikel 2 och 21 CRPD [Konventionen om rit-
tigheter for personer med funktionsnedsittning]. Ingenstans
i artikel 2 CRPD anges det som en forutsittning att enbart
sadana former av kommunikation avses som lever upp till de

evidensbaserade disciplinernas tillforlitlighetsbegrepp.”

Ett hipnadsvickande resonemang. En person som inte
kan kommunicera via erkinda alternativa kommunika-
tionsmetoder behéver naturligtvis inte sakna tankar att
kommunicera. Men om kommunikation enbart kan ske
via FC si finns det goda grunder att anta att FC-kom-
munikationen dr skenbar. Man bor tviartom hivda att
funktionshindrade har en rittighet att skyddas fran osikra
metoder dir det finns en uppenbar risk f6r identitetsstold
genom att hjilparen ligger orden i den funktionshindra-
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des mun (eller snarare finger), som vore eleven en bukta-
lares docka.

Ett pigiende rittsfall i USA stiller Greger Nolls friga
pa sin spets. Kopplingen mellan FC och sexuella 6ver-
grepp har i regel handlat om funktionshindrade FC-skri-
vare som med "st6d” skrivit anklagelser om évergrepp fran
familj eller personal. For domstolen i New Jersey blir nu
fragan den omvinda: kan en rorelsehindrad utvecklings-
stord yngre person via FC siga ja till att ha sex med en
medelilders FC-hjilpare? Fallet blir 4n mer intressant
tor media nir FC-hjilparen i detta fall 4r professor vid
Rutgers University och tidigare assisterat studenten (vars
utvecklingsnivd bedoms vara under tvi 4r) i att publicera
vetenskapliga texter. Professorn dr certifierad FC-utbil-
dare frin Syracuse University och hdvdar att kritik mot
FC borde riknas som ett hatbrott: "Det fungerar som ett
hatbrott nir det utan grund ifrigasitter FC-anvindarnas
intellektuella kompetens, vilket undergriver deras moj-
lighet att utéva sin ritt att uttrycka sig fritt.”

SOCIALSTYRELSENS RAPPORT

Socialstyrelsen blev uppenbarligen bekymrad 6ver att en
kommunikationsmetod som sakkunniga bedémer vara
pseudovetenskap anvinds pd antroposofiska behandlings-
hem och valde att gi igenom den vetenskapliga dokumen-
tationen. Efter ndgra &r publicerades ar 2014 Ti/lforlitlig-
het i faciliterad kommunikation vid autism — en systematisk
kartliggning.

Socialstyrelsen valde att begrinsa litteratursékningen
till studier ddr minst tio personer med diagnosticerad au-

tism utan spraklig forméga fick FC med hjilp av personal
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utbildad i metoden. Studierna skulle vara experimentella
s att det gick att faststilla om det 4r FC-anvindaren som
skriver eller faciliteraren som paverkar kommunikationen.
Man fann fem studier som uppfyllde dessa stringa krav
och i alla var det klart att hjilparen paverkar svaren mer
in den funktionshindrade skrivaren.

Det finns dock en allvarlig brist i Socialstyrelsens rap-
port. Den underliter att diskutera FC-metodens risk for
allvarlig biverkan: att hjilparen omedvetet kapar skriva-
rens identitet och kommer med falska anklagelser om
overgrepp.

I sin litteraturlista har SoS visserligen med tre artiklar
som tar upp fabricerade anklagelser om Gvergrepp, men
ingen av dessa artiklar nar upp till de pa férhand uppstill-
da kraven for att vara med i den systematiska oversikten.
SoS kommenterar inte pa nigot stille i texten riskerna for
identitetsstold, att hjalparen omedvetet gor eleven till sin
marionett.

Nir man skall utvirdera om en metod fungerar goér
man helst randomiserade kontrollerade forsok och forso-
ker statistiskt gardera sig mot positiva slumpfynd. Men
ndr man skall bedoma risker med en metod si bor man
vara mer generds och vara lyhord dven for fallbeskrivning-
ar eftersom man annars kan missa séllsynta men allvarliga
biverkningar.

Hur vanliga ir falska anklagelser om évergrepp via FC?
Om man gor antagandet att anklagelserna varit falska om
polisutredningarna snabbt lagts ned si verkar denna bi-
verkan inte alls ovanlig. I Goteborg var det tva av tjugo
elever, i Képenhamn minst en av fjorton. Och férutom de
tre artiklar som SoS tog med hittas litt via PubMed yt-
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terligare vetenskapliga artiklar i detta dmne, och i vanliga
nyhetskanaler dnnu fler fall.

Om man skall anvinda en metod som har risk for
mycket allvarlig biverkan méste det finnas sikra data som
visar att metoden dr mycket mer effektiv dn de alternativa
metoder som stér till buds. Sa ir inte fallet med FC, och
om man leker med tanken att FC hade varit ett piller si
ir det uppenbart att det aldrig hade godkints av Likeme-
delsverket med sa stora risker for allvarliga biverkningar.

KAN PARAPSYKOLOGI FORKLARA FC»

FC-foresprakarna forsoker bortforklara den tunga kriti-
ken mot metoden. For FC-féreningen i Goteborg skriver
Koppen och Liljeroth: "Eftersom FC handlar om fri kom-
munikation kan konstruerade testsituationer inte ge svar
pa tillférlitlighet allmént. Test handlar om forhér och fors
i en avgrinsad situation dir en utanforstiende testledare
styr innehall och bedémning. Dir ingar inte att FC-skri-
varen formedlar sin uppfattning. Inte heller stodpersonens
upplevelser beaktas.”

I ett brev till Socialstyrelsen tar Liljeroth upp “frigan
om hur FC-skrivare anvinder blicken. Ofta ser de ju inte
pa tangentbordet nir de skriver. (...) Anledningen enligt
FC-skrivarna sjilva dr att de inte klarar av att ha upp-
mirksamheten riktad mot tvd omriden samtidigt. Darfor
'fotograferar’ de av tangentbordet och minns. Genom att
stodpersonen for upp deras hand till samma punkt varje
gang de skrivit en bokstav far de ritt utgingslige.” Forkla-
ringen synes osannolik; man ser pi filmer att FC-hjilpa-
ren inte alls lyckas fora om skrivarens fingertopp till sam-
ma rumskoordinater med sidan precision. Prova girna
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Marvelous feals
in Mind Reading.

Tankelisning, affisch fran 1900

sjalv hur det gar att skriva pekfingervals med slutna 6gon.

Slutligen har Liljeroth i en skrivelse (som kommente-
rar en FC-hjilpares sjilvrannsakan efter falska anklagel-
ser om overgrepp) en innu mirkligare bortforklaring till
att ndr en hjilpare och en funktionshindrad FC-skrivare
skall beritta vad en bild forestiller, men i testsituationen
presenteras olika bilder, di dr det vad hjilparen ser som
kommer ut i text. Hir argumenteras med parapsykologi,
att skrivaren telepatiskt fatt en férnimmelse av vad hjil-
paren sig:

"I ett mycket vil utvecklat intuitivt tinkande ingdr att man

kan ga 6ver den grins som hindrar de flesta av oss men som
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itminstone en del av dem som skriver med FC inte hindras
av. Konsekvensen ir att de kan lisa tankar. [sic!] (...) Betsy
och stédpersonen fick olika bilder. Betsy svarade pa stodper-
sonens bild. (...) hon uppfattade bida bilderna. Hon maiste
vilja. Om stédpersonen tinkte intensivt pé sin bild blev si-
kert det intrycket starkare dn den visuella bild som Betsy sjilv
tittade pa”.

INGEN MYNDIGHET KAN STOPPA LATSASMETODER I SKOLAN

Nir jag anmilde FC till Skolinspektionen fick jag samma
svar som de som fore mig hade bett myndigheten granska
om inte FC bryter mot skollagen kap 1,5§ ("Utbildningen
ska vila pd vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet”)
och 10§ ("I all utbildning och annan verksamhet enligt
denna lag som r6r barn ska barnets bista vara utgings-
punkt”). Socialstyrelsen svarade att man inte kommer
prova drendet d det inte ingar i deras uppdrag att granska
tillimpligheten i specifika undervisningsmetoder. Skolin-
spektionens jurister foreslog att jag istillet skulle vinda
mig till Skolverket.

Skolverket ville inte heller se sig som ansvariga i den-
na friga: "Skolverket granskar inte limpligheten i under-
visningsmetoder. Du kan framféra dina synpunkter till
huvudmannens klagomilshantering”. Hogste ansvarige
pa gymnasiesirskolan i Géteborg, omrideschef Suzanne
Norman Berg svarade: "Det rader inget férbud att an-
vinda faciliterad kommunikation under f6rutsittning att
inblandade parter dr 6verens om att préva kommunika-
tionssittet. Detsamma giller 6vriga alternativa kommuni-
kationssitt i den pedagogiska verksamheten.”

Inte heller till kommunen var jag forst med att fram-
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tora oro over att FC anvinds. En anonym kvinnlig kom-
munanstilld kontaktade i december 2012 G6teborgs stads
tipsmottagning. "I gymnasiesirskolan anvinds en metod
som heter FC (...) Socialstyrelsen avrider frin denna
metod som gir ut pi att liraren/personalen hiller i/styr
barnets hinder, kvinnan som ringde liknade det vid leken
’anden i flaskan’. (...) Personal pi skolan har vid flera till-
fallen blivit avstingda fran sina arbeten pd grund av att det
framkommit i konversationen mellan elever och personal
att annan personal har begitt brottsliga handlingar mot
eleverna.”

Hittills har det blasts forgives i visselpipan. Pa Gote-
borgs sirgymnasium anvinds fortsatt FC eftersom dess
chef inte anser att hon behéver bry sig om vad Socialsty-
relsen anser om FC, och till Dagens Nyheter har hon svarat
att "[d]et dr Skolinspek-
tionen som har tillsyn Vem har
over skolvisendet. Deras

ansvar for att
styrdokument uppmunt-

rar till att utveckla bar- landets skolor

nens formiga att kom- foljer skollagen

municera med andra.” ..
som sager att

ANSVARET MASTE ythildningen
KLARLAGGAS ska vila Pa
Skolverket och Skolin- vel'enskuplig
spektionen borde géra

. grund och
upp mellan sig vem som
har ansvar for att se ftill beprévad
att landets skolor fdljer erfarenhet”?

skollagen som siger att
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“utbildningen ska vila pd vetenskaplig grund och bepro-
vad erfarenhet”. Frigan om hur man kommunicerar med
elever utan tal fir inte falla mellan stolarna.

Socialstyrelsen borde gora klart att varken elevhilsan
eller den vanliga sjukvirden skall ta nigon hinsyn till
meddelanden producerade via FC di det handlar om
skenkommunikation. Och Socialstyrelsen borde hindra
landets behandlingshem for funktionshindrade frin att
anvinda metoder som inte dr godkinda av experter pd
AKK, alternativ och komplementir kommunikation.

Jag hoppas och tror att Socialstyrelsens rapport, dven
om den var alltfér forsiktigt formulerad, blir borjan till
slutet for den tragiska historien om FC i Sverige. Men
tyvirr dr detta varken den forsta eller sista mirakelmeto-
den vid autism som géir upp som en sol och ned som en

pannkaka. £

Denna artikel dr ett sammandrag av en serie blogginligg pa
<www.dagensmedicin.se/blogg/mats-reimer/>.
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