RAPPORT

Vo 1 Almedalen 2013

Joacim Jonsson och Rafael Ahlskog var pé Got-
land fér att spana och knyta kontakter.

UNDER ARETS POLITIKERVECKA i Almedalen var vii Visby
for VoF's rikning. Dir bevakade och rapporterade vi frin
for foreningen relevanta och intressanta arrangemang. Ut-
over det fina vidret och de ménga spektakuldra gratislun-
cher som erbjods under veckan fann vi manga tillfillen att
ligga vara skeptiska nisor i blot.

PSEUDOVETENSKAP UNDER VECKAN

Under arets vecka medverkade flera pseudovetenskapligt
orienterade organisationer, frin utévare av diverse alter-
nativmedicin till féresprakare for pseudovetenskapliga
diagnoser. Vir erfarenhet av det senare kan exemplifieras
med en intressant konversation med Tandvirdskadefor-
bundet. De hade ett ’seminarium” (med fyra deltagare) om
amalgamforgiftning som orsak till kroniska svettningar,
nigot man hivdar att den vanliga medicinen, likare och
tandldkare morkar. Andra symptom ldr enligt forbundet
inkludera metallsmak, angest, sjalvmordstankar, muskel-
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Tandvadrkens konsekvenser,
Gerbard van Honthorst 1622

ryckningar och virk. Enligt férbundet dr det dessutom
inte bara amalgamplomber med kvicksilver, utan dven sil-
ver, guld, titan och plast som kan orsaka besvir. Férbun-
det menar att 400 000 personer kan vara drabbade bara i
Sverige.

Vi rikade dven pa Svenska Akupunkturférbundet
TKM som kampanjade {6r inférandet av ett BOT-avdrag
— ett skatteavdrag for vissa alternativa behandlingsformer,
samt for att dessa dven skall ing4 i det fria virdvalet. Re-
presenterade pa Almedalsveckan var dven Waldorfsko-
lorna i form av den antroposofiska tankesmedjan Trialog,
men tyvirr missade vi deras seminarium.

VETENSKAP UNDER VECKAN

Pi den vetenskapliga fronten kan ett vilbesokt seminari-
um om antibiotikaresistens nimnas, arrangerat av Dagens
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Medicin. Flera deltagare efterlyste nya behandlingsformer,
da resistensutveckling dr en ofrinkomlig konsekvens av
det naturliga urvalet. Vi kommer sialedes aldrig att bli kvitt
problemet, bara forhoppningsvis i bista fall halla jimna
steg. Andra behandlingsstrategier kan inkludera exempel-
vis bakterietransplantationer, vilket visat sig fungera vil i
miénga fall. Man spekulerade dven utifrin experiment pa
moss om huruvida antibiotika kan péverka de "goda” bak-
terierna negativt och leda till exempelvis 6vervikt.

Frain Goteborgs universitet kom filosofen Morten
Sanger som pratade om ett nytt masterprogram om evi-
densbasering. Enligt Sanger har likare och annan sjuk-
virdspersonal ofta si ont om tid att de inte hinner sit-
ta sig in i forskningsldget. I stillet vore det bittre om de
kunde lita pa personer som utbildat sig att géra just det.
Pi det nya masterprogrammet kommer studenterna bland
annat att ldra sig att gérametaanalyser av vetenskapliga
studier.

I Tyskland har flera uni-

\t"n\\\\
2 %‘ £ pc.}g: ““is%‘“‘i‘“““\ versitet sedan 2006 hallit s.k.
%&& science slam, som innebdr att

(Q‘\Nﬁge 2o en forskare presenterar sin
forskning pi ett lattfattligt
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minuter. Det ska ocksd vara samhillsrelevant. Lunds
universitet har arrangerat detta pd Almedalsveckan sedan
2011. Publiken fick ge betyg och bland de sex tivlande
utsdgs en vinnare.

Arets vinnare blev neurovetaren Thomas Bjorklund,
som gick igenom sin forskning om Parkinsons sjukdom.
Han anvinde flera liknelser, som att hjirnans nervceller
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pratar olika spréik (d.v.s. signalsubstanser) och att i hjirnor
med Parkinsons dor de celler som pratar dopamin. Han
jaimforde med celler som pratar serotonin, som skiljer sig
lite grann frin dopamin men inte kan ersitta det, ungefir
som svenskar och danskar nir de forsoker forstd varandra.
Publiken skrattade, vilket tyder pa ett genomtinkt upp-
ligg i att bdde anvinda vardagliga metaforer (eller snara-
re utdkade analogier; medicinen L-dopa blev till en tolk)
och kunna skimta med dem. Ett annat analogisystem
var operativsystem, ddr han jimférde tidigare mediciner
med olika versioner av Windows (dyskinesi/spasmer av
L-dopa jaimfordes med Blue screen of death i Windows 95)
och visade bilder med grafisk utveckling. Finurligt nog var
sprakliknelsen en jimforelse mellan tvd naturliga system,
medan operativsystemliknelsen jimférde tvi designade
system.

De andra bidragen tog upp laser, bjérndjur, nykterhets-
rorelsen, klimatavtal (dir parterna liknades vid rollerna i
en grekisk tragedi) och makt.

HjALPKALLAN

Hjilpkillan ar en ideell férening som hjilper minniskor
som fastnat i sekter och vill ta sig ut. Foreningens aktiva
bestir till storsta del av fore detta medlemmar i auktoritira
grupper. Under Almedalsveckan foreldste deras represen-
tant Vera Laningen om hur det var f6r henne att vixa upp
i Jehovas vittnen. Hon tog upp de manga forbuden, t.ex.
att man inte bor triffa utomstiende, inte vara ensam med
nagon av motsatt kon, inte fira fodelsedag, inte siga emot
lirare eller ledare, inte kld sig olimpligt, med mera. Med
andra ord en total kontroll jimf6rt med hur barn brukar
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fa vixa upp. Forbuden motiveras med vad som kommer
att géra Gud ledsen, och ytterst med huruvida man skall
komma till himlen. (Vittnenas himmel dr f6r ovrigt klass-
uppdelad och néigot helvete finns inte, icke-existens dr illa
nog for dem.) P4 si sitt blir dven vardagliga saker, som
vilken film man fir se, laddade med godhet eller ondska.
Om en forilder limnar Vittnena fir barnen inte lingre
umgis med honom eller henne. En del f6rildrar fir inte
se sina barn pé flera dr.

Man uppmuntras inte att tinka sjilv. P4 grund av arv-
synden tenderar minniskor nimligen till fordirvliga och
destruktiva tankar och beteenden, speciellt av sexuell na-
tur. Dirfor kan man inte lita pa sig sjilv utan bor lyssna till
Bibeln och férsamlingsildste. Det betonas ocksd att man
inte syndar bara nir man bryter mot reglerna, utan dven
ndr man fantiserar om att gora det. Det gor att barnen litt
internaliserar virderingarna.

Forsamlingen ir viktigare dn individen, vilket kunde ses
under pedofilskandalerna i Jehovas vittnen under 1990-ta-
let, ddr forsamlingsmedlemmar inte gick till polisen utan
till férsamlingsildste for att 16sa det internt. Det beror pd
att "Guds lag”, det vill sdga att {6lja ledarnas tolkning av
Bibeln, dr viktigare dn landets lagar, som inte paverkar li-
vet efter detta.

Kan man som utomstiende hjilpa ett barn som lever i
en sekt? Landngen var noga med att papeka att man litt
kan férvirra liget genom att kritisera sekten infér barnet.
Snarare dn att agera mot sekten bor man erbjuda ett posi-
tivt socialt ssmmanhang, si att barnet, om det senare vill
limna sekten, kinner att det har nigonstans att ta vigen.
Detta dr viktigt di sekter brukar isolera medlemmarna,
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och miénga blir kvar fastin de vill limna sekten eftersom
de inte har nigot socialt sammanhang utanfor.

Socialtjansten har ofta diliga kunskaper om sekter och
liknande. I ett fall i Jonképing ansig socialtjinsten att
problemen 16sts i och med att en ung kvinna limnat en
sekt. Vad man inte forstod var att de psykiska problemen
— kopplade till virldsbilden — ofta byggts upp genom hela
uppvixten och inte upphér for att man limnat samman-
hanget.

SYFTET MED ALMEDALSVECKAN

Infér nista dr kommer VoF forhoppningsvis inte bara att
rapportera, utan troligen dven att genomfora egna arrang-
emang. Planeringen inf6r detta dr i startgroparna. Det
ar dock viktigt att pipeka att den viktigaste funktionen
som veckan potentiellt kan fylla f6r féreningen inte dr att
vi syns eller hors (sdvida det inte giller den typ av spek-
takuldra evenemang som vi fick till 2011, da vi f6rsokte
begi kollektivt homeopatiskt sjilvmord), utan att etablera
kontakter, mingla och nitverka samt knyta till oss infor-
mationskillor som annars hade varit svira att fi tag pa.
Exempelvis pratade vi med politiskt aktiva méinniskor
som motarbetar pseudovetenskap inom sina partier. Om
den potentialen utnyttjas framgangsrikt sa dr Almedals-
veckan en utmarkt resurs att dra nytta av dven i framtiden,
oavsett om véra arrangemang fir det mediala genomslag
vi lyckades med senast eller inte. &%
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