New Age — en svarfangad

Detta ir den andra och
avslutande delen av Kata-
rina Gunnarssons artikel
om New Age. Den forsta
artikeln var inférd i Folk-
vett 1/92.

[ min forra artikel i Folkvert(1/92)
anvinde jag olika beteckningar pd New
Age. Ibland kallade jag den en rorelse,
ibland ett fenomen och ibland kort och
gott New Age. Det ir svart art vilja ut
den mest passande definitionen. Som
alla andra aspekter av New Age skapar
dven en organisatorisk definition pro-
blem. Det idr helt enkelt svart att sdtra ut
ramar for New Age. Jag skall @nda pre-
sentera ndgra olika forsok till en sddan
organisatorisk definition, forsok som
tydligt visar hur svérgripbart New Age
ir.

[ bérjan pd dttiotalet nir begreppet
var nyttsattes mycket vida organisatoriska
ramar. | OBS Kulturkvarten sa man si
hir. "Begreppet forsamman foreteelser som
ckologi, feminism, terapi, personlig ut-
veckling, Osterlindsk filosofi, den nya
atomfysikens virldsbild, det s k para-
digmskiftet, milji och antikirnkraftsrorel-
sen, grona vigen, alternativ likekonst,
biologiskalgififria odlingsmetoder och allt
annat som kan uppfattas som alterna-
tivt”'Denna vida definition ir inte
ovanlig. Vissa vill inte ens kalla New Age
for en "idérorelse”. Det 4r inte ndgot si
fast menar man utan mer en samling
olikartade organisationer som var for sig
utmanar ortodoxt visterlindskt tinkan-
de.?Andra kallar New Age en “paraply-
organisation” som ticker allt frin kurser
i personlig utveckling och global trans-
formation till spirituella kontakter med

forfider. 3

Annu envid definition som framhélls
vid ett religionssociologiskt seminarium
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i Abo, Finland vill géragillande att "The
occult revival” idr en subkultur / mot-
kultur. New Age ir enligt detta synsitt
en utvixt av 60-talets motkultur, som
efter 1968 svingde bort frin politiken
och mot ett individuellt andligt och
livsstilsmissigt sokande. Det 4r som en
forlingning av detta man ser New Age.*

Inom New Age-rorelsen sjilv finner
man inte heller nigon enhetligdefinition.
Marilyn Ferguson hivdar att New Age-
rorelsen bestdr av personer som haller pa
med en “konspiration”, och organise-
ringen av ett "nitverk”.* Genomgaende
boken kallar hon sedan New Age en
rorelse, ”a movement”, om in 1 sin
fodsloprocess. Aven i andra New Age-
publikationer brukar man begagnasig av
uttrycket “rorelse”.

I en dokumentation frin Religions-
sociologiska institutionen definicras New
Agesom en ”idéstromning”, och efteren
viss tvekan ocksd som beteckningen pd
en “rorelse”, d& det dr ett sociologiskt
fenomen” ¢ Jag kallar New Age en rérel-
se, dven om jag inser att en sddan defi-
nition inte ir helt oproblematisk. Ro-
relsen dr som sagt16s i konturen och utan
riktiga manifest och ledare. Dessutom
verkar inte medsympatisérerna sjilva
alltid vara s3 medvetna om att de kan
sorteras in under ett storre idésjok. Detta
framkom nirtidningen Akrobat besskte
New Age-centret Café Pan. Hir visste
alla vad New Age stod for, vad man
skulle veta for att”... platsa i giinge”. Det
bleven upprikning bestdendeav chackra,
kristaller och astrologi. Mendetvar ingen
somsjilvvillekallasig "New Agare”. Det
var det andra som var. Sjilv r det sd att
man bara " hiller pd med sin pryl”. 7 For-
modligen ir det ett svar som inte 4r si
ovanligt nir man befinner sig mitt uppe
i ett historiskt nytt skeende, politiske,
konstnirligt eller intellektuellt. Om det
inte finns fasta ledare, manifest och
kollektivanslutning ir det nog litt att
bara kalla det man gér "sin pryl”. Sedan

kan det vara ndgon som i efterskott kallar
det en ideologi eller - ism.

Alla ger inte lika komplexa organisa-
toriska definitioner som de ovan nimn-
da. Endel avden kristna kritiken hivdar
att New Age, utover de politiska och
ekonomiska maélen, framforallt ir en

“religion”. Den passar in p4 en religions-

vetenskaplig definition med heliga
skrifter, andliga centran, prister och gu-
rus. Instituten "Findhorn” och "Ensa-
len” kallas d4 andliga centra. Prister och
gurus har heliga boneformler som an-
spelar pé religionenskirna om att "allvar
ett”.® En annan kristen definition pi
New Age kommer frin det kristna livsa-
skadningsinstitutet "Nordiska L’ Abris”.
Hir menar man att rorelsen ir alldeles
for oformlig och amébaliknande for att
hélla for en definition som religion™?

Inte heller inom New Age-rorelsen
accepterar man den religiosa organisato-
riska definitionen. “Tbland sd kallas New
Age felaktige for en religion. Det finns
religidsa inslag i rirelsen, i synnerbet frin
asterlindska religioner, sé som idéer om
reinkarnation och karma, men New Age
dr ingen religion i religionsvetenskaplig
mening...religionen dr bara en del i ent

storre idékomplex'®.

HISTORIK

Det vi idag kallar New Age ir nigot
splittrat och mangfasetterat. Hur kom-
mer det sig? Kanske finner man en del av
svaret pi den frigan om man forsoker
belysa nigra av New Age-rorelsens fore-
gingare. Det framkommer d4 att dagens
New Age-rorelse inte bara har en enda
ideologisk eller religios foregingare. Trots
att jag under denna rubrik bara valt att
behandla tvi ideologiska foregingare,
teosofin och hippierérelsen, tror jag mig
veta att listan av sddana vigrojare skulle
kunna bli odndlig.

Religiosa rotter
P4 livsaskddningsinstitutet "Nordis-
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ka L’Abris” vill man som sagt inte se
New Age som en religion. Anda uppger
man en rad religioner som historiska
killor till New Age. Man anser att ro-
relsen, sisom den ser ut idag, har starka
religiosa inslag, och att dessa ildre reli-
giosa forgingare kommer frin vite skilda
idétraditioner och kontinenter. Frin
vistvirlden kommer spiritismen. Frin
Ostasien moneismen, panteismen och
tron pd reinkarnation. Man anser ocksi
att New Age har rotter i afrikanska och
indianska traditioner som animism och
shamanism. Inslag av dessa religioner
harsedan blandats med vistvirdens idéer
om vetenskap och evolution. Samman-

slaget blir det New Age!' .

Dessa religioner finns ofta represen-
terade bl a pd Café Pan. Jag skall trots det
inte djupare undersoka deras historiska
samband med New Age. Istillet skall jag
nirmare syna teosofin. Méinga kristna
anser att just teosofin ir New Age-ré-
relsens foregdngare. De historiska rot-
terna gir tillbaka till grundandet av
teosofiska sillskapet i New York 1875.
Dess grundare Helena Blavatsky trodde
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pd alla religioners gemensamma san-
ningar och existensen av s k mistare.
Hon trodde att dessa kunde ta sig form
av andevisen eller speciellt upplysta
minniskor. Den tredje presidenten for
sillskapet, Alice Baily, kom att ta emot
ett budskap som spiritistiskt medium av
en tibetansk s k vishetsmistare. Baily
skrevned dethon upplevtsomen hemlig
lira. Det blev i sin tur teosofins s k plan
fér maktovertagande. Enligt planen var
det meningen att sillskapet skulle vara
underjordiskt framtill 1975. Sedan skulle
man borja bereda vigen for den nya
tidsordningen med dess nya kristusge-
stalt. Hans namn dr Maitreya, men i
andra uppenbarelser har han haft namn
som Messias, Buddha eller Krishna.
Enligr de kristna kritikerna ar New Age
liktydigt med detta sillskap.™

Frin humanetiske hall riktar Hikan
Blomgqpvist kritik mot New Age for dess
historiska ritter i teosofin. Han hinvisar
till Alice Bailys bok "From intellect to
intuition” skriven 1932, dir hon for
forsta gingen anvinder begreppet New
Age. Idennanyatid kommerdetatt rida
en annan syn pi kunskap, dir bland
annat meditationen blir en auktoriserad
kunskapskilla. I boken ”Dicsiplinship
in the New Age” talas det sedan om de
sociala och politiska mal for ett makts-
vertagande som Hikan Blomgqpvist anser

att New Age-rorelsen arbetar i linje med
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New Age-rorelsen avfirdar inte
ihopkopplingen med teosofin som en av
sina historiska killor. "Teosoferna har
alltidintresserat sig for en hel del av det som
nu betecknas som New Age”. Man siger
sig dd syfta pa den for teosofin karakti-
ristiska tanken artt allt 4r ett, att allt har
samma killa. Allt liv 4r pa olika sitt
uttryck for samma bakomliggande
verklighet. Hela universum ir fram-
sprungeturdeinneboende méjligheterna
hos detta "absoluta” och "eviga”. Det
aterfinns i alla livsformer. Det 4r samma

livsom finns i vixterna, i djuren, i min-
niskorna, till och med i mineralerna,
men det uttrycker sig p3 olika sitt. |
Sokaren anser man att denna enhetstanke
ocksd kinnetecknar New Age.Vidare
fastslir man ett teosoferna ir .. lite av

foregangare till New Age i Sverige”*

Rotter fran hippierorelsen

Det verkar som om New Age-rorel-
sen ocksa himtat mycket ideologiskt stoff
ur det alternativa i 60-talets motstands-
kultur. Det finns manga likheter mellan
New Age och hippierorelsen, om inte
annat for att de ir lika ideologiskt sam-
mansatta och svargripbara.

Dokumentation 2000 frin Religi-
onssociologiska Institutet ger foljande
fem exempel pa vad man formodar ir
historiska inspirationskillor for New Age.
Man anser att New Age har himtat stoff
ur "alternativa rérelser” som freds- och
miljororelsen, ur “alternativa andliga
rorelser” som teosofin och antroposofin,
ur "nya terapiformer”, ur alternativa
samhillen” som The Farm i Tennessee
och Findhorn i Skottland och ur ”alter-
nativ forskning”, t ex forskning om ett
vidgat medvetande och den holistiska

fysiken.?

Nyckelfigurer inom New Age stodjer
tesen om att rérelsen uppkommit ur 60-
tals-rorelsen efter det att dess politiska
falang brutit samman.' New Age har
enligt dettasynsitt viixt fram inom olika
alternativrorelser ”..feministiska, milji-
aktivistiska, andliga och human potential-
rirelser. Ocksd rorelser som sysslar med
miljéanpassad. teknologi, enkelt levnadssiint,
vérldsordning’ (world order), ‘affirsverk-
sambet for erfarenhet och nije’ samt rirel-
sen for alternativ pedagogik.” V7

Inom New Age-rorelsen vijer man
siledes inte for att utnimna hippiers-
relsen till en av sina foregingare. "Hip-
pierorelsen och flower power-rérelsen hir
till foregdngarna, liksom indiskt religost
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och filosofiskt tinkande, sd som detra har
introducerats i vist”. 1 den andan ut-
nimner man boken "The Greening of
America” ("Mot en ny virld” i svensk
oversittning) av Charles A Reich som en
avforegdngarna.'* Somsynes verkar man
inte syfta pa den politiska aspekten av
60-talsradikalismen med dess ibland
hardfora, politiska sekterism, med ma-
oister, leninister och marxister. Hir ir
der istillet den amerikanska livsstilsin-
fluerade motstdndskulturen som tycks
varaiblickpunkten. DetvariKalifornien
som hippierorelsen foddes och det var
ocksd dir som New Age foddes. Marlyn
Ferguson anser att Kalifornien ir ndgot
av ctt laboratorium for nya idéer. Hon
hanvisar till J.Needleman, filosofipro-
fessorn vid San Francisco State Univer-
sity. Han anser att den amerikanska
ostkustens intellektuella tradition 4r cy-
nisk till sin karakeir eftersom den ir
alltfor europeiskt firgad. Den amerikan-
ska vistkusten bir pa en friare tanketra-
dition, den ir mer andlig och skiljer inte
minniskan frin kosmos. 1°

Religionsprofessorn Carl Ruschke
anseratt New Age dr enutveckling av 60-
talets hippierérelse till nigot han liknar
vid ett “moget stadium”* Om sd ir fallet
si miste dess rotter ledas tillbaka till
Height-Ashbury i San Francisco och
Venice i Los Angeles. Den historiska
analysen gor i varje fall norrmannen Nils
Bjorn Kvastad som skrivit en bok om
New Age-rorelsen. I Sokaren berittar
han hur man kan hirleda New Age-
rorelsens rotter till undergroundtid-
ningen “The city of San Francisco Ora-
cle”. Dir betecknade man de tiotusen
ungdomar som i januari 1967 drog mot
Golden Gate Park med lingt hdr och
skidgg som inledningen till det man kal-
lade Vattumannens tidsilder. De var de
forsta minniskorna i en ny tid och
"Height Ashbury” var deras ursprung.
Denna kultur var emot grunderna i det
moderna industrisamhillet, mot teknik,
mot karriirhetsen. Politiskt vinde man
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sig mot Vietnamkriget. Minga i mot-
kulturen var dven kritiska mot sjilva den
vetenskapliga mentaliteten, mot tron pd
objektivitetoch fornuft. I fornuftetsstille
framhivdes konsten, i synnerhet musi-
ken och fantasin. Detta kom sedan att
manifesteras i Woodstockfestivalen
1969. Inom hippierérelsen fanns ocksd
ett intresse for ockultism, parapsykologi
och &sterlindsk religion, samt for dro-
ger. 2 Denna motstindskultur hadeisin
tur himtat inspiration frin en mingd
hall, bl a frin djuppsykologin, frdn ro-
mantisk Weltschmerz, frin Dada och
den klassiska mystikens ”eviga visdom”.
Hippierorelsen kinnetecknas ocksd av
ett intresse for individens expanderande
medvetande. Gestaltterapi, jungiansk
psykologi och 6sterlindska religionervar
ocksd viktiga ingredienser i detta sam-
manhang.?? Under 70-talet bérjade
miénga kalla denna motkultur f6r New
Age®

Det finns dock de som menar att
arvet frin hippierérelsen inte bara giller
ideologin utan i lika hog grad sjilva
livsstilen. Den amerikanska framtids-
forskaren Roger Selbert skriver att den
bakomliggande tanken ir att "New
Agarna” sjilva skall forindra sig och
dirmed ocksi virlden. Men istillet be-
skriver han en generation manniskorsom
forsvinner allt lingre in i sig sjilva och
som drunknar i sina egna egon. Det ir
”...den totala sjilvcentreringen.” Det ir
en "...overterapeutad generation med rijt-
terna i 60-talets protest och flower-power
rorelser”. Denna generation forkastade
aukroriteter och etablerade sanningar.
Man gjorde istillet sina egna tolkningar
av virlden. Denna generation ir nu den
forsta vars individer har tid och rid att
inda upp i1 medeldldern soka efter sin
identitet. En annan viktig komponent
frin GO-talets livsstil dr enligt Selbert
dess experimentlusta, med himningslost
blandade filosofiska pusselbitar: ” Peace
and love, taoism, kristendom, anarki, rock

and roll, buddism, hinduism, karma och

droger och tripper. Yeah!”. I dag, nir det
dter 4r inne att sitta samman sin verk-
lighet, servi 60-tals- generationen trippa
vidare. "Drogerna har ersats med healing,
feeling och believing.”*

Katarina Gunnarsson
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