New Age - en svarfangad

Katarina Gunnarssons
artikel om New Age
bygger pd hennes C-
uppsats i idéhistoria vid
Stockholms universitet.

Vad stir begreppet New Age for? Gar
man till New Age-rorelsens egna pu-
blikationer ir formuleringarna inte all-
tid si distinkta. New Age liknas vid
"...ett nytt medvetande-tillstind”,
"...upptridandet av en... ny kosmiskt
medveten minniska” ”...en vision: mdn-
niskan i balans med naturen, och mdin-
niskor i samverkan”, ’...det paradis som
minniskan kan skapa pé jorden” osv.
Runtbegreppetstror man sedan virde-
ringar som att ... New Age dr en opti-
mistisk rorelse med stor tro till méinnis-
kan och hennes majligheter” att. "New
Age dr i det visentliga ndgot mycket
fint” och att den har .. charm, intel-
ligens och godhet”?

Sallar man bort dessa luddiga for-
muleringar kan man utkristallisera fol-
jande betydelse. New Age-begreppet
hirstammar frdn astrologisk teoribild-
ning. Enligt denna sker hela tiden en
rent astronomisk forskjutning av so-
lens virdagjimningspunkt. Ungefir
vart tvitusende &r genomlSper den en
ny stjirnbild i djurkretsen, en forflyte-
ningsom i astrologin ir ytterst betydel-
sefull. Vid tiden for det kommande
srtusendeskiftet kommer solens var-
dagjimningpunkt att 6vergi frin Fis-
kens stjarntecken till Vattumannens.
Fiskens tecken stir historiskt for den
nu ridande tiden och Vattumannens
tidsilder, den Aquariska eller New Age,
star for den nya tidens.’

Ett centralt tema i New Age-ideolo-
gin ir tron p4 denna kommande histo-
riska epok. Men skiftet behéver inte
som ovan forklaras astrologiskt. Mari-

lyn Ferguson, en av rorelsens nyckelfi-
gurer, trorintealls pd astrologi men har
ind4 dopt sin bok till "The Aquarian
Conspiracy”. Det astrologiska begrep-
pet Vattumannen fungerar hir som en
metafor.* Viktigt 4r att denna kom-
mande tid alltid utmélas i positiv da-
ger: det 4r den humana, sunda, ekolo-
giska framtiden, den postindustriella
eran.” En anhingare uttrycker dert si
hir: ”New Age innebir slutet pi en
tidsepok och borjan pd en ny... Den gam-
la minniskan, de gamla kyrkorna, det
gamla samhbiillet forsvinner...” och istdl-
let fir vi en ordning med nya andliga
sociala, ekonomiska, kulturella och ve-
tenskapliga virden.®

Men New Age-rorelsens ideologi
handlarinte enbart om framtiden. Fak-
tum ir att bara mycket litet utrymme
litteraturen dgnas den kommande guld-
ildern (utom hos Mark Satin). Tyngd-
punkten i de olika publikationerna lig-
ger istillet pd en kritik av vir nuvaran-
de kultur. Det 4r som en kontrast till
samtiden som framtidsvisionerna tycks
spela sin frimsta roll. I mitt killmate-
rial illustreras det ofta med linga upp-
spaltningar dir vir nuvarande tidepok
karakdiriserasav kristendom, krig, sniv
reduktionistisk kunskapssyn, materia-
lism, logik, mekanism, rovdrift av na-
turen osv, medan den kommande New
Age-epoken priglasav en ny andlighet,
helhetstinkande, kunskap urintuition,
smiskalighet och fred.”

Vad man kallar denna grundlig-
gande dualitet varierar, men den un-
derliggande tanken 4r densamma.
Fritjof Capra talar om skillnaden mel-
lan olika tankesitt, det rationella och
det intuitiva, det vetenskapliga och det
religsa, det maskulina och det femini-
na, detlinjira och detickelinjira. Skill-
naderna sammanfattar han i begrep-
pen Yin och Yang. Han menar att vi i
vér kultur i alltfor hog grad prioriterar
Yang och dirmed rationalitet och logik

framfor den intuitiva religdsa princi-
pen Yin. Det rider en obalans i var
kultur mellan Yin och Yang som den
nya tiden, New Age, kommer att upp-
hiva.®

Mark Satin har flera beteckningar
pd denna dualitet. Han stiller New
Age mot det han bland annat kallar
vért” sexsidiga fiingelse”. Han hivdar att
vimaste limna detta fingelse, ddrenav
komponenterna ir tilltron dll socialis-
men och kapitalismen. De tillhér bida
en forruttnad virld.”

Hazel Henderson hivdar att New
Age-rorelsen ir en overging tll ndgot
som hon kallar ett kvinnligt kunskaps-
sokande. Detta kunskapsokande prig-
las av 6dmjukhet, samarbete, kirlek
och fredlighet och 4r dirmed ett brott
med en patriarkal samhillsstrukeur.
Ocksi hon féresprikar en nedvirde-
ring av Yang-principen.'®

Marilyn Ferguson anvinder ron frin
hjirnforskningen nir hon talar om "/
is a new mind."" Under kapiteltiteln
"Brains changing, Mind changing”
havdar hon att det i hjirnan rader
samma dualitet som i var kultur. Hjar-
nans vinstra halva arbetar med logiska
stukturer, den hdgra med intuition
och kreativitet. Enligt Ferguson hyllar
var kultur ensidigt den vinstra hjirn-
halvans kunskap. Men genom New
Age-rorelsens medvetandegorande te-
rapier kan detta férillande f6rindras.
Féljden av det blir en mental transfor-
mation som i forlingningen kan for-
dndrasambhillet.'? Detlederisin tur till
attvi far ett nytt holistiskt fargat veten-
skapsideal.’?

For att vidareutveckla Marilyn Fer-
guson, men ocksé for att komprimera
bilden av begreppet New Age, kan
man siga att det innehaller tvd nivéer.
New Age-ideologin manar till hand-
ling p tvd sitt. For det forsta innehal-
ler den en praktiserande aspekt. Den
enskilda individen méste genom med-
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vetandegoérande terapier finna sitt Café Pan bér man se till vad som ir nytrigt for

"...higre jaget"eller det ”..rena medyve-
tandet” for att i forlingningen kunna
oppnasig ”....mot kosmos, ja bli ett med
det...”" Den andra, ideologiska aspek-
ten, manar till stora férindringar av vér
visterlindska kultur, framfor allt dess
vetenskapssyn. Vistdrinforettskifteav
paradigm, "z paradigm shift” enligt den
modell som T Kuhn lanserade i sin bok
”The structure of scientific revolu-
tions”."?

Denna korta ideologiska presenta-
tion ger intryck av att New Age skulle
vara ndgonting relativt konsist och sam-
manhingande. Man kan man Lt for-
ledas att tro att det skulle rida en
liknande enhetlighet dven bland de
praktiska uttryck denna ideologi tar
sig. Detta avsnitt ska handla om dessa
uttryck. Jag har som syfte att fordjupa
bilden av New Age genom att sam-
manstilla nigra av dessa yttringar si-
som de uppenbarat sig bl a pi Café
Pan, i féretagsvirlden och inom media
och mode. Jag skall ocksi antyda hur
de dir hills ssmman inom ett vittfor-
grenat "ndtverk”. Av detta framgir att
rorelsens praktiska uttryck inte utmérks
av enhetlighet, utan snarare av méing-
fald och konturloshet. Det ir som vi
kommer att se en stor spinnvidd av
foreteelser som alla gir under benim-

ningen New Age.
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I ett nummer av tidningen Sokaren
fran 1988 skrev man s hir: ”.. vill man
veta vad New Age-folket intresserar sig
Jor, vad som i praktiken ir New Age i
Sverige, si kan man titta efter i Café
Pansprogram’. Café Pan ligger i Stock-
holm och hir framtrider de flesta kin-
das k New Age-profiler i Sverige och i
den anglosaxiska virlden.' [ sin pro-
gramforklaring siger man sig vilja ut-
veckla individen inom en holisk tradi-
tion."” Hir foljer en mycket kortfattad
resumé av verksamheten p3 detta "hel-
hetscenter”.

Alternativ medicin: zonterapi, ho-
meopati, értmedicin. Genom en for-
indring i livsattityd och genom visua-
liseringstekniker kan hilsan 4tervin-
nas.

Astrologi: tron att stjirnornas still-
ning pd himlen i fodslosgonblicket
sdger ndgot om en minniskas 6de. Vat-
tumannens tidsilder 4r en astrologisk
term.

Channeling:budskap genom medi-
er, uppfattas som kontakter med ande-
virlden eller med en hégre medveten-
het. Nytt namn p4 den gamla spiritis-
mens mediumism, tal i trance, auto-
matisk skrift och en inre rést.

New Age Economics: det nya sittet
att se pi foretag. Man skall visa socialt
ansvar, ej bara striva efter vinst. Istillet

samhillet, miljé och manniskorna.

Esoterisk andligher: pistiender att
vissa esoteriska forestillningar ger kun-
skap om vekligheten.

Healing:mediumistisk kirurgi (me-
dium opererar med hinderna), hand-
piliggning, kristallhealing.

Holistisk medicin: tron pi att min-
niskan ir en psykofysisk enhet. Man
behandlar hela minniskan, inte enskil-
da symptom.

Holistisk viirldsbild: detta iir en kiir-
na 1 New Age. Allt utgér en helhet,
hinger samman, paverkar och ir bero-
ende av vartannat. P4 ett djupt plan 4r
alla livsformer i botten samma visen.
Kosmos dr medvetet, tinkande och
skapande. Enhetsmystik.

Intuition: ger bittre kunskap om
verkligheten in forstindet. Eller fung-
erar som komplement till detta. Man
bor utveckla sin intuition for ate bli
toppresterande.

Kroppsbehandlingar: for enheten
mellan kropp och sjil. Tragermassage,
rolfing, shiatzu, alexandertekniken, ro-
senmetoden.

Meditation:metoder som TM, Vin-
passa och Zen ger djup kunskap om
det egna jaget och dess relation till
kosmos, samt inre frid och sikerhet.

Numerologi:-nummervirdethos vart
namn ger nyckeln till vir personlighet.



Den nyafysiken:hivdarattdet finns
stora likheter mellan osterlindsk mys-
tik, en holistisk virldsbild och den nya
fysiken, ddr inte materia utan energi 4r
universums innersta natur.

Parapsykologi: roner stort intresse
hos New Age-folket. Paranormala fe-
nomen, parapsykologisk forskning, ut-
ur-kroppen-upplevelser, nira-doden-
upplevelser, reinkarnation, hur vi
minns tidigare inkarnationer.

Positivt tinkande: mojligt att for-
vandla det egna jaget och omvirden (se
visualisering).

Rebirthing: en teknik som genom
hyperventilering frigor frin mentala
och kinslomissiga blockeringar.

Reinkarnationsterapi. genom att
iteruppleva tidigare liv soker man ge-
nom t ex hypnos losa livsproblem vars
orsaker tillhér tidigare inkarnationer.

Religion: osterlindska religioner,
"Ny andlighet”, Gurus t ex Sai Baba,
Martinus, Steiner, Krishnamurti, Swe-
denborg. Kristna finns representerade
pa Pan, men di som ”speciellt intres-
santa individer” som mystikern och
religonsblandaren Hans Hof.

Sjéiilvkiinnedom / inre personlig ut-
veckling / sjilvforverkligande: olika
metoder som hjilper till for att vi skall
ta ansvar och makt 6ver vira liv.

UFO

Visualiseringstekniker:upprepandet
av ”inre bilder” som hjilper oss att
uppni bestimda mél med livet. Med
hjilp av "affirmationer” och metodiskt
upprepade meningar kan man pd ett
suggererande sitt paverka sin person-
lighet pa ett gynnsamt sitt.

Yoga:meditation som skapar balans
och harmoni mellan kropp och sjil."®

Natverk

Café Pan ir en koncentrerad dos av
New Age. Rorelsens uttryck dr svdrare
att urskilja utanfér dess dorrar. Hur
det kommer det sig? Kanske vi kan vi

finna svaret hos Marilyn Ferguson och
hennes syn pé organiseringen av New
Age: ”...it is not a new political, religi-
ous, or philosophical system. It is a new
mind’.

Om rorelsen 4r si 16s 1 konturen
som hon menar ir det kanske inte
konstigtattden 4rsd sviratt greppa. Pa
samma ging 4r det just med hjilp av
Ferguson och hennes teorier om ett
samordnande nitverk som man borjar
ana en struktur. Om man inte upp-
mirksammar ett nitverk ir det svartatt
bevisa att New Age alls finns. Om
nitverket siger hon: " This network is
the Aquarian Conspiracy. It is a conspi-
racy without a political doctrine. Wit-
hout a manifesto. With conspirators who
seek power only to disperse it, and whose
strategies are pragmatic, even scientific,
but whose perspective sounds so mystical
that they hesitate to discuss it.”. 1

Marilyn Ferguson fortsitter: “You
will look in vain for affilations in trads-
tional forms. political parties, ideological
groups, clubs, or fraternal organizations.
You will find little clusters and loose
network”. *® Hon menar att detta nit-
verk bestdr av separata individer som
genomgitt en transformation genom
medvetandegérande terapier och and-
liga upplevelser. Dessa transformera-
de individer, " legions of conspirators’,
soker sedan upp varandra och bildar
dessa nitverk.?’ De anvinder sig av
workshops, konferenser, telefonsam-

tal, pamfletter, spokorganisationer, f6-
reldsningar, personliga vinskapsband
och fax.

Nitverket har sina forgreningar
inom en mingd yrkesgrupper, t ex
inom akademiska kretsar och inom
likarkéren.2New Age-ideologin tar sig
praktiska uttryck genom nitverkets ka-
naler. Fleraav rorelsens kristna kritiker
har uppmirksammat nitverket som
New Ages organisationsprincip. Deme-
nar d att detta nitverk av likasinnade
i rask take ideologiskt infiltrerar alla
majliga grupperingar i samhillet frin
meditation till djurskydd och att dess
linga tentakler nér de mest oskyldiga
grupper i samhillet.?? Dessutom me-
nar man att det finns manga fordelar
med denna smidiga organisationsform
da man undviker stora organisationers
klumpighet.”

Jag tror att man kan bli mer upp-
mirksam pd New Ages nidrvaro om
man blir medveten om detta nitverk
som samordnar de separata och olikar-
tade praktiska uttrycken. Jag skall hir
presentera ndgra av nitverkets mest
tydliga organisationer, institut, bokaf-
firer och nyckelpersoner i Sverige och
i den anglosaxiska virlden.

I USA finns t ex organisationen
"New Worldalliance”. Den grundades
av nyckelpersonen Mark Satin, nir han
lit 350 New Age-influerade personer
utforma en framtidsutopi som ligger
till grund fér organsisationens arbe-
te.” Andra exempel pd amerikanska
nitverksorganisationer 4r “Planatary
Initiative”och ”Planatary Citizens”.?

Den forsta New Age-féreningen i
Sverige bildades 1979 under namnet
”Gemenskapen Omkretsen”. 1982 bil-
dades “Foreningen Nytinkarna” som
verkar for helhetsyn och nytinkande
inom psykologi, filosofi, fysik, ekologi
etc. Kurser i meditation, transperso-
nell psykologi etc anordnas av "Foren-
ingen Nya tidsildern”. Den 4r ocksd
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arrangdr for de sk Livsfestivalerna.
Vidare kan nimnas "P&P gruppen”,
ett konsultfretag inom utbildnings-
branschen som ordnar kurser och se-
minarier. Man ordnar ocks3 konferen-
sen "Levande foretag i en ny tud.””
Helhetsinstituten dr viktiga inom
New Age. Ett av dem i4r "Ensalen”,
" den amerikanska New age-rorelsens cen-
trum” P& “Ensalen” har man sedan
sextiotalet odlat alternativa terapier,
holistisk medicin, humanistisk psyko-
logi, osterldndsk filosofi etc.”® Ett an-

nat institut dr "New Age-sambiillet”

“Findhorn” i Skottland.?

Utover dessa dldsta och mest omta-
lade finns "Institute of noetic science.”
Detta ir ett s k think-tank-center for
universellt helhetstinkande och per-
sonlig utveckling. Det startades av den
f d astronauten Edgar Mitchell som
efter sin manfird blev fingad av att
finna sambandet mellan vir intuition
och vir intelligens, mellan universum
och den minskliga hjarnan.

"World Business Academy” har sin
bas i San Francisco, men har lokalkon-
tor 6ver hela virlden, bl a1 Stockholm.
Det ir en sammanslutning av affirs-
min och entreprendrer som kallar sig
globala medborgare. De vill anvinda
sitt samhilleliga inflytande till att ska-
pa en miljo dir den s k helhetssynen dr
grunden.*

"The Elmwood Institute” ligger 1
Berkeley och grundades av Fritjof Ca-
pra for att bidra dll en "..holistisk och
ekologisk virldsbild”*' Utover det tidi-
gare omnimnda institutet "Café Pan”
finns i Stockholm “Hilsans hus” och
pa Vidds, i Goteborg och i Fjillbacka
de s k ”Vixthusen” som har kurser bl a
i andliga ldror, transpersonell psykolo-
gi, astrologi, rebirthing och healing.*?

Ocks3 de lokala bokaffirerna ir vik-
tiga i spridandet av information och
som kontaktcentra. I Stockholm finns
bokaffirerna "Vattumannen” och

"Bookshop East and West”. I Gote-
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borg finns bokhandeln "Nickrosen”
och i Malmé "Regnbigen”. 1 dessa
bokaffirer iterfinns, utéver en mingd
rena handbécker, ocksd nyckelfigurer-
nas bocker. Vidare siljer man hir tid-
ningar knutna till New Age-rorelsen.*
Forutom ”Sokaren” dterfinns tidning-
ar med liknande innehill som "Hel-
hetsyn for en ny tid” och “Nexus”,
ibland ocks4 de mer annonsbladsarta-
de skrifterna "Energivigen”, "Fenix”
och "Regnbégsbladet.”*

Forutom redan omtalade nyckel-
personer inom New Age rorelsen si-
som Marilyn Ferguson, Mark Satin
och Fritjof Capra kraver Mark Maw-
rence ett omnimnande. Han var i
Sverige som nitverksbyggare 1979 och
var di med att starta "Gemenskapen
Omkretsen”, en férening som skulle
arbeta for den nya tidens idéer i
Sverige.®

Bland ovriga nyckelfigurer mirks
Peter och Elie Caddy som grundat
institutet Findhorn®®, Edgar Mitchell
som grundat institutet for Noetic Sci-
ence, dess nuvarande ledare Willis
Harman?®” och Peter Kostenbaum pro-
fessor i filosofi, som alla reser runt pd
konferenser.

Bland svenska nitverksbyggare kan
nimnas Jan Grénholm och Kerstin
Nordin. Nordin ir New Age-konsult
och var med om att stifta "Gemenska-
pen omkretsen”.*® Tillsammans med
skddespelerskan Bibi Anderson starta-
de hon ocksi stiftelsen Nytinkarna.”
Helhetcentret under beteckningen
Vixthus har startats av Lena Waden-
mark-Tuuls p3 olika orter i Sverige®.

Uttryck inom foretagsvariden

Inom féretagsvirlden har New Age-
rorelsens ideologi och praktiska utov-
ningar tagit sig flera konkreta uttryck.
Dessa uttryck blir kanske extra tydliga
och slagkraftiga, eftersom de tidigt ver-
kar ha organiserats inom ett redan vil
utvecklat nitverk. New Age-rorelsen

hade redan frin det att den f6rst intro-
ducerades i Sverige i bérjan av 80-talet
haft ett mycket gott férhéllande uill
niringslivet.

Detir symptomatiske att den forsta
manifestationen av New Age i Sverige
som riktigt kom att uppmirksammas
av svensk media var konferenserna”Le-
vande foretag i en ny tid”. Den forsta
av dem holls i Alvsjo misshall 1981.

Nitverket representerades hir av
arrangdrerna som var konsultf6retaget
"P&P” (pedagogik & produktion), de
New Age-influerade konsultforetagen
”Anima” och "Nybyggarna” i samar-
bete med Sveriges personaladministra-
tiva forening. Biljetterna kostade det
forsta dret 2700 kr.*!

Konferensen var klart New Age-
influerad. Man talade om helhetcen-
tret Findhorn, Marilyn Ferguson be-
rittade om sin bok ”Vattumannens
konspiration” och Peter Koestenbaum
om sin kliniska filosofi, som anvinds
inom niringslivet som en form f6r
psykoterapi och healing. Den bygger
pd den "nya humanistiska psykologin”
och har starkt paverkats av osterlindsk

“The New Age watershed classic” dAmerican Bookseller
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filosofi och religion. I samband med
konferensen ordnade Sveriges Mark-
nadsforbund ett foredrag med Kosten-
baum i Industrihuset under rubriken
"Filosofi for foretag.”? Under sin vis-
telse i Sverige sa Marilyn Ferguson ien
intervju: "Oppenbeten for New Age ir
storst inom ndringslivet. Dir har man
tidigt viidrat sig till den forindring som
dr pd ging inom mdnniskorna och som
kommer att forindra sambiillet.”™

Redan éret dirpa (1982) arrangera-
des den andrakonferensen under titeln
"Levande foretag i en ny tid” nu pi
temat "Mod, mening och moral”.
Fritjof Capra 4terfanns bland talarna
denna ging. Utdver forelisningarna
forsokte man under konferensdagarna
skapa en suggestiv andlighet. Bland
annat sjong man den stimningsfulla
singen “The song of the soul” som har
en tydlig andlig ton och text. Den
sjongs till naturbilder av Dietrich
Muller.*

Intresset for New Age inom fore-
tagsvirlden dterspeglas ocksd i att man
givitrorelsen s mycket positiv publici-
tet 1 ndringslivsinriktade tidningar.

Fritjof Capra

FysikensTao

! |
| | |
,. |

|

Bokforlaget Korpen ‘

I samband med den andra upplagan
av”Levande foretag...” analyserade man
i Veckans Affirer fenomenet New Age
salunda: "Hogteknologin fodde en ny
véickelserdrelse... som nu dven ndr Sverige.
Kalifornien iir inte bara ett centrum for
den nya elektroindustrin. Hand i hand
med den nya teknologiska utvecklingen
girden minskliga, filosofiska. Samlings-
begreppet iir 'New Age’. Rader av svenska
[foretagare har redan strommaz dit for att
studera praktisk filosofi, kinesisk taoism,
holistiskt tinkande etc, allt praktiserat
pa foretagsplanet. [ veckan gir strimmen
4t andra hillet. Flera av "New Age™-
filosoferna samlas i Alvsjé pa konferensen

levande foretag i en ny tid .

Aven Marknadsforbundets tidskrift
"Den svenska marknaden” refererar
till samma konferens i en artikel om
marknadsforarnas nya virldsbild. Man
presenterar ocksd flera av New Age-
rorelsens nyckelfigurer som Marilyn
Ferguson, Alvin Toffler etc.

Vidare berittar man om en opini-
onsundersokning om olika livsstilar och
minniskotyper. Tidningen tolkar den-
na unders6knings resultat si att den
nya tidsdlderns virderingar redan har
uppnétt 40 procent “marknadsandelar

"1 Sverige.

[ artikeln berittar man ocksé om en
undersokning dir 140 marknadafora-
re fitt svara pd nigra mentometerfra-
gor. Det visade sig d4 att hela 80 pro-
centav marknadsforarna riknadesig, pa
det personliga planet som, ”..helt eller
till en viss del, som anbingare av den nya
virldsbilden.” Tidningen drar slutsat-
sen att det kanske 4r sd att ”...ndrings-
livets méinniskor hir till dem som ir mest
oppna for de nya stromningarnd’™.

Den tredje "Levande foretag i en ny
tid”-konferensen holls i Sunnei Virm-
land 1983. Aven denna ging medver-
kade flera av New Age-rorelsens nyck-
elfigurer: Peter Kostenbaum, fysikern
Gary Zukav och rymdfararen Edgar
Mitchell.#

[ oktober 1990 gick 4nnu en New
Age-influerad konferens av stapeln i
Goteborg under titeln “Kampanj for
jorden”. Aven dir iterfanns en kopp-
ling till foretagsvirlden. Gary Zukav
foreliste om ” Business and Spirit”, och
andra forelidsningsteman var “The
Changing Face of Change Management”,
"Expanding Business Network "och "Pre-
pare Yourself to Manage Prosperous Bu-
siness on the Way to the Year 2000

Det 4r inte bara i Sverige som fore-
tagsvirlden har haft ett nira forhallan-
de till New Age- rorelsens ideologi och
uttryck. I juli 1986 triffades exempel-
vis representanter for nigra av USAs
storsta foretag, bl a General motors,
IBM och AT&T i New Mexico for att
diskuterna metafysik, ockultism och
hinduisk mystik.®

Uttryck inom media och mode
New Age-rorelsens ideologi och ut-
tryck terfinns dven inom media och
mode. New Age ir en livsiskdding.
Som en sidan marknadsforsden likt en
attrakeiv vara pd den fria marknaden.
New Age-idéerna 4r lonsamma. Dir-
for stiller masskulturens medier sina
spalter till forfogande for New Age-
rorelsen och dess nyckelpersoner, och
dess bocker omnimns ofta i en positiv
dager.

Exemplen ir minga. Kvillstidning-
arnas sondagsbilagor skriker ut rubri-
ker som "En ny andlig vig gir genom
viirlden””...80-talet var kroppsfixering-
ens decennium ... ser 90-talet ut att bli
den tid di minniskor soker sitt inre.”
Sedan liter man Tomas Frankell, en av
grundarna till Café Pan f3 breda ut sig
over tre uppslag.®® I en av Expressens
sondagsbilagor kan man "testa sig sjilv”
for ate fi svar pi frigan "Ar du en
modern méinniska?”. Bland frigor om t
ex forfattaren Stig Larsson och piratko-
pierade skivor dterfinns en friga om
New Age-rorelsen. Har man kunskap

FOLKVETT NR 1 1992



"Jag frdgar vad New Age betyder vilket far honom att snabbt kasta ned en ndgot spretig skiss av den manskliga
hjarnan pd en servett, under hjarnan ritar han ndgot som med lite vilja kan tydas som jordklotet.

-S4 hdr ser hjdrran ut, den dr delad i tvd delar, och om man tittar pd jordklotet och dess kontinenter sd gdr det
en linje rakt igenom ddr ocksd. New Age skall ulpldna dessa grdnser och dppna det tredje dgat. Varfdr jag hdller
pd med sdnt hdr? Darfor att jag mdr bra av det...”

Akrobat nr 11990

om den kan man enligt Expressen kalla
sig en modern minniska di man
"...innehar baskunskaperna for konstruk-
tivt krogglifs och socialt snicksnack”>' 1
Veckorevyn férekommer artiklar om
medier, magi, shamaner och hixor.
Slutsatsen ir att ” Trolldom iir trend”>?
I de mer respekterade publikationerna
Svenska Dagbladet och Sydsvenska
Dagbladet dterfinns vinjetter som Idag
och Sokaren . Bida har kontinuerligt
artiklar om New Age .

Forlaget Wahlstrom och Widstrand
startade 1981 utgivningen av en serie
bocker kallad ” New Age-serien”. Aven
forlaget Askild och Kirnekull har gett
ut New Age-litteratur.*

ICA-forlaget gav 1984 ut en hilso-
bok under titeln "Stora hilsoguiden —
en idébok for ett rikare liv”. P4 bokens
baksida siger man sig vara inspirerad
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av de tankar som under ittiotalet lan-
seras over hela virlden under benim-
ningen "'he New Age — den nya tidsél-
derns tinkande’>®

Aven inom modevirlden iterfinns
uttryck for New Age-rérelsens ideolo-
gi. Rorelsens miljomedvetande och hel-
hetstinkande har blivit oerhért trendi-
ga och kommersiellt gingbara. Klid-
firman Esprit tilltalar sina konsumen-
ter pa ett sitt som ir helt i linje med
"nytinkandet” och dess livsiskidning.
"En analytiker i modebranchen tror inte
att annonsen skulle ha fungerat for et
par ar sedan. Nu ligger den helt riitt i
tiden” .

Ett annat exempel ir affirskedjan
”The Body shop” som vunnit enorma
framgangar med sitt " ekologiska nytin-
kande”. The Body Shops framgingar
har inspirerat kosmetikaproducenten

Estee Lauder, en mycket inflytelserik
imageskapare, att slippa en helt ny
kosmetikaserie under namnet "Origin”,
som beskrivs som ett .. skinbetskon-
cept forankrat i New A ge’, mer en livsstil
dn en mingd nya krimer”

Ett av de mest tongivande engelska
trendmagasinen for ungdomar, Face
Magazine, utnidmner i sitt forsta nitti-
otalsnummer det nya drtiondet till den
tid di New Age skall bli riktigt stort.”

Vid min genomging av tidnings-
material infér min C-uppsats om New
Age uppmirksammade jag hur New
Age-rorelsen i borjan mest omnimn-
des i "seriésa” specialartiklar for redan
invigda, men att dess idéer och uttryck
allt eftersom vann terring inom den
mer kommersiella pressen och inom
mode. Det ligger kanske nigot i vad
Stefan Gustavsson pa det kristna livsi-



NEW AGE NYA BOCKER

skadningsinstitutet Nordiska [.’Abris
skriver: “For fem dr sedan var trenden
nykonservatism, etikett och finess. Tid-
ningarna fylldes av smaskiga bilagor och
i TV fanns program om lyx, averflod och
njutningsfilosofi. Nu har medierna rik-
tat sitt intresse mot New Age”>*
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Nya utlandska bocker

Richard L. Brenneman har givit ut Deadly
Blessings: Faith Healing on Trial (Pro-
metheus, 1990). Boken behandlar tre
fall av helbrigdagorelse som har hamnat
infor domstolar. Ett av fallen giller ett
barn som dog i bakteriell hjirnhinnein-
flammation eftersom forildrarna, med-
lemmar i Kristen Vetenskap, forvigrade
barnet medicinsk vird.

Fred Fedler har skrivit boken Media
Hoaxes (lowa State University Press,
1989) som handlar om medvetna be-
drigerier i media.

Kendrick Frazier, redaktor for Skeptical
Inquirer, har redigerat en antologi, 7he
Hundredth Monkey and Other Paradigms
of the Paranormal (Prometheus 1991),
som ir en samling av 43 artiklar fran de
senaste drens Skeptical Inquirer, i manga
fall med efterskrifter som ger komplet-
terande information och uppfoljningar.

Frank Close har skrivit en kritisk sam-
manfattning avden kalla fusionens korta
men intensiva historia, Too Hot to
Handle: The Race for Cold Fusion
(Princeton University Press 1991).

James Randi har framtritt i en TV-serie
i Storbritannien, dir han testat personer
som pastitt sig ha olika paranormala
formagor. TV-serien har sammanfattats
i en bok, James Randi: Psychic Investiga-
tor (Boxtree, 1991).

James T Richardson, Joel Best och Da-
vid Bromley har gett ut en bok om
mytbildningen om satanskulter, 7he
Satanism Scare(Aldinede Gruyter, 1991)
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