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Mdnniskan har alltid grubblat
over vad som hdnder efter
doden. Lever "sjdlen" vidare
eller dar allting slut i och
med kroppens forintelse?
Naturvetenskapen har inga svar
pa dessa frdgor, de hor liksom
manga av de stora livsfrdgorna
hemma inom religionen eller
filosofin.

Men pd senare tid har sjdlens
eventuella odddlighet
diskuterats som om det gdllde
ett problem som kan 16sas med
vetenskapliga medel. Flera
forskare, bl a ndgra likare,
pd olika h311 i virlden har
ldmnat rapporter med
"indicier" eller "bevis" for
att medvetandet kan existera
skilt fran kroppen och
overleva denna.

Rapporterna innehdller
berdttelser frdn minniskor som
varit ndra att do, eller som
varit "kliniskt d6da" (vad som
nu menas med det), men sedan
kvicknat till igen. De har
beskrivit mycket speciella
ugplevelser under den period
da de befann sig ndra doden,
med starka kanslor av frid,
viarme och kdrlek vid moten med
anhériga och ndgon sorts
ljusgestalt.

De har ocksd kunnat redogdra
for detaljer i den behandling
som sjukpersonalen givit dem.

Ndra-doden-rapporterna utgor
inga bevis for ett liv efter
déden, och det dr svirt att
forsta vissa forskares
okritiska attityd och ovilja
att forestdlla sig
fysiologiska forklaringar till
upplevelserna.

D3 hjartat slutar s13, rékar
hjdrnan i ett bristtillsténd.
Man vet att extrem
niringsbrist kan ge
hallucinationer. S3dana kan
ocksd uppstd bl a vid narkos,

Omslagsbild ur DlUrers Apokalyps.
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Ledare.

feber och vissa kroppsliga
sjukdomar och skador.

Patienter, som blivit sévda
med eter eller lustgas under
en operation, kommer ofta ih&g
horselintryck frdn
operationen. Att vissa
sinnesintryck skulle kunna
trdnga igenom dven till ddende
personer verkar inte oméjligt
att tdnka sig. D3 dr det inte
heller sd@ svarbegripligt om
dessa personer efterdt kan
redogdora for detaljer om

injektioner, hjartmassage o dyl.

Det dr naturligt att dessa
berdttelser fran ddende
patienter vidcker stort gensvar
hos manniskor. Mdnga midnniskor
har ocksd varit med om andra
hdandelser, som skulle kunna
tolkas som att livet
fortsdtter efter déden. Det ir
t ex inte ovanligt att ndgon,
som forlorat en dalskad
anhorig, i sin sorg f&r en
uppenbarelse av den
bortgdngna.

Berattelserna om
ndra-ddden-upplevelser kan
fora det positiva med sig, att
de minskar dngesten infor
ddoden. Men de kan ocksd leda
till ett osunt svirmeri infor
doden, vilket tycks vara
fallet i vissa spiritistiska
kretsar. Mdnniskor kan ocks$
lockas att férsdka uppnd
lTiknande extatiska tillstind
genom att anvinda droger och
dirmed riskera att istdllet
drabbas av starka
obehagskdnslor, dngest eller
psykoser, eller fastna i ett
beroende.

Ndgra bevis for att vi ar
ododliga far vi nog aldrig.
Och det kanske dr det basta -
sd kan var och en tro vad den
vill och bli salig pd sin
fason. Smaken &r ndmligen
olika dven i dessa delikata
frdgor. Inte alla féredrar
tanken pd ett evigt liv
framfor det definitiva slutet

i och med doden.
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Kontakt med féreningen

Professor i psykologi.

Vice ordfdorande.
Populédrvetenskaplig
frilansjournalist.

Foreningens ordfdrande.
Miljoexpert i jordbruksdep.
Forfattare i bl a populdr-
vetenskapliga amnen.
Univ.lektor i matematisk
statistik

Lektor i
engelska.

svenska och

Matematiker vid Uppsala
universitet.

Socionom. Arbetar inom ABF,
framst med invandrarfrédgor.
Intr av att bemdta rasism
och invandrarfientlighet.

Ldakare vid Radiumhemmet.
Aktiv i tidskriftsforen

Motpol, har bl a skrivit
om naturmedelsbranschen.

Journalist pd tidningen

Drog. Har 1dst ryska, 6st-
statskunskap, musikvetenskap.
Foreningens kassor.



a/85:H4

Psykiska grinstillstand

De speciella upplevelser som en del ménniskor har ndra doden visar stora
likheter med andra extrema sinnestillstand. James E. Alcock, professor i psykolo-
gi vid Glendon College i York, Toronto, diskuterade bl a sddana tillstand i en
artikel i Skeptical Inquirer (Psychology and Near-Death Experiences, SI 111/3,
Spring 1979). Nedan foljer ett referat av denna artikel.

Medan manniskan har latt att
acceptera djurens och
vixternas déd, har hon svirt
att forlika sig med tanken pa
sin egen. For att lindra
dngesten infor livet och ddoden
har religionerna utvecklats,
som 1ar oss att vi har en sjdl
som Ooverlever kroppen.

Darwinismen innebar for mdnga
ett hot mot denna tro. Som en
fol1jd bildades 1882 det forsta
parapsykologiska sdallskapet,
the Society for Psychical
Research. Sdllskapet ville
forsdoka bevisa sjdlens
od6diighet. Idag har detta
intresse vdckts till 1iv igen,
och det finns forskare som
pdstdr sig ha bevis for
reinkarnation, och for att det
finns en sjdal som kan existera
skild frdn kroppen.

Att uppleva ddden

Den amerikanske psykiatern
Raymond Moody menar, att de
gemensamma erfarenheterna hos
patienter som Overlevt
"doden", visar att sjdlen
lever vidare efter doden.
Detta dar vad de ddende
patienterna upplever:

Under starkt fysiskt obehag
hor patienten ldkaren forklara
henne déd. Ett pldgsamt
ringande 1jud hors och
patienten kdnner sig bli
dragen genom en tunnel. Hon
marker att hon har en ny kropp

och ser sin gamla kropp
1iggande pd b&ren, och
sjukpersonalen som gor
upplivningsfoérsok. Hon fdr se
d6da anhG6riga och vanner och
méter en starkt lysande
varelse som utstralar vidrme
och kdrlek. Hennes 1iv
passerar revy medan hon
upplever stor lycka och frid.
Hon tycker sig ha kunskap om
allt. Till slut kommer hon
till en gridns, men ndgot far
henne att motvilligt vanda
tilibaka till sin gamla kropp.
Efterdt dr hon mycket starkt
pdverkad av upplevelsen och

inte ldngre rdadd for doden.

Moody txcker sig inte kunna
finna nagra fysiologiska eller
psykologiska forklaringar till
dessa upplevelser. Ddarfor har
de inga naturliga
forklaringar, sdager han.

Manga av dessa beridttelser
fick Moody forst langt efter
det att de dagt rum, och oftast
sedan personerna ifrdga hade
hort honom tala om dmnet. Det
var en stor variation i
upplevelserna, som dessutom
uppgavs som delvis omdjliga
att beskriva i ord - ndgonting
som de har gemensamt med det
som drogpdverkade personer och
mystiker kan kdnna.
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Tunnel av pulserande 1jus; rapporterad

syn under marijuanarus.

Dessa tunnlar

framtrider bade vid drogpiverkan och

nira-doédenupplevelser.
the Paranormal.)

Mystiska upplevelser

Mystiska erfarenheter har inte
uppmdrksammats mycket av
psykologer. Sddana extatiska
tillstdnd har ménga ungdomar
fors6kt uppnd genom droger
eller meditation sedan
60-talet. Mystiker och helgon
har i alla tider rapporterat om
liknande upplevelser, vilka
med all sannolikhet utgor ett
helt normalt men ovanligt
tillstdnd, som vem som helst
kan fd vara med om, t ex under
avslappningsdovningar.

Mystiska upplevelser liknar
ndra-doden-upplevelser, bl a
pd det sittet att radslan for
ddoden forsvinner och att man
tycker sig fornimma universums
enhet. Kommentarer som "Jag
kinde att jag var beredd att
dé" dr vanliga frdn personer
som berdttar om dessa
upplevelser. De kdnner sig
samtidigt odddliga.

(Ur Science and

Utomkroppsliga erfarenheter

De flesta parapsykologer tror
att ndgon sorts sjal spontant
kan ldmna kroppen bdde i vaket
til1stdnd och under sdmnen.
Under s k utomkroppsliga
tillstdnd ser personen ifrdga
sig sjalv uppifrdn. Den
parapsykologiske forskaren
Tart pdstdr sig ha gjort
experiment som ger stdd &t att
sjdalen verkligen befinner sig
ovanfor kroppen vid dessa
tillstdnd. 1 experimenten

fick forsdokspersonerna under
sémnen ldsa texten pd ett
papper, som de inte kunde n§.
Men dessa experiment har
kritiserats dven av
parapsykologerna sjalva.

John Palmer, professor i
parapsykologi, drar slutsatsen
att s k hypnagog sémn (se
nedan) forklarar majoriteten
av utomkroppsliga upplevelser,
som for 6vrigt ndstan alltid
sker ndr man ska till att
somna eller vakna.



Psykologer och psykiatriker
kdnner vdl till utomkroppsliga
upplevelser, som anses kunna
uppkomma i stressiga eller
konfliktfyllida situationer. En
antydan till sddana tillstand
finns ocksa hos var och en,

som forsoker komma ihdg sig
sjalv i en viss situation.
Forestall dig t ex dig SJalv
dd du satt och at m1ddag igar.
Vad ser du? Sikert ndgot som
du aldrig har sett i
verkligheten: En scen dar du
saa]v finns med, men du tittar
pa dig sjdlv fran en plats
utanfor kroppen.

Hypnagog somn

Detta dr ett tillstdnd som de
flesta manniskor upplever da
och d3 medan de befinner sig
mellan vakenhet och somn. De
utgérs av syner, dar man forst
ser fdrger, 1jus och
geometriska former, sedan
liviiga och detalJrlka bilder
av ansikten och foremdl. Till
sist kan ovanligt vackra och
storslagna landskap visa sig.

Hallucinationer

Hallucinationer dr syner med
sddan kraft att vi tror att de
dr verkliga. Undersdkningar
visar att vissa typer av
bilder &terkommer bdde vid
anvéndning av droger och vid
hypnagog somn, delirium, yrsel
och s1nnesdepr1vat1on (d§ en
person utestdngs frdn yttre
sinnesintryck). Dessa bilder
utgdrs av gallerverk,
spindelndt, tunnlar och
spiraler och kdannetecknas av
livliga fdrger och intensivt
sken. 1 ett senare stadium kan
dven valkanda personer och
foremdl visa sig.
Utomkroppsliga upplevelser ar
vanliga.

Hypnotisk regression

I boken In Search of Bridey
Murphy berdttas om en
amerikansk kvinna, som under
hypnos erinrar s1g ett
tidigare 1iv pd Irland. Manga
parapsykologer trodde pa denna
historia, trots att en
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journalist pa Chicago Amer1can
avslojade att kvinnan fatt
1n5p1rat1on till detaljerna om
sitt pdstddda tidigare 1iv
fran en granne och en sldkting
som var frdn Irland.

Det tro11gaste dr att de
"minnen" som en hypnotlserad
person berdttar om dr en
fantasiblandning av tidigare
information som glémts bort.
Undersdkningar som gjorts
stoder denna teori.

Forskning utan metafysik

De s k bevisen for liv efter
doden dr fdga imponerande. De
ger ocksd en forskonad bild av
qodenosom en fantastisk
overgang till ett annat 1liv.
Risken finns t o m att v1ssa
olyckliga mianniskor begar
SJalvmord for att nd detta
tillstdnd.

Men vi bor for den skull
studera mystiska upplevelser
hos levande och ddende
manniskor, och det vore synd
att bara over]amna det hela &t
pseudovetenskapen Det finns
ocksd forskare som samlat
rapporter om

ndra-doden- upp]evelser och som
inte anser s1g behdva
tillgripa ndgra metafysiska
forklaringar till dessa.
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Foreningsnytt

fFolkvett-serie i Dagens Nyheter

Dagens Nyheter har haft en lang
artikelserie pa Insidan, som ut-
gitt fran vir forening. Serien ha-
de det passande namnet "Folkvett”.
Forfattare till alla artiklarna ar
Calle Pauli.

Den 17/5 intervjuades Sven Ove
Hansson. Den 8/5 intervjuades 0Ola
Inghe och Hans Erik Wanntorp om
kreationismen. De framh6ll bl a
att “"kreationismen kommer i kon-
flikt med hela den moderna varlds-
bilden. Hela vetenskapen - inte
bara utvecklingslaran - faller 3Ju
om man tar bort evolutionsteorin.”

Den 17/5 publicerade DN Nils
Edelmans essa om forhallandet mel-
lan naturupplevelse och naturve-
tenskap, som tidigare varit publi-
cerad i1 Folkvett.

Den 21/5 wvar Nils Trowald in-
tervjuad. Han visade reportern
trollkonster och berattade om
trolleriets psykologi. Vidare kri-
tiserade han dem som goér troll-
konster och kallar dem oOvernatur-
liga, som Uri Geller. Manniskor
kan ha ett behov av “nagot daruto-
ver”, sa han, men det behovet far
inte utnyttjas ekonomiskt.

Den 28/5 hade DN ett lasarbrev
fran Mats Molen, som forsvarade
kreationismen och pastod att den
"ar ea grundliaggande del i den
kristna varldsbilden”. ©Den 17/6
publicerade man Sagan om tornet ur
Sven Ove Hansson bok "Vetenskap
och ovetenskap”.

Den 12/6 presenterade DN fore-
ningen FRI under rubriken "Ny
forening mot scientologi”. Arti-

keln gav ocks3a en hel del informa-
tion om scientologin. En komplet-
terande notis i DN 15/6 redovisade
forbudet mot scientologi 1 Vast-
tyskland. Scientologerna svarade i
DN 25/6 genom Gun Lanciai, som pé-
stod att det rérde sig om reli-
gionsforfoljelse.

Den 18/6 framtradde Curt Ros-
lund i ON wunder rubriken "LAit
stjarntydningen vara den lek den
ar". Han berattade om astrologins
historia och redovisade varfor
han inte tycker den ska tas all-
varligare an en sallskapslek.

Forelasningsserien framgingsrik

Foreningens forelasningsserie i
samarbete med ABF i Stockholm blev
en stor framgang, om man ska rakna
efter publikens storlek. Alla mot-
ena var valbesokta. Mest valbesdkt
var Curt Roslunds foredrag "Astro-
logi - humbug eller vetenskap?”.
Dit kom 83 personer, och vi var
nara att behova avvisa besokare
eftersom lokalen inte rackte till.

Ovriga forelasare var Sven Ove
Hansson {"Att skilja mellan veten-
skap och bluff”), Gunnar Steineck
("Ar den alternativa medicinen na-
got alternativ?”") och Nils Trowald
("Att luras”). Serien avslutades
med en diskussion om vetenskapen i
folkbildningen. Serien &agde rum
under januari t o m april.

En bra idé for medlemmar pa
andra orter: ta kontakt med t ex
niagot studieférbund for att ordna

en forelasningsserie eller en
staka forelasning.

en-

SOH
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Det egendomliga fallet
Elisabeth Kiibler-Ross

Den schweiziska lidkare Elisabeth Kiibler-Ross blev kind i Sverige i borjan av
1970-talet for sina unders6kningar av psykologiska reaktioner hos déende manni-
skor och for sina forslag om hur sjukvéarden ska hantera ddendets problem.
Under senare ar har hon flera ganger besokt Sverige som talare pa New Age-kon-
ferenser, didr hon bl a har argumenterat for att ndra-doden-upplevelser skulle vara

bevis for att minniskan upplever déden.

Bakgrunden till Elisabeth

Kiibler-Ross nya

budskap har inte blivit kd&nd i
Sverige. I USA har det didremot
vdckt stor uppmdrksamhet att hon
bl a deltagit i spiritistiska
seanser av ett mycket mdrkligt
slag. Fallet Kibler-Ross 4r,
trots de sdrdeles pikanta detal-
jerna, typiskt f6r spiritismens
historia.

Andevédgledare

Den mest utfdrliga beskrivningen
av sin nya vdrldsbild gav Klib-
ler-Ross i en interviju i tid-
skriften Playboy for fyra &r se-
dan. Hon forklarar d&r vad hon
menar ndr hon sdger sig ha kon-
takter med andevidgledare

(spirit guides):

"Det fb&rsta man midste veta &Er
att andevdgledare inte 3r né&-
got nytt. Jag uppfann dem in-
te. Som du vet talar bibeln
om skyddsd&nglar. Barn talar
alltid till och om sina 1l4t-
sade 'lekkamrater' och blir
sedan kritiserade av sina
fordldrar och ldrare och far

hora att de &r f&r gamla for
sddana barnsligheter. Detta
dr inget annat &n andevigle-
dare - mdnniskor som en g&ng
har levt i var fysiska virld
och som sedan har détt. Se-
dan besté&mmer de sig for att
hjdlpa en person under hans
fysiska existens...Andevigle-
dare existerar verkligen, de
dr aldrig mer &n ett par fot
borta frédn dig, dag och natt.
...Jag har fatt vilsignelsen
att ha en mycket direkt kom-
munikation med mina vigledare
under de allra senaste &ren.
...Jag har f6rmdnen att kunna
vara i kontakt med dem, att
se och tala med dem, att spe-
la in dem pd bandspelare. Och
vid nagra tillfillen har de
kommit i fysisk form."

Kibler-Ross har haft upplevelser
av att ldmna sin egen kropp, s&
kallade OBE (out of body experi-
ences). Sadana upplevelser ir
inte svara att fdrklara som hal-
lucinationer, men hon ir helt
Overtygad om den traditionella
spiritistiska fodrklaringen:

att sjdlen l&mnar kroppen.

"Jag har gjort &vergangen
till andra sidan m&nga g&nger
och passerat igenom ett
bergspass med blommor. Jag
kan sitta i en stol i Kali-
fornien och med tankens has-
tighet befinna mig hos min
syster i Schweiz, utanfdr min
fysiska kropp."
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National Miuserom, Nuremberg

Leosthard Sciviufelin, xvi c.

Elisabeth Kibler-Ross uppger
sig vara utvald av Kristus.

Hon hdvdar ocksa att hon har
kommit ldngre Over till "andra
sidan" &n andra personer som
haft liknande erfarenheter. Det
fdrsta stadiet &r, menar hon,
det som man uppndr 43 man upple-
ver sig passera genom en tunnel,
ett bergspass eller en annan

liknande Overgangssymbol.

"Det varar troligen timmar,
kanske dagar. I vart fall
limnar man sedan den eteriska
kroppen och blir detta otro-
ligt vackra energimdnster.
Det finns hundratals s&dana i
rummet just nu. Mycket f&
mdnskliga 8gon har nagonsin
sett detta, men jag har gjort
det tva génger. Jag vet inte
varfdr den gdvan givits till
mig.“ )

Hitlers ande — stor ledare?

I samma intervju berdttar Kiib-
ler-Ross om sin sjdlavandrings-
tro. En del sjdlar, sdger hon,
far atervdnda till Gud, andra
maste atervdnda till jordelivet.
Som svar pa fragan under vilka
férutsdttningar en sjdl méste
dtervanda till jorden sa hon:

"Om du inte klarat provet, om
du inte har fullfdljt alla

de ldxor du méaste ldra dig i
den fysiska vdrlden. D& kom-
er du tillbaka innan du &ter-
vdnder till Gud. Alldeles
sjdlvklart vdljer du den tid-
punkt i historien, de f&r&ld-
rar, det land och den miljd
som dr mest dndamalsenliga
f6r ditt 6de."

Hon gick beredvilligt in pad re-
porterns fraga vad som kommer
att hdnda med Hitler sedan han
dott.

"Han kommer troligen att vin-
na mer fdrstdelse om minsk-
ligt beteende &n vad de fles-
ta midnniskor ndgonsin gdr.
Och detta, madste du fdrstsi,
kommer att vara en stor till-
gang ndr han vdljer hur han
ska komma tillbaka f6r att
bli en stor ledare."

Reportern undrade om det var
oundvikligt att Hitler kom till-

baka som en stor ledare.

"Ja. Han missbrukade sina
krafter fOr destruktion och
misslyckades med att leda en
nation till dess mer positiva
och fdrverkligade existens.
For att f& gbra detta kan han
forresten behbva vidnta 3000
eller 5000 &r, f6r att finna
en nation som erbjuder honom
m&jligheter att sona alla si-
na missgdrningar. Sedan kom-
mer han troligen att bli den
stdrsta ledare som n&gonsin
existerade."
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Spiritistiska seanser

Under andra halvaret 1976 blev
Elisabeth Kibler-Ross medlem i
en spiritistisk sekt i Kalifor-
nien, Facet Divinity Church, som
grundats av Jay Barham. Sektens
seanser inleds med att deltagar-
na sitter i mérker och sjunger.
Mediet, som i regel &r Barham,
befinner sig i ett angrinsande
rum. Efter en stund kommer det
ur detta rum ut vad de troende
kallar en "andevarelse". En
skeptiker skulle sdga att det
dr mediet sjdlv som kommer ut,
omklddd och skyddad av mérkret.
For en icke-spiritist kan det
vara obegripligt att denna
enkla metod r&dcker fér att dver-
tyga de troende, men det dr en
av de mest anvidnda metoderna i
spiritismens historia. Spi-
ritisterna brukar utan svarighet
acceptera att mediets kropp &r
ytterst kdnslig under materia-
lisationen, och att den dirfér

inte fir storas.

Vid seanserna i Barhams kyr-
ka brukar "anden" ta med sig se-
ansdeltagare till ett angrdnsan-
de mindre rum. I Playboy-inter-
vjun berdttade Elisabeth Kiibler-
Ross om ett sadant tillfille.
"Andevarelsen" kallade siqg Sa-
lem.

"Sedan aterkom Salem och han
vidrdrde mina sandaler en
léng stund. Han strdk mitt
hdr mycket milt och h&1l1 mig
i handen. Sedan visste jag
vad mina patienter talar om
ndr de sdger att man, da man
passerat tunneln, &r inne-
sluten i en total, absolut
kdrlek."
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Reportern fragade: Ndr han rérde
vid dig, kdndes han som en
verklig mdnniska?

"Ja. Det kdnns ingen skill-
nad. Salem tog mig till rum-
met bredvid och berdttade for
mig att vi, md@nniskorna pa
den seansen, var valda att
vara ndrvarande eftersom vi
hade arbetat tillsammans i
Jerusalem f6r 2000 ar sedan
tillsammans med Kristus. Och
att vi hade forpliktat oss
mot honom att om det uvpstod
en annan moralisk kris, om
mdnskligheten stod vid av-
grunden, sd skulle vi alla
komma tillbaka och hjidlpa
till. Och Kristus kallade mig
Isabelle. Salem sa till mig
att detta samhille kommer att
forsbka allt f6r att misskre-
ditera mig. De kommer att
gbra narr av mig och tysta
mig och hindra mig. Och var
jag villig att acceptera den-
na uppgift? Jag svarade ja en
gadng till."

Hon f8rsdkte ocksa att forklara
hur materialisationen vid sean-

serna gar till:

"Det krdver tvd slags energi.
For det fOrsta beh&vs en
enorm mdngd positiv energi,
mer energi &n f6r att skjuta
en raket till ménen. S3& det
dr ingen vanlig slags hin-
delse. Om nagon i gruppen &r
destruktiv eller negativ, kan
ingen andevigledare materia-
liseras. Det &r mycket kom-
plicerat. For det andra kridvs
kanalenergi. En person - som
Jay Barham - fungerar som ka-
nal, och andevigledarna tar
verkliga molekyler ur honom
f6r att klonera en minsklig
varelse, i vilken form de
framtrdder. Den huvudsakliga
energin f6r att skapa den
vidgledare som kommer f&r att
bestka oss kommer fré&n oss,
gruppen. Det &r en &dkta klo-
nering. Och ju fler minniskor
det &r 1 gruppen, desto snab-
bare sker materialisationen."



Jay Barham beskrev hon som den
bdsta kanalen hon k&nde till,
inte den enda men den b&sta. Vi-
dare berdttade hon att hon be-

talde 50 000 dollar om &ret till

hans kyrka.

Sexualumgdnge med andar

Barhams sekt har blivit uppmdrk-
sammad f&r det mycket ndra um-
gdnge som en del mdnniskor haft
i enskilda rum med "andarna".
Dessa fOreteelser avsldjades

bl a i en artikel i tidskriften
New West i juli 1979.

En del kvinnliga seansdelta-
gare har haft sexuellt umgdnge
med vad som enligt deras over-
tygelse var en av Barham fram-
kallad ande. Vid ett tillfdlle
fick fyra kvinnor samma infek-
tion efter umgdnge med olika an-
dar som framkallats av Barham.

Aklagarmyndigheten i San Diego
har i brist p& bevis lagt ned
ett drende om en tioarig flicka
som antastats av sin "andevag-
ledare”.

Ibland har kvinnliga medier
ersatt Barham. Det har da fram-
I New

West framtradde ett avhoppat

trdtt kvinnliga andar.

kvinnligt medium som uppgav att
hon i samband med sektens sean-
ser haft samlag med upp till fem
mdn per kvdll, men 43 framstdllt
sig som andevarelse.

Playboys intervjuare fragade
Kibler-Ross om sexualumgdnget

med andevdgledare.

"Jag har inte den minsta
aning om nagon har haft sexu-
alumgdnge. Jag &r sidker pd
att andevdgledarna hjdlpte
mdnniskor med dessa problem.

47854\

¢ LITOGRAFI av M C Escher.

...Jag har inga tvivel om att
de sysslar med sexuella komp-
lex. Pa vilket sitt de gdr
det, om de talar om det eller
gor personen medveten om var
hans frigiditet eller spédn-
ning kommer ifran f&r att
hjdlpa honom, vet jag inte.
Mitt liv ar helt arbetsori-
enterat, sa jag far all den
hjdlp jag behdver for mitt
arbete."

Misslyckat avsldjande

Ar 1977 f&rsdkte Kiibler-Ross~
van Deanna Edwards 6vertyga hen-
ne om att Barham var en bluff.

Edwards deltogi en seans, och

tdnde ljuset d& en "ande" befann

sig i det stora rummet. Hon sag

da Barham, ifdrd endast en tur-

ban. Men detta Overtygade varken
Kibler-Ross eller né&gon av de
andra troende seansdeltagarna.
S& hdr kommenterade Kiibler-Ross
episoden i Playboy-intervijun:

"N&r hon tdnde ljuset, kunde
det ha dodat kanalen, Jay,
som befann sig i rummet bred-
vid. Eller gjort honom mycket
sjuk med kr&dkningar under
flera dagar. Detta dr orsaken
till att alla blev upprdérda
och till att andevarelsen
bdjde sig ned och tickte hu-
vudet fOr att skydda det mot
det starka ljuset. Hon var
den enda, av alla de nirva-
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rande mdnniskorna, som skul-

le ha sett Barham, och han
fanns inte ens i rummet.,”

Deanna Edwards erfarenhet &r
tyvdarr mycket typisk. Under spi-
ritismens langa historia har
manga gjort avsldjanden liknande
hennes. Dessa avsldjanden har
sdkert bidragit till att avh&lla
manniskor fran att dras in i
sekterna, men de har i regel in-
te fatt de redan spiritistiskt
troende att &ndra uppfattning.

Trons makt &dr stark.

R6kning ofarligt?

Den som till &ventyrs tror att
Kiibler-Ross' syn pa ddden och
andevdrlden dr en oskyldig fére-
teelse borde f& en tankestillare
av hur hon i Plavboy-intervjun
forklarade varfdr hon inte &r
radd att bli sjuk av sitt kedje-
rdkande.

"Voodoo-d8d kan inte ddda dig
om du inte &r rddd; cigaret-

ter kan inte skada dig om du

inte &r rddd for dem. Du kan

bara bli skadad av det som

du dr rddd for."

Numera har Kibler-Ross brutit
med Barham. Dock inte pd grund
av andras avsldjanden, sdager hon,
utan p& grund av egna undersdk-
ningar. Dessa ska ha visat att
hans f6rmaga till helbrigdagdrel-

se har minskat.

En konsekvens av hennes tidigare

ldror?

For den som tagit del av Kiibler-
Ross” tidigare arbeten om d&en-
dets psykologi dr det nog i f&r-
stone naturligast att betrakta
hennes spiritistiska verksamhet
som helt artfrdmmande och skild

fr&n vad hon tidigare sysslade

/851

med. Den amerikanske fdrfattaren
Ron Rosenbaum har ifr&gasatt den-
na slutsats i en provocerande
artikel f&r n&gra &r sedan.

Rosenbaum menar att det finns
ett element av farlig dddsdyrkan
redan i hennes tidigare arbeten.
D&den framstdlls som nd&got upp-
hdjt, som en situation 4& min-
niskor uppnar hdgre insikter &n
de kunnat gdra tidigare. Enligt
Rosenbaum finns det ingen anled-
ning att idealisera en passivt
accepterande instdllning till
att d6den &r ndra; han ser detta
som en onaturlig attityd. Roman-
tiseringen av ddden, framstidllan-
det av den som mer "autentisk"
dn livet, f6r enligt honom mycket
ldtt Over till fOrsdk att umgéds
med ddden och de ddda pa olika
satt.

Rosenbaum gar madhinda till

Overdrift med sin kritik, men
det finns all anledning att be-

grunda den noga. Mdnniskans f&r-
hédllningssdtt till d&den kan nog
aldrig bli annat &n komplicerat
och vandefullt. Kiibler-Ross~
spiritistiska ldror &r m&hinda
ett av manga fbrsdk att &stad-
komma enkla l1l&sningar pd existen-
tiella problem som tyvirr inte
har négra sadana enkla 18sningar.

Sven Ove Hansson

Kidllor

Kate Coleman (1979) Elisabeth
Kiibler-Ross in the Afterworld of
Entities, New West, July 30,
1979, s 43-50.

Ron Rosenbaum (1982) Turn on,
tune in, drop dead, Harper~s,
July 1982, s 32-42.

Marcia Seligson (1981) Elisabeth
Kibler-Ross, Playboy, May 1981,
s 69-106.

The conversion of Kiibler-Ross,
Time, 12 November 1979, s 55.
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Skeptikerns bokhylla

Denna gang ska vi ta upp n&gra
bbcker som behandlar pseudoveten-
skap med anknytning till ddéden.
Den spiritistiska r&relsen
som tog fart ar 1848 med sys-
trarna Fox~ andeknackningar
har gett upphov till en omfat-
tande litteratur, ocks& en hel
del kritiska verk. En god
presentation pé svenska av

spiritismens historia &dr Efraim

Briem, Spiritismens historia.

Den kom ut 1922, men det &r
ingen stdrre oldgenhet eftersom
den klassiska spiritismen tog
slut ungefdr da.

Ruth Brandon, The Spiritua-

lists, kom ut 1983. Den ger en
betydligt mer insiktsfull skild-
ring av spiritismen &n vad
Briem &stadkom. Brandon berdttar
en hel del om de metoder som
medierna anvdnde f&r att fram-
kalla olika fysiska seansrums-
fenomen. Dessutom tringer hon
in en del i psykologin bakom
fenomenen, bade de lurandes
och de lurades psykologi.
Brandons bok &r den bok om
spiritismen jag vill rekommen-
dera i forsta hand. Vill man
stifta bekantskap med de meto-
der som anvdndes fdr att fram-
kalla olika seansrumsfenomen,
dr dock de bdcker mest givande
som utkom da spiritismen hade

sina glansdagar. Den anonymt

utgivna Confessions of a Medium

(1882) , skriven av Chapman, &r
bdde upplysande och mycket ro-
ande. Forfattaren gick i lira
som assistent hos ett medium,
och ldrde sig det mesta av yr-
kets hemligheter. Sedan hoppade
han av, och skrev denna bok som
avsl6jar ba&de yrkeshemligheter-
na och amgdngesformerna mellan
medier. (Da det bara var medier
ndrvarande, och inga "vanliga"
spritister, behtvde man inte
upprdtthdlla skenet av att det
fanns nagra 4kta andefenomen i
seansrummen. )

Den stOdrste avsl®djaren av
det spiritistiska skojeriet var
trollkonstndren Harry Houdini.
Flera av hans bdcker om trolle-
ri innehdller uppgifter om medi-
ernas metoder, bl a Houdini on
Magic (utg av WB Gibson och
MN-Young, 1953). Houdini skrev
ocksa en bok om sina erfarenhe-
ter av spiritism, A Magician

Among the Spirits.

Den mest fullstdndiga upp-
rdkningen av spiritistiska
mediers metoder finns i Here-

ward Carrington, The Physical

Phenomena of Spiritualism,

som utkom 1908. Boken best&r

huvudsakligen av en nistan en-
cyklopedisk genomgdng av feno=
men och hur de kan framkallas.

Den avslutas dock av en serie
redovisningar av mediefenomen
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som Carrington ansag vara dkta.

Hans godtrogenhet i detta av-

snitt &8r svar att fodrsta nér

man tagit del av hans rika kun-

skaper om lurendrejeriet inom
branschen.

Ett par skandinaviska

skeptiska bbcker fran spiritis-

mens glansperiod bdr ocksa

ndmnas. Karl av Geijerstam gav

&r 1892 ut boken Modern vid-

skepelse, som bl a tar upp nag-

ra exempel pa spiritistiskt
skojeri i Sverige. Dansken

Alfred Lehmann utgav flera

kritiskt granskande skrifter om

spiritismen, bl a Spiritismen

og dens saakaldte beviser
(1921),

/851 M

Spiritismen har aldrig him-
tat sig efter de mdnga avsls-
jandena vid 1900-talets bdrjan.
Daremot har s k ndra d&den-upp-
levelser fatt stor uppmidrksam-
het under senare ar. Det finns
en utmdrkt bok om dessa och
snarlika fenomen, Susan J

Blackmore, Beyond the Body. An

Investigation of Out-of-the-

body Experiences (1982). Forfat-

taren trodde fréan bdrjan att
dessa fenomen var &dkta, men nir
hon dgnat dem grundliga veten-
skapliga studier kom hon p& and-
ra tankar.

Sven Ove Hansson

Rdttelse om kreationismen

Ett stycke i Ola Inghes artikel om kreationismen foll tyvarr bort i férra numret
av Folkvett. Lasaren fick darigenom det felaktiga intrycket att sista stycket i
artikeln handlade om USA, medan det i sjdlva verket handlade om Sverige. Har

aterges artikelns tva sista stycken:

Det stora internationella inflytande
som minga amerikanska frikyrkor idag
har har medfort en viss aktivering av
creationistiska grupper i minga linder.
I Sverige, ddr creationism ldnge haft
ett fdste i en del frikyrkor, har en
del av den amerikanska litteraturen
Oversatts och bidragit till en viss
nytédndning av frigan i en del religi-
Osa kretsar, blde inom frikyrkor och i
13gkyrkliga delar av Svenska Kyrkan.

Det dr dock svart att se hur rorelsen
skulle kunna tridnga utanfor de aktivi
troendes skara. Forekomsten av religi-
onskunskapsundervisning torde tillfred-
stilla de flestas krav pd att f4 frdgan
belyst fridn flera h&1l in den etablera-
de vetenskapens. Utan nigon konkret
skol- eller annan kulturpolitisk friga
att mobilisera kring torde creationis-
terna i likhet med andra hir forekom—
mande pseudovetenskaper i huvudsak va-
ra hdnvisade till en relativt steril
idékamp, t ex genom infiltration av
studieforbundsverksamhet o dyl.



/%8515

Klippet

Kontakter med de doda

Lordagen den 19/1 1985 var
Friedrich Jlirgenson huvudper-
son i TV-programmet HAr har

du ditt liv. Han berdttade déar
om hur han anser sig ha spelat
in de dddas rOster pa band.
Detta gav upphov till en hel
del skriverier i pressen. Den
mest upplysande kommentaren var
m&hidnda den som Lars Westman
gjorde i Vi (nr 4, 24/1 1985):

"Jag har aldrig trdffat en
desperatare mdnniska &n
Friedrich Jlrgenson. Det &r
nog tio ar sedan jag motte
honom. Han kallade till
presskonferens i sitt hem i
H66r ddr han skulle spela
upp sina bandupptagningar
frédn andevirlden.

Det skulle bli det para-
psykologiska genombrottet,
sa han.

Han inledde med ett fore-
drag d&r han fOrberedde oss
pa vad vi skulle fd hdra. Vi
skulle f& hdra hans mamma
tala fran andra sidan. Vi
skulle l&mna hans hus fyllda
av hopp.

- Jag har svaret pd den
stora fragan om livet efter
detta, sa han.

Sen satte han pa bandspe-
laren. Det var bara rasp och
knaster. HOr ni inte hur hon
talar, sa Friedrich Jlirgen-
son.

Vi hdrde inte ett smack
och de flesta av mina kolle-
ger brdt upp efter tio minu-
ter, lurade pad arhundradets
scoop.

Jag och en revorter frén
Gbteborg satt kvar 1 sex
timmar, medan Jlirgenson
vred pa knapparna till sin
radio. Han tyckte det var
konstigt att vi inte horde
alla roster som talade till
oss fran andra sidan."

Det dr 1l4tt att falla for illu-
sionen att hdra vad man vill

héra.

"Astralkroppen limnar den doda'.
(Engelsk teckning frin 1800-t.)

I Dagens Nyheter den 30/7

1984, under rubriken Motroten,
berdttar Bjorn Afzelius om en
artikel i Weekly World News.
Enligt artikeln ska Stockholms-
ldkaren Uta Jurgenson, en kol-

lega till honom, sex sjukskd-
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terskor och fyra laboratorie-
assistenter ha sett hur en 4dd-
ende patients sjdl l&mnade
kroppen. Alla ska de ha sett
"ett glimrande blaaktigt 1ljus
som kom r&tt upp ur kroppen,
svdvade uppat och uppléstes i
intet som en rok".

"Eftersom ldkarna dr namn-
givna, den ddende &dr uppgi-
ven som ett av fem offer for
en flygkrasch frén en resa
till Bergen, och eftersom
denna intressanta iakttagel-
se enligt uppgift snart
skall publiceras i Swedish
Journal of Surgeons sa har
man goda mdjligheter att
kontrollera fakta.

Men ingen dr Jurgenson,
ingen flygkrasch och ingen
tidskrift med det uppgivna
namnet finns, s& vi far allt
vdnta pa& bevis som inte
sjdlva l6ser upp sig i en
bla rok."

Spdken i farten

I Kvdllsposten den 19/8 1984

berdttades om "spbkpridstgdrden"

i Borgvattnet. Den har rykte

om sig att ha varit hemsdkt av
sptken i minst 60 &r. Ar 1970
6vervdgde man att riva huset.
D& intrddde handelsmannen Erik
Br&nnholm som k&pte byggnaderna
och gjorde om dem till spdkhidr-
bdrge. "Brdnnholm annonserade
om hur hemskt det var att sova
i spOkprdstgdrden och folk
strémmade till." Det kostar
idag 65 kronor att ligga en
natt i nagot av de fem spSkrum-
men. Ett diplom ingdr i priset.

I Dagens Nyheter den 11/1

1985 berdttas om en annan spdk-
prédstgdrd, den i Hjortsberga
i Blekinge.

d/851b

"Komminister Bengt Randolfs-
son tycker att spdket Er ett
sd otrevligt sdllskap att
han flyttat ddrifran. En av
anledningarna &dr att ingen
vill bli pr&stfru i en sé&dan
bostad."

Handtaget till en k&llarddrr
ska ha tryckts ned och ddrren
bppnats, utan att det funnits
nadgon synlig hand p& andra si-
dan. Hundar har rest ragg och
till synes utan anledning hug-
git i tomma luften. I en arkiv-
lokal har bdcker fallit ned
6ver en kyrkoskrivare.

I Sydsvenska Dagbladet den
12/1 1985 fértydligar sig Ran-

dolfsson och sdger att "man

skall inte beh®dva leva under

samma tak som onda andar".
Reportern dr dock négot miss-
tdnksam och undrar om det inte
finns ett samband med den s k
boplikten, dvs vissa prédsters
skyldighet att bo i tjidnste-
bostdder som de beskattas f&r
som en fOrmén.

I Rvdllsposten 12/1 1985

berdttar Randolfsson att han

forsdkt driva bort de onda an-
darna genom en ceremoni ddr han
iklddd full mundering liste
trosbekénnelsen och gjorde
korstecken. Ddrefter ska det
ha blivit b&ttre.

Tvad hjdltemodiga reportrar

fran Kvidllsposten Overnattade

i prédstgarden och rapporterade
om sina upplevelser den 20/1
1985. De hade suttit uppe till
klockan fyra och diskuterat
livsédskadningsfrdgor. Nigra
spbkerier hade de dock inte att

rapportera.
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Lars Ahlgren, som skickat in
klippen om spOkprdstgdrden,
skickade med nagra reflektioner
om hur sp&kerierna kan ha upp-
kommit:

"RKven jag har f&tt pdrmar
och kartonger 6ver mig fran
illa stuvade forradshyllor,
men orsaken har aldrig varit
annan &n just den att pry-
larna varit illa ditst&llda.
Aven jag har trdkonstruk-
tioner som ger distinkta
1jud ifrén sig nattetid (en
trdbokhylla och en gammal
grammofon i ektrd frén 20-
talet) men detta beror pa
volymfdrdndringar i trdet
ndr temperaturen faller Om
natten. En lang trapva av
trd som finns i b&da de ak-
tuella prédstgardarna kan si-
kerligen ge en god illusion
av fotsteg ndr en hel serie
spdnningar utldses nattetid!

En annan vanlig faktor vid
spbkerier dr drag. Luftdrag kan
bl a bidra till bedr&dgliga
k&@nslor av att ndgon 3r ndrva-
rande i rummet.

Om det drar eller knarrar,
eller om dbrrar Oppnas av sig
sjdlva, i ett nybyggt hdghus
brukar man ringa fastighets-

tjdnsten. Om detsamma hinder
i ett gammalt slott eller en

gammal prdstgard finns det be-
tydligt mer fantasifulla 1&s-
ningar att tillgripa.

Djurens liv efter déden

I Skeptical Inquirer (IX:1,

s 20-21) refereras en ny utveck-
ling pa det paranormala omré&det.
Det &dr tidskriften Inner Light

som stdller frdgan: "Finns det
ett liv efter detta for din
dlskade hund, katt eller kana-

riefagel?" Svaret blir jakande.

L/
Trovdrdiga vittnesskildringar

dterges. "Min hund skillde fran

andra sidan graven", berittar

ett av vittnena.
Konkurrenttidskriften Natio-

nal Enquirer betalar $100 f6r be-

rdttelser som visar att husdjur
har paranormal fdrmdga. Ytterli-

gare en tidskrift, National Exa-

miner, har blandat sig i leken.
Dar presenterar man Dr Radj
Potel frén Calcutta, som gdller
som "ledande psykofysiker". En-
ligt honom hdrstammar ca 20 pro-
cent av vara hundar och katter
frén utomjordiska djur som f&rst
kom till jorden f&6r mer &n 50 000
4r sedan fr&n Plejaderna. (En
stjdrnhop ca 400 1jusdr fréan
oss.) Om ditt husdjur har para-
normal f&rméga, om det instink-
tivt kan forstd dig, eller om
det har en n&dstan mdnsklig per-
sonlighet, s& hdrstammar det tro-
ligen fran Plejaderna, enligt

Dr. Potel.

FOr egen del undrar jag om in-
te en del husdjur kan hidrstamma
fran ndrmare planeter. Varfdr ta-
las det annars sa& mycket om mars-

katter?
SOH
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"Reljgidsa" riter hos djur

I Science and the Paranormal
(N Y 1981, ed Abell and
Singer) har psykologen Ronald
Siegel skrivit ett kapitel som
heter Life After Death, dar
han bl a jamfor upplevelser
hos ddende och drogpSgerkade
mianniskor och visar pa de
stora likheterna.

Siegel diskuterar ocksd vissa
etologers rapporter om
intressanta beteenden hos

djur. Studier av hur djuren beter
sig infor doden kan kanske ge
insikter om oss sjdlva:

Nir elefanter stéter pd doda
djur, begraver de dessa under
gyttja, jord och 16v. Bdde
doda noshdrningar, bufflar,
kor och t o m mdnniskor,
liksom andra elefanter, kan
bli begravda pd detta satt.
Ibland tdcks liken med frukt,
blommor och fdrggranna
1dvverk.

Vissa myror bdr sina ddda in i
o6vergivna rum och gdngar i
boet. Andra samlar rester av
doda insekter i en tdt ring
runt sitt bo.

2/8518

Babianer i Sydafrika kurar
ihop sig i solnedgdngen,
stirrar mot horisonten i
vister, dr tysta en stund och
ger sedan ifrdn sig ett
stonande 1jud, som annars bara
hors vid mycket sorgliga
tillfdallen.

Aven djuren tycks alltsd
medvetna om naturens och
livets vaxlingar.

Kanske formades manniskans
religiésa riter frdn ett
instinktivt beteende, diar
eventuellt ocks& djurens riter
hiarmades, sdger Siegel. S& har
t ex manga primitiva folkslag
ldrt sig vissa medicinska
kunskaper genom att studera
hur djuren gor ndar de ar sjuka
eller skadade. Ett exempel dar
att ligga lera pd oppna sar.

Elefanter rullar sig i gyttja
och lera d& de har sdr. Ser de
ett sjukt eller ddoende djur,
forsdker de ge detta lera
eller frukt. DOor djuret,
fortsdtter elefanterna att
forse det med lera och frukt,
som till slut helt och hdllet
tacker liket.

LC

Hallucinationens matematik

Jack Cowan vid California

Institute of Technology

har konstruerat en matema-

tisk modell,

som forsotker

forklara hur hallucinatio-

ner med geometriska ménster

uppstdr. Om detta star att

ldsa i New Scientist,
Vol 97, 1344, sid 367 under

rubriken The Mathematics of

Hallucination.

LC
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Konferens for skeptiker

The Committee for the Scientific

Investigation of Claims of the Pa-

ranormal, den amerikanska organi-

sation som vi samarbetar med, holl

i slutet av juni foér forsta gingen

en konferens i Europa, narmare be-

stamt i1 London,
Konferensen pdgick i tva dagar.

Den var offentlig och agde rum 1

en horsal 1 University College.

Det ar svart att sammanfatta en si

innehadllsrik och vittomfattande

konferens; jag ska ge nagra glim-

tar fran de olika foredragen.

James E Alcock, kanadensisk

psykolog, framholl att det 1inte

racker att pdvisa vad det ar for

fel pa olika pseudovetenskapliga

pastienden. Man maste ocksd ta re-

da pa vad det ar som gor att folk

tror pa dem. Han jamforde med sy-

nen p3 drommar i olika kulturer.

Minga naturfolk anser att det man

upplever 1 drommen ar verkligt,

men en annan verklighet. Vi har

kommit bort fran den villfarelsen.

D4 borde vi ocksa sia sminingom

kunna komma bort t ex fran wvill-

farelser om paranormala fenomen.
Philip J

Klass berattade om

laget inom ufologin. Bl a tog han

upp de konspirationsteorier enligt

vilka CIA skulle d6lja fakta som
visar att ufologerna har ratt. CIA
har nu slappt nasta alla sina do-

kument om UFO. Varfor de aterstd-

ende inte har slappts vet ‘man 1in-

te, men det kan t ex vara darfor

att de avslojar kallor som CIA har

i wutlandet. 1[I vart fall ar doku-

menten si fa att de inte svarar

mot nagot stérre intresse foér fréa-

gan.

Melvin Harris berattade om “"re-

gression till tidigare liv" under

hypnos. Det finns inget som tyder

pd att det rér sig om annat an

fantasier som framkallas under

hypnos, men 1 USA florerar nu re-
inkarnationsterapin.
tog upp fragan

Jeremy Cherfas

om “vattumannens tidsalder” och

pdvisade hur detta begrepp ar in-
konsistent med gangse vasterlandsk
astrologl - vilket 1inte hindrar
att minga gladeligen tror pa bada-
dera.

Al Seckel, amerikansk fysiker,
forklarade fysiken bakom ging pa

glédande kol. Han beriattade ocksi
om en eldgdng som hade arrangerats
av CSICOP-sektionen i sédra Kali-
fornien som en motvikt mot mysti-

kernas eldgdng. 125 personer gick

barfota over glodbadden, varav 124
oskadda. Den ende som skadades var

en man som fick for sig att stanna

pd mitten och ta ett foto (trots
klara direktiv att man inte fick
std stilla p3d glodbidden).

Ray Hyman och CEM Hansel, tva

av de psykologer som lagt ner mest

arbete pd kritisk granskning av
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parapsykologiska experiment, holl
foredrag om nagra aktuella sadana
experiment. Fortfarande har det
inte framkommit ndgot hdllbart be-
vis for att paranormala fenomen
existerar.

James Randi, den amerikanske
trollkonstnaren, berattade om ett
poltergeist-fall som han under-
sokt. Nidgon ande hittade han inte,
men val en olycklig tondring som

forsokte dra it sig uppmiarksamhet.
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Konferensen gav ocksa tillfille
till informella kontakter mellan
skeptiker i olika lander. Veten-
skap och folkbildning visade sig
vara kand i CSICOP-kretsar som en
av de mest livaktiga skeptikerfo-
reningarna i Europa. Nigot som vi
val di fir forsoka leva upp till.

Sven Ove Hansson
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