
Mot bailre
vetande
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Landets psykologiprohssorer vet mycket vil
att psykologVerksamheten vid domstolar och socialbyrier
i stor utstrickning saknar vetenskaplig grund och nirmast

ir att beteckna som ren vidskepelse.
Men de 96r inget dt detta. Varf6r?

venska domstolar och andra
myndigheter anlitar psyko-
loger med s.k. dynamisk-pry-

universiret och de ledande forskarna
eft sysrem som skall triida i funktion
och peka pi. de missftirhl.llanden som
rl.der.

Hur dr det i vi.n land? Fungerar
detta sysrem som det ir tdnkt? Lit oss
se nirrnare pi psykologutbildning och
psykologverlaamhel

. Psykologutbildningen i Sverige
baseras i stor utstrdckning pt forald-
rade larobildningar som bevisats vara
felaktiga och ledatill ineffektiva eller
rentav skadliga former av behand-
ling. Utbildningen smeker Fordomar
och vanftires$llningar medhfus och
skryar hos dem som genomgi.r den
gehor for en idd om den kliniska

psykologens omnipotens, d.v.s. am
det finns en sons 

-psykologkompe-

tens som omfanar alla qper av manik-
lig och socid problematik och att
denna grundas i dynamisk teori och
klinisk erfarenhet, sarnt egenterapi.

I4e" med egenrerapi ar att den
skall gcira psykologen motstlndskraf-

lg mot diverse mdnskliga felhand-
lllgar och tendenser och gdra honom
elleS henne speciellt skickad atr avge
orakelbetonade intuiriva omdrimen
om sina medmd,nniskor. Men ingen
forskning finns som stcidjer dJssa
enorma ansprflk.

. Eftersom dynamisk terapi enban
har placeboeffelcter (mera deto- s.-

kologisk inriktning ftir utredningar
som kiggs till grund ftirlivsavgdrande
beslut. Det kan gella domar eller so-
cialnd.mnders beslut om omhd.nder-
t4gande av barn.

Sjiilvklan skall sldana viktiga be,
slut grundas pt biista m<ijliga infor-
mation, och ndr det dr frry om ve-
tenskapligt h.ig, utbildade expener,
skall deras omdomen givewis grun-
das pi ett vetenskapligt underlag so m
sti.r sig i ljuset av den internationella
forskningen pl. omridet. Om deta
inte i.r fallet, har samh:illet med sina
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nare) finns det ingen som helst anled-
ning aff anta att psykologernas egen-
terapi skulle gcira dem benre skicka-
de till nflgonting, wdnom. Och skul-
le man stilla flfgan om vilka grunder
ett uttalande vilar p5. ff.r man anting-
en h6ra nlgot om klinisk inruition
eller nlgon totdt spekulativ grund
ftir att uwdrdera svaren pi, ett projek-
tiw test. Mot denna subjektivism sttr
logisk analys som efFektivr uwecklas
av Scharnberg t:Ol.

Finns nigon vetenskaptig grund
f5r den dynamiska psykologf,n?
L1get i wenskpsykologutbildning och
psykoloryerksamhet d.r ett helt annat
in det man kunde inbilla sig fri.n
enbart kunskap om utanverken t551.

Psykologutbildningen saknar i
mlnga avseenden konakt med den
moderna fonkningen som bedrivs
vid universiteten. Professorernas in-
flpande over och inuesse f<ir denna
utbildning 2ir marginellt. I stillet har
utbildningen lagts pi s.k. dynamisk
grund, d.v.s. psykoanalysen eller nil
gon av dessa moderna efterftiljare.

Men dr inte dena helt OK? Ar inte
psykoanalysen en banbrytande ut-
veckling inom psykologi och psykia-
tri som visat pt mtnga betydelsefulla
sanningar?

G runderna fti r den psykodynamis-
ka verlaamheten d.r vetenskapligr yr-
terst dubiosa- Debatten om Freud i.r
extremt omfanande [5; 6;7; l1; l9;
3l;321och allder sti.iler sig numera
wMande till sanningshdten i hans
pfuti.dda "observationer" 

145; 46).
I Freuds skrifter finns mi.nga mor-

sdgelser och hisnande spekulationer.
Hans upptagenhet med soruella be-
reenden som ftirklaring till "hysteri"

och andra neurotiska problem Fore-
faller egendomlig och srereoryp; ona-
ni och "latent homosexualitet" ir f*
voritftirklaringar till det mesta. Ka-
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strationslngest och Oidipuskomplex
d.r emellenid enban spekulationer och
hans syn pi den kvinnliga uweck-
lingen vgrkar minst sagt ensidig.

. Frguds s1n pt hur vetenskaplig
kunskap kan baseras pl. kliniska iakt-
tlgelser var likaledes mycket ensidig.
Den orperimentella meroden dr och
ftirblir nodv?indig ftir an etableralesL
terapieffekter - se Griinbaums urom-
ordentlig intringande vetenskapsre-
oretiska analys av psykoanalpen I t g] .

Psykoterapi och dess effekter dr
virda etr s?irskilt omnimnande.
Forskningen har funnit an de flesta
former av samalsterapi har likana-
de, modesta, effekter t:t1. Det ver-
kar som om det handlar om sugges-
tionseffekter och kanske effekter av
an ff. "tala 

ut' och kinna ett visst
socialt srod.

Psykodynamisk terapi av den ena
eller andra formen har inte plvisats
ha unika effekter utover defta; nlgot
ftirenklat kan man alltsi sdga an det
enbart handlar om placeboeffekter,
om sockeqpiller. Svanberg och Stiles
visade i en meta-analys av l9 studier
att kornids psykodynamisk terapi vis-
serligen hade effekt, men an denna i
viss min ftirklingade <iver tid och var
mindre il.n effekterna av kognitiv te-
rapi och beteendeterapi t541.

For merabestiende effekter mi.ste
man anvinda sig av olika former av
beteendeterapi och kognitiv terapi.
En sammanstdllning av 150 under-
sdkningar av psykoterapi med barn
och ungdom [68] visade nyligen an
l. Beteendeterapi ?ir klarr bitue iin
andra, inklusive dynamiska, meto-
der.
2. Psykologutbildade terapeuter gav
sd.mre resultat d.n terapeuter utan si-
dan utbildning.

Dena d,r sannerligen resulrat som
ger helt emor den psylologutbild-
ning som svenska universiter ger.

Henill kommer att den dynamiska
terapin ofrast i.r mycket, mycket dy-
rare ln den mera effektiva beteende-
terapin. Detta dr resultat som alltsl.
plvisats i omfattande forskning, och
de har onekligen viktiga praltist a
implikadoner. Men de harlven myck-
et viktiga teoretiska implikationer.
Om inte dynamisk terapi har de ef-
fekter s9p pfuttns eir dlt onekligen
nigot fel med den bakomliggande
teorin.

Ta Freuds pisti.enden om sym-
tomsubstitution. Denna idd gtr ur pi.
att prykiska problem o ch problembe-
teenden i.r "symtom' pl. nl.gon bak-
omliggande problemaiik, eri "o med-
veten konflikt". Om man lyckas be-
handla bon symromer med beteen-
deterapi har man ju inte avldgsnat
den verkliga orsaken, enligt Fieud,
och i stlllet borde en annat, och

fanske mycket _vdrre, symtom upp-
komma- Men forskningen visar att
symtomsubstitutio n inte ftirekommer
[57]. Om man behandlar t.ex. slng-
vdtning med en form av beteendete-
rapi- ftirsvinner sd.ngvdtningen, atlt
blir banre i barnets varld, oih negra
1nd_raproblem dyker inte upp i stal-let
Bet.
Falska minnen
Der-r-uppblossande debamen om pi-
sttdda minnen av det som varit bon-
!r:in$, med itftiljande katastrofala
ko nselvenser ftir mlnga familj er [39],
speciellt i USA, har eti ndra samband
med Freud och psykoanalysen, som
dverrygande pivisa$ av Crews l7l.
Att det finns minnen som borttrings
i p,s1'koandytisk mening ir emellei-
tid fonfuande, efter 100 er, kontro-
versiellt och inte vetenskapligt bevi-
sat [20; 2l;25;29;30; 4l; 69L iven
om ml.ngakliniker, inklusive en ord-
forande i amerikanska psykologftir-
bundet [13], rycla ha en bergfmr tro



pl saken. I en aktuell riversikt sdger
Bowers och Farvolden l2l *r bort-
trdngningr orn det finns, dr em sdll-
synt fenomen och att

'Mdnga klinikn, -frfro Frad och

famd.t, har alluarligt undsskatut
suggestionens ffiht pd rninnm oclt
tro sfores trillningar. D ntna ander-
skatming har giort au,xnt patienar
sfrrbara for saggerilafu hfrghomstil
aa smuelk iiuergrepp unda bam-
domen."

6id 3sr.

Aktuella surveyundersokningar i USA
och Storbritannien har visat aff en
berydande andel av de terapeuter som
besvarade frlgorna anvinde sig av
suggererande tekniker ftir aa produ-
cera "minnen" 

[4]; 42]. Svarspro-
centen var mycket ltg i den sistndmn-
da undersokningen,22 procent, och
det finns nog anledning aft tro am de
som inte svarade var rldda att expo-
nera metoder som kunde lritiseras.
Terapeuterna rycla vara mycket obe-
ndgna aff ge forskare insikt i den
verlaamhet de bedriver [1].

Tron pi borariingning lr numera
en mycket vanlig " sunt fornuft " -upp-
fanning och den sprids dven av svens-
ka psykologer, t.el<" av Christianson
[3]. Det irfaktiskt ingen enkel sakatt
bevisa att bornringning existerar [221.

Ta ett fall som Christianson ofta
ibe ropar. En svensk lcvinna ble\r veld-
tagen och misshandlad till medvets-
loshet; ndr hon vaknade upp hade
hon gl<imt hindelsen och minnet av
den liom tiltbaka ftirst senare. fu det-
ta ett fall av bontrl'ngning eller ir det
en fall av hjarnskadai Ingen vet.

Den'rituella satanigmen'
Den mest e)crema och sensationella
formen av iteruppvlckta'minnen'
av overgrepp 16r riruell saanism 1371.
lir det nigot att tro pt? USA:s polis-

myndigheter uppger sig aldrig ha
kunnat belegga nigot fall av satanism
[28].

Aven om det finns sldana sekter
som ir skickliga pi att dcilja sin verk-
samhet dr det mycket win atr rro aff
inte nigot fall skulle haavsliijats. Det
ryck rora sig om en vandringshisto-
ria av typ rlnan i piznn. Nigot lik-
nande rycks gd.lla odokumenterade
pi.stf.enden av Christiansson om aft
seriemordare i USA pralcdskt taget i
samdiga fall utsatts for sexuella over-
grepp i barndomen.

Satanismen tycla varaen softs sis-
ta uwdg ftir dem som i minnesterapi
inte funnit nigon ftirbettring utan
snarare starkt ftirsimrat tillsdn dl37l.
Om patienten inte blir bettre av arr
"minnas' sexuella overgrepp inom
familjen sl. mlste orsaken vara art
nfi.got dnnu vilre har hant. Satanis-
men 'uppdcks" alltid i terapi.

Tron pi satanism rycla vara en
modern, sekulariserad, form av ffon
pi h?ixor som ledde till minga ffage-
dier der barnvinnen spelade en viktig
roll [4; 231. I Sverige var forhillande-
na likanade [56]. Den aktuella situa-
tionen i Sverige har likaledes relate-
rats till haxranegingarna i svunnen
tid [38].

Loftus har visat an det dr mycket
enkelt att suggerera fram falska min-
nen. Barn kunde t.ex. ffs att 'min-

nas" att de blivit bomappade pi en
varuhus nigra ir tidigare. Efter en
inledande welaamhetkom de atr om-
fatta dessa pseudominnen med stor
tilltro. Experimentella forskare har
rapporterat liknande resultat t271.

Neisser och Harsch bad studenrer
rapportera skriftligt de exakra om-
stendigheter under vilka de fick hcira
om Challengerkatasrofen 1 9 86 ll+1.
Efter 3 lr ombads de ge samma rap-
pon igen. Atskilliga hlde gjon srora
hdringar i sin historia, och de var

likafullt helt sd,kra pl sin sak och
kunde inte tro sina cigon ndl de kon-
fronterades med sin ursprungliga ver-
sion.

En forhOrsledare med tilamod och
makt kan nog ft barn aft "minnas' i
stort sett vad som helst, och iven att
b<irja fabulera om egna fantastiska
tillagg, kanske for am behaga forhcirs-
Iedaren och kanske for am mowerka
en inre gnagande welaamhet och
smd.nan av eft diligr samvete.

Upprepade forh<ir av en vittne
tycla kunna leda till att vittnet upp-
lever allt st6rre sekerhet i sin uppgif-
ter, utan att dessa samtidigt blir mera
rdtwisande [53]. Ju mera sd,ker ett
vittne ?ir pl sin sak, desto mera trovir-
dig Zit han eller hon i andras 6gon,
men sambandet mellan vittnets sd.-
kerhet och korrektheten i vianesmfl-
let dr mycka svagr (om d.n positivt)
t401.
oBarn liuger inte'
Den enkla klyschan "barn ljuger inte "

[8] er kanske ett unryck for em miss-
riktat ftirscik aff "sti pi bamens sida",
men resultatetkan bli katastrofalt For
alla inblandade om oslryldiga f.ills.
Barn ar maktlcisa och svaga, och logn
dr den svages ftirsvar mot ftinryck.
Hur skall en barn kunna ftirutse vad
en daghemsfti resti,ndarinna kan go ra
med de war som pressas fram?

Att ha medverkatvid nigot si for-
nedrande och pinsamt som produk-

{on av porrfilm kan vara nlgot man
helst inte vill rda om, och det dr
enkelt an i stlllet si.ga att man inte
minns - darmed inte sagt am dena ir
vad som fakdskt hant i de akruella fall
som beskrivits i pressen, bara att det
dr en miijlig hypotes och an det inte
?ir enkelt an belagga bornrdngning i
psyko analysens mening.

Den tillampade kliniska psykolo-
gin hiller pi att spricka upp i fogarna
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pi. grund av de enonna motsianing-
ar som skapats av minnesterapin och
debanen om den. FalseMemorySyn-
drome Foundation (FMSF) har lyck-
ats mobilisera minga skickliga och
engagerade forskare (Lofrus, Offshe,
Crews m fl).

P{, en par er har ett tiotal bocker
publicera$ som gtr till amack mot
minnesterapeuterna. Dessa bcicker dr
oclal i flerafall mycket skickligt skriv-
na och viil argumenterade. I vissa
uppm?irla ammade rinsfall har FMS F
och nd.rsti.ende forskare lyckats fe
resning och frikinnanden. Skade-
stlndsprocesser har btirjat drivas mot
minnesterapeuter.

En starkt hot har uwecklats mot
psykologins kdrnverlaamhec psyko-
terapi. De fackliga organen bcirjar nu
agera och gl. till motangrepp.

Psykologin har, sigs det, ddrig i
modern dd hevdat att minnet dr per-
fekt; wi.nom d.r det en allmht om-
famat uppfamning bl and minnes fors-
kare att minnet d.r i hiig grad en friga
om konstruktion och am falska min-
nen dr vanliga-

Mot detta kan havdas aft ft. uott
nigot annat, men att det inte handlar
om vad minnesforskare anser utan
om naiva forestallningar bland klini-
ker, som onekligen ofra rycks tro pi
minnet som ett fotografi.

Framvdxten av minnesterapin vi-
sar pl bristen p3. splrrar mot vissa
former av wi.rmisk dvenro hos tera-
peuteablissemanget (jiimft r t.o<. Ja-
novs pt,70-talet si. populara primal-
skriksterapi och andra dagshndor).

Kritikerna av minnesterapin har i
sina led tyvirr en del personer som
forlens till alltftr ocrema uttalan-
den. Men ende, an ftirneka aff ffage-
dier framkallats av minnesterapeuter
torde vara ett hopplost foremg, lik-
som det Lr omdjligt att helt friskriva
professionella terapeuter frin dessa

FOLI(VETT I 1997

excesser. lkitikernas mission fram-
stir i mina ogon fonfuande som
ytter$ angel4en och i allt visendigt
riktig.

Ptoiektiva test
En annan problematik har vi i de
projektiva testen som har uwecklats
inom den dynamiska skolan. Kinda
internationella exempel dr Rorschach
och TAT. I Sverige har vi egna vari-
anter i Ericametoden som ofta an-
vd.nds inom barndiagnostiken och
DMT, ett test som har anvd,nts for
urval inom arbetspsykologiska till-
limpningar och som ff.tr en enorm
uppm?irksamhet i media.

DMT har kommit an spela en
speciellt viktig roll eftersom rester
med i.ren har blivit nigot av ert natio-
ndmonument. I de mest skilda sam-
manhang stiiter man pl. testet och
kritiska synpunlcer l54l mirts med
en blandning av hdpnad och misstro.
Testet har helt enkelt kommit an bli
en grundbult i propagandan ftir dy-
namisk prykologi.

Fiirsvunna data
Testet har pistitts kunna predicera
haverier inom fl yryapnet. Piloter som
vid testning infor antagningen till FV
har visat sig vara "DMT-belastade"

pesus sedan haverera med stor san-
nolikhet. En doktorsavhandling fram-
lades vid Lunds universitet er ].978
och enligt denna skulle det finnas err
starkt samband [35] mellan testresul-
tat och haverier.

For nigra Lr sedan fick jag i upp-
dmg av FOA och FV att nirmare
srudera de grupper av piloter som
genomgltt testet i slutet av 60-talet-
det visade sig dl. an data plockats bon
ur arkiven! Trots stora anstrdngning-
ar har det varit omcijligt atr finna dara
eller ta reda pfi. hur de kan ha ftirsvun-
nic

tl Psykologutbild-
ningen i Sverige
baseras i stor

utstrfickning pi ftirildra-
de lircbildningar som
bevisats vara fielaktiga
och leda till inefhktiva
eller rentay skadliga
bmer aY behandling.



Udandska efarenheter av resrer
ryder inte pi att det har nlgot ni.mn-
vln samband med pilotftirmlga - det
dr bara skandinaviska undersd-kn i ng-
ar som sambandet dr rydligt. En tro-
ligt skil till detta d,r att tesrets kon-
strukt<irer har haft tillglng till facit
nd.r de uwd.rderade resultaten. Dema
harklan angivits i en annan,likdedes
ofta citerad, undencikning av sam-
bandet mellan tesret och olycksbend.-
genhet hos yrkeschaufti rer 16l; 621.
Liknande misstankar kan man ha om
Ro ry-cfrachprotokollens uwd.rdering i
en "klassisk" svensk srudie av ung-
domsbronslingar t261.

Det d.r pinsamt uppenban att det
d,r hur enkelt som helst am lagga tolk-
ningen av testdata tillrdtta nd.r man
vdl vet facit for en person. Validering
av tesr ftr inte gi dll pl. det sdttet-.
Ande har man lfckats bygg" upp en
mediamyr och roligen skapar srora
privatftirmcigenheter pl denna grund-
val.

Testet anvi.nds idrg av drygt l0o/o
av rekryteringskonsulterna i Srock-
holm - inte en enda av dem hade
gjoT nigon uppfciljning av resrers
tillftirlitlighet ftr urvd i dessa "civila"

sammanhang. Vid ftirfragan hanvi-
sar de till de arbeten jrg j*t citerat.
En grundlig genomgang av resrers
empiriska och teoretiska stanrs kom-
mer inom kon aff presenteras.

Subiektiva
psykologbediinningBr
I ntuitiva omdo men av psykologer har
befunnits sakna giltighet; enkli sam-
manvigningar av em objektivr data-
underlag dr mycket benre 19; 16; 17;
33]. Dena dr nigor som inte d.r unikt
for just psykologer [63] uran for dla
former av professionella omdomen
som inte d.r baserade pe en god teori
och frr snabb och rydlig i.terkoppling
si. an inldrning kan :iga rum [521.

- Kliniskapsykologerochpsykiatri-
ker gcir mycket ofii ansprik pt an
kunna. g6ra subdla sam manviigning
ar av komplei<a dataunderlag, men
fo rskningen pi o mrldet visar in det-
ta d.r rent cinsket:inkande frin deras
sida [12; 67]. Diagnostiska bedom-

li".g"t.y*rycker en enkel likhetsregel
U4), eller vad Kahneman och TvEr-
sky kallat representativitet l14l.

Deaa innebari sin turam man helt
felbedomer diagnoserna om bedcim-
ningar gdrs av personer ur en annan
population in den man baserar sin
edarenhet p5- Ett symtom kan vara
diagnostiskt i 9l populaqion av pa-
tienter, som en klinisk psykolog arbe-
tat med, utan aftvaraupplysan-de i en
grupp av normala personer, som han
eller hon mciter inom ett annar ar-
beromrlde, Lex. vid olika former av
rlftsliga prcivningar.

ilotstddiga UeOOmningar
Hd.r finns en av nycklarna dll varftir
klinikerna patologiserar sina (no rma-
Ia) medmiinniskor. I samband med
skadestindslrav o9h dylilc kan gi-
vewis dnnu hogre ftirekom$ av psy-
kop_atologi korima att diagnosticeras
1441. Expenis pi. en omr{de, klinisk
psykologi, leder inte till expenis pi.
eft annat som vimnespsykologi - en-
pertkunskaper och o<penftrmiga ar
inte overftirbara mellan omrid.tr [t :] .

Vinnespsykologin har i Sverige ut-
vecklats till en specialistdisciplin ge-
nom Trankells [59; 60] och Holgir-
sons l24l arbete.

Justitieridet Gregow stiller sig i
en_anikel [lS] skeptisk till prykolo-
giskr stci{ ftir bevisvirdering-och rik-
l*t i stiillet upp en antal "objektiva"

kriterier pi. utsagor, som domstolar-
na borde anvd.nda (logisk konsisrens,
ftirekom$ av detdjei etd. Anikeln
innehiller flera treffande iakmagel-
ser, t ex:

'Psykologer 
som anlitas i incestmdl

Uths ofa uisa stor sriherbet i sina
slunano. (Itukndma har mdnga
gdnger uarit p dfalknde katesoriika.
Samtidigtfiirekommn dct, il mera
d? ? psykolog anlitas, att de gtir
oliha bediirnningar. "

(sid" 512)

Noteras kan an Gregow anser aw
uts€or av psykologer so-m behandlar
mi.lslganden inte Scir tillmitas srcirre
!.yd.tr._och an han d.r mycket skep-
tisk till ftirekomsten av ltervunna
minnen - sldana kan inte leggas till
qrund ftir en_ fhllande doni"enligr
Gregows uppfanning.

Denna auktoritativa anikel av en
do-mare i h<igsa domstolen ?ir pi

ryi"g-l sitt balanserad och sympa-
tisk. Slutsarsen blir endi diskuiabil -

:9 l"h*nbergs ingi.ende diskussion
[47]. D epsyk--ologE ro. skall anlitas
i mll av denna ryp (incestmel) ii,

ldigr Qregow barnpsykologer och

.bT"plFiatriker, medan vinnespsy-
kologisk expertis inte tycks anses va.ra
av stcirre vdrde vid bwiwiirderingen.

Men alternativet, den "objektlva"

bevisv?irderingen som domrrol.n sjilv
har att urfora, dr inte betryggande.

Dels finns mi.nga e*empJl pi att
wenska domstolar *run skil d, sina
slutsatser som d,r minst sagr svaga [3g;
48; 491. Om t.o<. en 

--atr["na.

Bjetel under ftirhcir i rltten 
"tycla

detta bidra till an starkt <ika hennes
trov?irdighet - men uppenban kan
sarka emotioner iven bero pi an
man lamnat osanna uppgifter om en
ndra anhcirig.

Dels finns det en livaktie interna-
tionell vittnespsykologisk 

"forskning

om bevisvi.rdering och utsagors san-
ningwlrd e [65; 6-6] . Oer dr"svi.n am
avslcijaen ldgnare - de flesta tror sig
om aff ha en god sldan ftirmiga men
yrter$ ft har den [10]. Sakkunskap

FoLr(vETT I rggT



inom omr6.det skulle kunna tillfora
domstolarna berydande kompetens -
det dr tragiskt om en strid mellan
psykologfraktioner ger juristerna
kiinslan att alla psykologer pratar i
nattmdssan.

Ty det finns psykologer och psy-
kologer. De psykologer som mer eller
mindre aningslost sysslar med sub-
jektiva bedomningar rych inte vera,
eller inte bry sig om, att det helt
saknas forskning som stcidjer de kraft-
fulla slutsatser som de sdndigt redo-
visar.

Den dynamiska kliniska psykolo-
gin har gjon em katastrofalt misstag
ndr man lemnade den speciella kli-
niska miljii dar dessa metoder ur-
vecklam och anvints, kanske medviss
framging, och gav sig in i an stilla
diagnoser av berydelse i domstolars
eller socialbyriers konkreta beslut om
mlnniskors liv. Fdrtroendet ftir deras
verksamhet vittrar bort, skadestinds-
rinegi.ngarna blir dlt fler [13].

Akademiernas tystnad
Man kan undra varftir denna egen-
domliga och inskrinkta begrepps-
vdrld, i grunden spekulativ och uran
empirisk grund och med itskilliga
inslag som verkar vara ren humbrg,
kunnat ft en s5. frut grepp <iver svensk
psykologutbildning. Och man kan
undra varftir inte forskarna reagerar
utan passivt litit det ske.

Det i.r en friga som har sina histo-
riska svar men jag skall inte gi in pi.
dem i dena sammanhang. I ett litet
land som Sverige d.r det qnrirr ofta
nigra fr personJr so* senir sin prd.-
gel pi en verlaamhet, och den kan
darFor rlka hamna litet var som helst,
efter dessa personers rycke och smak.
Det d.r mera fruktban an diskutera
vilket ansvar forskarnahar och varftir
de inte lever upp till det.

Vad d.r en professors skyldigheter?
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Givewis lrevs forskning och under-
visning p3. htig vetenskaplig nivl, dven
deltagande i universitets- och forsk-
ningwirldens adminisrrarion, d.v.s.
sakkunnrguppdrag, uppdrag i forsk-
ningsri.d o.s.v. Hd,rom finns inte de-
14. meningar uran det ?ir rena sjd.lv-
klarheter.

_ Men enligt min bestlmda upp-
fanning finns det oclai. ett och annar
och vidare anwar ftir att bevaka den
vetenskapliga standarden hos den
praktiska verlaamher som faller ino m
professorns komperensom ri.de.

Artrg am lcvacksalvare skulle an-
sdllas av landstingen eller domsto-
larna och dar erbjuda tjinster som
helt saknade st6d i modern forsk-
ning. Skulle vi inte vinta oss att med-
icinprofessorerna skulle pitda och
protestera mot en sldan verksamhet?
Vem skulle annars gora det? Samhal-
let har ju inrittat universiteten just

Ft "T skapa en resurs av verenskaplig
kunskap som kan anvilndas bl.a-ftii
detta xndamil.

Professorerna har fi.n eft enonnr
stort ftinroende av samhi,llel Om de
inte anammar sin vidare ansvar uran
enban tolkar sitt uppdrag i den sndva
betydelsen av egen undervisning och
egen forskning och administration si.
sviker de uppdragsgivaren och ut-
lemnar allmlnheten i.t humbugsma-
kare.

Just dena menar jq ^n landets
psykologiprofessorer i stor utstricli
ning gdr. De sti.rvid sidan och beskl
dar skeendet och de vet mycket vdl an
psykologyerlaamheten vid domsro-
lar och socidbyri.er i sror utstrick-
ning saknar vetenskaplig grund och
nd.rmast dr an beteckna som ren vid-
skepelse mm de giir inget frt detta

Vad kan ftirklara akademiernas
tystnad? Kanske de faktiskr anser an
allt ir vi.l, och hiller med Socialsry-
relsen om am det handlar om god

Satanismen
tycks Yara en
sorts sista utvfrg

ftir terapeuterna. Om
patienten inte blir bfrttrc
lutan snarare stadil
ftircimradel av attttminnastt sexuella iiver-
grepp inom familien se
me$e orcaken yara att
nigot innu vire har
hdnt.



vetenskap och beprcivad erfarenhet;
att mycket sd.kra uttalanden kan gtira
utifri.n sidana metoder som Ror-
schach och Erica-metoden, och att
den bakomliggande i psykoanalytis-
ka teorin :ir i allt visendigt bevisad
som vetenskapligt sann? Jag bedomer
det som ytterst osannolikt an de fles-
ta som kist in sig pi. den rele\ranta
forskningen har en sldan uppfaa-
ning.

Troligare dr att man glr in i sina
elfenbenstorn och 4nar sig it att det
som ger mest utbyte, nlmligen den
egna fonkningen. Varftir skall man
bril<a om sldant som man indi inte
kan plverkC Professorer har ynerst
liten formell makt over grundutbild-
ningen p5. dagens wenska universi-
tet; den skdm av andra- Ansvaret for
situationen i.r diir6r inte enbart pro-
fessorernas utan det vilar oclai pt
dem som sett dll att vetenskaplig
kompetens och infytande frikopp-
lats frl.n varandra pl universiteten.

Men ZindL vill jag till slut inte ge
professorerna en fribre\r. Aven om
det ?ir sant an de inte har formell
mcijlighet att styra psykologubild-
ningen har de en stor reell mcijlighet
am gdra sL Deras position gor att
allmii.nhet och politiker skulle lyssna
om de brdt sin rystnad och plpekade
attvi har en udildning och prykolog
verksamhet som inte stlr i samklang
med modern vetenskap. De borde
besinna sitt anwar och gcira det.

knnart Sjiibag rir profesor i
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